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१ धर्म को आधुनिक युग की चुनोती 


१ झ्रादृशियलिस्म (प्रत्ययवाद या गआ्रादर्शवाद) क्या है ? 
आइडियलिज्म एक सदिग्वावक चब्द है और झनक प्रसार के ह लियाणों 
का प्रतत करन के लिए उसका प्रयाग किया जाता है। ध्राइशिया (प्रयय) वा 
अय एव एसा एयाटाब्यापी मानसिक तिम्ब (मटल दसल) सानाजाता॥ँ जा 
भ्रत्येब' व्यवित मे ग्रता ग्रतग हाता है थ्रौर बौद्ध दम के प्रिचानवाद (मष्टलिज्म) 
और भ्रग्रज़ी के इम्पीरिमसिज्म (अनुभव्वाद) शब्दा मे इसी झव से समस्त चान 
काझाइटिया (व्रत्यय) वतान वा प्रयस्‍न किया गया है। दस हृष्टिकोण के झनु सार 
प्रद्माण” मे विद्यमान समस्त वाम्तविक वस्तुएँ एमी ही चीज़ें 5 जिनमे आइविया 
(प्रयय) बनते हैं। प्रत्यय या गिम्य स्वत'पूण सत्ताएं हैं वंएथ एस विश्व वा 
जामन क माम नहीं हैं जा उनस अधिक प्रात्ययिर और बास्नविव कैं। झइब्यि/ए 
चद्ध का प्रयाग पूण व्यापा प्रत्यय (युनिवसत नाथन) के अब मे भी जिसा जाता 
है। यह प्रत्यय तर शीय और तवाजीन नहा होता, वल्यि बह विद्यमान सत्‌ वा 
एव एसा गुण है जा श्रय सत्‌ एवं टूसर मना क द्वारा चय वस्तुझ्ना म भा पाया 
जाता है। बक ते वो झ्राइटिया सम्बन्धी प्रथम उपित विनानवा दी झ्रधिय है व्यावि 
उमम यह माना गया है कि सत्ता का अब है स्वय जानता या टूस'। वे द्वारा 
ज्य हाना | किनु उसकी सशाधित उवित जिसम प्रृण व्यापा प्रत्यय पर भ्रधिव 
; बत दिया गया है उपयुक्त दूसरी श्रणा म आती है। वाप्ट वी हृष्टि म तान वा 
अथ है इ द्यजाय बट्विध प्रत्यस अनुमव वा प्रिचार वो विभिन अ्रृशिया 
५ (पिदाथ भद--क्टगरी) द्वारा विस्तवार। यद्यपि इसस उसया मुख्य आटाय विभिन 
पदार्थों का एक एसा साधन मानन से है जिनसे पिः दत्त सामग्री (गिवन च्टम) 
वीपरिधिस पर फँजा विश्न ससीम मन पर अपन आपको झभिव्ययत्त करता है, 
वितु उसका ग्र-तनिहित्ग्रथ यह भी है दि पदाय भेद कबबर आामनिप्ठ और 
प्राह्ययिर है ज़वकि यथायता एवं विभिन पदार्थों म अविभाजित और अप्न ययी 


२ जोवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


कृत विश्व है, जिसके साथ हम अव्यवहित प्रत्यक्ष के द्वारा ₹-व रू सम्पर्क में आगे 
हैं। पदार्थ-भेद की ये प्वृत्तियाँ तो वाद के विचार में विकसित होती है। यार 
हेगेल और उसके झनुयायी यथार्थ सत्ता को विचार के सम्बन्धों से निरमित मानते 
है, तथापि झ्ाधुनिक यथार्थवादी ऐन्द्रियिक श्रत्यक्ष से होने वाले विविध अनुभवों 
पर ही वल देते हैं । यद्यपि हमेल के अनुयायी प्रत्यववादियों की हृष्टि मे वास्तविक 
सत्ता प्रत्ययो का इन्द्र है तथापि कोई भी आधुनिक दादनिक यह नही मानता कि 
अनुभव क्थिा जान वाला यह विश्व केवल प्रत्ययों से बना है। किन्तु क्षोचे की 
हृष्टि मे सत्ता मानसिक जिया है । यहाँ तक कि क्सी वाह्म, यान्त्रिक और 
प्राह्तिक वस्तु की अवधारणाएँ भी मन को स्वय अपने (मन के) द्वारा दी गई 
दत्त सामग्री (डेटा) है।' मन समस्त सज्नानात्मक अनुभव में एक स्रिय प्रक्रिया 
के रूप मे भ्रम्तनिहित रहता है और ज्ञान को वस्वुनिष्ठ आकार प्रदान करता है। 
बाह्य वस्तु के साथ उसका परोक्ष सम्बन्ध नही होता जिसमे कि वह निष्किय 
होकर उसे देखे । एक तीसरा अ्रथं भी हे जिसमे कि 'आ्राइडिया' शब्द का इस्तेमाल 
किया जाता है । जब हम क्सी वस्तु या काये के सम्बन्ध में यह प्रश्व करते है 
कि इसमे क्या आइडिया है (“व्हाट इज़ दि आइडिया ?”) तो हमारा ग्रभिष्राय 
यह होता है कि इसमे सिद्धान्त क्‍या है, इसके अस्तित्व वा अर्थ या प्रयोजन बया 
है, या इस कार्य का उद्दे इय या मूल्य क्या है ? इसका अभिप्राय क्या है ? * यह 
विचार या सुल्य कार्यकारी सृजनात्मक झवित है। एक झाइटियलिस्ट (प्राद्श- 
वादी) विचारधारा यह स्वीकार करती है कि ब्रह्माण्ड का एक अर्थ है एक मूल्य है। 
श्रादर्शवादी या उद्दे श्यवादी मूल्य ब्रह्माण्ड की गतिशील शवितर्याँ, प्रेरक बल हैं! 
विश्व उह्द इयो की एक प्रणाली के रूप मे ही चुद्धियम्य है। इस हप्टिकोण का इस 
भ्रइन से कोई सरोकार नही है कि कोई वस्तु मात्र एकाशब्यापी विम्व है या एक 
सामान्य (पूर्ण व्यापी) सम्बन्ध | ज्ञाता और ज्ञात अलग-अलग है या नहीं, इत 
अ्रश्त से भी इसको झगयद हो कोई सगति हो । यह दृष्टिकोण इस सिद्धान्त से भी 
बँघा हुआ नही है कि यह्‌ विद्व मन से, असीम मन से या अनेक मनो,के समूह से 
बना हुआ है। इस अर्थ मे 'आइडियलिज्म' (आदशंवाद) का सम्बन्ध वास्तविंत 
सत्ता की ग्रन्तिम प्रद्गति से है, फिर चाहे ज्ञाता मन के साथ उसका कोई भी सम्बन्ध 
१ देखिए एच० बिल्टन कार : द्वि फिलासपी आफ देनेदत्तो क्ोचे (१६१७), पृष्ठ १९४१न। 
२. देसिए जे० एच० स्यूरहेड - दि रियल एर्ट दि आइटियच (युनिवर्सिदी आफ कैल'पोर्निया 
पब्लिके शन्स इन फिलामफो), सए्ट 5, १६२६।॥ 
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धर्म को श्राधुनिक युग को चुनोतो डे 


हो। यह दस प्रश्त का उत्तर है कि इस समम्त विश्व का प्रस्तनिहित सिद्धान्त, 
उमा अर्थ और उद्दं व्य क्या है ? इसवा उन विचारों और हृष्टिकोणों से कोई 
साम्प नहीं है जो वास्तविक सत्ता यानी विश्व को एप झविवेव त्मत गअन्ध-प्रयत्त 
या एक ऐसी मयबर दयनीय भूल मानते हैं जिसका कोई प्रतिवार नही किया जा 
सकता । यह श्राइडियलिज्म जीवन को भ्र्थ पूर्ण और सोह इय मानता है । इसकी 
हष्टि में मनुप्य को एक ऐसे लद््य की ओर जाना है जो केवल प्रत्यक्ष जगत्‌ तव 
ही सौमित नही है। एज यू लाइक इट' में जय टचस्टोन कोरिन से पूछता है, 
“डरिये, क्या तुभम कोई फिवासफी (दर्शन) है २? तो 'फिलासफी से' घेरस- 
पीयर का प्रभिप्राय किसी अमूर्त विचारो की दाशनिक प्रणाली से या स्दुलो वी 
टेक्निकल शिक्षा से नहीं है, वल्कि एवं ऐसी मानसित्र अभिवृत्ति से है जिसनी 
अपत्तिम व्यासया 'प्राइडियलिस्टिव' (आदर्श वादी) घरद से वी जा सकती है। उसके 
प्रइन ता भ्रभिप्राय यह है वि वया तुमम वह आव्यात्मिय उच्चता, विश्यालता भ्रौर 
गहराई है, बह विमर्शास्मव जिज्ञासा श्रौर ग्रात्मचिस्तन की वृत्ति है, वह मानसिक 
उत्पण्ठा है, जिससे मनुप्य उन आध्यात्मिक तत््वो को जान सकता है जो वस्तुत 
उसके सच्चे प्रावास-स्थल है। था तुम भी उन अविमर्सी लोगो की जाति वे हों, 
जो व्यापार या राजनीति या खेल में ही सन्तुप्ट रहते है, जिनया जीवन विसी 
आदर श्र्थ से रहित घुप्व, नीरस जीवन है ? फ्लासपी (दर्धन) वा ग्र्थ है प्रव- 
धारणा, चिन्तन, श्रस्तहं प्टि, श्रौर फिवासफर (दार्शनिक) को तथ तक घान्ति नहीं 
मित्र सकती जब सक वि वह वस्तुओं और व्यक्तियों वे समार वी वह भाँवी नहीं 
वा खेसा जिसवे द्वारा वह विविध अनुभवों को किसी-न-क्िसी रूप में एक उ6ं स्य 
ये अभिव्यजक के रूप में व्याग्या कर सके । 
जीवन वा आदर्श वादी या प्रत्ययवादी हष्टिपोणा किसी एक वनत (पेंटन ) 
में प्रकट नहीं किया जाता। यह वहुरगी है थौर उसबे प्रावार विविध प्रवार के 
है, फिर भी इन सब विविध और विरोधी हृष्दियोणों के मूल में कुछ सामान्य 
बुनियादी घारणाएँ हैं जो यह सिद्ध करती है तिवे सब एप ही भावना वी 
उपज है। पूर्व ओर पश्चिम दोनो में आदर्शवादी विचारधारा का एव सम्या | 
शामित है, और प्रद्चिम में सुशरात और घध्लेटो ने इस सिद्धान्त को व्यापक 
और लघीले रुप में धस्तुत शिया है । हिन्दू-विचारधारा के ययवादंवादी दर्शनों, 
न्याय और वैधेषिय, साम्य, योग और मीमासा का उपनिषदो को श्रादर्भवादी 


हि जीवन की प्राध्यात्मिक हृष्ट 


परम्परा के बुनियादी आशय से कोई यम्भीर मतभेद नही है। वह परम्परा यह है 
कि सच्चे श्रथों मे वास्तविक सत्ता से उच्चनम मुल्य प्रथक्‌ नही है । परम ब्रह्म 
सनू, चितू और शानन्दमय है। पर्चिम में भी सुक रत और (्लेटो से लेकर ब्रेंटले 
और अलेग्जे प्डर" तक उच्च मूल्य और सत्ता के बीच चरम सम्बन्ध के आझांदर्श- 
वादी दृष्टिकोण वी एव झविच्दिन्न परम्परा विद्यमान है। प्लेटों की दृष्टि मे 
ब्रद्माप्ट का ग्रथ॑ है भ्रच्छाई (घिव) की प्राध्ति | ब्रह्माण्ड उस उद्दं इ्य की प्राप्ति 
के लिए ही विद्यमान है । 

जैसा कि हेगेल ने कहा है, एक पर्थ में समस्त दर्शन आदर्शवादी है। 
प्रतीयमान और बास्तविव में, तथ्य और सत्य में, सत्ता और तत्व में भेद बरके 
दर्शन यह स्वीक्षार करता है कि प्रपचमय जगत्‌ से परे एक भ्रादर्श जगत भी है, 
यहाँ तक कि चरम भौतिकवाद भी एक तरह से आदर्शवाद ही है, भले ही वह एक 
स्पूल किस्म का हो, क्योकि. उसमे जिस भौतिक वस्तु के रूप मे समस्त सत्ता को 
स्वीकार क्या गया है वह मूत्ते वास्तविक वस्तु नही है, वह्कि एव भरमुत्त प्रत्यय 
है। प्राधुनिक भोतिक विज्ञान हमारे अव्यवहित अनुभव में आने वाले ससार को 
छायाझ्रो और चिह्नों के ससार मे परिणत कर देता है। प्रायन, इलेकट्रान शौर इड 
(ग्राइडियोप्लान्म या जननद्वब्य का सूध्मतम एक्ब) हंश्य प्रपच नहीं है किर भी 
वास्तविक वस्तु के रुप में प्रस्तुत क्या जाता है, क्योकि वे हमारी चिन्तन को 
झावश्यकताओों को पूरा करते हैँ । हम मूर्त्त (क्वीट) की शोर लौटने की चाहे 
जितनी कोशिश करे हमे वास्तविक सत्ता को अन्तत मूर्स के रप में अस्तुत्त करना 
कठिन प्रतीत होता है । प्रत्यय सदा हमेशा हमारे साथ रहते है, दयो कि वे वारत- 
बिक सत्ता वा तात्त्विक अग है और यदि हम झ्राद्शों या मृत्यो वे रुप मे उनकी 
व्याख्या करे तो उसस हमारे सामने ब्रह्माण्ड का एक प्रत्ययवादो हप्टिकोण उप- 
स्थित होता है। यदि हम विभिन्‍न दाझनियः सम्प्रदायो के आ्रापसी विवाद के 
कोलाहल से वहके नही और उनको रूप प्रदान करने वालो गहरी धाराइ) को 
देखे तो हम उनमे आदर्शवाद की झन्तहध्टि पर आग्रह की सबल प्रवृत्ति देखेग, 
भले ही उसे प्रकट करने को उनकी भाषा और चैली अलग झलग हो । आदक््षवाद 
को झ्ाज हमारी समस्याग्रो पर विचार कर हमे उनका सामना व रने मे सहायता 

२. मैने यहां अनेग्नेण्टर का उल्लेस यह दिगाने के लिए किया है कि यवा-वाद और अतयव 
बाद में ज्ञान की प्रजिया के स्िडान्त के वारे में जो आधुनिक मतभेद है उनका अत्यवव 4 

की मुख्य समस्या से कोट सम्बन्ध नही हे । 


श्रम को श्रायुनिक युग की चुनोती श्र 


दना हागी | द्सतिए झाज वह बकत आ गया प्रतीत हाता है जवकि इस वात का 
जय सिर स कहन वी आवश्यवता है। 
आज का परिवतमान समार हम पर बवात्‌ जा कठिनाइयाँ और विस 

गतियाँ जाद रहा है उनती गहरादया को विन लागा न अनुभव नहीं क्या वे इस* 
बात वा नय सिर से प्रन उहने की स्ाथकता का नहा समभ सकक्‍त। यदयपिय 
चरलिनाइया गायन स्पष्ट हैं फिर भी क्भी-क्मो अयत स्पष्ट पर भी बज 
दना आवश्यक हा जाता है। समस्या का जानना भी उतना दी महस्वपूण है 
पतन कि उसके समाधान का जानवा । एक तरह से दशनशास्त का हम अपनी 
समस्या के प्रति सजग बनाना ही उसके समाधान म हमारी सहायता करना है । 
आज हमार जावन और विचार म कौनस मुल्य तत्त्व सक्रिय ह?े इस पटल 
अध्याय म इन तत्वा पर ही सशिप्त विचार करता चाहता हू । 


२. वंज्ञानिक पद्धति 


हमार पुरान ससार का इतना अविय बदलने वाला नयो शक्तिया में 
सवस अ्रविक मह-वपूण प्राद्वतिक विज्ञात है जिसने झपनी पद्धतिया और निष्कप 
हम पर थापकर उस वातावरण का ही बदव डात्ा है विसम हम रहते चजत्त 
फिरत या साचत है। वित्तान की क्ठार पद्धति का हमसे यह तत्ाज़ा है जि हम 
किसा तक वाक्य का तभा स्वाकार कर जयकि हम उसे सिद्ध कर समन वी स्थिति 
महा) जब कमी हम बाई वात कहते है ता यह मातम करना हमारा वलव्य हा 
जाता है कि जा लाये उतका परीक्षा करेंगे व उस प्रमाणास पुप्ट कर सक्गेया 
नटा। कितु टूसरी श्रार थम म जसा कि फ्रायड न कहा है कुछ सिद्धात भ्र्थावू 
लथ्या और बाह्य (या श्रातरिक) वास्तविकता वी परिस्थितियाक सम्ब'्ध मं 
बुठ कथन हात ? जा हम कुछ ऐसी बात वतात है जिनत्री हटमन स्वय खाज नहीं 
का हाता है श्रौर उन वाता का यह दावा होता है कि उन १९२ विश्वास कर लिया 
जाए | ? यदि हम यह प्रतत कर कि उनका विश्वसनीयता का यह दावा क्सि 
बात पर झ्रायृत है ता हम गीन उत्तर मित्रत हें जिनकी खूरी यह है कि उनमे 
> आपस मे लगभग काई सम्रति नही है| उन क्यना के विश्वसनीयता के दाव का 

पहवा श्राधार यह होता टै--वयाकि हम्नार प्राचीन पुवज लाग उन पर विश्वास 
£# यरत रह हैं इसविए हम भा उत पर विग्वास करना चाहिए। दूसरा आधार यह 
“४ 3द्वि फ्यूएर आाक एन इल्बूचन, अग्रेता अनुवाद (१६२ ) पृष्ठ ४३ । 


हु जीवन को झ्राध्यात्मिक हृष्ट 


वि हमारे पास उन बातो को सिद्ध करने के लिए ऐसे प्रमाण हैं जो हमे उस प्राचीन 
काल से पीदी-दर-पीडी प्राप्त हुए है। भौर तीसरा ग्राधार यह कि उन बातो वी 
सचाई पर झापत्ति करने का पूर्ण निधेध है। पुराने जमाने मे इन कथनों पर सन्देह 
*करने की उच्छ्द्धलता पर अत्यन्त कठोर दण्ड दिये जाते थे और झाज भी समान 
इस उच्छुद्भलता की पुनरावृत्ति को देखने के लिए उद्यत नही हैं । दूसरे शब 
धामिक सिद्धान्त “भ्रम' है। उनके लिए किसी प्रमाण वी आवश्यकता नहीं है 
और न किसी को उन्हें सत्य मानने या उन पर विश्वास करने के लिए मजद्र क्या 
जा सकता है।'* यदि प्रपने २००० ई० पृ० के पूर्वजों वे ज्योतिविज्ञान-सम्बस्धी 
तकों को हम आज स्वीकार नही करते तो कोई कारण नही कि हम उनके धार्मिक 
विचारों को अधिक प्रामाणिक माने । आप्त प्रामाण्य की पद्धति आलोचनात्मक 
विश्लेषण के सामने टिक नही सकती। जब आाप्तों में भी आपस में मतेवेय नदी 
होता तो हम झ्राप्तों के प्रामाण्य से भी आगे जाने को विवञ्य हो जाते हैं। किसी 
आप्त लेखक की बात पर विश्वास बरने के लिए जब हमसे कहा जाता हैतो 
उसका आधार यही होता है कि उसके पास सत्य को ज्ञान के झन्य ख्रोतो से जानने 
के लिए हमारी अवेक्षा अधिक अच्छे अवसर ये । किन्तु जव न्यूटेस्टामेट(वाइबिल) 
और कुरान में ही मतभेद हो जाता है तव हम यह नहीं मान सकते कि उनमे से 
एक के प्रणेता के पास सत्य को जानने के अवसर दूसरे से वेहतर थे। तव हमे कसी 
और कसौटी का, यानी उनकी विपय-वस्तु की तकंयुक्तता का झाश्रय लेना पडता 
5 है। तब हमे धामिक आप्त को अतिप्रक्तत मानने वी प्रवृत्ति का परित्याग करना 
भर ।॥ 
श्र स्वतन्त् चिन्तन की सावना और अपने लिए किसी भी बात को स्वयं 
सोचकर निश्चय करने का अधिकार, जिसका यह भ्र्थ जरूरी नही है कि दूसरों 
से भिन्‍न तरीके से ही सोचा जाए, नष्ट नही क्यिे जा सकते। यही कारण है दि 
आप्त प्रामाण्य के रक्षक लोग आलोचनात्मक मनोवृत्ति के लोगो पर खुले ग्राम दवाव 
नही डालते, वल्कि वे अवसर उक्त आप्त व्यक्त के पक्ष में तक और बुद्धि को 
प्रभावित करने का प्रयत्न करते है। 
यदि विज्ञान कै क्षेत्र मे यह सही है कि जंसे-ज॑से समय बीतता जाता है 
बैसे-दैसे हम सत्य के अधिक निकट गाते जाते है तो धर्म के बारे में यह बात क्यों 
सही नहीं है ? हम यह क्यो सोचे कि केवल धर्म ही ऐसी वस्तु है जिसमें सत्य वा 
२- दि फ्यूचर श्राक एन इल्यूजन, अग्रेयी अनुवाद (१६२८), पृष्ठ ड४ ४६, ५५। 








घमम को झ्राधुनिक थुग की चुनोनो 5 


अतीत मे हो सहा अवघारण हा गया था गौर उसके बाद वह उस झतोन बाज से 
हम अपन पूवजा स प्राप्त हमरा है औौर हम यनप्रवव उसको रला वरनी चाहिए 
तावि कही हम भटकरर उसस टूर न चत जाएं ? स्व्रणिम युग वस्तुत्त मविष्य 
की कापना मे है, का पनिक अतीत मे नहीं। 

हमार बेचानित सिद्धान्त, जा प्रान सिद्धाता वा सत्ति कर उनव स्थान 
पर प्रतिप्टित हुए हैं. श्रमिक प्रगति की लम्बी उखजा मं श्द्दी मात्र ह और यह 
सम्भव है ति समय झान पर नय सिद्धा'तत उह भी श्रपदस्थ बर द। उनवा एक 
मात झौधिय इस वान म है वि झाज क सम्बद्ध तय्या व जिए व पयाप्तर | सय 
वी खाज व सम्ब सफर म व सिफ बाच वी मज़िल हैं विलतु व चरम और पूण 
सत्य नहीं ह। क्तितु टूसरी आर घम यह दावा वरता है वि वह निरपत और 
पूण् ह। हमस कहां जाता है कि धम के सय अपरिवतनीय # और हमारा 
बतब्य है कि हम उतरी रला कर। क़ितु सचमुच एसे काई पूण सय ह भी 
ता बस्प्ग के साय हाग हमार सत्य ता हमशा झ्रस्थाया और व्यावहारिक साय 
हात हैं । 

वितान का यह तत्राजा है कि तथ्या से सिद्धातता या ग्रागमन (इडवशन) 
किया जाए सिद्धाता स तथ्या वा निगमन (डिडक्शन) नहीं। हम तथ्या वा 
अपन सामने रखना चाहिए ओर उनसे अपन निष्कप नियातन चाहिए। यह नहीं 
कि हम निष्पर्पों स प्रारम्म कर और फ्रि तथ्या स खितववाड वर । धम के विषय 
मत्तकवा ग्थ है अपन पूवग्रह्य का पुनव्यवस्था करना । हम हिट या इसाइ मुख्यत 
श्सेविए ? कि हम हिंटू या ईसाई के रूप भ॒ पैदा हुए ” और हमार माता बिता 
पर हिंटूसा इसाइ वी छाप लगी हुद है। बिचान मं इसस भिन प्रक्रिया है। 
ब्राधुनिय मनावृत्ति का यह आाग्रह है कि सत्यता और झात्म निरपशता वा यह 
रुख सभा मानवीय विषया मे अपनाया जाना चाहिए। धम वो यह घारणा वि 
विःय का खप्णा ई-बर हम सरका दयाव पिता है जीवन की कठिनादया और 
कर्प्टों को मन के भ्रम बहद॒र उपलित कर दन के लिए एप सुखा निमात्रण है। 
घम वामनाग्रा का ही गवता स तथ्य मान जता है, विनव का वह वैसा हा समभता 
है जैसा कि हम उस दखना चाहत है और साथ हो वह जीवन क बुद्ध ब्रश वा 
साधारण भान क क्षत्र स बाहर मानना है उसकी य सभी प्रवृत्तिया अनुभवाश्षित 
विचान के सवया विपरीन हैं । 

विचान नियम क झासन पर बद दता है। यदि नियम समस्त ”श और 


छः जीवन की झ्राष्यात्मिक हृप्टि 


समस्त काल मे झ्न्यनणिदारोी रुप से लायू हाते है तो ससार में कीई रहेस्यात्मकहा 
या चमत्सार नही रह जाता । केबल अ्रशिक्षित लोग ही यह विश्वास वरते हैं कि 
भूत-प्रेत रोग पंदा करते हैं और श्रोभा उन्हे दूर वरते हैं। विश्व एक नियम में 
बेंघा हुआ सम्पूर्ण बह्माण्ट हैं । पश्चिम मे विश्व की यह वल्पना चौथी शताब्दी 
ई० यू० करे ज्योोतिविज्ञान-सस्वन्धी सोजों के परिणामस्वरूप यैदा हुई, कल 
भारत मे ब्रह्माण्ड वी नियमबदता अर्घांत्‌ ऋतु को वँदिक काल स हीं स्वीगार 
जिया जाता रहा है। प्रोरेसर एडिगटन ने क्वाटम सिद्धान्त में अनिर्धारणात्मकता 
(इण्डिटमिनेन्सी) के उयूल से यह जो अनुमान लगाया है कि कारण-कार्ये का 
नियम पूर्णत सत्य और सावंत्िक नहीं है, उससे हमे बहुत विचलित होने वी 
आवश्यकता नही है। एडिंगटन का बहना है कि भोतिक विज्ञान के बहुत से नियम 
सामान्य सारियकीय (स्टेरिस्टिकल) है और किन्‍्ही विशिष्ट इलेक्ट्रानो के व्यवहार 
के सम्बन्ध में कोई निश्चित भविष्यवाणी नही को जा सकती, सिर्फ समूह वे रुप 
मे ही उनके व्यवहार की भविष्यवाणी वी जा सकती है। इस प्रकार यदि स्वयं 
प्राशतिक प्तियाएँ ही यूर्ण निर्धारणात्मक नही है, यदि श्रक्कति को साधारण घढ- 
नाग्रो के मूल में भी स्वतत्तर इच्छा (फ्री विल)-जँसी किसी बस्ठु को मानने की 
गुज्जाइश है, यदि एव भी जयह ऐसी है जहाँ बिलकुल नप्े-तुल और निश्चित 
निर्धारण का नियम पूरों तरह घटित नही होता, तो हमे विज्ञान का अपना समस्त 
अयत्त त्याग देना होगा । फिर भी कारणों और व्यास्याझों की निरन्दर खो 
इस बात का निययित प्रमाण है कि विज्ञान कारण-बार्य के सिद्धान्त मे विश्वास 
> थ। है, भले ही उसके वितते ही बडे अपवाद नजर झ्राएं। ऐसी दक्षा मे यह 
+ हैकि जहाँ कही हमे नियम घटित होता नजर न आना हो वहा उसका 
+रण हमारी प्रेक्षण की भ्रूत हो । पह स्वीकार किया जा सकता है दि रवेजगनिक 
भावी घटनाओं की भविष्यवाणी करने के लिए ऐसे सिद्धान्तों का ग्राथय लेते हो 
जिनवा पुरी तरह सामजस्य स्थापित न बर सत्त हो या जिन्हे वे पूरी तरह हृदय- 
गम न वर सके हो | इसका अर्थ सिर्फ इतना ही है कि हमे श्रभी और खोज और 
अनुसन्धान बरने की गावश्यकता है, क्योंकि अयी कुछ ऐसे तथ्य विद्यमान है जिनके 
वियमो को हम खोज नहीं सके हैं| किन्तु इस सदसे हम यह नहीं वह सकते वि 
ऐसे भी तथ्य है जिन पर कोई नियम लागू नही होते, क्योकि तब उसना अर्थ यह 
होगा कि ऐसे भी तथ्य है जिनकी बोई झपनी प्रह्ृति, अपना स्वभाव नहीं है 3 
तद वे तथ्य वास्तविक सत्य की नियमबद्धवा की सकल्पना के चरम श्रपवाद होगे । 


धर्म को श्राधुनिक युग को चुनौती गन 





ब्यावहारिव दृष्टि से एक निश्चित नियमयद्धता प्राह्वतिक विज्ञान का एक बनि- 
यादी तत्त्व हैं। जिस समय हमे ब्रह्माण्ट के व्यवस्थित और निश्चित नियमों में 
बेंधा हुआ होने का पूर्ण निक्चय नही था, जब हमारा विज्ञान चमत्कार के समयक्ष 
या, तथ प्रद्ठति की एक सर्वात्मवादी व्यास्था सम्भव थी। विन्तु आज यह बात 
विचार-सोटि से भी बाहर है | ईश्वर की विशेष ढृपा का सिद्धास्त व्यवस्थिलता 
और नियमबद्धता वे सर्वया विपरीत है । 
सत्रहवी शताब्दी के वैज्ञानिव देकातें, कैपलर, गैलीलियों और न्यूटन 
समार को एक बिज्नात यन्त्र मानते थे, किन्तु व यह स्वीकार करन थे वि उस यरठ 
थी रचना ईदवर न वी है श्नौर वह उसके मन के नियत नियमा के झनुसार ही नार्य 
बरता है । उनरी मान्यता थी कि परम्परागत मान्यताओं के अनुसार स्वग म प्॒रथ्वी 
बे फ़िसी स्पेच्छाचारी राजा से भी अधिक स्वैरवृन्तिस शासन वरन वाला देव राज 
जी एक ऐस ईश्वर के झागे भर जाता है जिसवी सर्वोच्च प्रभुमत्ता सुनिर्धारित 
और सुप्रतिप्टित नियमों में बेंधी हुई है । लेक्नि अ्ठारहवी सदी के वैज्ञानिक झपने 
सब मे और भी क्टोर 4 और इसोलिए यान्त्रिक ढग से सुब्यवस्थित ब्रह्माण्ड में 
वे फ्रिसी या भी बाहरी हस्तक्षेप स्वीयार नही करते थे | उनका देवसा इस ब्रद्माण्ड 
के ताने-वाने से विलकुत बाहर होता था, विश्व के कामों में उसरा कोई हस्तक्षेप 
नहीं था। वह धासर था, नियामक नहीं। प्राचीन ग्रीस में एपिक्युरस का यद्यपि 
यह विश्वास था कि पृथ्दो पर घटित होने वाली कोई भी घटना, चाहे वह ब्रह्माण्ड 
के इतिहास का अ्रग हो या मानव-जगत्‌ के जीवन का, ईश्वरीय प्रभाव का परि- 
शाम नही होती, तो भी उसने देवताग्रो को एकदम ही नि्मू ल नहीं वर दिया था। 
उसने ग्रह-नक्षत्रो के ग्रस्तरालवर्तती यून्य प्रन्तरिक्ष मे उनके लिए स्थान निर्दिप्ट 
कर दिया था जहाँ रहपर वे मनुप्य की झोर कोई ब्यान नही देत, हालाँकि हम 
मानव अपनी दुर्बलता के कारण उन्हें पूजा के योग्य सुन्दर वस्तु मानते है और उनके 
शेडबर्यपूर्ण विलास को गलती से अनादि-श्रनन्‍्त जीवन माने लेते है ।* सदा नियम 
के अनुसार काम करने वाले और वभी काम ही न करने वाले देवताओं में आसानी 
से भेद नही जिया जा सपता । काम न करने वाला और केवल पतकार के रुप में 
२. जिन्हें ईश्वर का श्रमुयद् प्राप्त दे भर जो अमर है वे न स्वथ् दु स अ्रनुभव करते दे कर न 
कमा कोदु यदेते दे, इसलिए ये न शोर के वशाभून होते हैं और न कृपा के। क्योकि ये 
सत्र चैदें दुर्वनों में दी छोती दे । (बेी: एपिस्युरस : दि ण्यसब्द रिमेन्स, (१६२६) 
चूठ ६५) 


१० जोवन की आ्राध्यात्मिक हृष्दि 


सिंहासन पर आरूढ देवता श्रधिक समय तक जीवित झवित नहीं रह सचता | इसी 
लिए देग्तावगद समगवाद में परिणत हो जाता है । कारण, यादि विश्व के यन्त्र को 
गतिशील रखने के लिए देवता वी आवश्यकता नहीं है तो उसे प्रारम्भ में गति 
देवर चलाने के लिए भी उसवी क्‍या आवश्यकता है। 

इसके अतिरित, जंसे-अंसे वेज्ञानिक व्याख्या ने क्षेत्र का विस्तार होता 
जाता है, वैसे-वैसे घामिक रहस्य की ग्वश्यक्रता भी कम होती जाती है। हम 
आम तौर॑वर टवर वी कत्पना का सहाय वही लेते है जहाँ हमारा नात अपनी 
सीमा पर पहुँच जाता है। सामान्य व्यवहार में हम लोग “यह ईश्वर वी लीला 
है” था “भगवान्‌ ही जानता है” आदि जो वायय श्राम तौर पर कहते है वे यह सिद्ध 
चरते है कि भ्रञान ही! हमारे इ्वर के जान वा खोल है। ईइवर बह नाम है जो 
हम बावते हुए ब्रमात और अव्यास्येय सत्ता को श्रदान करते है । वह हेसारे /ग्रजाव 
का शरण्स्थल ' है, हमारे ज्ञान की अपूर्णता का दयोवक है। रहस्य का राज्य, 
जिसके सम्मुख मानव अपनै-आपकों दु्वेल और असमर्थ समभता है, धीरें-दीरे 
श्रपनी सीमाओं को पीछे हटाता जाता है । इस प्रकार हम विश्व को जान सकते हैं 
और यह अनुभव क्ये विना कि हम अन्ना शक्तियों पर पूर्णत निर्भर है, अपन 
जीवन व्यतीत कर सकते है । 

प्राधुनिक' भौतिक्वाद तकनुसारी दर्शन का परिणाम उतना नहीं है, 
जितता भाधुनिक विधान की आस्चर्यजनक विजयों का परिणाम है। आधुनिक 
विज्ञान ने, विशेषतर गणितशास्न, भौतिक विज्ञान और ज्यों तिविज्ञान ने, ब्रह्माण्ड 
वी जो तस्वीर हमारे सामने उपस्थित को है, वह विश्व को यान्त्रिक कल्पना से 
किसी भी कदर कस स्वीकेरणीय प्रत्तीत नही होतो । 


मे. विज्ञान को उपलब्धियाँ 

आधुनिक विज्ञान भौत्तिक पदार्थ के सम्बन्ध में हमारी पुरानी अवधारणाओं 
को आामूलचूल परिवर्तित कर रहा है| शरद भौतिक पदार्थ के मुल्त उपादान घटक 
परगारु नही रहे, बल्कि पनात्यक और ऋणात्मक वै द्ुतिक प्रभाव हो यए है, मो 
अपने वेयतिक' प्रावेशों (चार्ज) में तो परम्पर समान हे, निन्‍नु ठोस द्वब्य भार 
(मास) को दृष्टि से चुनियादी तौर पर परस्पर भिन्न हँ--घनात्मक प्रभाव ऋणाू 
त्यका शमाव से १< ०५ यूना मारी होते है । प्रह्लि मे काये यू ६२ तरव उनके सर 
विलयमो में विधमान पतात्मेक और ऋषात्मक वेद्रुतिक प्रभावों वी सख्याओ में नई 





धर्म को भ्राछुनिक सुग की चुनौती श्र 


सही निधारित क्य तात हैं इन सख्याग्रा म परियतन करना ही इन नत्त्वा बी 
परिवतन और रूपा नरण व विए उदाहरण के तौर पर उनवी रेलियिमधमिता का 
बदन के लिए, पयाप्त है । क्‍्मीन्यर्भ” यह कहा जाता है कि भौतिक पदाय वी 
नयी अवधारणा न पुरान मौतिक्वाद का बदत दिया है । इसरा यदि यह अथ है 
फ़ि पुराना परमाणु सिद्धात अब नहीं दिक सतता ता वह सही है। किस्तु यद्वि 
इसया अ्रथ यह हा वि “से नयी अवधारणा स आरामा और प्रह्धति का भद कम हैः 
गया है तो वह वि?कुव गतत है। यदि यान्विक सिद्धान्त भ्रय हष्टिया स ठाक 
आधार पर टिका हुग्रा है ता परमाणु वा वयतिक उजा म विष्नपण उस हू भी 
नहीं सकता । 
आधुनिक ज्यातिवित्तान न टाऊमी की वपना के उस छाट-स प्ररन और 
ओआरामदह प्याण्ठ बा, जिसया अतीत जीवन कुत छ हजार बप का था, सिथ्या 
सिद्ध कर दिया है झ्ात हम यह विश्वास नहीं कर सकत कि ८००८ इ० पूव एव 
मगतबार की इत्वरीय ग्रादाा स सहया ही यह प्रह्माण्ट वन गया) ज्यातिविद्वाल 
न दशा (स्पस) का विस्तार कर उसे झ्रसाम वना दिया है जहा टूरिया प्रकार 
वर्षों म नापी जाती ह और पृथ्वी का उद्याण्ड क कद्र क उच्च पद स वदखले कर 
एक छोटन्स सौर परिवार म, जा स्वय शीत तारवीय उतर म अ्नत टूरी तक फैल 
अन्य असस्य परिवारा स घिरा ट्म्मा है एक हुद् ग्रह का स्थान द दिया *। प्रद्मा? 
उमस कहा बडा है जितनी कि हमन पहल कभी कल्पना वी था। हमारा पृथ्वी 
विस महाव्‌ सूथ वी परिचारिया है वह टेमार तारामण्टत के भ्ररवा तारा म एक 
'णिक्‍+-मात्र है और यह महान्‌ तारामण्डत भी स्वय विस्तीण दया म फव जाखा 
तारामण्टवा मे स एक है. फिर भी झाश्चय की वात यह है कि दस दश (स्पस) 
बा भी शा न होना अ्रसम्भव नहीं है और यह हा सकता है क्रि प्रकाश की तब 
क्रिण सके चारा आर परिक्मा कर अत म॒ फिर अपन प्रारम्भ स्थत पर लौट 
आए ॥$ 
इस सयकी एफ विशुद्ध यास्लिक व्याख्या की जाती है। प्रकृति की एकता 
विचान या सप्रस्त सना के एक एस एफकीय (युनिटरी) आधार का आर सकते 
बरती है, जिसके साथ प्रयक वस्तु का ग्रतत पूरी खाज के वाद सम्बंध जाहा 
जासकता टै। ब्रिन्तु इस एक्क य सत्ता का बुद्धियुक्‍त मानना अनिवाय नहा है । 
जीवनरहित भौलिद कण असख्य दर्षों तक तोबरगति करत र॒ट और उहान ऋपनी 
3 क्ाम दि युनिवर्स झयारण्ड अस (१६२६)। 


श्र जोवन की आध्यात्मिक हृ्टि 


पारस्परिक किया प्रतिक्रिया से असरय नीहारिकाओग्रो का, सू्यों का और बनता 
हमारे सौर-परिवार का निर्माण क्या जिसमे हमारी यह पथ्वी, समुद्र, हवा और 
ज्यल भी शामिल है। सर जेम्स जीन्स हमे बताते है कि हमारा सौर-परिवार एक 
साधारण नीहारिका के निकट से एक साधारण तारे के अचानक गुजर जाने से 
ब्रह्माण्ड में हुए एक आकस्मिक और अ्जीव परिवर्तन के फ्लस्वष्प बन गया । 
हमारे सौर-परिवार मे जीवन क्या है ? वह पृथ्वी पर विद्यमान है और 
आअम्भव है घुर और मंगल पर भी हो। फिर भो पृथ्वी पर जीवन ने जो महत्त्व 
प्राप्त कर लिया है उसने हमारी ब्रह्माप्ट की सामान्य हृष्टि को विकृत कर 
दिया है। समस्त प्रह्माण्ट के परिप्रेक्ष्य मे देखा जाए तो जीवन केवल एक उपोत्पा 
दन (वाई-प्रोडकट) है, एक विरादू योजना को, जिसका हमारी श्राश्ञाओओं और 
आश्वकाग्रो के साथ कोई नियत या सीधा सम्बन्ध नही है, एक छोटी-सी चीज है । 
यह केवल हमार सौर-परिवार मे ही है और उसमे भी शायद वह वेवल हमारे 
ही ग्रह में हैं। इस प्रकार जो जीवन केवल एक स्थानीय और महज ऊपरी चीज 
है बह्‌ ब्रह्माण्ट का लक्ष्य नही हो सकता, जैसा कि हममे से कुछ लोग सोचते है।* 
प्रयोजन और उत्पादन, घ्येय और साधन में सगत-सम्बन्ध होना ग्राववयक । तारे 
अपप्टन किसी अन्य प्रयोजन के लिए ही अपने मार्गो पर गति कर रहे है । 
यह विचार बहुत समय तक प्रचलित रहा है कि ब्रह्माण्ड को एय यस्त्र 
> (तवा भौतिक पदायंके क्षेत्र मे तो चल जाता है, किन्तु जब हम ऐन्द्रियिक' 

। ।तगेंनित) जीवन पर विचार करत है तव वह हमारा साथ नही देता । शरीर 

3 इन्द्रि ण वा झपन कायों के साथ जो सूक्ष्म सामजस्य है अर्थात्‌ झाखों का दर्शन 
साथ और वानो का श्रवरा क्रिया के साथ, उसके लिए एफ भिन्‍न व्याख्या 
की आवश्यकता है। विस्तु पेली और बटलर न ईश्वर को एवं महाव झिल्पी 
पसिद्ध करने के लिए उसके श्राकलन, यम्त्र-निर्माण और समजन के जो उदाहरण 

१. विद्वान उयो'तविदान क मुस्य तथ्यां का अध्ययन किया है य उनेसिस ), १६ (बाइविल) 
के इस कथन में अनजान में निद्चित बिनाद का थानन्द्र ल सकते है . और टखर ने दो 
महान्‌ प्रकाश वनाय, वद्य प्रकाश दिन पर शासन करन रू ।च० आर छोटा रात पर 
शासन करने के लिए और उसने तारे । वनशय !! 

3. यह विश्वसनीय प्रव'त नहा होता कि हद्याणट का रचना मुर्रत हमर जसे जवन के 
उत्पादन के लिए का गत होगी। यदि ऐसा हाता ता हमे इस अद्य रट-यन्त्र का विशालता 
और उसके उत्ताइन (जावन) में परमात्रा को दृष्ट से अधिक अच्छा अनुपात दिखार 
दता । (वान्स « दि मिस्टारियस युनिवर्स (१६३०), पृष्ठ ४-६) | 


घर्म को झ्राधुनिक युग को चुनोतो ३ 


खूब सावधानी से चुनतर दिये थे, उनके बारे मे अब यह स्वीसार क्रिया जाने 
लगा है कि थे सिर्फ परिवेश (एनवायरनमेट) के साथ समजन के सिद्धान्त के ही 
क्ियात्मक रूप हैं| प्रद्ृति ने अपनी जीवन की प्रन्थ पिपासा के कारण पृथ्वी को 
अमख्य रपो से भर दिया है। जीवो की सन्‍्ताने कमी एक्-जसी नहीं होती, उतमे 
अपने माता-पिता से और एक-दूसरे से मी वृद्धन-लुछ असाहुझ्य होता है। जो 
भिन्‍नसाएँ व्यक्तियों को अधियर झामानी से जीवित रहने में सहायता देती है, 
उन्ही में अतिजीवन (सर्वादवल) वी प्रवृत्ति होती है। जो व्यक्ति इन भिन्‍नताझो- 
रहित होते हैं वे विलुप्त हो जाते है । डाविन वा मत था कि इन छोटी भिन्‍नताओं 
के लगातार दीर्घ रात तक सचिन होते रहने से एक नयी जीव-जाति (न्पीशीज) 
का जन्म होता है। यद्यपि इस सिद्धान्त की विस्तृत वारीकियों में सशोधन हभा 
है--यह माना जाने लगा है ऊि ये भिन्‍न विस्मे लगातार नहीं चलती और न ही 
जमिक या सूक्ष्म मजिलो मे चलती हैं--तो की सोटे तौर पर इस सिद्धान्त में 
कोई परिवतंने नहीं हुमा है। समस्त चेतन प्रद्नति मे निरन्तर विशास वी जो 
बहानी हम देखते हैं वह एक स्वय-चालित यन्त्र की जिया की द्ोतक है। प्राह्ृतिय 
जगत से बाहर का कोई शिद्धान्त इसी व्यास्या बरने के छिए ग्रावश्यक नहीं 
है। एक ऐसी बन्द दुनिया मे, जो एक-जैसे नियत नियमों से शासित है, कोई 
आध्यात्मिक धिद्धान्त हस्तक्षेप नहीं कर सकता, यद्यपि हमार प्राचीन धर्म-ग्रग्थो 
में इस बात के विस्तृत चित खीचे गए है कि किस प्रभार बुछ भ्रष्ट देवताग्रो ने 
ईश्वर की प्रारम्मिक इच्छा को व्यर्थ कर दिया औ र किस प्रशार एए काल्पनिक 
देवता का गलत चुनाय करने से युगो। तक लोगों को अ्रसख्य कष्ट उठाने पढे श्रोर 
उससे झागे भ्राने वाली समूची प्रीढियाँ विनाश शोर अ्रद्म वा शित्रार हों गई। 
विस्तु इन सय चीज़ों में उन लोगो के लिए, जो श्रसस्य शताब्दियों मे से गुज़्र- 
बर होने वाती विकास की प्रत्ििया वे विचार से परिचित्त है, लेश-मात भी सत्य 
नही है । हम यह वात निष्चयपूर्वक नहीं कह सत्ते कि जीवो की जातियां एवं 
सुब्यवम्थित करण से विवास के ऊंचे सोपान में चड जाती है $ बहुत सी जातियो 
का हास हों जाता है और बहुत-सी नप्ट और विलुप्त हो जाती है। ज्यों ही 
जीवन का बोई रूप अपने पूर्ण विकास की स्थिति में पहुँचता है त्यों ही उसका 
हाम प्रारम्भ हो जाता है। हमने जो प्रगति प्राप्ति की है बह परीक्षणो और 
ग़्लतियों वी एक कठिन पद्धति का परिणाम है। संघ और बप्ट, रोग झौर मृत्यु 
इसने प्रवल तथ्य है कि ्यादे वास्तव मे हो ब्रह्माण्ट म कोई शासक दावित है तो 


श्ड जीवन की आ्राध्यात्मिक दृष्टि 


आग्य, नियति या आकस्मिक सयोग ग्रथवा लापरवाह देवता भले ही वह शक्ति 
हो, कोई दयालु परमात्मा नही है। मानव जीवित प्राणियों की दीर्ष ख्द्भला वी 
सवीनतम कडी के सिवाय कुछ नही है और वह भी इस ग्रह पर एक्दम निर्दोष 
विप्रसित गढे-यढाए परिप्हृत रुप में उत्पन्त नही हुआ, वल्कि वह भी झ्राहिस्‍्ता- 
आहिस्ता परिस्थितियों वे आघातो से यटकर परिष्कृत क्या जा रहा है। पूर्व- 
पापाण युग का अर्ध-मानव, निएण्डरथाल मानव एवं पिल्टडाउन में पाई जानेवाली 
मानव-अ्रस्थियाँ यह सिद्ध करती है कि प्राचीन मानव एप के क्त्िता निकट था। जब 
हम मानवता के विकास को एक विचित्र आकस्मिक सयोग के रुप मे और उसके सारे 
इतिहास को ब्रह्माण्ड के इतिहास वी एक घटना के रूप मे देखते हें, दो ईइवर वी 
मानव के रुप मे कल्पना बहुत भद्दी और असगत लगती है । काल वे झचिन्तनीय 
रूप से लम्बे विस्तार की तुलना मे मानदता का इतिहास पलक वी एक भपक से 
अधिक बडा नहीं । मानव-ग्राणी देश (स्पेस) के एवं इतने छोटे करप-मा न में सीमित 
है कि ऐसा प्रतीत होता है मानो ब्रह्माण्ड की मुरय योजना मे उनका कही स्थात 
ही न हो। हम यह वात निश्चित रूप स नही कह सकते विः मनुप्य जीवन वा 
अन्तिम श्रौर सर्वोच्च भ्रभिव्यकत रूप है । जीवन की शद्धला में मानव के बाद 
और भी कडियाँ हो सकती है जो मानव से उतनी ही भिन्‍न हो जितना कि वह 
इस शा छ्ला के प्रारम्भिक जीवन रूप अ्मीवा से भिन्‍न है। मनुष्य तो प्रृथ्वी पर 
अपेक्षा शत बहुत बाद में आया है। उसने पृथ्वी पर शासन उसके जीवन वे 
हजारवे भाय से भो कम समय तक किया है। दैत्याक्ार सरीमृष प्राणियों और 
/ डाइनोसोर जन्तुओ न लाखो वर्षों तक पृथ्वी पर शासन क्या है और सम्भव है 
उन्होंने भी साचा हो कि उनका अस्तित्व कभी नष्ट नहीं होगा। मानव भी 
आज यही समभता है कि वह जीव-विज्ञानी विकास की अ्रम्तिम विजय है. श्रौर 
यह ग्रनन्त काल तक ऐसा ही रहेगा। 
हो सकता है कि मानव भी अज्ञेय के, जो अपनी दिशा के सम्यन्ध में 
सर्यथा सुनिश्चित नही है, असफ्ल परीक्षणो मे से एव हो। यदि हम यह मान भी 
ले कि पृथ्वी पर मानव ही जीवन के परिवास वी चरम झवस्या है झौर जीवन का 
विकास उसमे उपर नहीं हो सकता, तो उस दक्षा मे विज्ञान हमारे सामने मानव 
बे विनाय वा सतरा लेवर उपस्थित है। हमे विज्ञान ने बताया है हिशोर- 
परिवार एक घडी वी तरह है जिसकी चायी धीरे-धीरे खत्म होतो जा रहो है 
और जिसमे नये मिरे से चाबी नहीं भरी जा सकक्‍ती। हो सता है कि हमारे 


अम को प्राधुनिक युग की चुनौती १५ 


लीवन-काव मे यट घड्ी न रक गितु्यानन एक दिन वह म्यगाग्रवाय १ 
बेचानित साक्ष्य से यह सकते मिववा प्रवात हांता है कि उद्याण्यट जा आयात 
थामा गति स मखितव पार कर सरकता सरहता अपनी वतमान स्थिति म झाया 
है समस्त जावन के पूण विनाता यानी विश्वस्यापी मूय की परिस्थितिया बी 
ओर पढ़ रटा है। 
जिन सया व जिए हम सधप कर रह है व जुगुन का चमर ह जा दर 
सयर झहय हो जाएगे। ब्रह्माण्ड का धक्रिया सिफ रूपा भौर आवारा व उन 
और उपड(़न की प्रक्षिया है जिसम व मूय जिनका हम कामना करते ” बहुत 
शाह समय वी लिए गया खाण सप थारण करत 2। ब्राचार सम्बंधी नतिब 
सिड्ाल कल मानत्रीय यवहार के पत्र निर्देशन के जिए सामाय नियम ह झीर 
जिस विवासा मुख समाज मे उनसा जम हाता ” उसा व कारण उनका महत्व 
आर साथकता ठाता है। हमारी क्लब्य की भायना स्वत समट जीवन वी 
मैमगित बुद्धि 'ह जा पशुम्रा और आय प्राणिया म भाषाई जाती *। इस 
नैमगिक वृद्धि वा ग्रनसरण करत हुए व्यत्ित के हिता का समूठ व हिना के झ्राग 
टरपतित कर दिया जाता है। श्र तेरामा का अनुसरण करन का कपना प्रियद्ध 
सामाजिक भावना का उपत है उसने लिए जिसा झतिप्रद्न रा यित (सपरनचुरल 
पावर) की प्ररणा की झव”ययता नहा है। मानवाय व्यवहार का एवं भी एसा 
काय नही है जिसका समाज ने एक समय अनुमोदन और टूसर समय निदा न का 
हा। यद्यपि प्रतिमान (पर्मान) स्थिर नही रटल बदजत रहत ? ता भा जावन 
उनके पिना अथहीन प्रतात हाता है और इसालिए नतिक गायाझ्रा और नतिक 
आचार वा आविप्पार कर विया जाता है / और विज्ञान हम बतावा है कि भ्रम 
3 सर तम्स नम का क्‍लनाई “नखव और सद्दा कोट श्रन्य तारा इमंशा “तन लात 
गति से अपने द्रय का विकागा करता रद सकता ह. खूज प्रति मिनट २५ क्राठ रस 
भार सा रहा ड आर एमा काः अन्य श्ात स्लाते नहीं द तिसस उसर इस तय का पूर्ति 
उमस आया सति से भा हां सर | सथ में इतना ठय दे कि वेट उस अभा हट कराट 
यप्र तक विशाण करता रद्द सकवाद। वास्तव में खथ “संस भा लब्ब लाबन वा श्राशा 
कर्‌ सकता द (क्याकि पैस तैस कार तररा अधिक बृठा (पुराना) हाता जाता है थेत पैसे 
ज्पस ऊता क वि करण को आर फलत उमर द्रव श्र र भार क क्ाय का गति कम द्वातां 
जाता दै। वद इम बू्ल का सा इस दान दबेणवा पर वियार करत दे सा दम इस निषकप 
हए एट्व्श € किदपार नूफ कर साटजतर नाछवपातक उमद्रवारट सफ्वाद?। 
(एस्ट्रानाना णएर कारमायना दिताय सस्करणय (३६२८) एृट ४७ ४रूय)। 


श्दद जोवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


विस प्रकार पैदा होते है। नैतिकता एक वामचलाऊ व्यवस्था है और उसे मान्यता 
देना साप्राजिक आवश्यकता है। नैतिकता वयोकि परम्परा का परिणाम है, 
इसलिए समाज को उसे बदलने या सा्मोधित करने का अधिकार है ! ऐसा कोई 
ईश्वर नही है जो हमे व्यवहार की एक नियत पद्धति पर चलने के लिए प्रादेश 
देवा हो। नैतिक नियम सिफ इसो अर्थ में वस्वुनिष्ठ (झाब्जक्टिव) हैं कि वे 
किसी व्यवित-विज्येप से बंधे हुए नहीं है, इस अर्थ में नहीं कि वे निरपाधितर 
(विन्‍्ही दतों से न बंधे हुए) थ्रादेश हैं, या वे यह स्वीकार करके चलते है. वि 
“अ्रच्छाई! एक झविश्लेपणीय और अन्तिम गुण है। 
इस प्रकार आस्तिक्ता का पक्ष नैतिकता की दिश्यासे सन्दिग्ध हो 
जाता है। यदि हम यह्‌ तर्क करें कि हमारे भीतर जो नैतिक आकक्षाएँ हैं वे 
ग्रन्तत एक दिन पूर्ण होगी ही, तो यह तक दापपूर्ण है क्योकि इसमे हम साध्य 
को ही साधन मानकर चलते है, श्र्थाव्‌ हम यह पहले ही मान लेन है कि यह 
संसार तकंपूर्ण है और निश्चित उ्दं इयो की पूति की ओर नियत गति से जा रहा 
है, जबकि वास्तव में इसी बात को हमे सिद्ध वरना है । मनुष्य अपनी अन्तरात्मा 
से कलेब्य की जो भावना अनुभव करता है उससे या उसकी एक पूर्ण सत्ता की 
>अ्रवघारणा से एक नैतिक सत्ता या ईश्वर को श्रनिवारयता सिद्ध नही होती । 
) स्पयलर का कहना है कि सास्टतित एकक्तो (क्लचरल यूनिट) की पौधों 
/ साथ तुलना की जा सकती है। वे भी पौव, को भाँति घृद्धि की मज़िशों में से 
गुजरते हैं, फूलो वी सरह छिलते है और फ्रि मुरभा जाते हैं ॥0क अपरिवतेनीय 
| नियम, चाह झ्राप उसे नियति कह और चाह सामप्टिक झ्ात्मा जातियों, और 
सस्वृतियों के उत्यात और प्रतन को शासित करता है। इतिहास तारों की भाँति 
नियत कक्षा-पक्षों में चक्राशार गति बरता है। और उसकी गतिविधि भी तारो 
की गतिविधि की भाँति पूर्व-निर्धारित होती है। 
मनुष्य के इतिहास और ब्रह्माण्ड वे विराद विस्तार वे सम्बन्ध में ग्राण 
हम ज्ञान की जिस स्थितति मे पहुँच चुवे है उसमे यह वल्पना, कि प्रृथ्वी या मानव- 
जाति (स्पीशीज) या कोई ऐतिहासिय व्यज्ित विश्येप दी समस्त विश्व या उसको 
घटनाओं ने वेन्द्र-विन्दु हैं, बेनुकी नहीं तो भ्रमाधारण भ्रवश्य प्रतीन होती हैं! 
हमारी प्रृथ्वी झत्यन्त लघू झौर नसतीर्ध है और उस पर हमारी नागरिकता भर 
भी तुच्द वस्तु है। प्रृथ्वी को ब्रह्माण्ड का बेन्द्र मानना, मनुष्यों वो दर्भतशासत्र 
का वेन्द्र मानना झौर वृद्ध या ईसा वो धमम का वेस्द्र मानना--ये सभी एक-जँसो 


धर्म को श्राधुनिक युग को चुनोतो १७ 


बल्पनाएं हैं ।१ मनुष्य, जैसा कि प्रोर्प सर एडियटन न कहा है, सिर्फ इसी श्रथ म सय 
चीजो का कर्द्र है कि वह अपन परिमाण ओर इ्यत्ता की दृष्टि स परमाणु शौर 
तारे वे मध्य म है। वह एक प्र॒माणु स लगभग उतना ही गुना बडा है जिसने 
गुना तारा उसस (मानव से) बडा है । विज्ञान के नत्रीन ज्ञान न जिन लोगा वे सन 
और थुद्धि को च्रा दिया है, कट्टर सनातन ५ यी घमंदास्त्रा # रचयिता 
एसे ही लगन है, जैस नीद म वडयडान बाते लोग। 
मानव और अ्रधिक वित्रास की सीढी पर पहुँचे एप वी शारीरिक रचना म॑ 
पाई जान वाली समानता की बारीकियां और उनकी रक्त परीक्षा व आइचय 
जनक परिणाम मानव और एंथ्रापोंयटट वी निकट समरवतता को सिद्ध करत है । 
मनुष्य का प्राणि 4 उसके मूल उद्गम, जन्म से पूत गम मं विकास, जन्म, वृद्धि, 
जरा और मरण क तथ्यों से स्पप्ट है। हम वेवल यह मानवर, कि प्रद्मति न जीव 
विज्ञानशाम्त्रियो के साथ दिल्‍वगी करन के लिए एक विराट विनोद क्या है, इन 
तथ्या को उड़ा नही मकत ) यह काफों हद तक निश्चित है कि हम लोगा के पूर्ज 
एप या उन्ही की जाति के दूसर प्राणी हैं । 
मानव प्राणियों के समूह म एक प्राणी है--यह वात न नयी है और न 
बहुल रहम्य की | विन्तु नयी वात यह है कि वह एक प्राणी स अधिक कुछ नहीं 
है। प्रोफेसर वाटसन का व्यवहारवादी मनोविज्ञान इसवी पुष्टि करता है । उतका 
मत है कि मनोविज्न।न भी अरीर ज़िया विज्ञान ही है, फरत्रं सिफ यही है वि शरीर- 
क्षिया विज्ञान का सम्बन्ध जहाँ प्राणी के झगा के कार्यो--मस्तनतन उसकी पाचन- 
प्रणाली, उसकी रत सचार प्रणाली और उसके स्नायु मस्थान--से है, वहाँ 
वप्रवहारवाद की अ्रविर दिलचस्पी प्राणी के अ्गो के बजाय समूचे प्राणी वे दिन* 
रात के झ्राठों पहर के व्यवहार से है।* मनुष्य 'पुर्जोा और हिस्सों वो जोड़कर 
#« स्गीय प्रोफ्सर श्रोएल्ट्टा ने कद्या था कि इसा को मानव तगत्‌ के इतिद्वास का केन्द्र मानना 
“प्राचान भर मध्य युगों के लोगों द्वारा प्रस्तुत की गडट विश्व की तस्वीर में तो ठोक बैठ 
सकता दे जिसमें विश्व को एक गांव की तरह छोटी और सेंकरी सी चीत माना गया दे 
जिममें मानवीय इनिदास सिर्फ कुझ इज'र बष का छोय सा इतिदाम है भर तिसमें विश्व 
के" इतिदास की समाप्ति पर इसा को वापसा की झाशा की खद है, किन्तु आत के मानव 
की यह कल्पना वदुत श्रताव भौर बेठ॒वी लगठी दे, क्योंकि उसको आम नेसर्गिक ज्ञान वी 
कब्पनाओओ से उसका मेल नहां वैरता !? (वरेएड ले० एस वायूत्र रिमिय ढारा मार्ट 
चचमेन, अउनूबर, १६२८ में पृष्ठ ३८५६ पर उदउत | 
> जिंदेविष्रिज़म (१६२५), एय८ १११ 


श्८ जीवन की श्राध्यात्मिक हृष्टि 


तैयार वी गई एवं मशोन है जो दोडने वे लिए तेयार है ।'" जहां तब दि पराने 
परम्परागत मनोविज्ञान में वणित भ्रात्मा और चेतना का सम्बन्ध है, प्रोफेसर वाट 
सन उसे स्वीवर करने यो तँयार नहीं है ।* उनके मत में माया मासपेशियों ने 
सवोचन-विको घन वी एवं शरद्घला है । विचार भी उसी तरह एक घटना है जैसे 
बोई भी अन्य घटना । यह टेनिस खेलने की भांति ही एवं प्रेरव क्रिया-सघटन है, 
एक प्रकार का व्यवहार (क्रिया) है जिसमे वारू-पेशियों वी गति तो होती है 
किस्तु स्वर नहीं निवलता (प्रवःश्वर गति) । (विचार) एक प्रकार से मूक वचन 
भ्र्थाव्‌ ऐसा बोलना है जिसमे झ्रावाज़ नही निकलती, या “गुप्त पेशी-क्रिया वाला 
सम्भापण' है। थानेडटव ने सूलभुलयां मे फेंसापर चूहों पर जो परीक्षण क्र्यि 
है, उनसे उसने वँज्ञानिव रीति स यह सिद्ध करने का दावा किया है कि बुद्धि उद्दी- 
पन और प्रतिवेदन (श्टिमुलस झौर रिस्पौन्स) वे! सिवाय और कुछ नही है। भवव- 
१- इस समस्ध में मे कोड बहुत कठिन वात नद्दा कहना चाइता । चार टायर युक्त पहिओे 
घुरे, गीयर, गैस इजन झौर ऊपर का ढाचा लाजिए इन सवको जोडिए तो हमें ९ 
क्रम का मोटर मिल लाएगो । मोटर बुद्ध खास कार्मों के लिए उपयोगा चाज्ञ दै। उसेें 
मादल के भनुमार हम उस्ते कद सास कामा के लिए प्रयुवत करते है। यदि बढ फोई दै तो 

वह दाचार जाने और अन्य दोटो यातार्श्रा के लिए भ्रच्दी हे । यदि यह राल्परॉयम दे है 

वह आननन्‍ददायक यात्रा के लिए उत्तम दे | इसा प्रकार यद मानव, यह आगिक प्राण 

यह ज्ञान ढो भो नो सिर, वाद, हाथ, धड, टॉँग, पाव, उँगनी तथा स्नाथु, मासपरेश 

श्रीर झन्था आद से वना दे, जिसे काट शिक्षा नही मिली दे और जो श्रव इनना बह ई 

गया है कि शिक्षा पा भा नहीं सकता, उुद्ध कामा के लिए उपयीया दै।! (विहबियरिक 

, (१६२४) एष्ठ २१६) । 

२. “यह मान्यता प्राचीणतम काल रो हा मानवाय मनोविव्ान में रह! दे । क्म्तु कसी ने # 
कमी नतो श्रात्मा को छूकर देखा है, न उसे परीक्षण नलिका में परपता है। और + 

+ कोई क्मि अन्य प्रकार से कभी उमझ्के सम्पर्क में आया है, जेसे कि वह अपने देनिक अनु 
भत्र को अन्य वस्लुआ के सम्पक में आता हे। फिर भा उसके झस्तिण्व में सन्देह करने रु 
श्मनुष्य नाश्तिक समझा जाता रहा है और कभी-वभी तो इस सन्देह के कारण लोगो 
सिर तक काट लिये गए हैँ | यद्ा तक कि आज़ भो जिन लोगा का सार्वजनिक जीवन 
कोई ऊचा स्थान दे वे उसके अस्तित में सन्‍्दद्द सही कर सकते |! “““बुण्ट के जमानेर 
वरपर चेतना मनोविज्ञान का आयार मानी जाती रही दै। आज भी बद व्यवहारबाद वे 
छोडकर शेष सभी मनोविहाना का मूल आयर है | किन्तु यद आत्मा की पुरानी कहपरन॑ 
की भाति विशुद्ध कह्प्रना माउ डे, जिसे न सिद्ध किया जा सकता दै न जिसकी ब्याख्या के 
जा सक्ती है | लेकिन व्यवझ्यस्वादा की दृष्टि मे ये दोनों शाच्द (चेतता और आत्मा), जह 
तक कि उनके दार्शनिक अर्थ का सम्बन्ध है; एक हो है । (विहेवियरिज्मम, पृष्य ४ और ५) 


धर्म को ग्राध्नित यरुव की चुनोतो श्ध 


नाएँ घारीरिक प्रतित्रियाएँ विसरव रिण्क्टन) है । दच्छा-जैसी वोर्ट चीज नहीं है 
मनुष्य की क्षमता सवदक उद्दीपना और उनके प्रति स्वचलिस प्रतिक्रियाजा तक 
सीपित है । प्रतित्रियाएँ डटीवना वी कोदता और मासपश्ििया तथा उन्हे नियन्वित 
करने वात स्नायुआ वी झजित पर ही पूणत निर्भर हैं। मनुष्य उठीपना और प्रति- 
बदनों के बीच की एक कड़ी है। वह प्राणिया म सयस चतुर है। मन टारार है 
और मनुष्य एफ यन्‍्न है। हमार विचारा का कोई परिणाम नहीं द्वाता ग्लौर हमारी 
इन्टाग्ना वी कार्ट उपयागिता नहीं हाती | 
वाटसन का व्ययह्टार्वाद सामान्य लोगा मे वहूत जाउ प्रिय है, वयाहि बह 
उनके इस प्रिय विश्वास की पुष्टि करता है वि सय मनुप्या का ईदेवर न वरावर 
बनाया है । मनुष्या म ऊँच-नी च का भदमाव अस्व्रीव रणीय और तक द्वारा असाब्य 
अआपित कर दिया गया है और अब हर चीज सामाजिक और साम्ढतिक परिवश 
का परिणाम मानी जाती है ।१ सहजात प्रद्मति म हान वात सत्र परिवतन अम्य- 
नूशूलित प्रतिव्तों क वारण हात है । नैतित नियतिवाद सभी का मनानुझूल लगता 
है वयावि' उससे सप्त्रो अपनी इच्छा के अनुसार काय करन क जिए बहाना मिल 
जाता है। ज्यत्रितत एक एसी चीज़ है जिस हम दख सकत झौर अपनी उच्छां 
नुसार श्राक्ारम टाल सक्त है। मनुप्य की गतिविधि रहस्यमय हैं, श्रा माँ 
स्वतस्त्र है, य कथन वल्पना मात है । अयर हम उतार हा जाएं ता ग्रन्पिया स 
दपता का भी तिमाण कर सकल है । 
यद्यपि मय मनावितान म, जिसक साथ फ्रॉयट और यु ग के नाम जुड़ 
हुए है, तिलवुल मिस वस्तु पर बज दिया गया है, पर वह भी एक प्रकार व्व 
सनाप्तानिक नियतिवाद का समथक है | वाटसन को यह आपत्ति है कि फ्रायड 
न यद्यपि प्रारम्भ म दैज्ञानिक प्रशिलण प्राप्त जिया, शिन्‍्तु बाद म वह भी मनन 
तन्‍न के फर म पड गया ।' फ्रॉयड की श्रुटि यह है कि वह चतता वे, अध्ययन वे 
2 सभा खस्ब व्यक्ति समान परिस्थितियाँ स अपना वावन प्रारम्म करत दैं।। दमारो सप्रसिद् 
खतत्यता की धापयणा म॑ भा ण्से द्वा राच्द प्राण जात इ। ठस धागा पर इस्ठाच्‌र करन 
बाला का मनावित्ञान का अनमिव्ता को दृष्ि में रपकर यट इस सोचे तो हम टेसेंग 
किवसय के उममे क्द्ठा भ्रथिक निकट थ, चितना कि हम उनसे आशा कर सुक्त 2. । 
जि घोषणा मे समान! शब्द के साथ िम के समय! और ताइ़ दिया जाता तो नदी 
कहना दितदुल इ। सदा होता | जन्म के वाद का परिस्थितियां से दवा का? ब्यवित 


द्वारा, का पनिद्यारा, कार रावनथिक, काट चोर, कोश सफल श्रोटमी आर को 
उद्रानिक बनता दे !? (उिद्देवियरि म, पृष्ठ २१७) । 


२० जोवन की प्राध्यात्मिक दृष्टि 


रूप में मनोविज्ञान के लिए बडे बडे दावे वरता है। अपने जागृत जीवन वें 
अ्रत्येक क्षण में हम विविध प्रवार के उद्दीपनो वी एक झविरत धारा को अनुभव 
करते हैं जो विभिन्‍न इन्द्रियो वे द्वारा हम तक पहुँचने हैं। इन प्रत्यक्ष ऐडियिक 
अनुभवों और उनमे सम्बद्ध विचारों श्रौर विम्बों से ही हमारी चेतना बनती है। 
इस चेतना वी देहरी के पार हमारे पास तथ्यों श्रौर मत पर पडी छापो (इम्प्रे- 
डानो) का एवं भण्डार है जिसम से हम इच्छानुसार जब चाहे चुनाव वर सकते 
हैं। इस भण्डार के कुछ भांगो तक कम और कुछ तक अधिक झासानी से पहुँचा 
जा सकता है, किन्तु यदि प्रयत्न किया जाए तो छिपे हुए दुर॒स्‍्थ तथ्यों और इम्प्रे 
दानी को भी पुनरज्जोवित क्या जा सक्तता है। इस भण्डार को मन वा अ्व- 
चेतन प्रदेश कहा जाता है, जबकि चेतना उससे बिलकुल श्रलग है जिसे चेतन 
प्रदेश कहा जाता है। मन वा एक तीसरा प्रदेश भी है जिसे श्रचेतन (अ्नवों दास) 
प्रदेश कहा जाता है जिसमे हमारे झंशव औौर वाल्यावस्था में प्राप्त इम्प्रेशन, वो 
एक प्रकार से हमारे जीवन के खोये हुए या विस्मृत अनुभव होते है, सचित रहते 
हैं। यद्यपि हम इन झ्ननुभवों को सामान्य चिन्तन के द्वारा उठाकर चेतन प्रदेश 
« मे नही ला सकते, तथापि वे हमारे व्यवहार पर गहरा प्रभाव डालते है। मनो 
विज्ञान-विश्लेपकों की दृष्टि में अचेतन मन ही वास्तविक मन है। उनका वहुता 
है कि दवे हुए भाव श्रौर तत्त्व ही गतिशील तत्त्व और मन की प्रेरक शवितियाँ 
है।* 


> 


इन सिद्धान्तो का धामिक प्रश्न से गहरा सम्बन्ध है । यदि “मन, भावना 
झोर आत्मा उसी तरह जीवित मस्तिष्क के ही अ्भिव्यवत स्प है जिस तरह 
ज्वाला जलती हुई मोमवत्ती का अभिव्यवत रूप है” तो मरित्प्क के नप्ट्हो 
जाने पर इन सववा भ्रन्त हो जाएगा। प्राह्ृतिक शक्तियों के प्रभाव के अन्तर्गत 
मानवीय जाति (स्पीशीज्ञ) का झने -श्ने” विकास यह सिद्ध करता है कि मातेव 
भी झेष प्रह्नति का एक श्रग है। उसके घामिक अन्तर्ज्ञान सिर्फ एप वद्यावलि वे 
प्राणी के स्वप्न-मात्र है। डाविन-जेसे सतर्क विचारक ने भी अपनी आधत्मक्याँ 
(१८८७) में लिखा है : *किन्तु तब यह सन्देह पैदा होता है कि दया मनुष्य का 
मन, जिसके वारे में मेरा यह पूर्ण विश्वास है कि वह निम्नतम प्र,णियो के समन 
२- यह कहना सही नहीं है कि व्यवहारवाद और मनोदेहाल्‍ूूक दिश्लेप्ण मनोव्हान वी 50 ने 
औैलियां दे + मनोज नक लोफें; में इस बाल पए मर थय प्रयीक रही होता पक प्लोप्शिन 

का अर्थ व्या दे | 


धम को श्राघुनिक युग को चुनोती २१ 


सन से धीर बार विकसित हुआ ह जय इतने व थ्रट निष्क्प निबाजना है ता 
एस पर व्िश्यास किया जा सकता ह?_ मानत्रीय मन अस्तिय के लिए क़िय 
जाए संघप का उपज है । यह औजार बनान और ग्रन वी खाज बरन वा एवं 
सायन है जा पर्सीलणा और गततिया मे से गुजरकर टूसरा क साथ समजन करन 
साथता है। उसत्रा काम का दस परीक्षणा-मत्र॒ उसके साधन उपयागितावादी 
ओर उसके प्रिचार बामचताऊ हान हैं 
सनावेतानिक विश्वषण के अनुमार चतन सके गअत्यधित्रा विकसित 
प्राणिया म था बहुत मामूजा भूमिका अदा वरता है । सानवीय सन वी ग्रत्यधिक 
बुनियादा प्रवृन्तिया तकहान हाती हैं। चिंतन का झ्रथ बास्तत्र मं तक वरना 
(रीजनिंग) उतना नहा जितना कि झौचिसय-स्थापन (रगनवाइजरान) है। 
हम ग्राम तौर पर एसा सम्मतिया क परम जा तक प्रदत्त आवारा स भिन 
आधारा पर झाधित होती ह तक पटा किया करत हैं। मनुष्य का ब्यवित-व एसी 
नयगिक बृत्तिय की तीडास्थली है जा दसवात्मक प्रभावा स नियजरण मरहती 
»॥ इन दमनात्मक प्रभावाम से कुछ धरमाव घामिय विश्वासा के भ्रमा से उत्पत्त 
आते है। यदि ग्रचतन मन का गहरादया भर हा गतिगी न प्ररक तत्प निहिंत हैं ता 
भतिक प्रयात और धामिक झाकाशाएँ सिफ भ्रम ही है । 
तक का आश्रय, अनत्रा बार गठतरा जा हुए मसगिक चूत्तिया झौर 
आवालाप्रास लय कार्यो ब समयन व जिए लिया जाता है। काह्यनिक 
सलाद के प्रति हमारा धार्मिक प्रतित्रियाएँ हमारी अविवका-मक प्रह्नति व मना 
पचानिका काय ह। धा्मिया विश्वास और सिद्धाल प्रलप झौर प्रतिगमन 
(प्रार्जक्गन और रिग्रटाव) के यज्रा द्वारा उत्पादित साधयनादायक साधन है और 
एनका सम्पध छिखा पस्लु विष्ठ वास्तविक सत्ता से नही है। इर्बर कब क अच 
लेन का एक काय है । सचतगिक्तावाद के सिद्धाल के अनुसार यह तक दिया 
जाता है कि धम भी प्रारम्भ मे जगिक आन द का ही दूसरा नाम था और यहाँ 
सर नि झनक उच्च थमा मं भी जगिक भायनाशा का आदेश बना दिया गया 
है। रटस्यवादा अनुभत मनावचानिक दृष्टि स विजूत व्यविनया वी विकृत ईप्साआा 
के मसक्षव् 5 । तब हम ईईैचर का एक वसव पिता क रुप मं दसत ह ता हमार 
मन मे एक प्रतिंगमना मफ विचार हाता है। हाटाव और वा-्यावस्था मं हम 
अप्रपना आवश्यक्ताओ वी पूति और हानि से अपना रखा के जिए अपन मसाता- 
दिया की आर निहारत है। जब हम परिषद अवस्था मे पहुँच जात ह तब हम 


श्२ जीदन को भ्राध्यात्मिक हृप्दि 


यह वल्पना करने लगते है कि जैसे माता-पिता घर पर शासन करते है, वँमे ही 
एक परमपिता जगदीश्वर, जो हम सबयों जानता है और हम सबकी फिर 
वरता है, ऐसी व्यवस्था करता है कि उसकी सब सन्तानों का ग्रन्ततः वल्याप 
हो।१ इसलिए उस समय भी, जबकि हमारे सामने जीवन के कठोर सत्य उप 
स्थित होते हैं, हम ग्रपने-भ्नापफो एफ भावुकतापूर्ण सुरक्षा की स्थिति वे भ्रम मे 
डाले रखते है । हमारी भावना यह रहती है वि यदि तुम सुझे कत्ल वर दोगे तव 
भी में तुम पर अपना विश्वास बनाये रखूंगा। । इस प्रकार हम वास्नव मे प्रौट दरायु 
के शिष्ु है और ईश्वर एक तरह से सारी मानवता को “स्तन्यपान कराने वाली 
एक धाय' है। 

इस प्रकार ईडवर के विचार को, जो नृतत्वविद्यारदों के श्रनुसार मान 
बीय इतिहास के प्राचीनतम युगों से मिरन्‍्तर प्रभावशाली रहा है, एक मनों- 
वैज्ञानिक आधार प्रदान क्या जाता है । ईडवर का भय, पापी की लज्जा श्रौर 
मुबिति वी भावना आ्रादि धामिक प्रपचो को भी इसी प्रकार व्यास्या की जाती 
है। फ्रायड वा यह निश्चित विश्वास है कि धर्म मानव समाज के मनोवैज्ञातित 
विकास की एक विज्येप सोढी के साथ जुडा हुआ भ्रम है। समाज उस धीरे-धीरे 
|उप्लाड फवने वी प्रकिया मे रत है, क्योंकि उसके मनीपी सदस्य वौद्धित अ्रपरि- 
पक्वता की उस मजिल से ऊपर उठ रह है जिसके साथ इस अम का सम्बन्ध है।* 

आजवल धर्म पर मनोयेज्ञानिक हप्टि से विचार करने पर बहुत जो र दिया 
जाता है। यद्यवि धर्म के आधुनिक मनोवैज्ञानिक अव्ययन वा प्रवर्सेक वुण्द था, तो 
भी उसके मुर्य प्रतिनिधि विलियम जेम्स झौर स्टेनली हॉल, स्टारवर और लॉयबा 
१. लुलना कीजिए यु ग--“खष्ट पुम्ष ऊे रूप में इज्वर का कल्पना विश्लेपणात्मक और ऐति 
द्वासिक दोना दृश्या से मनो वेशानिक ह आर “कादर इमेगा? का ही रूपान्तर है, और सबसे 
बढा बोत यह कि दमेका उद्देश्य मनुष्य द्वारा अपने शेरात्रकाल के पिता को ह्मकर उमके 
स्थान पर एक महान पिता को इस इस से प्रतिष्ठापित करना ह कि उसका अपने छोट से 
परिवार के क्षे से बादर निकलकर मानव-समाज के विशात्र क्षेत्र में जाना आमाना और 
निर्विन्‍्नवा से हो सके । (माइकालोजा आफ दि अनकानशास), (१६२), पृष्ठ २६। 
एम० रादनस ने एक स्तन्त आधार पर तऊ किया है कि धम का इतिहास श्रमो और सलः 
ठियों के, जिन्‍्हाने मानवीय मामलों में एक महत्त्वपूछ भाग अदा किया है, और जो क्मा- 
कमभो हानिकर भी सिद्ध हुआ दे, इतिहास के सिवाय कुद्ध नहीं है। ओर भविष्य के लोक 
कन्त का उससे कुद सरोकार नहीं होगा। आ्रार्पियस, अग्रेजी अशुवाद (१६०३), सैस्सत 
श्ग्या 


र, 


घमम सो आधुनिक युग को चुनोती श्३ 


एवं को और प्रेंट है, जो सब अमरीकी हैं। ज़िटेन से भी टसमे काफी योग मिला 
है।। किन्तु धार्मिक लल्य, ईश्वर आदि की वास्तत्रिक्ता के विरद्ध निष्कर्ष विधेष रूप 
से उन लोगो न निकाल है जो फ्रॉयड के सिद्धान्तो के अनुयायी हैं। लायवा ने अपनी 
पुस्तक 'ए सादकातोजिक्त स्टडी झ्ाफ रिलिजन! मे कहा है कि घार्मिक झनुमव 
केबल एक आत्मनिष्ठ (सब विटव) स्थिति है और उसका अ्न्तनिहित तत्त्व एक 
भ्रम है। यद्यपि यह भ्रम वास्तविकता की-सी प्रयल॒ता वे साय होता है तो भी वह 
अ्रम ही है। बहक हुए और अशिक्षित लोग नीचे य उठन वाले स्वप्ना को ऊपर स 
आयी हुई श्रावाज़ समभ लत हैं। ऊपर स्वग स जो वाणी हम तऊ पहुँचती है वह 
स्पप्टत मानवीय वाणी ही है। * इसके वचन स्वर्ग स झ्ान वाल दवदडूतो के 
सन्दश नहीं हैं, बल्कि स्पष्ट्त एसी निराश आ्लामाआ के उदगार हैंजो विशुद्ध 
आत्म रक्षा के लिए उनके हृदय स निकलत हैं। जप मनुष्पा का श्रान्तरिक, नै 
प्रिक़ उत्साह झौर साधुत्व उनके इर्द-गिद के जीवन स ठण्दा पड जाता है संत 
अति प्रद्धत प्राध्वासन बहुत लोक प्रिय हो जात है ) मनृष्या को होन वात रहस्य- 
मय घामिर अ्नुभवा मे निश्चितता की जा प्रदीति हाती है वह वास्तव'स 
सन्दिग्ध है, वयोकि य श्रतुमव परस्पर विस्द्ध हात है । यदि धम दा प्रयोजन 
गम्भीर सक्‍टो वे समय और भविष्य की ग्राशकाप्रो की घरियाम हमार भीखर 
पुन विश्वास पैदा करना है ता वह मनुप्य वे सन पर सुभावा का प्रभाव ठालकर 
और उमकी कल्पना को सजग कर अपना कार्य करता है। पूर्व ओर पश्चिम 
दोनी मे एक सास किस्म वे धामिक सम्प्रदायों म मंत्रदात्मक वल्पना वा प्रवुद्ध 
करन वाली पद्धतियाँ बहुत ग्राम रही है । यदि हम किसी वस्तु विशेष के विचार 
2. मेल्व्री दा साइकालाती आफ रिलिनन ( १३२४ ) थाऊलेस एन टहण्ट्राइसशन ड़ दा 
सा*काजाता झाक रिलिजन (१६ २४ ) पिम खा”कालाजा एण्ट दि तिश्चियन लाश्फ 
(#६२१ )। 

« तुलना कानिए टामस हौत्स यद कहना कि दायर न उसस खफ्त में का हद, और 
यद कतना कि उसने यद्व स्वप्न टसा द कि रश्वर उससे कट रद्दा ढै--दाना में काट अन्तर 
नदी दे | यद्द कदइना कि उसने कोट रहस्यपूर्ण वस्तु टसा दे या रहस्थ॒पूरा बारथा मुना दै, 
एक तरह से यट कहना है कि उसन सान और तागन के वाच खनन टखा ड़ | लिबिया 
गन, पुस्तक 3, आयाय #>फा] (वरेट आारन एणट दोवें का, दा जेचरलनेस आर 
रिदिसन? (१६२८) मे पृष्ठ रूरू पर उद्यत )] 

३ भारत और यूराप दाना रु ऊच घानो योगी रहस्यमय अनुभूतिरया और स्वा्तां एव रहस्य 

मय वस्तुआ रू दर्शन और वाणियां के अबण का इभशा स 5इ की दप्ट से ट्सत रह है । 
ड़ 


श्ड जोवन को ्राध्यात्मिक' हृध्टि 


पर अपना घ्यान केन्द्रित वर दे, उदय रणाव रोरव नरक की आग की सपटो पर, 

तो बुद्ध समय बाद हम सचमुच अउनी हथेलियों पर रुलसने वाली आग अनु- 

भव बरने लगते हैं। इसी प्रक्रिया से हमने ईश्वर को ही नही, उसके शत्रु शंतान 
और उसवे भूत-प्रेत श्लौर डाहिनियो वे मिरोह को देखा है। 'जो विश्वास करता 
है उसके लिए सव-बुद्ध सम्भव है।' हमें जँसा ज्ञान का प्राय दिया जाता है हम 
उसके झनुसार अपनी मन स्थिति बना सकते है । 

मतोव॑ ज्ञानिको की दिलचस्पी उन परिस्थितियों का पता लगाने में ज़रूर है 
जितसे हम ग्रपनी वल्पना की सृष्टि को वास्तविक तथ्य मान लेते हैं, विन्‍नु उनके 
सत्यात्मऊ मूल्य को जानन म उनकी कोई दिलचस्पी नहीं है। जब हमे मालूम हो 
जाता है कि भ्रमुक वस्तु भ्रम है तो हम उसकी सत्यता पर वहस नही करते । जब हम 
यह बताते हैं कि वे कौनसी परिस्थितियाँ थी जिनमे सती प्रथा और मन्त्र-तन्त्र पर 
विश्वास किया जाता था, तव हम उन धाभिक ग्रन्थों के वचनो का और उन बड़े 
बड़े लोगो का उल्लेख करते है जितको प्रादाणिक मानकर यह विश्वास क्या जाता 
था और साथ ही हम जन-साधारण के भोलेपन आदि का भी उल्लेख करते है जो 
उस विश्वास मे सहायक थे। इसी प्रकार मनोविज्ञानमास्ती भी हम बताते है वि 

न परिस्थितियों मे लोग घामिक बातो पर विश्वास करते है ॥ 

॥ धर्म ससार मे मानवीय भावना के प्राकृतिक दोषो और नुटियो की दुछ् 
क्षति-पूति करता है और उमके द्वारा मनुप्य इस ससार की अनित्यता, ग्रनिश्चितता 
और अथहीनता से बचकर एक ऐसे ससार मे जा सकता है जहाँ ईश्वर की विद्य- 
मानता के कारण ये सब दोप खत्म हो जाते है । तात्विक और वास्तविक हृष्दि 
से देखा जाए तो धर्म एक पूर्ण पुर्ष और पूर्ण ससार के सम्पन्ध में एवं तथ्यात्मक 
स्थिति से मुक्त होकर विश्युद्ध आदर्श के अनुमव को प्राप्त करने के साधनों के 
सम्बन्ध में, अपने विचारों को प्रक्ट करने का मनुप्य का प्रयत्न है। मनुप्य की 
हृष्टि में देवता वास्तव में वैसे ही आदर्श मानव-प्राणी है जैसे कि वे स्वयं बनना 
चाहते है । 

१- धमे को मनोपेज्ञालिक दृड्धि से देखना और उसका उसी रूप में अययन करना केबल 
मनोदैज्ञानिकों तक-ही सामित नहीं डे। ओऔ मिटिलटन मरे ने अपना पुस्तक डश्वरा 
(१६२६) में कद्दा है इश्वर का अस्तित्व वास्तव में नहीं है फिर भा हमारा काम तब तक 
उससे बिना कभा नही चर सऊेगां, जब तक कि हम अपने अन्दर यह बान प्राप्त न कर 
लें कि उमको ( इंस़र की ) कल्पना क्यों को गड थी |? उनके अनुसार ईसा जैसे महतन्‌ 
सन्त इंखर के सख्य को नई अपने दवा सरूप की सोज करते दे । 





चम को झाधुनिक युग को चुनोती श्र 


प्रकृति कु सामन मनप्य की असहायता रक्ति और कृपा व अनिप्रमत 
आता का आर निहारन क लिए उस विवद करती है। हम घम का उसेकी व्याव- 
हारिक उपयागिता का हष्टि स अपनात है. इसजिए नहीं कि हम चरम पृणता 
चाती सर्वोच्च आमा के साथ सम्ब थ स्थापित वर सके ।* 
एमिव दुखाइस के नतृत्व रे फ्रासासा समाजश्यास्ती घामिक अवारणाओ 
की उत्पत्ति और विकास म सामाजिक समूृहा द्वारा अदा बी गए भूमिका पर बज 
लत है | प्रारम्भ स ही घम का उपयाग सामाजिक सगठन का दायम रखन और 
अमर निरप्‌  एशिक सूल्या की रक्षा क दिए किया जाता रहा है क्याकि धामिक 
फिशाएँ लागा का वफादार और वानन-पावक वनान के जिए जता श्र य्याया- 
जया स भाश्रत्रिक्र प्रभावयारा सिद्ध हुई ह। धम समाज के विए लामकारा 
प्रग्नन्ञिया क भाववा-मतर उत्दीपन दनक लिए एक सावन है। सामाजिक वग 
उथाकि अ्रपन सदस्य व्यविसया स उपर और पर हाता है इसजिए उसके विभिन्न 
जप यक्ति के रिए अपसाहत स्व्रतत और पृथक हात ह। भाषा ग्रादि विशुद्ध 
सामाजिक वस्तुएं व्यपित द्वारा पंदा नही की जाती, उसक द्वारा श्रपनाइ जाता हैं, 
और फिर भी व कव त मानव वी ही उपज है। इसी प्रकार धामिक विश्वास भी 
चहल से मता की पारस्परिव किया स उत्पन हाना है और उत्तता ही वस्तूनिप्ठ 
ओर उतना ही भ्रामक है जितनी कि मापा । इस हृष्टिकाण के अनुसार व्व्वर 
“पक्तिया का आकालाग्रा का प्रशप उतना नहीं है जितना कि समाज की उपय। 
+ डा० बूज _लिखव ड॒ तुलना मक पाठ्य पुस्तक मे थम + रुप में ना उद्ध लिया लाता हे 
“मका एक बढ़ा अंग वास्तव मं आदिमयुगान विद्वान प्रदोत होता ई, याना वेद एक गराद् 
हबना के साथ निखाव और निःकाम सम्दध स्थापत करने के बताय एक ह'यमान _न्‍्लु 
बहुधवाटा ६ प्तराजासक ) डशद्ाएं” मे वियेमान व्यवस्था और डसर काय-सचालन का 
यार्या का प्रयान दे । सवामवाद अपने विकसित और अविक्सित रूपा में «कल 
प्रद्धति का शत्रितया का वशनमात्र द | प्रोक्सर छायवा के शारदा मं कहा ताए नो 
था माएँ, पैवान और दवना सदद का दस्तमाच क्या चान' है । मनुष्या का टिलचस्पा आयक 
तर धमानरपल और मामारिक द् है । दबता का मे कत अपने आपमें उद्श्य नहा हात, 
बल्कि स्म २ यउतम ने।तक और आयाकमिक मूल्या का आयर मानकर का चाना दै। 
प्राचान काल में क्मान अपने खत में बाद उसा उत्ज्य से लता था तिस उत्प्य से याव 
।नक किसान अपन खत मे रासायनिक खाद टता दे | यहां करण दे कि मुक्रान के प्रसिद्ध 
बादविवाद मे लब सुकरात पूदता दे कि बाल तले का क्यालाभदइ ?! ता युविक्ना क 
।जए उमका उत्तर ढना कठिन द्वा चला दे; क्या मुूुरात देवताडशा और प्राइनिक धर 
नाओं में किसी सा प्रकार क सम्द व का अभाद पहल हा दररा युका था | पारस. * 


२६ जीवन को झ्राध्यात्मिक हृष्ट 


हमारी ईइव र-सम्बन्धी भावना हमारे ऊपर पडने वाले समाज के दवाव के कारप 
है।" प्रचलित नैनिव' आचार वे समथन में हम एक ऐसे ईश्वर को दुहाई देते हैं 
जिसे हम जानते नही । 

डे. सुतनात्मक धर्मेन्समीक्षा : 


तुननात्मक घ्मन्समीक्षा और ऊँचे दरजे वी आलोचना, जो श्रपेक्षाइत हात 
के जमाने की चीजे हैं, भव श्रपना भी योग इस प्रयार देने लगी हैं, मानों धर्म वा 
विघटन अपने-आपमे पर्याप्त निर्मायक नही था। तुलनात्मक धर्म समीक्षा से हम 
अपने घामिक विश्वास के अतिरिवत ग्रन्य विश्वासो का भी धिना उन्हे स्वीकार या 
तिरस्कार किये अ्रध्ययन कर सकते हैं। इस तुलनात्मक अ्रध्ययन से हम अपने 
सुद्दर पूर्वजों के सौधे-सादे त्रिघ्वासों से लेजर, जिन्होंने कि इस महांव पॉरिवेशित 
रहस्य के झनु भवो को पहले-पहल सूत्रवद्ध किया, झाज के जीवित विश्वासों ता 
ईश्वर भम्वन्धी हमारे समस्त विश्वास के इतिहास की समोक्षा कर सकते हैँ। 
प्रतीत होता है कि हर वस्तु पर मनुष्य न देवत्व का आरोप कर दिया है । प्रढ्ति 
वी शक्तियों, सूर्य, तारो, अग्नि, जल और पृथ्वी एवं प्रजननकारी ऊर्जाओं को 
देवता बना दिया गया है ; वीर-पूजा योर मानवीय दवताग्रों ने देवताओं वी इस 
राम झौरभी वृद्धि ऊर दो है। ईब्बर के चित्र हमने अपने मन मे उतने 
हो वनाये हुए है जितने कि हम स्वय है । जीनोफ्नीज का, जो यूरोप का धर्म का 
सबस पहला महान्‌ तुलनात्मक अध्ययनकर्ता था, सन्देहवाद प्रतिदिन पृष्ठ होता 
जा रहा है।* 
लक छात्र परीक्षा में उत्तार्" ह ने के ।लए माता भेरी के लिए प्रमाद की मन्नत मानता है। 
चत्र के झन्नित का प्रोटरटेंट छात्र पराक्षा में सफलता के लिए सिर्ष एक अच्छा शिक्र्क 
नपुतत करता हू । किन्तु क्या उन दोना की प्रधान दिलचस्पी और प्रयोजन में कोर वालः 
बिक अन्तर ह ”” ( वृक, दा क्रिम्नियन रिलिजन एणएट इटस काम्पाराटस डु डे (१६२५) 
पृष्ठ *४ )। 

२ इस सिद्दान्त को प्रभावकारों आलाचेवाक लिए वचामंदर वव्रकी पुस्वक दसिए * लुप 
थ्यारीत आऊ रिजिजन एण्ड दा रिलिजन आफ दा इडिविजञअल (2६१६)। 

२. हां, यदि दैला, धोडा और शेरा क हाथ दोते और य मनुष्या का भाति अपने हाथ से ज्तरि 
और कलाएउतियाँ दना मकते तो घोड़े धोड के रूप में और शोर शेर्रा के रूप में दबताआ' को 
चित्रित करते और उनके शरीर अपना तरह“तरद की आउविया में बनाते। इसियों पेन 
लोग ईश्वर वो काला और छोठे और चपटी नाक वाल चित्रिक करने ई, थेमियन रोग 
कहने है कि उनझे ईखर की आखे नोला और दाल लाल द ।? वनेंट, अली ओक फलों 





धर्म को झाधुनिक युग की चुनोती २७ 


नृतस्वशास्त, जिससे हमे सुनहरी शाखाओं ओर प्राणियों, राजाओो और 
स्वर्गीय युगल झ्रादि की ईब्वर की भाँनि पूजा की प्राचीन परम्पराशों की दिलचस्प 
जानवारी घिलती है, यह सिद्ध करता है कि हमारे झ्राज के अनेत्ः जीवित देख- 
ताम्रो के पूबेज बहुत ही निम्न कोटि के थे। भृतत्वशास्त्र हमे बताता है कि घर्म वे 
नाम से हमे प्राचीन काल से प्राप्त हुई कुछ परम्पराएँ वास्तव में आदिमयुगीन व से- 
बाण्ड से ही प्रारम्भ हुई था । आादिमयुगीन लोग अपने देवताओं को खाया बरते 
थे ताकि उम्हें उमसे धक्रित प्राप्त हो भ्रौर ईमसाइयों में ईसा ते शरीर को खाने झौर 
उसके रक्त को पीते की जो प्रथा है वह भी इस पुराती प्रथा स सर्वथा प्रसस्पद्ध 
ही है। धामित साहित्य मे दी गई बहानियां ईश्वर की सुनाई हुई मही है, भौर 
यदि हम आज भी उन्हें ईश्वरीय कहानियाँ मानरर ही उनसे चिपढ हुए है तो 
डमसे यही सिद्ध होता है कि गलतियों का उन्पूजन बहुत उठिसाई से होता है । 
कोर्ट भी देवता अन्तिम और ग्रपरिविनेनीय तथा कोर्ट भी धर्म पूर्ण नहीं 
प्रतीत हो ना । एक समय था जब मोजोक और बाल के बढे-वडे मन्दिर बनाये गए 
थ, बे अपने समय के शक्विशाली देवता थ और उनके पूजको की सस्या बहुत बडी 
थी, वे प्रादेश और नियेध जारी व्िया करते थे जिनकी व्याग्या व्रत में क्तिने 
ही पुजारियों ने श्रपना सारा जीवन व्यतीत वर दिया था। उनवी झर्वित और 
सत्ता से इनकार करना छृफ सममा जाना था और हजारो व्यवितयों न इस श्रप- 
राघ में मौत और अत्याचार भेते, विन्‍तु श्राज त्रौन ऐसा ब्यवित है जो उसती पूजा 
बरना दो टूर, उनको स्वीजार भी कर ? मिस्र का रा और बबिलोन का धमथ 
आदइमिस श्र अप्टोरेथ, जियस झौर एश्ीन, जानस और बेस्टा जिन्हे जाखो 
व्यवित भय झौर सम्भश्रम बी दृष्टि देखत ये और जो कुछ हजार वर्ष पूर्व स्वयं 
यद्या वे समय क्ष समभे जाने वाजे देवता थे, कहाँ गये २े उनके दिन लद गए, आज 
उनी बेदियाओ पर पूजए के घुप-दीप से खुआ नहीं उठता $ हर उस सोगो के 
भोजेपन पर हसते हैं जो यह समभते हैं कि और सय दवता खत्म हो जाएँगे, सिर्फ 
उन्ही का देवता अन-त काल तक बचा रहेया। श्रतीत वी सब्दित सूनियों से भी 
डउस्ह कोइ सबक नहीं मिलता। घ॒र्म का इनिहास परस्पर विरोधी प्रणालियों वेः 
सपा, सेग्रा समस्करप, (१६२०), पृद्ध ११६ । स्थिनोता का क्टना ह : ध्यदि कसा 
विकोश में वालने का शक्ति हवा ता वद यहा कह्गा कि इश्वर तिकाना है और क्त क्टेगा 
कि इज्वर वृत्ताकार दै और इस प्रकार दर वस्तू टश्दर पर अपना ई विशेषताओं का आहोच 
उगा और अपने आपको ईख्र जैसा और बाका सव चाता को विद्धत और भरा बना 
देगी |! कारखेदिन्स आफ स्पिनोडा, बुस द्वारा सम्पादित (ह&२य), पृष्ठ स्ूझ | 


ड््द जीवन को श्राध्यात्मिक हप्ट 


यधप का इतिहास है, जिनमे से हरेक का यह क2 रतापूर्ण दावा था कि बहीं अख्तर 
है, वही चरम सत्य ह--एक ऐसा दावा जा उनकी बहुमरया को देखते हुए बे 
ही बेतुक्ा था। 

यदि धर्म का तुलनात्मर ग्रध्ययन हमे कोई सबक देता है तो वह यहीं है 
कि हर घम आन्त और झरर्ण सानवीय घाथनों ये टाला और गढा गया है गोर 
जब तक बहु जीवित है तब तक वह बदलता रहगा। आत्मा वा झर्थ है वितवास 
और ग्रभी जब हम जीवन का सिर्फ एप ही पाते दख रह होते है, चक्र घूम जाता 
दै ग्रौर प्रतीत की छाया उसके बीच में थ्रा जाती है । 

यथा पिण्टे तथा ब्रह्माण्डे' के सिद्धान्त के पनुसार मनुष्य को ही ब्रह्मा 
का प्रतिरूप मानने वे दयतीय विश्वास ने सर्वात्मवाद के ऐसे-ऐसे प्रजीप सिद्धान्तो 
बो जन्म दिया जिनमे प्राय हर चेतन ओर अ्चेतन वस्तु में मानवीय गुणों का 
अध्यारोप १र दिया यया। हममे पत्थरों वी सजोव और वृक्षों को सवेदतशीश 
आना । यहाँ तर कि जब हमारे मन में मानवीय ध्यवितत्व की श्रवधारणों अधित 
“पप्ठ हो गई तब भी सब वस्तुम्रो को मनुष्य क॑ समान मानने की प्रवृत्ति ने हमारा 
चीछा नहीं छोटा । हमने अपने देवताश्रों को मानवीय श्रावेश्ञो से युक्त कर दिया, 
प्रौर वे हमारे मा।मुली-से पाप्र के जिए भी हम पर छोघ और ग्रतिशोध का दस 
सात बरत। इसीलिए यह मान्यता है कि मनुप्य का मन विराट ब्रह्माण्ड-सत्ता के 
पिनुरुष है। 





4. सूक्ष्म प्रालोचना 

ह चेद, जिपिटद, दाइविल और बुरान झादि जो धर्म-प्रन्थ धर्मो की चरम 
सत्यना की घोषणा करते हैं और अपने-प्रापरो अश्रान्‍्त बताते है, उन्हें भी झाज 
<लेटो के प्रश्वात्तरो और ग्रशोक के लेखो की भाति गआलोचनात्मक और ऐतिहासिक 
भावना से परखा जाता है। ये सठ मानवीय हाथा स लिखे गए मानवीय अभिलेख 
हैं और उनमे गलती को सम्भावनाएँ है। केवल धामिक ग्रन्‍्य ही नही, सब धर्मों 
की स्मृतियाँ भी भ्रपौस्पेष और सीघ देवताशो से प्राप्त मानी जाती हैं। यहदों 
और गेर-यहूदी, ग्रीव और ग्रीवेतर, सभी यह दावा करत है वि उनके नियम-कानूत 
सवसी पहले देवताओं ने ही वनाये थे। विन्‍नु आज हम जानते है दि इन संबंवी 
डत्पत्ति मानव प्राणियों वे परस्पर-विरोधी आवेद्यो प्लौर अपना मार्ग टटोलने वाले 
अच्धे वेसे तर्व से हुई है। घामिक-प्रन्य भी इसके अपचाद नही है । ये उव परस्त- 


| धम वा आाघुनिदर युग की चुनोतो २८ 


राग्रा और उपाया का संप्रट है जिक्र थे वत ब्टि सम्पन क्रमिया न “सत्र 
निधारित करना जहरा समझा ताकि उनस मनुष्यों वा ब्रच्छा जावन विनान पर 
परस्पर मितवर रटन मे सहायता मित्र सक । धम-्य्र थ इतिहास का उपव ” औ४ 
इनक बुछ भांग प्राप्त” या वम-मन्वम इतन प्ररान नहो। 6 जितनदिव 
समभ जात हैं| यर यान अच्छा तरह सिद्ध नहीं वी जासको कि ऋषियाया 
पैगम्बरा को ये चान इ ला शाला म प्राप्त हुए । हम यह स्वाकोर नही कर सवत 
वि हनम से एवं भा यम-ग्रथ साथा ई”वर का हा बचने है। "साइ धम प्रथा वा 
स्थुल भ्रौर सू मं ग्राताचनाम्रा न यह सिद्ध किया कि वाइबिल मं दौराणिय गाथाए 
दसवथाएँ और प्रचलित परम्पराए ह और विक्शास के झनव व्तरा से गुज़रत हुए 
उसम प्रभिवद्धि टुट है। किसु इस एनिहासिक वणन समभना गतत होगा। 
मनोपी हिदुश्ना और वौद्धा मं झ्राताचनात्मक र॒बेया काफी झाम फ्हम है। उहान 
अपन पवित्र ग्रथा का व्रिग्दषण कया है और यह निधारित विया है वि उनता 
बौनसा भाग किस युग से सम्बद्ध है? वद व! एक प्रस्तक् नहीं बल्कि साहित्यिक 
संग्रह ह जिनम विविध रिया बाज ओर मूल्यों बाठा साहित्यिक रचनाएँ है । 
उनव प्ररणाज-य हान ता झव यह नहीं टै कि व हह्बर न ही वातकर जिखाए 
हैं या जबक ने जिस समय उ'ह जिखा उस समय उसकी सामा-य टाक्‍्तिया तिरा 
हित हा गइ और उनका स्थान कु छेश्र॒साघारण दिव्य शवितिया ने ल जिया । उनकः 
विमिन खण्ण म॑ एक व वाद एवं झनव परीढिया वी ड्राशाश्रा और विश्वासा 
भयों और वल्पताओ वा सग्रद्द है उतवा महत्व इस वात मे नह है कि ५ बदत 
प्राचीन हैं या ईश्वराय वचन है. बल्कि उनकी विपय-वस्तु की महत्ता मे है। वाह 
यू व ने समस्त चीनी जगनु को यह बदतर चक्ति वर दिया था कि व सद घामिव 
वाद, जिनके बार मे य” परम्परा चजी झा रहो है कि कत्पयूशियस न उह भावी 
सततिया के लिए पत्रित्र विरासत क रुप म॑ व्यवस्थित व रने प्रकाशित कराया, 
वास्तन में ज़ान-वूमवर वी गई जालसाडी हैं। उसवी दि रिफाम आफ कन्‍्ययू 
लियस नामक पुस्तक ने यह सिद्ध बरन का प्रयत्न किया है कि बन्पयूशियम दारा' 
लिख गए पुरान ग्र थ॒ वास्तव भ प्राचीन ग्रगय नही हैं और न उसक द्वारा सम्पा 
दित हैं, बल्वि उसन अपना शिक्षाआ को जाउस जमान भ प्राततिकारी थी, 
एतिहापित पृष्ठभूमि प्रदान करन के लिए य चातें स्वय गढ़ वी थी ।१ एस हरक 
घम प्रस्थ म, ज। इवरोय ज्ञान बताया जाता है एसी बहुत सी चाज़ है जिलना 
है. रियल विद्दाम दिसोल अप चाइना अमे ती अनुवाद (7६२८) पृष्ठ ७७॥ 
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थारे में वैज्ञानिक आलोचना और ऐतिहासिक ज्ञान वा तकाज़ा है वि हम 
अस्वीयार कर दे और वास्तव मे इस बात का कोई तके-सगत कारण नहीं है। 
हमे उन्हें स्वीजार फरना ही चाहिए । सत्य विसी भी इतहाम से वडी चीज है। 


६. श्रास्तिक्वाद के पक्ष में प्रमाण 
ईश्वर के श्रस्तित्व के पक्ष में दिये जाने वाले सब त्थाक थिन प्रमाण दो+- 
यूर्ण हैं, बशतें कि प्रमाण से हमारा अभिप्राय एसे सबूत हो जो किसी भो विवेजशीत 
व्यक्त वे लिए उसी प्रकार विश्वसनीय हो जिस प्रजार गणित के तब बाज़प कि 
अमाण होते है । दा निव तक एक सर्वथा पूर्ण सत्ता के रूप में ईश्वर की कल्ता 
से प्राश्म्भ होता है। ऐसी सर्त्रथा पूर्ण सता अ्रस्तित्वमय होनी चाहिए, क्योि 
अस्तित्वहीन हाने का अर्थ है अध्ृर्णता और उस अस्तित्वहीन अपूर्ण सत्ता से ग्रधित 
पूर्ण सत्ता की जो विद्यमान (अस्तित्वमय) हो, कल्पना की जा सकती है। बिल 
यह तर वाक्य उस मल सिद्धात्त के विरुद्ध हैं जिससे कि तर्क प्रारम्भ हुआ था। 
इसलिए ईश्वर का अस्तित्व है। काउ्ट का कहना है कि सत्ता ग्रच्छाई या वुर्दि 
मन्ता-जैसा गुण नही है, इसलिए वह हमारे मन में कसी भी विचार की सकह्पता 
के साथ सलिप्त नही हो सकती । वहत-सी चीजे ऐसी हैं जिनका अस्तित्व वेवत 
(#०। २ कल्पना में ही है। हमारे मन म एक पूर्ण वृत्त की कल्पना है, किन्तु उस्ता 
अर्थ यह नहीं कि पूर्ण वृत्त-जंसी वस्तु का वास्तव में श्रस्ति-व है। ईश्वर का विचार 
भी इसका अपवाद नहों है। ईश्वर का अस्ति व उसकी कल्पना से सिद्ध नही किया 
जा सकता। 
कार्य-कारण सम्बन्ध का तक भी इससे अधिक सनन्‍्तोपजनक नहीं है । यह 
वरें कुछ ऐसी धारणाओं के आधार पर चलता है जो तर्क के झ्रागे नहींटिव 
संकती--ये धारणाएँ है (१) कार्य-कारण सम्बन्ध का सिद्धान्त श्रमाण सिद& है 
(२) यह सिद्धान्त विश्व के भागा पर ही नही, समग्र विश्व पर भी लागू होता टै 
(३) विश्व का एक आदि-कारण माता जा सकता है, जो कि कार्य-क्ारण सम्बन्ध 
के सिद्धान्त के विपरीत होने के करण एक अयउवेदद है और (४) वह ग्रादि-कारण 
इंशवर है। कार्य-वारण को एक अनन्त श्यूद्धेला को कल्पता करना अस्तम्भव नहीं 
है। यदि कार्य-त्रा रण सम्बन्ध का झर्य यह माना जाए कि जिस वस्तु वी हम कल्पन! 
कर सकते हैं उसका अस्तित्व अनिवाय है तो सारा तक ही प्रमाधापेक्ष हो जाता है। 
हम यह मान लेते हैं कि विश्व वी रचना की गई है और फिर यह तते करते हैं ति 


> 


रस को झ्राधुनिक युग वी चुनोतों £3 
-यसता वार्द रचयिता होता चाहिए । यदि छबर को हम अनादि अनात 
आर प्रनिवाय मानत हैं ता स्वय विश्व का भी ग्रनादि, ग्रनन्त और ग्रनियाय 
मानना सम्भव है । इसक अतिरिवत, काय-कारण सम्पन्व प्रदृति बी घटनाआ स 
सम्पद्व है और हम उसक ढारा प्रद्धति स वाहर सत्र बस्तुझ क मूल खप्टा खात तक 
ही। जा सवत ६ यह विश्व जिम हण जानत है एन सापलल और वए्पनिक तथ्य 
है] यह भी क«पना वी जा सकती है कि विःय जैसी बाई चाज है हा नही श्रार है 
भी ता स्िफ तक्हीन शोर सवथा आर स्मिक सयाग जय है। इसलिए यह कल्पना 
भी की जा सकती है कि इश्वर जैसो काद चीज नहीं है। झविव से झ्धित काय 
वारण सम्बन्ध व नियम की खातिर दीयर एक काल्यनिव सा है। जिन्‍तु घम 
मे जा ईश्वर # वह निरफल पूण सत्ता है वह जिसी भी अपर सं वाल्यनित नहीं 
है। हम यह पहन ही दस चुक हैं क्रि सैतित तक इसलिए नहीं टिक पाता कि 
लनिक भावना क दिवस वा एक प्राकृतिक चुनाव का प्रत्रिया स सिद्ध करन का 
प्रयत्न जिया छाता है। 
साट इयता की युवित भी जीव वित्ान सम्व घा विप्रास व सिद्धांत वा 
गहर प्रमाव भ दोपपूण हो गई है। मानवीय जीवन वी सादृश्यता वा प्रश्न 
अमगत है। प्रइन यह है कि अब वे मानव-जीवन का हो काद उद्ध्य क्या है प्राय 
प्राणिया 4 जीवन वा कोई उरद््‌ श्य क्या नहीं हैं ? यह प्रतीत नहीं हाता कि प्रद्याद 
वा काई निश्चित उदृदय है शोर उसकी पूलि क लिए बह प्रयत्त कर रहा 
उत्पान होता, जीना, सर जाना और फिर उय सिर म पैदा शाता-+यही प्रतिया 
तब तक चतती रहगी जय तक कि सय कुछ इस प्रकार नप्ट नहीं हां जाता 
जैस वाई भो काय पूण नही हृम्रा,--यह है प्रह्माण्ड वी प्रक्रिया, उसकी नियति । 
यदि यह मान भी ले कि विश्व विन्हीं उद्दंद्या की पूर्ति म लगा हुग्ना है ता भी 
उमस हम यह अनुमाद नहीं कर सकत्त कि वाई-न काई उद्दश्य तिघारक मन भो 
हाना चाहिए। हम फिर गिश्व क एक प्राह्तिक्वादी हष्टिताग वी झार लौट 
आन ह, जिसम इन बाता पर बन दिया गया है कि यह ससार एव यन्त्र है और 
ये बतन्‌ उसके बाय निवारित ह मालव उसम झत्य त नगण्य है, बैयक्तिद 
नैतिकता सब॒था अमसगत है, व्यवित स्व॒तन्त्र नहीं है और नैतिक पैमान समप्टि 
द्वारा निर्धारित हात हैं और जिसम अनुक्रियात्मक भावना के प्रति उदासीनता 
दिसायी गई है। जहाँ बुद्धिमान और मनीपी लोग घम क श्राघार पर ही सादह 
प्रतद्द करत है और घामिक वृत्ति के लोगा के लिए धम से बोई बडी श्राधाएँ 
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लगाना कठिन बना देते है, वहाँ आदर्शवादी उसके क्रियात्मक मूल्य श्रौरत्त 
योगिता पर आपत्ति करते हैं 


-» धर्म की व्यावहारिक श्रनुपयोधिता 
धर्म, यह मानकर वि. एक पूण ईइवर ब्रह्माण्ड का झामक है, सैंतिः 
प्रयत्न के लिए उत्साह नष्ट कर देता है । प्लेट वी हृ्टि मे पुण्य या ग्रच्छाई, < 
सत्य और वास्तविक है, ग्राकाश्न मे सूर्य वी भाँति सदा चमकती रहती है। मतु# 
जोकि अपनी झजानता से अंधे री गुफा के भीतर रहता है और अपनी मूर्खता श्री 
स्वार्थ की जजीरों मे जक्दा रहता है, अपने निज के आवेशों और वासनाग्रोंई 
प्रकाशन से गुफा की दूरतम दीवारों पर पडने वाली परछाइयो को ही वास्तविवत्त 
समभ लेता है, वह यह नही जानता कि अच्छाई और सत्कार्य-जैसी भी बोई बीर 
है जो समस्त प्रकाश और जीवन का उत्स हूँ। यदि उसकी आँखे खोल दी गा 
तो बह वास्तविक सत्य को देख सकेगा। उसे झपने मन में विद्यमान सन्देहों मोर 
अपनी गलतियों की छायाझो के सिवाय और डझिसी से सधपं नहीं करना। मो 
होवा चाहिए वह पहले से ही है। हेगेल का कहना है, “अनन्त उद्देश्य की प्राषि 
* इसी बात मे है कि हम उस भ्रम को दूर बर दें जो हमे यह ग्राभाप्तित कराता है 
] बह उद्ँ ध्य पूर्ण नही हुआ। अच्छाई, निरपेक्ष और पूर्ण अ्रच्छाई प्रनादि वात 
से विश्व में अपने-आपको सार्थक और साकार करती चली आ रही है और इसी 
/ परिणाम यह है कि उसे हमारी प्रतीक्षा करने वी आवश्यकता नहीं है, 
प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष दोनो रुपो मे वह साकार हो गई है।”* धर्म वह है जोरि 
विद्यमान है, न कि जो होना चाहिए, जैसा कि वे रन फॉन हा गेल ने बहुधांवदा 
है। धर्म वा सम्बन्ध उन वस्तुओं से है जो वस्तुत हमारे चारो और के प्रिवेश्य में 
हमे आवृत्त करके विद्यमान है या हमारे भीतर प्रवेश कर रही है और यदि हम 
उसे पहचान लें तो हम वच जाते है। धर्म जो-कुछ विद्यमान है उसकी उपलब्धि 
पर बत देता हैं, न कि अविद्यमान की उपलब्धि पर। झअच्छाई को उपलब्धि 
भविष्य की आवश्यकता नही हैं वल्कि एक सार्वकालिक और आवश्यक बास्दे 
विक्‍ता हैं। इस प्रकार धर्मे को सृजनात्मक्ता के बजाय आस्था श्ौर भवितत वा 
रूप हमे उस ससार के, जिक्षमे हम रहते है, कष्टो के प्रति सहिष्णु बना देता 

अनादि-प्रतत्तता को काल से पृथक कर और आध्यात्मिक सिद्धि को पाथिव जीवन 

२० बलेस की पुरतक *लीजिक ऑफ हेगेलः, अग्रेज़ी अनुवाद (१८६२), प० इशट-श४र ५ 
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के अतग कर हम उस एक्मानल अनादि-अनन्तता को नप्ट बर देसे हैं, जिसे हम 
जानते हैं अर्थात्‌ गहन जीवन की अनादि-अनन्तता । 
भुकित वा अर्थ, आम तौर पर, दूमरे लोक मे जाना किया जाता है, न कि 
इसी पृथ्वी पर ईश्वर के राज्य का निर्माण । धर्म का अर्थ जिनना ससार से भागना 
किया जाता है, उतना ससार को पाना या समार में विचरण करना नहीं $ 
घर्म हमसे कहता है कि हम ईश्वर की वस्तुओं को सीज र (अर्थात्‌ राजा या 
ससार) वी वस्तुओं से अलग रखें। उसके (घम्म के) सिद्धान्तों को सासारिव 
व्यवस्था में, मानव के स्वार्थप्रूर्ण ग्रावेग के उन्मुक्‍्त खेल मे, हस्तक्षेप नहीं व रमे देना 
खाहिएं। यदि एक और धर्म हमसे अ्रातृत्वपूर्ण प्रेम को अपनाने, बल-प्रयोग से 
बचने थौर धन-भम्पत्ति की उपेक्षा करने के लिए कहता है तो दुसरी शोर ऐसा 
लगता है कि धामिक लोग यूद, विजय और उपयोगिता पर बल दैते रहे हैं ! 
दोनो में समझ-वू मकर किये गए इस पार्थक्य का अर्थ सासारिक और पारलोकिक 
यानी दुनियादारी श्रौर धर्म दोनो को ही नीचे गिराना है। घ॒र्म सिन्‍्ही वड्र 
सिद्धान्तों का अनुपालन या कर्मकाण्डो का झ्राउम्बर नही है, बल्कि बह ऐसा प्रेम 
है, शिक्षम मनुष्य श्रात्म-वलिद्रान कर देता है, वह ऐसी झवित है जो दुसरे को 
वारागार में बन्द नहीं करती, वा रा-मुकत करती है । जो लोग यह कहने हैं कि हम 
ईसा मसीहो का राष्ट्र नहीं हैं शौर उसके उदाहरण का अनुवरण करने और 
अपनी स्थल-सेनाओ को विधटित और अपनी नौ-सेनाग्रो को खत्म कर शहीद 
बनने वी हमे आवश्यकता नहीं है जो यह कहते हैँ कि धर्म व्यवहार में लाने वी 
चोज नही है, वे वास्तव में धर्म का ऐक्न्तिक विनाश करने से सहायता देते है ॥ 
धर्म की गहरादयों में हमेशा जीवन के प्रति एक नकारात्मक दृष्टिकोण 
रहता है---एक त्याग भ्ौर उत्सगें का दृष्टिकोण, जिसमे प्राणो कप उत्सर्ग भी 
शामिल है। हमे बताया जाता है कि महान्‌ देवताओं ने--जिनकी संख्या काफी 
है और जो विदव के सभी भागों के हैं-- हम्म लोगो के लिए अपने प्राणो का उत्तम 
विया है और फिर हमसे कहा जाता है दि हम उनके लिए प्राणो का बलिदान 
करें (१ या नू यह नही जानता कि हममे से इतने अधिक लोगी ने, जिन्होंने ईशा 
मसीह के घर्म की दीक्षा ली, उसकी मृत्यु के बारण ईसाई घर्म स्व्रीकार किया 
सन्त पाल के गृरस्थ-डीवन सम्बन्धी थे प्रसिद्ध ककोर वचन “कि में चाहता हूँ कि 
सभी लोग मेरे ही जैसे होते श्र्थात्‌ ब्रह्मचारी भर अविवा हित होते, श्रन्य धर्मे- 
२० सर जेम्स फ्रें जर : दि ढाटग गॉद (१६१ ०॥ 


हेड जीवन की आध्यात्मिक है! 


ग्रन्यो भे भी प्पए जाते है। संसार वे सभी देशों के घामिक सन्त और पंगखर 
मानों ईश्वर को इस बात के लिए भर्व्सना करते है कि क्यो उसने हमारे खूनवो 
इतना गरम बनाया, क्यो हममे विषय-्वासना परदा को, क्‍यों नहीं हम सकी 
सौनब्सनाहीत, सधुप्तक और सस्तीक, हाड-मासहीन पभ्रृत्त-प्रेव बना दिया। हे 
मानवोय प्रद्नति को एक कुन्सित वस्तु समभते है, जिसे काट-छाँटकर ऐसा कित 
कर देना चाहिए कि ईश्वर की धांखो मे वह छटठके नहीं । धामिक व्यवितयों र 
अपने भीतर दुखी होने झ्ौर झात्मपीडन वरने वी सैसगिक वृत्ति प्रनुचित रूप है 
विवशित वर ली है। जान पटता है उनमें पाव के लिए नये उपादान दूँढनेी 
एब विदृत दक्षता है।* धर्म वा यह आदेश वि 'तुम त्याग कर दो” आज बेदव 
नये झादेश के सर्वथा विपरीत है छि “तुम उपभोग करो” खिस पर कि हमारे भार 
के छोटे-बडे सभो पंगम्बर सहमत हैं ।* 
धर्म महू मानवर चलता है कि मनुष्य को झ्ावश्यवः सत्य का पूर्ण शक 
दे दिया गया है श्रौर अब इससे अधिक जिज्ञासा ओर अनुसन्धान वी झवश्याव 
नहीं है। वह ऐसी भ्रान्ति मनुष्य के मन मे पैदा वर देता है जैसो कि टर्दलियरई 
मत भे उस समय पैदा हो गई थी जब कि उसने अभिमन से वहा था कि ए 
ईसाई धर्म को मानने वाला मंकेनिक भी वुद्धिमान-से-वुद्धिमान दाशनिकोरी 
बद्रेण्ड स्ऐेल का कदेना ह, जा ग्रुण मनुष्य को सुस्ता नाते ई वे उस मनुष्य मेग्पे 
हो कम होते इ॒ जिसमें धामिक विश्वास जितना अधिक होता है।? ओ बुट को ४7% 
“लिटरेरी गाइडः, माय; २६+६ में । 
सावन के सम्बन्ध में नया रदेया अगस्त, १६१४ में ज्िडिश एमोमिए्यान में दियेग 
प्राफेसर वेट्सन के अ्व्यद्षत्य भापण के निम्नलिसित उद्धरण से पत्र रपष्ट हो जाता है 
“मनुष्य को अभी भ्रभा यह प्रतीति होने लगा है कि वह क्या है--वेह वास्तव में एर 
एसा दीबायु शाणी है जिममे आनन्द के उपसोग वी बहुत वडा राक्तिया है, बहातें किए 
जानवूककर उनका परित्यांग न करे। भ्रभी तक अन्धविध्वास और पाप के सलख डर 
मिश्या पाराणिक क्ल्पनाए मुख्यत' श्न शक्तिया को नियन्तित करती रहा है । सदाुईख 
त्यागकर कष्ट सहन को धमर मानने को भावना का कमा अन्त नहीं होगा, क्योकि हे 
प्रवर व३ २ ल्पनाआ का इलात ज्ञान से नही हो सकता, किन्तु उनके! रूप बदल सा 
है | और यह प्रसन्‍नता की दांत है कि कष्ट सहन और उर>-साथना के रूप में रहसता 
का प्रभाव भ्राधुनिक सपार पर थारे पीरे ज्ञाण हो रहा दे । जीवन भीर सूलु के सेहटे 
में िर से एक अधिक स्वक्‍्त--्रोर आप चाहें तो उसे अधिक संघीन्‍्सादी भी 
सबने ई--अवपारणा बनाकर आने वानी पाढ़ियाँ जीवन का अपने पूर्वतों की भर 
अधिक उपभोग करने के लिए उते सकत्प ८ ) 


धर्म को झपधुनिक युग को चुनोतो ३५ 


वि बुद्ध करन वाजी परलिया का उत्तर द सकता है । धम जिज्ञासा और आजो 
! चना से घयराता है। चान का भय तभा स चता आ रहा है जयकि झादम और 
हवा अदन के बगीच मे रहते थ। प्रामोथियस को जिसन चान वा चुरावर 
लोगा के सम्मख प्रकट बरन वा साहस किया था एक्चट्टान क साथ जजीर स 
जल दिया गया था| फाउस्ट को कहानी इस व्यापक विश्वास का साली है कि 
आना लोगा और अघवार की पजितिया मे एका है । जब हम यह मान लत है कि 
हमने समस्त मानवता के विए और सवदा के लिए समस्त आर्या मेक चान का 
आदिओऔर शत पा जिया है तब स्वभावत हम यह भी मान जत हैं वि यह 
हमारा क्तध्य है कि हम उस श्ञाम्त्रास्ता वी दावित या उससे भी अधिव सूक्ष्म 
उपाया स टूसरा पर जादें । धम के नाम पर नर नारिया वा इसतिए मौत के 
घाट उतार दिया गया कि व यट विश्वास वरत थ कि मानव दह म टप्ट झामा 
का वास है या इसलिए कि व इसाई 4तवाद के रहस्य का गतत समभत थ । 
घमशास्त्रा का अपीर्पय नहीं मानत थ या ट्सी प्रकार क अय कट्टर सिद्धाप्ता 
में भावपन से अविश्वास करत थ। धम को आ्रीतम रूप स सत्य था पूरा मानम 
का हराप्रह का हा यह परिणाम था कि प्राचीन काट मे अनफ सत्ता का 'याया 
जया मे मु मुदण्ड दिया गया) घम कठमु लापन का जीवन वी पवित्रता क भा 
ऊपर प्रतिष्ठित कर दता है । 
आ्राधिकर और राजनीतिक ताक तें जहाँ लाया का परस्पर निकट ला रही 

ह# बहा श्रम वाया का विभाजित बरन और एक-टूसर का दाद्मु बनान वाजी 
झ्रातरितर दावारा का कायम रखन का भरसक यत्न कर रह है। हिल्झा की 
हृष्टि म बौद्ध नास्तिक हैं उसा तरह जेस भ्रनकश्वरवादी रामना का हृष्टिम 
प्रारमस्मिक इसाइ नास्तित थ। कैथातिक वाग कसी का एरिवक्सन समसन के 
बजाय नास्तिक जल्दी समझ लग। धम लागा व मन मे एक भारी घृणा के विए 
गहरा प्रम पटा बर दता है। हर घम म अपन पोप धम युद्ध आधविश्वास और 
काफ्रि का चुन चुनकर नप्ट करन वी ध्रवृत्ति हाती है। ताश के पत्त और खब 
बचा है सिफ उनके नाम भिन भिन हात हैं। एफ धम म जिस बात का ग्रस्वी 
कार करन के कारण लोगा की नि दा की जाती है टूसर घम म उसी का स्वाक्ार 
करन के कारण टूसर जाग निदा व पात्र बनत ह॥ घम मआस्था एसा मानूम 
हाता है, समस्त नेतिक विवक और सवदनत्रील सानवीयता का नप्ट बर दवा 
है। धामिक प्रास्था प्रय धर्मों का विताश्य वरन के लिए उतार हा जाती है 


३ 


झ्६ जीवन की प्राध्यात्मिक ही! 


समाज के कल्याण या विश्व-शान्ति वी खातिर नही, वल्कि इसलिए कि इस प्र 
का काम सम्बद्ध व्यक्ति के अपने ईर्प्यालु देवता को प्रिय लगता है। पृ 
जितनी श्रद्धापृर्ण होती है, नामी वा अत्याचार भी उत्ना ही बडा प्रतीत हो 
है! एक साधातिक तर्क द्वारा यह मान लिया जाता है कि ईर्प्यालु देवतारे 
उन सब लोगो के विनाश का विधान क्र दिया है, जो उसे दूसरे नामी से पूरे 
हैं। यह विचार कि ईश्वर ने अपने-आपको क्सी एक पंगम्बर, जैसे वृद्ध, ईश 
या मुहम्मद, पर ही अभिव्यक्त किया है और दूसरों को या तो ईइव रीय ज्ञान उतनी 
पेगम्बर से प्राप्त करना होगा अन्यथा उनका आध्यात्मिक विनाश हो जाएगा, 
पुराने जमाने का विचार नही है ।" एक धर्म का दूसरे धर्मों से वढ़कर कोई श३ 
नही है। हमने धर्म के प्रति भी एक प्रकार वी देश-भवित की-सी भावनाकां 
डाली है जिसमे धर्म का अपना अलग विधान है, अपनी ध्वजा है श्रौर भरश्य धर्रो 
के विधान श्रोर घ्वजा के प्रति विद्वेप भी है। जिन स्वतन्त्र विचारवों वो ईए 
को प्रिय विशिष्ट जातियो झौर विश्विप्ट पैगग्बरो के सिद्धाग्त का खप्दन बे 
ओर ईइवर के सम्बन्ध मे विचार-स्वातन्भ्य का प्रतिपांदन करने का साहस होता 
है, उनसे जाति-बहिष्कृतो का-सा व्यवहार किया जाता है । इसमे झाइचय की वाई 
नही कि वभी-कभी समभदार व्यडिति भी यह धमभ ने लगती हैं कि घामिक भर 
श्रहकार और धृणा से मुविद्व पाने का एकमात्र उपाय है धर्म का ही परित्याग पर 
देना | वे सोवतते है कि यदि ससार से सब धर्मो को निर्वासित कर दिया जाएं तो 
यह सही अर्था में अधिक धामिक हो जाएगा ॥* 


झ- धर्म श्रोर राजनीति : 
आधुनिक सभ्यता का राजनीतिक पक्ष ग्रीव लोगो के नगर राज्य वा ही 


१० ०म्देन के विध्वप ने १६२३ में प्रकाशित अपनी पुस्तक हाई एम आईं ए क्रिश्दियन 
में कह्दा है : “ेतुलहम के उस शिखर (सा) ने इमारे हाथ में एक स्वोति थमा दी थी अर 
सल्पर में बहए एकमात्र ज्योति | मेयह कह सकता हू ब्योक ऊ सररे स्सार में पते 
हूँ भौर मैने निकट से रुसार के भन्‍्य प्मों को देखा है । वास्तव में ही उनके प्राम पेनो 
कोई ज्योति नहीं है जो उनका प्रथ आलोक्ति कर समझे 5 

२. स्ट्रिए्टडर्ग के एक नाटक में एक स्में, जो नई क्टूटर इसाई है. एक नरक बेपन वो 
ईसाई बनाने की चेश वरती है । वह उससे इंश्वर के प्रेम के बारे में बाप करती है । वई 
उसे उत्तर देता दे : यह विचत्र बात हे कि तुम 3से ही इंसबर और ओम ही मारने कर! 
दो, तुम्दारी आवाज कठोर हो जाती है भौर तुम्हारी भें इरा से भर जानी हैं? 


यर्म को आधुनिक ग्रुग को छनौतो ७ 


त्पान्तर है। ग्रीकव लागों वी विचारधारा वे मूल्य चाट कितन ही अनुलतीय रत 

वा, उसम राजनौनि और घम सावजनिक वनव्य और व्यकितियत पूणता के भद 

प्रिववुल स्वृप्ट नही थ। उन विए एयस ओर एथीन (दवी सरस्वती) भौर 
वादम सीजरझौर ईश्वर पयायवाी थ। व व्यवित की सवस अधिक भवाई 
राज्य वी सवा म हों सममत थ | ग्रीवा विचारका न अच्छ भादमी और अच्छ 
सायरिव मे भदबरत वा ब्रयन किया झ्रीर राज्य का नैतिव बुनियाद पर 
प्रनिष्टित व रन के दिए सधप किया । कितु उहान यह भवो भांति महसूस नहीं 
फकिया कि ठवस्तिगत झ्रात्मा व. भी कुछ दाव और झावाशाएं हैं और इस प्रदार 
उाहनि चच (धम) झौर राज्य को एक कर दिया। यह सच है वि सुकरात का 
अपने भनन्‍त दरण की आता डा पालन बरन व बारण ही मौल व शिवार बनना 
वा और गरस्तू ने भी यह माना वि नगर राज्य की बिताझा से दूर प्रात्वरिक 
जोवन म मिफ बुछ विदश्यय प्रिय व्यक्तियों का ही प्रवश करत का अधिकार है । 
वितुय सय बात इस महाव्‌ परस्तरागत उक्विब साम्रन फीकी पढ़ जाती है 
कि जो व्यतिस नागरिक जन्वन म भाग नहीं लता वह या तो दवता है या पशु । 
जय ग्रीक लागा की परम्पराएँ पुव के झत्रु स भी श्रम करन घत-सम्पत्ति स घृणा 
शरन भविष्य वी चिता न वरन और इहलाक के बजाय परलाक की अ्रधिक 
बिला करन के आादयों क साथ मिलदर गडबता गढ़ ता एक एसा व्यामाह पैदा 
हायया जा ग्रभी तब टूर नरी हो सका । 

धम आज राजवरण वी हा झाखा है राजनाति का एक खिलौता है । 
झमारी पूजा की भावना दवताझ्मा स हटकर अपन देश पर वाद्धित हा जाती है 

जा हमम से बर्ताव लिए एक पवित धार्मिक चिह्न है, जिसके झपन वि्वास ह 

अवन वमबाए5 हैं और जो हमस त्याग और वलिदानमय जीवन की ग्राशा करता 

है विश्ल युद्ध न इस बात का एज झुम्पप्ण उद्दाहरण प्रस्तुत क्या है व्रि दश 
मस्ति क अधिक प्रयत तकाजा की तुलना म धम के दाव कित्तन कमजोर हैं ॥* 

2. कभी क्भा यद कटा लाता दे किधम ने मययुग को राष््राद व अभिशापस बचा 
जिद था। किलु ढा० कटने के इस शारदा की आर यान दाजिए वारहवा सदा में 
जवस्थापित परिम विज्वादयालय का पदुला काम अपन छात्रा को उम्ता प्रकार शारदा थक 
दिसाद से डेट दना था तैया कि वोबाना विस्विदयालय पहल कर पुक्रा था। झआाकसफाइ 
में भो रा्ट्राद कुछ कम अभिशाप नहीं था। उसने एक अग्रर दो बुरापाव मताद्वीप य 
निवासा स दा अलग नहीं किया बलिड़ ठस ट्रेंट क उत्त या टविय में उरन अयेत 
से भा बरक खब अशझप्रफायासी से भा अचय विया। टा० रैशडाद का यह अनुमान 


० जीवन की श्राध्यात्मिक दृष्टि 


करने दाले वेतनभोगी प्रचारक, हजारो अरवतनिक कायकर्ता ओर लाखों अन्य 
सदस्य होते, तो वह धार्मिक नेताग्रो वो तज्जा से सिर न उठाने देता क्योंकि वह 
एक छोर से दूसरे छोर तक ससार को गरीवी और बीमारी, युद्ध और अपराध 
एवं अत्याचार अथवा किसी भी अ्रकार के शोषण के विरुद्ध सघर्ष के साहसिक 
सुसन्देश से जा देता । हम उसकी इस ऊँची झ्राझ्मावादिता से सहमत हो यान 
हो, और भले ही हम उसके सुधार के कठोर उपायो को पसन्द न करे, किन्तु हम 
उसके इस आरोप के वजनदार होने से इतकार नही कर सकते कि सग्रठित घर्म 
झपने समस्त वास्तविक और सम्भावित साधनों के वावजूद असफल रहा है। 
अगर फिर भी लोग उसे सहन करते रह है तो इसका कारण उनका अज्ञान और 
उदासीनता है और अद हमारे लिए ओर अधिक अज्ञान या उदासीन वने रहना 
सम्भव नही है ।* 
इस युग में सत्य का वह सजीव अर्थ नही रहा जो पहले किसी समय था। 
जिस भावना ने देवी अधिकारों और राजनीति में मान्यता-प्र/प्त अत्याचारों 
के विरुद्ध विद्रोह किया था, जिसने सामाजिक कुरीतियो और परम्परागत रूढियों 
के श्रनीचित्य के विरुद्ध आवाज उठाई थी, जिसने रोमन कैथोलिक ईसाई धर्म में 
सुधार के सोलहबी सदी के ग्रान्दीलत (रिफर्मेशन) मे अपने-प्रापको इस माँग के 
रूप मे अभिव्यक्त किया था कि धर्मे-प्रन्यों और उसके कर्मकाण्टो का ठीक-ठीक 
अर्थ मिश्चित किया जाना चाहिए, जिसने प्रवर्जायरथ (रिनेश्ात्स) के दिनों मे 
आधुनिक यूरोप को भ्रीक मनी पियो की स्वतन्त्र जिज्चासा और वोद्धिक अनुसन्धान 
की वृत्ति और रोमन लोगो की न्याय और झोचित्य की व्यावहारिक वृद्धि प्रदान 
की, उसी भावना के फलस्वल्प श्राज यह माग की जा रही है कि विज्ञान और 
सामाजिक आदर्शवाद का प्रसार किया जाए । इनमे वह सत्य निहित है जो कसी 
सन्दिःध धर्मग्रन्थ या भ्रान्त मानवीय प्रामाष्य की अ्रपक्षा नही करता, विस्तु जिसे 
देखने समझने वी बौद्धिक रावित और निर्णय करने के लिए आवश्यक ईमानदारी 
से युक्त सभी लोग स्वीकार करेंगे ! धानन्दमय और सुखी जीवन ती ज्ञान और 
विज्ञान द्वारा ही सम्भव है। 


धर्म का, विशेषकर ”सार्ट ज़मत्‌ की वर्तमान प्रवृत्तियों और भविष्य की संग्भावना् के 
विश्वपण के लिए जोड का दि ग्रेतेण्ट एण्ड फ्यूचर ऑफ़ रिलिजन! (१६३०) पुस्तक 
दासिए | 


चर्म को झ्राघुनिक घुग की चुनौतो डर 


€. सावंत्रिक अशज्ञान्ति 
आज जो विश्वम, व्यामोह और धव्यवस्था हम देस रह हैं बह यूरोप और 
अमेरिया तक ही सीमित नहीं है । यद्यपि घूद और पश्चिम मे चुनियादी अन्तर 
नो भी एक झाइचर्य की बात ग्रवस्य है कि दोनो की जनता के सास्द्ृतिक जीवनों 
में एक झ्रसाधा रण एकता है। टर्को राष्ट्र की उन्नति और प्रगति के लिए इस्लाम 
की ग्ोर अपनी पीठ मोट रहा है? टर्की के बारे में जो बात सही है वही न्‍्यूना* 
प्िक पब्रस्य मुश्लिम राज्यो--ईरान, मिख्र और अफगानिस्थान के बारे मे भा सहा 
है । भारत भ्रौर चीन में मो अनेव सन्ततियों के धैर्य और परिश्रम से निभित जिये 
गए धम्म के समादरणीय ढाँचो पर हर ओर से प्रहार हो रहा है । घर्म वो हमारी 
चीडिक और राष्ट्रीय गुलामी, हमारी ग्रसफ्लता और शब्रित एवं झ्ोजस्बिता 
के प्रभाव का कारण बताया जा रहा है। भारत वे बहून से नेताप्रो या यह विश्वास 
है हि सतातद और पुराणपन्यी धर्म के कारण ही जो आज भी हमारे दश वे 
' आतिय्तर लोगों वा धर्म है, हमे बहुत ग्रधिक संघर्ष करता और वष्ठ उठाना 
पद रहा है, उस्ती के कारण हमार मानवोय ब्यक्तित्य का विवास ग्वरद्ध हो गया 
है और हमारी ग्राध्यात्मिक बुद्धि विश्त हो गईं है। जब हम ऐस लोगों को, 
जिनती धामिक्ता प्रसन्दिग्य है, सामान्य वृद्धि, वैज्ञानिक ज्ञान श्रौर मानवत्ता 
की पुकार एवं न्‍्याय के क्काजों वे विरोध में खड़ा देखत है, क्‍्योंक्रि वे उन 
शामित नियमी का, जिनती स्रश्रान्तता काल्यतिक है उल्तधन नहीं कर सबसे, 
तो हमारे नेता धर्म से उत्र जाते हैं और सोचने लगते है कि श्र धर्म को छट्ठी 
दें देने वा वक्‍त झा गया है । देश को आज पाप से मुक्ति वी उतनी झ्रावश्यक्ता 
नहीं है, जितनी कि साम्राजिक मुघार वी, जो भूलो, नगो श्लौर बेघर लोगो को 
एव ऐमे सुब्यवम्थित परिवारों के स्व॒तन्ठ समाज मे परिणत बर दे जो विलास- 
पूर्ण जीवन नहीं बल्कि भयवर और अस्वस्थ प्रतिस्पर्धा से रहित साधारण आराम 
की जिन्दगी बसर कर सके । स्वतन्त्रता का नारा थाज समाज को संगठित बरने 
चाती पुकार है । यह श्रनिवाय है कि स्वाधीनता की चुनोती कुछ पुरानी वफा- 
दारियो वा गला घोटे झौर प्राचीन धामिक चिह्लो, कर्मकांडो और आडम्बरों मे 
निहित झ्रादरणीय सोन्दर्य को बिना विचारे जरुदी मे तिरस्कृत वर दे । बिन्तु 
/04 मुस्तफा कमान ने ६२७ की पतमढ़ में टी की पीपल्स पार्टी के एक सम्मेछन में भाषण 
करने हुए कड्ठा था, 'सविय्रान में टर्की को अस्लिस राज्य घोषित करने की नो व्यवस्था है, 
बढ एक एसी व्यरस्था ढ जिसे सबसे पदला मौका मिलते दवी सत्म करना होगा 7 








पड. जोबन की श्राध्यात्मिक हा 


आदिर स्वतन्त्रता भी तो अपनी कीमत माँगती है । 


१०. वतंमान झावश्यकता : 


यह स्पष्ट है कि वर्तमान अश्यान्ति का जितना वडा कारण धर्म की नैतिक 
प्रभावहीनता और उत्तम जीवन को समुन्नत करने मे उसकी असफलता है, उतवा 
ही वडा कारण परम्परागत विश्वासो पर निरन्तर पड रहा नये ज्ञान का दबाव 
भी है । कुछ छिछोरे वुद्धिवादी ऐसे भी है जो धर्म का उपहास करना फैशन का 
अगर समभजे हैं। उनकी दृष्टि में धर्म की फिक करना पुराना दक्यानूसीपन है 
और उसकी आलोचना करना आधुनिकता और प्रगतिशीलता है । एक लोक 
तननीय देश के पढे-लिखे लोग, जो अवश्य ही पूर्णत शिक्षित नही है, जब परम्परा- 
गत मिमन्तण के औचित्य को समझ नही पाते तो उसे ठुकरा देना अपना कर्तव्य 
मानने लगते है। सशयवादिता के लिए कोई वडी कीमत नही चुकानी पडती, वह 
निहायत सस्ती है । ग्राज तो हिम्मत श्रौर साह्॒त की जरूरत विश्वास के लिए है। 
धर्म को अस्वीकार करने वाले इन लोगो के अलावा ऐसे लोगों वी भी कार्पी 
बडी सण्या है जो धामिक विश्वास से ऊपर उठ चुके है, फिर भी उससे नाता 
तोडने मे इसलिए धवराते हैं कि कही धर्म का पराखण्ड करने वाले उनके शत्रु त॑ 
हो जाएं। हमारी चिन्ता का विपय वे लोग है जो घर्मं पर विश्वास करना 
चाहते है किलतु कर नहीं पात । उनकी आत्माएँ ग्रधिक सवेदनशील ही गई हैं, 
इसलिए उनकी कठिनाइयाँ भी अधिक है और उनके प्रइन और सन्देह भी भ्रधिक 
अचल ह । उनके सन्देह एक प्रकार से उतकी आन्तरिक आस्था की ग्रभिव्यक्ित 
है और उनके विरोध एक प्रकार की वफादारी। मानवीय ग्रात्मा की गहराइयों 
में एक ऐसी वस्तु रहती है जिसे हम सत्य की खोज, न्याय की माँग और सृत्या- 
रण की उत्कण्ठा कह सकते हैं ! सत्य और न्याय की खोज का यह प्रयत्न हमारे 
जीवन बय एक अभनिवायें अंग है। हमे यह बताने के लिए कि ज्ञान वी साधना 
हमारा बर्त॑व्य है और केबल ज्ञान प्राप्ति के क्षेत्र मे ही अति करते की अनुमति है, 
हमे क्सी झरस्नू की आवश्यक्ता नही है । मानवीय आत्मा की दासता के बजाय 
हमारे मन वही विक्षब्धता के कारण उत्पन्त अव्यवस्था कही अधिक वरणीय है। 
इतिहास में यह पहला मौका नही है जबकि यह अनुभव किया जा रहा है कि 
वर्तमान यूग सकान्ति का यूग है और धर्म तर की कसौटी पर टिक नहीं सकता । 
ऐसा कहा जाता है--हार्लाकि मैं उसकी सत्यता की कोई यारटी नही वर सकता-< 








घरममं को आधुनिक प्रुग को चुनोतो ड्इे 


कि बदन व ब्गीच के द्वार स वाहर निकतत हुए झादम और हसा न समक्ष पहतव 
बहाव वाट थ हम सन्नातिक बात म से गतर र” हैं। हरब युग सत्नाति का 
युग है । प्रगति सघप श्र विश्रम के बीच स गुज़रकर ही हाती है । वह घटित 
हाती टै मानवीय व्ययहार क॑ स्तर से भी नीच स्तर पर झार उसता ग्रावाशा 
उदित हातो ह मानवीय स्तर पर । मनुष्य की भावना उसकी कूच वी दियावका 
बदव सकती है । किसी क्षण विदाप के विए आवःरयक वस्तु या जिसी एस उपाय 
वा जाय हम नमी परिस्थिति क साथ अपना सम पन करन म सहायता द झ्ाविप्यार 
वर उना भी उतना ही सहन्वपुण है जितना कि ठाक समय पर प्ररानी वस्त का 
एसा एकमात्र नया रूप निकात ना जा बदता हुई परिस्थितिया मे श्रपनाया 
ला सता | एक एस समय मे जरकि म्रानत्र समाज एक एसी स्थित मे सं उभरबर 
ए० रहा है विसम जि उस टूसर अ्रथिक्रारी व्यवितयां का प्रामाणिक सानपर 

उही की बाता पर चतना पटता है और शत्त एसी स्थिति म॑ प्रवग बर रहा 5 
जिसमे वह पूणत स्वय दाम निणय कर सकता ? हम सजनामऊ प्रतिमा बाल 
लागा की सतायता का झावन्‍्यरता है । ग्रात हमारी मटकता हुद पीढा को झपना 
जट्य निधारित करन के जिए पंग्मस्वरा का जर्रत है प्रचारका का नहा सौतविक 

प्रतिभा और चितन वाला की आवश्ययता है विरासत मे पाया टृद परम्परागओरा 
की मगीना की तरह नकत करन वाजा की नहीं । पैगम्वर हाना श्रनेद प्टिस 

यक्व होना है कल्पना शवित से समृद्ध होना है, भविष्य व अनभव का पहल से 


जाने तना ह॥ यर बतमान का इसनी पूणता के साथ दखता है कि उसव दारा 
भविष्य को पहन से हा देसा जा सक 


२. धर्म के विकल्प 


जिन लोगों के मेन धामिक सन्देहो से झ्रात्रास्त है वे ब्ंमान झनिरयय और 
ज्यामोह की स्थित्ति में से निकलते के लिए अनेक उपाय निकाल रहे है। नेताग्रों 
से बोई निश्चित दिशा न मिलने के कारण दे बडे भहट और भछचर्यजनत मतों वा 
अवलम्बन कर रह है। वे थियोसफी एन्थोपोसफ्ो, जिश्चियन साइम, स्यू थॉद 
या इसी प्रकार की मानवीय मन की तयी क्सरतो में ऐेसा विकल्प ढूँढ रहे हैं, जो 
चर्म का स्थान ले सके ) विस्तु अधिक विवेढ़ी लोग धर्म के इन भावुकताएूर्ण 
'विवल्पों से सन्तुष्ट नही है और वे ऐक्टन्तिक (कट्टरतापुर्ण) अस्वीक्ृति से लेबर 
ऐक्एनतक स्वोकृति तक अनेक प्रकार के रचनात्मक सुभाव देते है। 


१. प्राकृत्रिक्वश्दी नास्तिकृवाद : 
ल्युक्रेशियस के, जो यह मानता था कि यह विनय परमाणुओं से बह है 

जो अनादि-प्रतन्‍्त नियम के अनुसार यन्य में घिचरण करते रहते है भौर बिलतुल 
अचेतन श्रौर उदासीन है, झाज भी बहुत से अनुयायी है (१ ध्वूल मौतिकवाद वें 
विरुद्ध प्रतिक्रिया वी बात को खूब अतिरजित कर बढ़ने वा कोई लाभ सही है। 
ग्राज भी भौतिकवाद ही ऐसा विश्वास है जिसतरी थोर अधिकतर विधारशोल 
लोग भूकते है थ्रौर जो बहुत स लोग विज्ञान वी विजयो से चमत्इत हो गए हैं, 
वे भी उसका परित्याग नहीं करते ६९ पुराने विचारो के वश्बन से मुक्त बुद्धि 
जीवियी वी दृष्टि से---मैं उन्‍्ह माइ-मौं सिकोडनते वाले कहना पसन्द नही वरता-5 
अद्याण्ड अचतेन यान्त्रिय ऊर्जा स उत्पस्ने हुझा है जिसके प्रति हमारे मस से भविते 
2 पत्र के सभस्ध में मेर! अपना विचार वढ़ा दे जा स्यूऊ शिवय का था। मे इसे भय से उत्पन्न 

शक बामारा सममतत हूँ और मानव जाति के लिए अदणाव दिएत्ति का खोत मानता हू । 

(द्वेंड रसेच + 'रैरानलिम्ड प्रेस एसोसिएगन ८्नुझन५ २६३०) ।॥ 
२. सारडिफिक थे मनिक्सा शिष्य पर किश्डेस्पोरेरा रिव्यू', लुभारे, १६३१ में जुलियन इससे 

का लेप देहेए।[ 
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या पूजा का बोई भाय नहीं पैदा हा सकता । मनुष्य तत्त्वत प्रकृति वा ही एव 
अग है यद्यपि उसकी यह विदपता है कि वह साचता है किन्तु इसस वह किसी भी 
कदर अय प्राणिया स बहतर नहीं हा लाता । वह सिफ जीवित प्राणिया वी एव 
खास किस्म है और यह पयाप्त सम्भव है कि प्रद्चति उसस भी अधित झोश्चय 
जनक विस्म वा प्राणी पैदा कर द जिसम उससे भा कही झधिय बडी टाजितयाँ 
हाऔर यह भी सम्मव 5 कि वह जीवन वा दीप ही पूणरान वमाद। जा बुछ 
भी हा प्रह्ति उससे बहुत अधिक विक्षुब्ध नहीं हागी । मानवीय प्राणी भा झा 
स्मिक सयाग के परिणाम हैं शौर व शीघ्र हा उदह्याण्ठ के उस विप्नव मे जा 
/इस प्रह्माण्ड का नप्त करन के लिए भवस्यम्मादा है, विजुष्त हो ताएंगे। हमने 
विश्व की बदना श्र दैय वा अपनी रगा म प्रयल झनुभव जिया है भिशु 
इल्बर वा प्रम श्रौर झृपा केवल हमारे स्वप्त ही हैं। ईसा वा गैंब्समल वे बर्गपच 
में अपन झ्रापका दु ख और जज्या के प्यात बे परानस झज़ित दस के जिए को 
गई प्राथना वे उत्तर म जा मोन प्राप्त हुआ था हममस ऊच-स उचे ग्रादमा 
भी विपत्ति वे समय झ्रथिव-स अधिक उसी वी झ्राटा कर समत हैं। हम प्रह्ृति 
बा पजा की पकड म हैं जिसन हमस कभी यह नही पूछा कि हम पदा होना चाहत 
हैं या नहीं। उसन हम विवारी दह और बदना स परिपृण हृदय दिय और हमस 
यह पूछा भी नहीं कि हम उाह लगा चाहत हैं या नहीं; उसने हमार अस्तित्व 
के लिए स्थान, परिव ओर हमार जीवन की परिम्थितिया स्वयं चुनी और 
उनवा जानने के लिए हम अपन ग्राप पर छोड दिया, फ्रि भी यदि हम भ्रत्ीन 
बा वशीमूत हाकर उसकः उद इय मे बाघा डावन लगें ता वह हम कुचवेन का 
विए तैयार हा जाती है। यदि हुए घम व सत्य वी परीक्षा करेंता यह बद्री 
भूत तथ्य हमार सामन आ जाएगा। उदाहरण के जिए ईसांइ धम मे चणित 
मनुष्य वी मुक्ति वि"द्ध कल्पना हू । मानव जाअपन निज व अपन झौर प्रहति 
वी व्यवस्था का टिकार है, मुक्त नहीं किया जा सकता मनुष्य व्यावि' इस सत्य 
का सामना नहा कर सकता, इसलिए वह जापरवाह अव्यवस्था स पर एक देवीय 
हाबित की बल्पना करता है जो दयाद्ध और इपाजु हावर उस मुक्त प्रदान बरती 
; है । ठीक ठीक कहा जाए ता हम मुद्वित नही मिल सकती और न हम उसके झधि- 
बारी टी हैं। व्युत्ेनियस की सी भावना सवट्रेंड रसल हम यह प्रेरणा देता है 
कि हम धम द्वारा दी जान वाली मनाहारी सास्त्वनाआओ, ग्राश्वासना और 
भददृश्य दवित वी भयकर क्टपनाआ का जिह्ान मनुप्या को अपनो और टूसरा 


! 


डद्ट जीवन की आझ्राष्यात्मिक हृष्टि 


की हत्या करने के लिए उत्तेजित क्या, परित्याग वर दे। उनका कहना है कि 
मनुष्य के भावी धर्म के दो अग होगे--एक होगा केवल आदर्श के रूप में कल्पित 
आदर्श वी पूजा और दूसरा होगा केवल वास्तविक श्र विद्यमान के रूप मे 
वास्तविक सत्ता की पूजा | पहले अग में पूजा का लक्ष्य अच्छा अवच्य है, किन्तु 
वह विद्यमान नहीं है और टूसरे में पूजा का लक्ष्य विद्यमान अवश्य है, परन्तु 
उसका अच्छा होना जरूरी नही हैं।! हमे ससार को उसी रुप में ग्रहण करना 
ब्वाहिए जिस रप में वह विद्यमान है और उससे कोई आश्या नही करनी चाहिए। 
जो वास्तविक है उसमे विश्वात्ष र्सना और उसे सहन करना काल्पनिक में विच- 
रण वर आनन्द लेन के वजाय कही श्रधिक सर्दानिगी का काम है । 
हम इस बात से इनकार नही करते कि सासरिक सुखों के इस त्याग में, जो 
तुच्छ सान्त्वनाओ का आविष्कार क्ये बिना सत्ता, अवश्यम्भाविता या भ्राकस्मि- 
कता वे महांव्‌ नियमों के सम्मुख भ्रात्मसमर्पण कर देता है, कुछ-न-कुछ महत्ता 
का तत्त्व अवश्य है । किन्तु एक ऐसे ब्रह्माण्ड के प्रति, जी हमारी कोई परवाह 
और बिन्ता नही करता, महाद्‌ और पवित्र निराशा या उदासीनता की अभिवृत्ति 
को कायम रखना कठिन है । उदात्त सर्वसुखत्यागवाद से सर्वेसुखोपभोगवाद वी 
और जाना वहुत आसान है। यदि यह व्रह्माण्ट एक विशाल बन्‍न है, जो मानव- 
जगनतू की झाशाओं और झावाक्षाय्रो की परवाह किये बिना चलता रहता हैं; 
और यदि ब्रह्माण्ड के परिप्रेक्ष्य मे देखने से मानद एक आकस्मिक संयोग के सिवाय 
कुद नहीं है, तो जीवन से प्राप्त होन वाले थोडे-से दुलंभ और क्षणिव सुखों से 
अपने-प्रपको बचित रखकर हम मानवीय दु खो मरे और वृद्धि क्यो करे ? 
सासारिक सुखो के त्याग का सिद्धान्त (स्टोइसिज्म) मतुप्य को जिन शुभ फलों 
की आशा प्रदान करता है वे बहत साधारण है श्रोर इस सिद्धान्त की शिक्षाप्रों 
पर झाचरण करना भी आसान नही है, इसलिए वह बहुत बडी सस्या में लोगों 
को झपनी और झाइप्ट नही कर सकता, जब कि सुखोपभोगवाद (नियो-पैग- 
निजम) के, जो जीवन के मुख्य प्रलोभनो को उचित सिद्ध वरता शऔ्रौर प्रोत्साहित 
करता है, झनुयागियों की सस्या बहुत बडी दै। विल्तु स्टोइसिज्स और लियो- 
पैगनिज्म दोनो हो जीवन में हमारा विश्वास और श्रद्धा खडित हो जाने पर 
जीवन से बचने के उपाय-मात्र हैं। जीवत वी क्म-से-क्म एवं अच्छी बात, जंसा 
कि सेनेवा ने कहा है, यह है जहाँ इसमे प्रवेश वा केवल एव ही मार्य है वहा इससे 
१. दि इसेन्स भ्राक रिनिजन" हवंर जनस, अज़तूरर, शृह३२7 
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, निक्तने कू माघ अनेक है ओर भव्प्य उससे बाहर निकलने के जिए समय और 
तराका अपनी दच्डानुसार चन सउता है।” कारामात्रावक शदाम ज्यीहा 
,हम यह महयूस हा हि जावन वी खब ग्व किसी दाम वा नहीं रहा, हम अपना 
प्रवा का दिकट इत्वर के हवात कर वापस जा सकत है। जीवन स निकवकर 
अन्धकार म जान पर वहा हम विसी निराश्या का सामना नहा बरना पागा। 
निरागावाद एक झा” चयजनक रूप से टाक्तिशालीयाद ह और उसका अर यविव 
प्रचतन इस बात का द्यातक ह॒ कि हम निराशा स पीडितह। जय डायाजानिस 
ने यह ग्नुभव किया कि ससितानियना के शासन स ग्रीक लागा का सब स्वत अता 
नप्त हा गर्ट है ता उसन अपन दटावासिया का चतावनी दी कि व भय झाकाला 
औरसम्पनि, सय कुछ व्वाग द, क्याकि तब जावन का पिद्वपपण चाल हम निराश 
ही कर सकती । 
कभा वरभी यह कहा जाता है कि कया और उच्च चिन्तन धम का विकत्प 
/ मसकत है। रसव हम यह प्ररणा दता है कि इसस प्रवकि तम पर मृ यु का 
प्रहरहा ऊँचे >ँच विचारा का चितन करा जा हमार इस लघु जावन का 
सहान्‌ बनात है। भारत म युद्ध के जमाने म आर यूराप मे पगनिज्म क दिना म 
जयकि पुरानी मायतादआाओर प्रगान घामिक विश्वासा पर प्रह्मर हा रहा था 
खाग दाटानिव चितन म वह सा-ता प्राप्त करत 4 जा प्राना परम्पशगत 
घधम उत नहा द सकता था। यदि नि स्वाथ और निप्काम चितन हम पर यह प्रकट 
कर दे कि जीवन क्तिनी कुल्ित और वरगृष्मित वस्तु है लो हम कम से रुम अपने 
ध्यय का कुछ स्वप्न ता ल सक्त हु और अपनग्रतर मभ एक एसा मादिर वना 
सकते है जहा हम उस घ्यय (आदझ्ष) का पूजा कर सके । इस प्रकार हम अपनी 
अपूण झ्रायालाझ्मा वी काल्पनित पूर्ति कर सकत ह और अपनी कत्पना म वे 
अमिराएँ अदा वर सकत हू जिह हम वास्तविक जीवन म अदा नहा कर सके । 
५ एक प्रकार वा मादसिर आत्म वितास, एकं एसा मनाविनोद हो जाती है 
4 जो वास्तविकता वे अधिय और कट स्वादस मुक्त प्रदान बरता है। हमार जमान 
वे आधुनिक बुद्धिजीवी भद्रवग के लाग एक ऐस मत के अनुयायी हू जा ददा 
“४ 7 परक्देशम ने अपने थिर््या से क्‍यय था कि याद रखा वाहर चाने का दार ता आूिर सुला 
4. द्वादे खलम लग वाया की मांति चव इम पपल स उठ जाए ता इम तत्लग >स यम 


करन का निश्चय हि सकने हैं; और चब यट स॒ वधा इसार पास है चब उन लाने पर भा 
सख्त रदना और शिकायत शिक्त्रा करत रइना टखित नहा है | 


८ ज्ञोवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


सीनतावाद [न्यूटलिज्म), सुखत्यागवाद(स्टोइस्िज्म ), सुखोपभोगवाद (पैग निज्म) 
और निराशाबाद (पंसिमिज्म) के विभिन्‍न विचारों का सम्मिश्रण है। 
किन्तु यह मिश्रित सर्वसुखत्याग--सुखोपभोगवाद धर्म का कमजोर 
विकल्प है। यदि हम जीवन और वह्याण्ड के सम्बन्ध मे अपने पुराने विश्वास को 
फिर से प्राप्त नही कर सके, तो हम जीवित नही रह सरकेंगे। यह सत्य है कि हमे उन 
असत्यों के, जो हमारे मन की अपाय कर देते है, आवेशहीन अम-निवारण का 
विरोध करना चाहिए। तक॑ और बुद्धिःसगतता आवश्यक है, विस्तु यदि विधटन 
को रोकना है तो धर्म की भी ग्रावश्यकता है । यह हो सकता है कि धर्म विशुद् 
काल्पनिक आधारो पर स्थित न हो, किन्तु धर्म के सम्बन्ध मे केवल तर्क का आध्व 
लेना भी पर्याप्त नही है। हमे इन दोतो के वीच में सन्तुलब और विवेव भो कायम 
करना है | जीवन के श्रति निष्ठा और वफादारी का तकाजा है कि हम यूजनवारी 
रहस्यमय शक्ति को जानें ओर अपनी शवित के अनुसार उसकी सेवा करें। यदि 
हम यह अनुभव करते है कि इस ब्रह्माण्ड मे हमारी कोई आ्रवश्यक्ता नहीं है, तो 
हम अपने इस झ्ान्तरिक द्वन्द को अपने परिवार के प्रति झआसकिति या नागरिक 
क्तंव्यों से ढकने बा प्रयत्न कर सकते है, किन्तु आत्मा का एफ्न्‍्त एकाकीपन 
बारागार की निपट तनहाई से भी खराब चीज़ है। मानवीय आत्मा के झ्कैलेपत 
की श्रनुभृति, विराट श्रज्ञे य जगत्‌ में उसका विचित्र एकाकीपन उस संप्राण लय 
वो खण्डित कर देता है जो विश्व को थामे हुए है। जो लोग पुराने अमो श्र 
मोह को तोडने की वाते करते है वे हमे सत्य के सन्धान, सौन्दर्य के सूजन और 
शिव की प्राप्ति के उपदेश देते है । किन्तु यदि हमे यह विश्वास हो जाए कि हम 
एक ऐसे विश्व मे, जो हमारे प्रति झन्रुतापूर्ण नहीं तो कम-से-क्म उदासीन प्रर्ध्य 
है, मात्र एफ भ्रावस्मिक सयोग हैं तो हम उन आदझों वे लिए कभी प्रयत्न नहीं 
बरेंगे। यद्वि विश्व विद्व॑ पपूर्ण है तो हमे उसर। अ्रविरोध करता चाहिए। 
यह घश्न वरना भ्रवश्य ही उचित है कि इन भ्रच्छे कामो को वरने ने 
लिए प्रेरणा बहाँ से मिलती है। यदि सत्य, शिव और सुन्दर को साधना एक 
बद्याण्ट-व्यापी योजना का अग हैं तो निश्चय हो वह हमारे पति अमंत्रीपूर्ण नहीं 
है। रसेत मे यह स्वीवार क्या है “यह एक विचित्र रहस्य है कि सर्व शवित- 
सम्पन्न किल्तु झस्पी प्रऊृति ने देश के विराट धून्य भन्य रूप में तोमर यति से चक्र 
लगाव हुए भन्ततः एप ऐसे धिधु को जन्‍म दिया है जिसे उसकी शवित से ही शवित 
प्राप्त होती है क्रिभी जिसे अच्छे भौर बुरेगो पहचान भौर ज्ञान वी देत 


धर्म व विकल्प बह 


एवं झयती झवियती सता (प्रझति) के सत्र त्रामा को परखल या शमता 7 बद्प 
है >प्र इस विराट तथ्य का एक विचित्र रहस्य कतठकर एपरतित नहीं कर 
सकते । पटव हम प्रकृति का उत्तरदायियरहीन ऊजा वी एक वंचविध्यटान और 
निर्जत्र प्रष्ठमूमि क रूप मे ग्रतग वर दल हैं और वटव हैंय इस प्रप्ग भमि पर 
मानबीय जीवन का नाटत खठा जाता टै और तय दाना व इप धगण्य पर जार 
द्रत हैं। पर वस्तुत यदि विचान हम कोइ झिशा दता 7 ता बट है प्रद्माएत के अगी 
या संगठित स्वरूप का टि ग। हमारा टस वि्व के साथ जिसय हम उति है 

तादा।क़प है हमारी खा के सामन फँज प्रायक हृश्य के साथ मादा एव परे) 
उपतिपदा और प्लटों दाता की एक सामाय द्ावकारिक 7वित के अनसार प्रह्ृति 
का हेरक पिए्ड समस्त ब्रह्माण्ड का प्रतिविम्य उसका छाटा #प है । यहि प्रह्माण्ड 
मे नियम और व्यय्रस्था है ना हमारा जोवन झौर चतना झ्रावस्मिव सयाग नही 

#॥ हम विश्य * साथ ठास रूप म एकाकार हैं और टमारी जड ग?राइ सत्र उसके 

मोसर गई हुड ?। हम परह्याण्ट के निर साली चता नहा ” बीज उसके झभिन 

अग या भ्रवयव कि न 

इसके झ्वावा वास्तविक सना बसा अधिृतीववनक नहा है जितनी वि 
हम बतार जाती है । यह उविन नहीं है कि प्रयाश का ”क दिया वाए और 
छायाप्न का गहरा कर दिया जाए। विश्व मं मानव वा विमयकारी उपर्ता पया 
हैं, उदकी वीरता की घटनाएं हैं उसकी सो दय रचनाए हैं उसवी कन्‍्पनाएँ है 
और झाविष्वार 5 । यदि यह मान विया जाए कि बिल्व की नियम व्यवस्या 
हमार मन वी कृति है ता हमार मन भी ता प्रह्माण्ट व श्रग हैं। सम्भव है वि 
हम जिन आादगा का स्वप्त दखत हैं व ग्रम्ी सुटूर और अबूर हा कित तथ्य यह 

है कि य श्रादश हमारे भीतर हैं, हम उनस इतना प्रम बरत हैं विः उनक अनुकू व 

नहोनप जित्वेकी निदा भी वरत हैं ।९ हमाद मू-्य सम्यावी विवक हमारी 

२ मिसिनिज्ष एएट लाविक (६३०) कृद ४ । 

२ एमसन न नियाथा इम्र यट साकार करत ड़ कि मानवराब तन तुझ है क्ल्लु 
दमन यह बेसे कना कि यऋ तू डे ड़ ? वसा अर ति का *स पुराने असन्‍ताप का करण 
क्या ड़ ? अभाव औ अचान का विषय यपा भावना एक सूदम सक्त के सिव्य और क्या 
है विलय द्वारा श्रामा अपना असाधारण दावा प्र करता है ? एमसन का य* कथन 
हक क्न्‍्स क्यन का च्य रयां ड कि यदि हमार अन्तर मे प्रतितण अनन्तता का श्रताति 


न दाता श्ममें सान्ठा का चतना भी कक्‍माौनहो। श्रायामिक अमस़ को अनुभूति 
श्र हज साथ इसार से ३ को द्यादक ह$ टास्ताएम्को ने अपनो पम्तके दिहदस 


च्र्० जीवन को प्राष्यात्मिक दृष्टि 
से य-सम्बन्धी घारणाएं, हमारे सौन्दय-्सम्वन्धी वोध और हमारे प्रेम के अनुभव 
इस बात के प्रमाण हैं वि हम मात्र भौतिय शवितयों को उपज नही है । जो लोग 
मल्यों की रक्षा का प्रवल प्रतिपादन करते है. उनके हृदय में यह क्षीणन्सी झाशा 
रहती है कि शायद ग्न्तत मनुप्य विशज्ञाल भौतिक और झाधथिक झ्वश्यकतां 
वा शिकार नही है, उनके दैनिक व्यवहार से बेंघा और उनके सधर्पा में फरा 
हुआ नहीं है । वह एक नाटबव में अभिनेता है जो नियति को विवश भ्ौर घटनाओं 
की झनिवायता को नियन्तित कर सकता है । वह मानव, जी विश्व के मनमाने* 
पन से पराजित होवर भी अप्रभावित रहता है, अपनी नैसगिक प्रत्तिप्ठा और 
प्रह्नति से श्रेप्ठता बा उद्घोप करता है । 
विश्व के सम्बन्ध में निर्णय अनजाने मे यह मानकर दिया जाता है मिं 
मानव का आनन्द ही जीवन वा लक्ष्य है। अहकार जब तक एक सीमा में रहता 
है, तब तक तो वह युतरितयुक्त है, किन्तु जब वह मनुष्य में अपने-श्रापकों बहु॥ 
बडा समभन, बह्माण्ड का एवं स्वयम्भ्‌ निरायिव सानने की झादत पैदा कर देता 
है तथ वह अन्यन्त भ्रामक हो जाता है । विश्व के विरुद्ध जब हम शिकायत ग्रो। 
असन्तोष प्रकट करते है तव हम सत्य का अनुसन्धान नही करते, और साथ ह. 
हममे विश्व की व्यापक उदारता भी नही होती । यदि हम जीवन को उसरी 
कसी भी प्रवृत्ति को उपेक्षा या अतिरजना किय बिना यथार्थ रुप में देखे तो है 
यह देखेंगे कि यह विराट गति हमारे किसी निजी लाभ के लिए कार्यरत नह 
है। इसका अपना एक विज्याल उद्देश्य है जिसकी पूर्ति के लिए वह प्रयत्नशीर 
है और जिसक्तो तुलना में हमारे उच्चतम उद्देश्य भी ग्रत्यस्त तुच्छ है । 
ससार कोई मनोरजन का उद्यान नही है, वल्कि वेदना और कप्टो से भ* 
हुआ है, यह विचार कोई नयी खोज नही है । धर्म के पगम्वर इस सत्य को स्वीव! 
करते है और ससार मे व्याप्त दु खो का कारण अविद्या, अज्ञान या आदम ग्रोर १९ 
का ध्रारम्भिक पाप (झोरिजितल सिन) बताते है और कहते है कि सारी मान 
जाति उससे क्सी-न-किसी रूप में लिप्त है। उनक कहने का आशय यहे भी होः 
है कि मानवीय व्यवितत्व का ठीक उपयोग करवे सुख प्राप्त क्या जा सकता हैं 
कारामोलाजः में लिखा दै, “आज्यर्यतननक और विस्मथकारा बात यह नहीं है कि ईश्वर 
अखस्वितल ह, बल्कि आश्चयतनके वात यह है कि इस प्रकार का विचार, इज्वर की आाव 
स्यक्ता का विचार, सानव उसे वरर और दुष्ट प्रति प्राणा के मस्लिप्क में पेटा हुआ | ये 


विचार क्लिना पवित है, कितना प्रमोटादक ह, जितना वुद्धिमत्तापूर्ण हे और मनुष्य 
लिए किसने बरे श्रेय का कारण है ० 








शर्म के विकल्प ५१ 


फिलु सु्र का अथ शारोरिक सुख नही है । उसका झथ है अपनी झा मा के साथ 
एकव झौर तल्तीनता स्थापित करना, जीवन क प्रति एव भावा मक प्रभिवृत्ति 
की चतना और द्ात्मा म वास करन वाली जाति प्राण वरना प्रहृति हर वस्तु 
और हर प्राणी जाति (स्पीश्वी) का अभ्पन ही ढग पर पूणता प्रदान करन का 
प्रयन करती है। इस प्रविया मे पीढा ओर दु ख हा सकता है कितु यदि हम 
समभदार हैं तो हम सत्र उस प्रसत्नवा क साय स्वीकार क्रय और भ्रपती-अ्पनी 
वास्तविक प्रकृति क धूण बिकास के जिए उद्याग करेंगे । जय काइ सनप्य सुख ता 
चाहवा है, किन्तु दु ख मे बचता है सत्र वह नाच स्तर पर उतर श्रात्ता है। सय 
के झ्नुस'भान गौर शिव के विए प्रयत्त मं दण्० भर दु ख तो झनिवाय है. यहा 
तक कि शरोर वा अन्न भी हा सउत्ता है, फिर भी व सात्मा की महत्ता म॒ जा 
वास्पविय भ्रानन्द और सूख ह, योग द सवत ह। 

प्राखिर्कार यह प्रह्मण्ड एकावी और प्रम्त व भूखा प्रतीत नहीं होता । 
जा जाग जीवन के क्ठार सधप म लग हैं व भो एक टूसर व दख झार कप्ट वे 
ग्रादर के श्राधार पर एक साथीपन वी भावना विवसित कर सकते है । दुखा व 
भाए में साथीपन दुखा के भार का भी हतढ़ा करता है। 

रसत न कहा है कि मय सभी पर्मो का उद्यम खाल है। इसका अर 
इतमा ही है कि भनुष्य ग्रौर उसक दद गिद का सगार एक दूगर का रामभत नहीं 
हैं। जीवन को सम्रभन का अथ है विचारों वी एवना मे उस सम्रग्र रुप से ग्रहण 
करना। आदिम युग का मानव प्रकृति के साथ सप्राण आराम चसनाहीन एकंथ 
स्थापित करके रहता था। जब उसवी ग्याजाचना मक प्रतिभा वा विवास हाता 
है ता मानव श्रौर राप सत्ता में एक प्रकार का दंत पैदा हा जाता है। यह ईत ही 
भय कारण है । धम इस भय का निवारण करक और मनुष्य एव प्रहति क बीच 
यो बिजुष्त एकता को, समस्त विश्व के साथ एक्य की भावना का पुत्र उत्बुद्ध 
व रहम प्रभय प्रदान वरता है। प्राभ्तिकवाद हम संयका स्वीकार करन 
और वास्तविकता का झादर करन की प्रेरणा दता है, विल्ु यदि मनुष्य और 
प्रकृति क यीच मे खाई रह तो हम वैसा नहीं कर सकते । धम प्रह्गति वी दुनिया 
पर मूया की टविया व बीच श्रभिन झ्रागिक सम्बन्ध पर वल दवर हम झ्पन 
वायक्य और झनि यता से मुक्त व रता है। इसतिए वह हम बुद्धिस भी ग्धिय 
गहराई तक ले जाता है और मानव और प्रति म पहत से विद्यमान सप्राण 
सम्य'घ का प्रन प्रतिप्लित करता है। 





श्र जीवन कौ आ्राष्यात्मिक हप्दि 


नास्तिक्वाद का सम्बन्ध बुद्धि स है। जब हम अपने जीवन की अम्तर- 
सम गुह् में प्रवेश करते है तो हम चाह-अनचाट़े ब्रह्माण्ड को स्वीकार प रने के 
लिए वाध्य हो जाते है। नास्तिकवाद जीवन को अन्त्य नैसग्रिक वृत्ति के विपरीत 
है। जीवन एक श्रच्छी चीज़ है ओर हमे उसका भ्रच्छे-मे-अच्छा उपयोग करना 
है, यह एक विश्वास की वस्तु है, एक ऐसी चरम अनुभूति है जिसका विश्लेषण 
नही किया जा सकता और न॒ही उसके लिए कोई कारण दिया जा सकता है 
नास्तिकदाद, चाहे वह किसी भी प्रकार का हा मन वी ऊपरी सतह पर रहता 
है। जीवन उससे अधिक झ्रानन्दमय और रहस्यपृण है जितनी कि हमारी बद्धियाँ 
कल्पना कर सकती है । रसेल का दर्शन मनुष्य वी श्रसप्लता सिद्ध नहीं क रता, 
बल्कि सिर्य यह सिद्ध करता है कि जिस सत्य का स्पन्दन हम झपनी स्नायुग्रो मे 
अनुभव करत है, बद्धि उसको समभने के लिए ग्रसम्थे और अपर्याप्त है । जो 
नैसशिक प्राणि-वृत्ति मनुष्य को जोने और विश्व को स्वीकार करने वे लिए प्रेरित 
करती है वह उसमें इस तक मय और विवेक्पूर्ण विश्वास का ₹प धारण कर लैती 
है कि हमारे चासे शोर की प्रड्धति विश्वसनीय है द्योर वह हमारे प्रयनों के 
अनुसार कार्य करेगी। 
स्सेत शौर उसके अनुयायी एक अतिप्रद्गत समार की कह्पना के विए्ड 
है। उनका वहना है कि यदि वह वास्तविक है, केवल काल्पनिक नही है, तो उसका 
उस संसार के साथ जिसमे हम रहते हैं, सन्तिय सम्बन्ध होना चाहिए। प्राइृ्तिक 
और अतिप्रकत ससार मे निकट सम्बन्ध स्थापित १ रने के लिए चम0कारों, अव* 
तारो और स्वर्गारोहण आदि की कल्पना करनों पड़ती है। यदि दोनों ससार 
निश्चित नियमो क अनुसार एक-दूसरे से बंधे है तो हमे वास्तविक सत्ता को दो 
परस्पर विपरीत शिविरो, प्राकृतिक और अतिप्रकृत, मे वाँटने वी वया आवश्यक्ता 
है। तव यह सारी प्रवृति ही है, हमे प्रकृति शब्द का व्यवहार केवल उन स्पष्ट 
तथ्यो और शक्तियों के लिए ही नहीं करना चाहिए जिन्हे हमारा भ्रपूर्ण विज्ञान 
जान सकता है। प्राकृतिक और अतिप्रह्नेत ये दोनो वास्तविक यथार्थ के ही दो भेद 
हैं, बे ऐसे दो पृथऋू-पृथक्‌ ससारो के नाम नही हैं जिनमे से एक को हम जानत्ते है 
और दूसरे को नही जानते | यदि अ्रतिप्रकृत प्राकृतिक का विरोधी है तो व भी- 
कभी हम भूल से अव्यवस्थित और अनियमवद्ध को अतिप्रकृत और व्यवस्थित और 
नियमबद्ध को श्रक्षत नाम दे देते हैं। अतिप्रहुत ससार उस अर्थ मे आकस्मिक 
नवीनताओों और पहले से अतेय सयोगो से भरा हुआ है। विज्ञान इस प्रवार वें 


चर्म के विकल्प ५३ 


अनिप्रकत ससार वो स्वीकार नहीं करता । किस्तु अधिप्रहत का सही रुप ध्ससे 
जिन्‍न है। प्रक्ति की एक अपनी व्यवस्था है। ग्रतिप्रद्धत भी प्रक्रत ही है, उिन्‍्तु 
सच्चे ग्रथों मे अपन गहरेझ्और ग्नस्त हप में । वह प्रहति स कोई मिलन वस्यु 
जहीं है । 


9 श्रज्नेयवाद : 


अर्शेयवाद भी ईम्चर की रट्स्यात्यक्ता वो स्वीवार करता है और उसया 

मत है कि हम ने तो ईश्वर को जानते है और से जान सवते है । जो हमस अतीत 
है पह हमारी चिन्ता वा विपय नही है। एक प्राचीन अ्न्योकित में जीदन की एक 
थक्षी से उपम्ा दी गई है जो ग्रस्थकार से एप प्रवाशित कोठरी में धुसता है कुछ 
समग्र तक वहाँ पसस फ्टफ्टाने के बाद फिर श्रन्थकार म लुप्त हो जाता है । हम 
यह नही जातते वि विश्व का ग्रादि क्या है और हम यह भी नही जातते कि उसका 
अन्त बया है, हम वेबल उसके सथ्य वो ही जानत हैं । तन हम उसके जिए चिल्दित 
नंगी हो ?$ यदि प्रह्माण्ड वी प्रत्रिया वा बोई उद्देश्य हा भी, तो भी हम यह नहीं 

जान मजते कि वह क्या है। अन्नेयवादी इस बात से दल्लार नहीं बस्ती कि इस 
हब्यमान प्रपच के पीछे एफ वास्तवित्त सत्ता है। यदि वह इन्कार करता 
है ती वह अजेययादी नहीं है क्योकि तय वह यह जानता हैं वि हम 

समस्त वास्तविकता को जानते है। दूसरों ओर यदि वह यह कह किइस 

दृश्यमान प्रपचात्मक जगत्‌ के पीछे भी ढु छ है, मले की हम उसके स्वरूप को नहीं 
जान सरते, तो पह भी झनेययाद के साथ संगत नहीं है, क्योकि उस देशा म बह 
यह जानता है. कि कुछ चीज ऐसी भी है जिसके स्वरूप को हम कभी नहीं जान 

सकता हम यह बाल निश्चित माप मे नहीं जान सकते कि जिसके बारे म हम 
स्प्रीयारात्मद रूप से यह जानते है कि वह अनेय है, उसके सम्पस्थ में हम अधिक 

नहीं जान सबते । ग्रज्ञानी होना मनुष्य वा बोर्ड विज्ञेष सौभाग्य या अधिकार नही 

है, विम्दु यह जानना कि वह अज्ञानी है, उस्तता विश्षेप सौभाग्य और श्रधिकार है । 
इस सौभाग्य भौर विशेषाधिकार का अन्तनिहित अर्थ है ज्ञान की एक श्रादर्श स्थिति, 

जी मनुष्य के ज्ञान और श्रजान दोनो वी सीमा नियत कर देनी है। इसके झति- 

रिफ्व, लोगो से वास्तवित और यथार्थ की खोज का परित्याग वरने के लिए वहना 

व्यय है। 





भ्ड जोवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


३ सन्देहवाद 
विभिन्‍न प्रकार के दार्शनिक विचारो के प्रभाव से कुछ लोग कभी-कभी 
सम्देहवादी हो जाते है । उन्हे सभो दाद्यतिक विचार दिलचस्प श्रत्ीत होते है और 
वे इतने सुसस्ट्षत होते है कि उनके अपने कोई विचार नहीं होते । उनके लिए बोई 
भी चीज गम्भीर नही होती--न बला, न दर्भन, न राजनीति, न धर्म । उन्हें एसा 
प्रतीत होता है कि इस विश्व का कोई उद्देश्य या प्रयोजन नहीं है क्योकि जो बहुत 
छोटे उद्देश्य हम सोज निकालते है, वे परस्पर इतने विरोधी होते है वि 
हम ससार को समग्र रुप मे उद्देश्यहीन मान सकते हैं। इसलिए उनवी दृष्टि में 
समभदारी यहीं है शि विश्रान्त होकर भी इस सामान्य आशा में आग चलत जाएँ 
कि अस्त अच्छा ही होगा, किन्तु किसी सास वस्तु स न तो कोई उम्मीद करें औौर 
न उसमे बहुत विश्वास हो रखे । 
सन्देहदाद सच्तान्तिकास में सवसे श्रधिक पनपता है। जब ग्रीक सस्द्वति 
और नैतिकता का एक व्यापक्तर सभ्यता के सस्पर्श स विधटन हो रहा था, तभी 
बुताकिक (सोफिस्ट) लोग उभर आए। भारत में बुद्ध और झकर के जमानों में 
सन्देहवाद के लिए सबसे अनुकूल अवसर था। 
सन्देहवाद मनुष्य के मन में ऐसी भावना पैदा करता है कि वह ससार में 
बिलडशुल एकात्री है और ससार उसके लिए बिलकुल निरथंक है। किन्तु निरन्तर 
सन्देहवादी रहना एक असम्भव अभिपृत्ति है। हाय म हमे बताता है कि किस प्रवार 
उसने जीवन को कुछ द्री से अध्ययन करके स-देहवादिता से मुक्ति पा लो । यद्यपि 
आश्या की जाती है कि सन्देशवादी ज्ञान की सम्भावना पर भी सन्देह करेगा, 
किन्तु वाह्तव मे वह अपने निज के विचारो की सत्यता पर विश्वास करता है। 
एवं ऐसी सन्देहवादिता, जो अपने प्रति पूर्णत गम्भीर है, बेवल सन्देहवादी नही रह्‌ 
सकती। वह कम-से-वम सन्देही और सन्देह दोनो के श्रस्तित्व वो त्तो स्वीकार 
बरती है। वह सन्देह करती है, क्योकि उसमे एक निश्चितता का आदर्श है। एक 
प्रणाली (विधि) के रूप में सन्देहवाद एक चीज है और एक दाशंनिक विचारधारा 
के रूप में दूसरी । ससार के प्रस्थात सन्देहवादियों ने उसे एक प्रणाली के रूप में 
अपनाया था। देकात॑ सन्देहवाद के द्वारा ही वट्टर सिद्धान्तो पर पहुँचा। स् 
बादी हा म॒ ने भी ज्ञान पर आपत्ति नही वी) वालफोर ने 'दा्श निक सम्देह' वा 
पह कहकर समर्थन किया कि वह “विश्वास वी नीव' है। रसेल को भी विज्ञान 





घर के विकल्प ह्हः 


को ध्रणालों पर त्रिघ्वास है।* ऐसा सन्दहवादी मिलना मुश्किल है जिसके झ्रपन 
काई विश्वास ने हा । प्रॉटस्टेंटयाद ईसाई धर्म की प्राचीन रूत्यिक विरोध व 
खप म पैदा हुआ था, विन्तु उसकी परिणर्ति ब्न्‍्त मे एक बम वे रूप मे हुई। झाज 
पेस लोग वहुल वही संख्या मे हैं जो ईइवर का अस्तिव तो स्वीकार नही करत 
डिल्तु भूत प्रेता स छुटकारा भी नहीं पा सकते। किसी वस्तु वा निपध निताल 
निषध हो नही । हम एक वस्तु के श्रस्तित्व स डस्कार इसविए करत हैं क्यावि हम 
किसी एसी अन्य वस्तु से विश्वास रखत हैं जिसके साथ उसरी सगति नहीं वैठती ॥ 
हम किसी वस्नु के ज्ञान का भ्रामव किसी अन्य वस्तु की तुवना से ही समभत हैं, 
जिसके बार म हमारी यह धारणा हाती है कि हम उसका टीक ज्ञान है । श्राभतौर 
पर सन्दहयादी का अपनी पीटी के विश्वासा के विरुद्ध सघप रहता है। सरददवाद 
का कार्य बद्गर सिद्धान्तवाद की श्रपक्षा स (सापल) हाता है जिसकी वह झ्रालाचना 
करता है।* किन्तु सन्दहवाद मानवीय चिन्तन वी अश्तिम गति नहीं हा सकता । 
यद्दि पुराना विश्वास झसम्मव हो गया है तो उसके स्थान पर नया विश्वास खौजा 
जाना चाहिए | सन्दहवादी एक एसी जीवन पद्धनि की खोज से रहता है जा झनु 
सरण वे योग्य हो । वह एक एस विश्वास की तलाझ करता है जा ईमानदारी के 
साथ अपनाया जा सत्ता है वह एवं एसी समाज-ब्यवस्था वा ग्राविष्कार करना 
चाहता है जिमम हम झ्राश्वय ले से । सदह का गढ़रा हाना आध्यात्मिकता की 
वृद्धि का चिह्न है। 


४ मानवोयवाद 


जिस हम कभी फू मी सानवीयवाद (हू मनिज्म) कहत है उसका स्ख 
ब्रधित' भावा मं और सकारी होता है। उसका विश्वास यह है कि यदि हम 


२ रसेल के पुस्तक स्फाएक्ल एसेच (१६२०) में इस बात पर बहुत आतरिवनापूवेक बल 
दिया गया इ कि मानवय चादन का समस्याश्रा पर इमें अैज्ञानिक दृश्काण से विचार 
करना चाहिए | 
उप मुक़रात पर नाम्विक्ता का आरोप लगाया गया नो र्सन का था. में भा यह 
विश्वास क्यना टू कि लता हैं और उससे भा ऊँच अर से, चिसमे कि मुल पर आराष 
लगाने बाद करत ढ़ | युद्ध अपने छमाने के लाया द्वारा माने खाने वाल टवताओंस 
भिन्न बता में विश्वास करता था। विन ट्वताञ्र रू हम विश्वास रख़त दे उनका 
मूतर्था को दान का अर्थ इमेशा नास्दिक्ता नही होता, वह “वर का एक उच्च पारणा 
की घोषणा हवाता ह ॥ 


श्द जीवन की ग्राध्यात्मिक हृष्यि 


उचित काय करन वे लिए उद्यत है तो इसमे कुछ ग्राता-जाठा नहीं कि वास्तवित 
सत्ता वे ग्रन्तिम स्वरूप हें बारे में हमार वय। विचार हैं। धाटिव सिद्धान्त महज 
अटवजबाजी हो सकत है । हम निश्चित रुप से नहीं जाने सतते कि सत्य वया 
है, या कोई भी वस्तु स य हो भी मर ती है या नहीं । विन्तु जीवन तो वम-से कम 
एक निर्चित वस्तु है हों, इसलिए हम जीवन को सुधारन मे ही अपने: आपको 
लगा दना चाहिए। मानवीयवाद एत्न ओर प्रहतिवाद वे विग्ड है और दूसरी 
और धर्म के । उसकी हृ्टि म॑ मनुप्य वी आत्मा प्रकृति की चीज नही है और न 
ही वह ईश्वर वी कृति है। यदि मनुष्य यूणन प्रकृति वी ही उपज हो तो मूल्या 
और ग्रादर्शो के प्रति उसकी झास्था वी किसी भो तरह व्याख्या नहीं को जा 
सकती । मानवरीउयाद की मान्यता है कि यह ससार ही हमारी मुरय दिलचस्पी 
का विपय है और मानवीयता की पूर्णवा हमारा एक आदर्श है, जबक्ति घर्मे वी ये 
मान्यताए नही है। मानवीयवाद का घ्यय है सभी व्यक्तियया मे एक दूसर ने साय 
अन्तत मधुर और सौहादपूण सम्बन्ध स्थापित करना । जैसा कि रायस ने वहा हैं, 
विज्ञाल समाज क प्रति वफादारी हमारा सबसे बडा कर्तव्य है। मानवीयबादी वी 
उन सप्र धामित निपेधा के साथ कोई सहानुभूति नटो है जो हमारी रगो का खत 
सुखा देत है । नेनिक्ता निर५+ आत्मविनाय नही है । धर्म अ्रत्यथिक तपस्या औौर 
कृच्छू साधना को प्रो साहित करता है रिन्‍तु मानवीयवाद सन्तुलन और विवेक में 
बिखास रखता है । यह ग्रीक लोगो की समस्वरता और रोमनो वी झिप्टता की 
भावना पर ग्राधृत है। 
मानवरीयवाद को यथेच्ठवाद समभना भूल होगा । वह यह स्वीकार नहीं 
बरता कि सभी प्रकार के विचार सिर्फ इसलिए समान सर्प से बेध या उचित नही 
हैं क्योकि उतका अस्तित्व है। हमारी सामरासिक आत्मा (वम्पोजिट सल्फ) को, 
जो विभिन्‍न तत्त्वा वप एक अ्रस्थिर सम्रह है, एक पूर्ण एवं सन्‍्तुलित समग्न अवयवी 
के रुप में विक्तित करत की आवश्यकता है। उिन्‍्तु स्थिति यह है कि कुछ 
प्रवृत्तियों को पूर्णत खुलकर खेलने का अवसर नही दिया जा सकता, वयोकि जब 
उन्हे खुली दूट दे दो जाती है तो झात्माभिव्यजित की स्वतन्त्रता पर अकुश लगाना 
आवश्यक हो जाता है। इसके अलावा, मनुष्य एक ऐसे सामाजिक परिवेश्ञ में 
अवस्थित हैं जो उसके जीवन पर अनेक सीमाएँ लगाता है। बिस्तु ये सीमाएँ 
अतियनन्‍्प के रूप में खलती नहीं है, क्योकि इन्हे स्वीकार कर मनुष्य बदले मे 
शान्ति और सन्तोप प्राप्त करता है। हावं्ड विश्वविद्यालय के प्रोफेसर इरविग 


रर्म के दिक्रप ४७ 


बट न, जा भ्रम रेद्ी मानवोययाद क श्रमुस्त प्रतिनिधि है श्रपता पुस्तक न्‍सा 
नौ रामाटिसिज्म! (१६१६) म स्वीकार तियाह वि साननाब समात और 
“मत्री प्रगति एस नियश्रण पर निभा हैं जा मनुप्य अपनी इच्छा टवित के द्वारा 
मगर मानवीय वुनिया पर लगात है । डाहान एवं श्रातरिव नियत्रण की 
जाकार किया है जादि निपय वा मूत सात है । घम वा साथ उनक बिवाद वा 
ग्ारण यह # कि वह घम का एप एस रूप मे दखत हैं जा निया के मूंत सात 
ता मानत से याहर रखता ह_ जयकि मानवीययाद उस मानव व द्वीतर रापता है । 
है मानवाययाद क आद 7 का दिया बाहरा अतिप्रउत झवित का सहारा वितर 
प्रिसों वेपव आतरिक निय-लण झौर अनझासन से हा प्राप्त वर सतत 7 । 
मानवीयबाद रा ला एक विच र प्रघ्माती ढ़ बताय एफ प्रवेति अधिव 
है प्र जम्या दत्तिहास रहा है। पृत्र मं बफ्यूटियस का यह सर रहा है कि सन 
ताप सम्य था वी एक सस छुतित प्रणाला की ठीय ठग से रखा करना ही सवाच्च 
प्र-दाई है। “हमारी तंतितर सत्ता समध्त सत्‌ पदावा की एक महाव्‌ वास्तविकता 
(गाब्दिक भ्रथ 'महातु मूवाट्गम ) है और नैतिक यवय ससार का विश्वन्यापी 
तिप्रम है ।* जय प्राह्मण धम अपना नित्र वी तपस्या और क्रच्छ साथना की गब्रति 
हबिता के कारण कमजोर पट गया ता वद्ध न नै तिक नियम का मट ला और समात 
प्री ? के प्रति द्रया वर बल दिया । जीवन के सम्ब-्य मे ग्राव लागा वा हृष्लिफाण 
वयस्यां उचित सापताज और वियय पर बज दन के कारण ते वत सानयाय 
याद्दी था। यूराप के पुनदायरण मे हम मानवीयवाद का व्यापक प्रनरज्णावन 
देखने का मिला। काएट ने भी एय हुचट साथना बाज रहस्ययादा धमर व मुशायत 
गण तकसगते आर नैतिक जीवन का समथन किया है। उसकी दष्टि मं नतिक्ता 
एक शाह वत निरपराधिक आयश्यकता है. उसके विए कोड झर्ते या विशिष्ट परि 
स्थितियाँ स््रीफार नहीं की जा सकता । नैतिक उत्तरदायित्व का हमारी चतनता 
२ रूफस भा। 4 यू सावन मिव्रिक्ध रिलिजन (१६२५ पुस्तक में पृ? ? ० पर 
क फ्यूशियस का उद्धरण | 
“बल आज किहस 6 वर क साथ एक कायत सं पर्॒ का ्रयन करर ढूट कर सकते 
5 धानिक क्टमबापन इ। खबायय सत्ता का अय्यवडित टपास्थति का यट अनु 
भूत झीर श्स अनुभूति का अन्य समा अनभूतियाँ स, यहा हक कि नतिक अनभात से 
भा झतग समभन का अर्थ है पक पएये अनब्वान को त्मता जिसका प्राप्त त लिए का? 


६. प्रयया इजिय मानवाव प्रद्धातम सह ॥! सैश का छ साइड लाता झाफ रि लतनः 
प (2८२४) म यू० २८४७ पर डल्घूतन। 


ध्र् जीवन की श्राध्यात्मिक हृष्टि 
किसी भी प्रन्य अ्रनुभव से सर्वथा भिन्‍न, चरम और स्वत स्पप्ट अनुभव है। 
कर्तव्य की भावना सभी वृद्धियुकत प्राणियों के लिए एक ही जेसी है । नैतिक 
नियम के इस तकाजे का, कि हम उसके पूर्णत पालन करे, परिणाम यह होता है 
प्रि हम उन सब लोगो को, जो इस तवाजे को अनुभव करते है, समान स्वीकार 
करते हैं और उन सब लोगों का न॑तिव उह्द ब्यो का एक राज्य, एंक आध्यात्मिक 
सहकारी शासन वन जाता है जिसमे नैतिक नियम ही सर्वोच्च और सर्वोपरि 
होता है। नैतिक नियम के सम्पन्ध में काण्ट का रुख अत्यन्त घामिक किस्म वा 
है, उसमे उसके प्रति एव' सम्प्रम का और अपने-आपको उसके सम्मुख तुच्छ 
समभत का भाव है, किस्तु वह भाव धार्मित्र नही है। दृश्य सथ्यवादी (पोजिदि- 
विस्ट) धर्म को मानवता की सेवा मानते है। नैतियवादी झान्दोलन में ईश्वर 
और नंतित आदर्श को समान मानने की प्रवृत्ति रहती है । एमिल दुर्खाइम का 
फ्रासीसी सम्प्रदाय थौर उसके अनुयायी धर्म को एक सामाजिक प्रपच मानते 
हैं।* आज हमारे नेक सन्‍्दहवादी विचारक मानवीयवाद वो सामान्य बुर्धि के 
एक विश्वास के रप्र मे स्वीकार करते हैं। जब मानव का मन जीवन के मसल 
स्रोत श्रौर उसके स्वरूप के बारे म निचय नहीं कर पाता तो मानवीयवाद उसे 
स्वभ्ावत श्रादृष्ट करता है। इसव सबसे प्रवल समर्थक अमेरिका मे है, जहाँ वैज्ञा- 
निक विचारों के झ्र याचार से झासित और आत्मा के यास्तिकीकरण से सकटग्रस्त 
विश्य की मुक्ति के लिए उसे एक्‍्मात आशा माना जाता है। प्रमरिकी मान- 
बीयवाद ग्रीक, वीद्ध और कन्फ्यूशियस की परम्पराओ से प्रश्ञ ग्रहरा बरता है। * 
१. जनजाति क' दववा, सका डिह धार्मिक चिह् माना जाता ह, वास्व में अनज्ञाति से 
भिन्न नहा ह । जनजाति का हा उक्त देवता क रूप में एक व्यत्ति वा रूप दिया जाता है 
और एक प्राण! या वनस्पति के दृश्य झ्राकार के रूप में उम जनतावि के सदृस्या वी. 
कल्पना के सम्मुख प्रस्तुत क्या जाता है, जा उससे धार्मिक चिह्म का वाप्त देता है! 

धुपत्म ऐलिमण्ट्रा फार्म आह रिलिक्स लाइक, अग्रेजा अनुवाद, १०,२०६) । एम्स के 


अनुसार धम 'उन्पद्रम नेतिक सूल्या का चेतना? से अधिक कु नही है । (साहकाचोती 
आफ घिलतस ए्पसपारिण्न्स, अ वाय +) । 

यत उचित हा ह कि में उस महान्‌ हि दृ दृश्य तयवादी का ऋण स्वाकार करूँ | उद्दी* 
हस्णाय, एक ओर अनेक की समस्या का मेरा च्यारया प्लेटो का शपेज्ञा बुद्ध के अ्वरिक 
निकट दै |? (हसा एणएट रोमास्िसय्म (१२३६), १० २०)॥ प्राफ़ेसर पा० ई० मोर ने 
प्लेये और उप नेपद का अभ्ययन क्या है | उनका शैलवन टेसेत! (+६०४-१६ २२) और 
दि ग्मकद्रेटिशन! (१६०४ १६०८) दस्िये। अमेरिका युनिटरियनों (एकेस्वर्वादी टसाई ७ 





धम के विकल्प भ्र्६ 


सानवीययाद भलौजिक घम का ही लौतिकीसरण प्रतोत हावा है। मान 
बयवाद का मुस्य विवास यह है कि प्राइतिर मातव स्वत पूण है श्रौर व 
मुल्य हमार जिए मह व रखते हैं जा मानवीय मूल्य हैं | प्वटा और झरस्तू जिनसे 
मह विश्वास प्ररणा ग्रहण वरता है. स्पप्टत इस वात रो श्रमिच है वि आरमा 
की गहराई म स्थिन ध्ाव्यकताओा की पूर्ति बी आवश्यकता है ।? यदि हम 
यह झनुभव नहीं वरत वि हमारा झिसी एसी वस्तु म सम्नधहजा सा ते 
और कल्पनाय जगत्‌ स ऊपर ह ता हम वास्तव मे मालवीय नहीं है । हम कवल 
संसार मे सुबार हो नहीं चाटत हमर उस आदेश यनाना चाहत ह। यदि मान 
बीयनादी व्यप्ितत्व क विकास का ही ज।वन का मुख्य ध्यय समभत हैं तो हमार 
डयवितज का कवव दारीरिक प्रियास या गा्विक समृद्धि या सानसिक्त विश 
यी सवदनशीज ग्र्त + रण तक ही सोमित नहीं किया जा सकता । हमम जितना 
हुचा उठने की सम्मान्यताएं विद्यमान हैं, उतना ऊँचा हम तय तक नहीं उठ 

जा ट्वानरा श्रवत #सा नवबाद का ना मानते झीर रबर का एक हा मानते ह/ 7 
एक ठग से मानवयवाट रे सिद्धात का श्रपनाकर अपने श्रापक्रा >सक श्रायक्र झटिवाटा 
बंग से भ्रजग कर लिया है । *खिए रास का पुललेक द्युमनिम समस १६ ७)। 

“जब तक मुम में जावन और शक्ति ह लब्र तक में दगान का श्र ययन करना आदर उसका 
शिला टमा बद लीं करू गा । ता कार मु|्त मिलेगा उस स ब्रेरणा दू गा ७ र अपने गा 
से टप्स क्ट्ूगो कि # मर नित्र एउल्स के “से महल पकाशाना आर गुद्धमान नगर 
के ह मायरिक, व्या वह इस बात से ल"्ता अनुभव नहा द्वाता कि तमने हलमां जिपुल 
उन, सम्मान थ्रार रखाति साचत कर लाई कितु तुमने पृद्धमत्ता छर सयण्य झामा 
का सवस बढ़ा उनति रे लिए टिसका आर तम कसा भ्यान नहीं हत हैलना कम किले 
का है? (ण्वादाता २६)। अगस्त के वितत साटा के एक श्र में तिसका होल में 
ड। सात की गे है, तवेद था थक सम्रद्धि को अपयाणतता का बडुत रपट रूप से सिद्ध क्या 
गया ६ उसम॑ क्द्ठा गया है| निरयय रा क मनु य वी कम्याण उनस पटा का पुष्कलता पर 
नहर्वा के थद चाल्तारक जुणा परानमर ६ । यट। सनक कि शहर भा उल “सालए सजा 
सह समता तोता कि बट भय वस्त्र से सा तत # वल्कि वेढ तभा सु वा समभा जाता ह 
लपकि सजर बरत परवान से डने पर भा वह अच्छा विकसित आर स्वस्थ डाता दे । “सा 
प्रकार दा व्याक्त भाग्वशात्य कटा चाना चादिए विसका ध्यमा नानक हाट स विक्ायत 
हो, बजाय उस च्यतित 7 जिसऊ पास वाद्य एज्बय तो खत दा किले वितका छ+ने आप 
में कार मय ने ८ । एक थाई का मूय भा अपन नित के युणा स आंका वाताह। 
यदि वह रड्ा घोचा है ता सिफत हसविए >सका मूल्य न्य बह नाता कि उपर सुह मे 
सुन लगाम शौर्‌ >सका पर पर कामता काटा है) (एम० सा थारा इया हर 
नेशनव तनत आफ एविक्स चिल्वरा, २८२६) में हट 2०३ पर उटघत) | 


ड्ू० जीवन को आध्यात्मिक हृषि 


सकते जय नह कि हम आत्मा के अधिक गहरे खोलो से अश ग्रहण न करे । मान 
के अ्रस्तिव की जड ग्जज्ञात और नित्य म और उसको नियति पृथ्वी पर उर्मे 
जीवन तक ही सीमित नही है ।* मानवीयवाद यह स्व्रीकार बरता है किये 
तक॑वादी ह और जीवन के उन तन्वा की उपक्षा वर देता है जिनकी बौ्दि 
व्यास्या नही वी जा सकती । एक भारतीय दार्शनिक के एक वार सुकरात मे भे 
करन री एक कहानी प्रसिद्ध हे। एरिस्टाजीनिस के वर्णन दे अनुसार सुकराव 
उपत भारतीय झजनवी वा बताया कि उसकी ढृति में मानवो के जीवन वी झ£' 
यत क्या गया है। दस पर भारतीय युस्क राया और बोला कि जो मनुष्य ईइवरी 
वस्तुओं के सम्बन्ध मे नहीं जानता वह मानवीय वस्तुझा वे विपय में नहींजा 
सकता । 
मानवीयबाद एक अनुशासनपण जीवन चाहता है और समग्रता ए 
समस्वरता पर यल देता है। किन्दु वह पनप्य वे अन्तर मे विद्यमान नैतिव ते 
और उसके प्राऊ़तिक भौतिक तत्वों को एक-दूसर के विरोध म खडा कर देना है। 
मानवीयवाद भौतिक झावेगा (इम्पत्प) और कामनाओ के उहाम वेग को निव- 
ल्तिसे करन की हैनिक ८च्छा कासार है। यदि मानवओऔर प्रद्धति के वीचढत 
हुवे उध हो तो दोनो म॒ समजन और समस्वरता के आदर्श की पति नही हे 
भय्ती । इसके झलावा यह प्रइव उठता है कि क्या नियन्त्रणकारी इच्छा मारते 
एवं निपेघात्मक नियन्तण है या उसमे कुछ भावात्मक वस्तु भी है ? यदि मह 
निपेधास्मक (ग्रभावात्मक) नियन्त्रण है तो इसमे अन्तर्व॑स्तु कुछ नही है और यदि 
उसमे भावात्मक अन्नवस्तु भी है तो प्रश्न उठता है कि उसमे वह अन्‍्तर्वस्तु आया 
कहाँ स ? मनप्य के भीतर जो उच्चतर इच्छा (ईश्वरीय इच्छा) है वही उसती 
अपनी भावना ये साथ तद्ाकार हो जाती है। यदि हम एक ऐसा झाध्यात्मित' 
केद्र स्वीकार न कर जो हमे मानवीय प्रद्धति मे विद्यमान परस्पर-विरोधी तत्त्वो 
के समन्वय में सहायता देता है तो हमारे जीवन में अ्रखण्डता और समग्र्ता नहीं 
होगी । 
अरमस्त् ने अपनी 'निकोमैक्यिन एथिक्स' स स्वणिम मध्य मार्ग और 


2 तुलना के चिए अरसत 'हमें उन लोगः का ओर स्यान नहीं देना चाहिए जो किसी से यई 
क्द्दते है कि बंद अपने आपको मरण॒प्रमा सममे, वल्कि हमें यथासभव अपने आयी 
'पय ढनाना चाहिए ओर अपने अस्तर के सवश्रेण्ट पिद्धान्ता के अनुम्ल जावन कों हद 

में रपक्र सत्र काम करने चाद्धिए ।" (निकोमेकियन एवियस, 2? ७७ वा) 


धमं के विम्ल्प घ्ृ 
मु 
पमस्पय वा निर्धारण किया है। उसका वहन है कि जीवन का नियम यह होना 
चाहिए कि हर दो परस्पर-विराप्री यस्तुम्रा वे बीच सन्लु वन स्थापित जिया जाए। 
बह बहता है हि यदि मनुष्य थमाचरण करेगा तो उसे पालिय सुखा कमी 
उचित हिस्सा मित्रेगा | ग्राथुनित मानवीययारी वा हृष्टिफोण मी एसा ही है। 
बहू मिम्चय कर सकना आसान नहीं है कि श्रयधिक श्रौर भ्रतिस्पल्ध के बीच 
मध्यम स्थिति वहाँ है ? झ्ाममसम्मान का वह वीन सा सब्य माग है जा मुसाहया 
की भाँति जी इजूरी श्रौर मदाद्धत गर्व दोना क बीच से मच र निकल जाता है ? 
जितेख्धिय योगिया की पवित्रता झौर भागिया की विखासिता क वी च शिप्टजनो चित 
सार्ग क्या है ? हिसा कहा झकित नहीं होती ? अच्छ श्रीर पुरे म श््तर बबत 
माता वा नहीं है स्वय अ्रस्तू न कहा है कि दा परस्पर विरायी वस्लुग्रा के तीच 
मध्य थिन्‍ट का चूत जाना प्रासान हैं, विन्‍तु उस टीक टीक' प्र पाना कठिन है। 
इस सम्पस्ध मे हम विद्युद्ध यान्त्रिय तियम लागू नहीं वर सकते | हम एफ सजीव 
/ममायी जन का तरीका निवालना होगा, जी किसी मी विशिष्ट स्थिति म निश्चित 
“रूप से सरा उतरे। यान्तिव नैतिकता श्रौर सच्चे गुण का श्रल्तर स्थितिणी 
' वास्तविकता वी सूदम अन्‍्तदृ प्दि सखाना जा सकता है। अ्रसस्तू का पहना 
हब वेयल यह अनुभूति ही, कि जीवन के झ्रस्थिर और परिवतनशील अनुभवा 
/ वे नीचे एव स्थायी श्री र सपक्ो एस बे में बॉयन बाली कोर्ट बस्यू है, हमे विशी 
“भी स्थिति में सत्य और उचित को जातन मे सहायता दसी है। यदि हम प्रवाधिव 
/राज्य जा पृथ्वी पर निर्माण करना चाहा हैं ता हम पहदे इस राज्य म प्रवर्ष प्राप्त 
“करना चाहिए। ऐसा प्रतीत हाता है कि प्रयुद मानवीयवाद सच्च प्रथों मं आप्या 
इईस्मत्रा जीयन वे इस तत्त्दत अवीविय स्प्ररपर को भूल जाता है। दुघादम जब 
हथर्म और सामाजिक नैतिकता को एक ही यताता है तो वह न्यास नहीं करता। 
“मी धर्मों में एक ऐसा तत्व भी हीता है जो सामाजिक जीवन से ऊपर हाला है । 
४]॥ीई भी धर्म तथ तक अपन सामाणिक कार्यों को पूरा नही कर सकता जय तक 
वह केबल सामाजिक रहेगा । 
ग्रुण या धर्म वा अर्थ केवद सस्तुलन वरना या अच्छा हिसाब उगाना ही 
ह ही है। एक प्राचीन झालोचक न॒श्ररस्तरू के बारे म कहा था कि वह ब्त्यधिक 
श्म और उद्यार' है। वह हम ग्रच्छा सन्‍्तुनित उत्साह देता है, उग्र कट्टरतापूर्ण 
टबुसाह नहीं देता, सौम्य ओर सुचास्ता श्दान करता है, रचना-मत्र आय 
/४ थे एक सस्तुलित मानववादी के जिए झहिसा भी उतनी ही समाज विरोधी 


दर जीवन को आध्यात्मिक हू 


और सव्यावहारिक है जितनी की अन्वाधुन्ध और अविचारपूर्ण हिसा। उस द 
में मन्य मार्ग का सम्भवत यह नियम होगा कि हिंसा केवल दूसरे की हिसा के वः 
म की जाए। नैतिक वीरता एक ईर्प्यालु देवता है, विवेकपूर्ण समन्वय नहीं।ं 
सन्‍्तो का छ्येय सत्याचरण होता है, दूसरों के श्रादर का पान बनना नहीं। उ' 
आवेश की, एक साहसिक व्यग्रता वी आग होती है, जो जीवन की भी परर 
नहीं करती । मानवीयवाद में वह अवर्णनीय और अनिरवंचनीय सस्पर्श नहीं हों 
वह धर्म का उसाह नहीं होता जो उस महावु और उच्च विश्वास को जन 
सकता है, जिसक्री सजनात्मक्ता असीम है, जिसकी ग्राशा अक्षय है और नि 
साहसिक उद्यम उन्चकोटि के है । जो लोग अपनी आंखे घरती पर लगाए र 
है, और समाज की परम्पराञ्ों का भनुसरण करने वे लिए विज्ञ पुरुषों के प 
मर्श को स्वीकार करत हैं, वे मानवीय नियम के पालक हो सकते हैं, किरू 
नैतिक वीर नही है। भद्र पुर्ष और घामिक पुरुष का यही अन्तर है। एक्स 
ईसाई बनन से एक भद्र पुर्ष बनना झासान है, घामिक सत्याचरण वी भूख 
प्यास के वजाय पर्याप्त आत्म-सम्मान और आत्म-नियम्त्रण प्राप्त कएता ! 
शिष्ट और ग्रच्छा वनना अधिक सहज है ।' सन्त लोग हमेशा सीमा का उ््ले 
करत है। उनका सन्तत्त्व ही इसमे है कि वे सीमा के बम्धन में वंधे न रहे २ 
रात और ईसा दोनो ने सीमाग्रो का ग्रतिक््मण किया था। यद्यपि उत्होने। 
और न्याय के प्रति अपने प्रेम के लिए जान दे दी, तो भी वे प्रतिध्वनि 
प्रकाश वनकर हमेशा के लिए अमर हो गए | वे मानवों के मन को बदर 
है और माववीय इतिहास के अंधेरे पन्‍नो को रोशन कर रहे है॥ अच्छाई के 
वास्तविक प्रेम या उसक्री ग्राजाक्षा अपने पडौसीके लिए झात्म-बलिदा 
लेकर प्पने प्रति करता करने वालो को भी गले लगाने तक झनेक रूपो मे 
आप को ग्रभि यक्न वरती रहती है, किन्तु यह सव तभी सम्भव है जर्वाः 
३१- टान ये ने द्वाल में क्द्ा था कि 'एक पादरा से भा अग्र यह कड्ढा जाए कि उसने 
डमाट को भाति आचरण नहा जिया हे तो बद ड्मादर्यों के अनुरूप नंम्नता द्दि 
किन्तु यद्धि उमसे यह क्ड्ठा जाए कि उमने भद्र व्यक्ति कान्सा आदर नहीं क्यि 
वह तरा भा नम्न नहीं हाया | हा सकता है कि हम अटारहदी सदा में की गई 
के यह परिभाषा पसन्द न करें जो 'दस समार के सुझो के उपभोग आर अनागत 
के सु्चो का विश्वासपूण आशा के व्च उद्धिपूवंक समवय कर सकता हे, वही भे 
है|! किन्तु इसके साथ चेस्टरफाल्ट का इस परिभाषा का नुलना कीजिए कि शिः 
अ्रव है पुएय का पाप कझे के झास उपभोग के स,थ उपयोगी समन्वय । 


( चर्म के! विक्॒स्प धरे 


अपन “यकितिगन रहस्यमय अध्या मे का सामाजिक नैतिकता के आग वलिदान न 
कर दें । जो लोग सच्च झ्रथों म घासिक है व आमा वी वास्तविक गहराद के 
भतर से पाषण ग्रहण कर जीवित रहते ह, उनकी निष्प्रयत्न उपल घथां का 
सत्य कवत दस ससार का नय ठाँच म॑ ठालना ही नहीं होता । एनया विश्वास 
तन्बत जीवन स भी ऊपर प्रतिप्टित हाता # और इसाविए वहे जीवन वा काया 
काप कर दता हैं । 
जद तेत समार उस्ती स्थिति से है जिसमे वि हम श्राज उस पा रह हैं तय 
तक चाह हम अपन समाज का ग्रायाजन और सगठन कितनी भी दशता और 
निपुणता सक्रओऔर चाह हम मानवीय सम्वन्धा का समजने विनन ही भ्रच्छ 
हगे संयया न कर हमम से काई भी व्यवित भर ही वह क्तिना भा श्रच्छी हा, 
लाप ओर वक्त मे बच नहीं सकता । यदि हम किसी तरह अपन भाग्य ब दव पर 
जीवन व सामाय प्रकापा स बच भी जाएं ता भी हम मृत्यु स श्लान आपका नहीं 
चचा सकत। हमारा दह वी रचना मे हो उसके विनाश और विघटने का बीज 
विद्यमान है | मृत्यु हमार इस सक्षार मे नैसगिव रूप स जुडी हुई है । बया मान 
बायनाद मृत्यु वा तुच्छ एवं सगष्य और सवा का ही भहत््वपूण बना सकता है २ 
हमसे यट कहना आसान हैं कि सहिप्णु बना, वीर बनागझ्ौर घक्तिशाली प्रस्ष 
वी भाति एकाती ही विजय-बैजय ती फ्हटात हुए धाटी मे उतर जाड्रा किन्तु 
जप जम विश्व क ग्रथ क धम्बन्ध मे ही पूरी तरह निश्चित और ग्राःवस्त नहा हैं 
तय हम इस तरह की सठाह दना निरा परागवपन है। प्लढा न श्रपनी पुस्तक 
रिपलनिक के टूसर सण्ट मे एक एस मानव वा उदाहरण दिया है जार सवथा स्याय 
पथ पर चल रहा है किन्तु लाग उस गलत समभत है _सलिए उस बड बष्ट श्र 
बठार दड सहन वरन पटत है और न उस इस जीवन मर्चन की आग है और 
ने अगय जीवन मे कसी पुरस्‍कार की ) जब सुकरात स पूछा गया कि क्‍या एमा 
अ्यकित, जिस तस्ता पर वॉषफर और सूली पर लटकाकर उत्पाडित किया गया 
है इन यातनाग्रा के याद भी सुख्ली ही सकता है ता उसन उसका उत्तर स्वीकारा 
नमक दिया सिफ टसलिए कि वह केवल मानवीयवादी नहीं था बल्कि मनुष्य क 
प्रस्तर मं चास करन बाय परमामाओर विश्य वी सायकता म विश्वास करता 
था। मानवीयवाद उन लागा वे लिए स्रा त्ववा का काम नहीं कर सकता जा 
निष्फत ब्रायात्रा क यान का वदना के साथ सहन व्रत है और शितक मन है से 
झोर घृणा स भर रत ह। काष्ट वा ईश्वर क अस्तित्व क सम्ध थे मे सयस बडा 


ध्ड जोवन को आध्यात्मिक हप्दि 


तक यही है कि अच्छे ब्रादमी वो पृथ्वी पर प्राय पराजयो और अ्रसफलताप्रो वा 
सामना प रना पता है, इसलिए हमे पुष्य कार्य और सुख की प्राप्ति के बीच 
समजन करने के लिए एक झतिमानवीय द्वित की झ्ावश्यउता है। जब जीवन 
की वनियाद हिलने लगती है, जय जीवन के अन्तिम प्रश्न हमारे सामने उपस्थित 
होते है श्रौर हमसे जवाय मागते हैं, तब श्रकेले मानवीयवाद से काम नही चलता। 
जीवन एवं महाच्‌ देन ह औ्रौर हमे उसे महाव्‌ उच्च स्थिति में ला? है। अवेहा 
मानवीयवाद उसे टसके लिए प्रेरणा नही दे सकता । 
जय मानवीयवाद यह स्वीकार बरता है कि अमुक् मूल्य अन्तिम और 

शाब्यत है, तय बह प्रकारा-तर से ब्रह्माण्ड के ग्राष्यत्मिक दृष्टिकोण को स्वीकार 
बरता है | उसकी दृष्टि मे नेतित 'ग्रात्मा' एव ऐसी द्ाकित है जो सामान्य झामा 
से ऊपर है, जिसमे हर मनुष्य साभीदार है चाह उसकी मानसिक प्रद्॑ति बसी भी 
हो, और इस ग्रात्मा के प्रति हमारी मानसिक प्रभिवुत्ति यह होती है कि हम उ्तः 
अधीन है। यह प्रइन अनिवार्य है कि क्या नैतिक आदर्श एक स्वप्न-मातर है थी 
उसे ब्रह्माण्ट का समर्थन भी प्राप्त है? दया मनुष्य अस्धकार में अवेलाहीचत 
रहा है या एक एसा लोकातीत उद्देश्य भी है जो उसे आदश्शों की खोज मे सहयोग 
दे रहा है और अ्पती योजनाओं की झ्रान्तम विफलता से उसको रक्षा कर रहा है 
कया मूल्य महज ग्रनुभवाशित छाकस्मिक सयोग हैं और अधिक-से-अधिव भारत 
वीय मन की सृष्टि हैं, या यह समझा जाए कि वे हमारे सामने एक ऐसी सत्ता 
द्वारा वी गई व्यवस्था को अभिव्यक्ति करते है जो महज मानवीय सत्ता ही वही 
है वल्कि एवा ऐसी झ्रायात्मिक सत्ता है जो लौकिक प्रकिया में घटने वाली हर 
घटना को एव अर्थ और महत्त्व प्रदान करती है ? क्‍या मानवीय जीवन इस लो 
से परे किसी प्रस्य ससार की ओर सकेत करता है जो मानवीय जगत के सम्पत 
में होने पर भी पूर्ण और नित्य है भौर उसे प्रभावित करता है ? प्रोफेसर गले 
ब्जेंडर का मत है कि मूल्यो का जगव्‌ एक अधिक सरल अन्तिम सत्ता से एक गौ” 
उत्पादन के रुप मे उद्भूत होता है। उनकी दृष्टि मे मूल्यों का उद्भव देश-वार 
की मुस्ष वास्तविक सत्ता के अन्तर्गत वस्तुओं दो ग्ानुभविक वृद्धि से होता है | 
अलेग्थैंडर मूल्यों वो प्रथम स्थान नही देता विन्तु किसी उत्प्रवृत्ति (नाइसस) वे 
स्वीकार विये पिना देश-वाल जी उत्पत्ति की व्याख्या वरना उमर कठिन प्रती 
होना है। वह उत्पवृनि देश-काल नही है। यदि वह देश काल होती तो उस 


२, श्येप दम एशइ डीउटो, सए्ट २ (१६२०), पृष्य ३१४ । 


धरम के विकल्प ६५ 


बह उद्दंइय सिद्ध न हाता जिसके जिए उसवी कल्पना वी ग”? है. टूसराआर 
यदि वह जाई एसा वम्पु है जा दा काज का और अधिक उँचझावार धघारस 
बारन के ता प्रित व रता है तो वह निएचय हो का? एसी वस्त है जा दान्‍वाल 
से भिन और उससे पहन से है। इसको व्यास्या का श्राघार हटा कावझीर : प्र 
बृत्ति प्रतीत हाता है और यदि आर्ट टस्टामट क झब्दास बहा जाए बा यह 
ग्राधार झू य और ट्ट्वर है । वाण्ट वा सेसिकता विषयक सिद्धाःत बह सिद्ध वरता 
ह क्िहमस भ्रध्यात्मिव सत्ता वीं, जा मानवीय सत्ता सं उपर है भावी नतिक 
चतना स प्राप्त करत है। यद्यपि काप्त धम का मानवीय भायना वी एव सबत ने 
फ़िया के रूर मे नैतिकता से भिल और दुद्ध हद सके उसर जवान मं नता है तो 
मी सत्र मिथारर उसकी विचार प्रगाती दाना क॒ प्रीच एक सातवनत उपस्थित 
करती है। यथ्थपि पुण्य ध्रवन आपम एक झछ्री चीज है. त्रि तटिय (अ्ध्याइ) 
बा पूथ रूप नटा है । उसका धूण रूप पुण्य और संस दाना स सितयर बनना है । 
पूरा ग्रच्छ ई और पृण सुख य दाता टित्र क दा निम्पाधित्त पायी जिह 
ब्यावहारिक तय [ृद्धि अपन सामने रखती है। यदि इन दामा मे साहचय ये रह 
ता हमारा नैतिक घतना पीरित होती है। कि तु पुण खज प्रात तिय॒ कारण पर 
निभर है वितवा प्रठ्य या अझ्रण्दाई से काई सीधा सम्ब व प्रवीत नही छाता । सेख 
और ग्रच्णाद के वाच उचित समजन तभी सम्भव है जबकि हम एक एसा 
ईश्यरीय सना का के पता कर जा ब्रह्माण्ड का नतिक जग व साथ समायाजन 
अर सुत्र एव श्रन्छाई व सम्व घका नियमन कर सव। हमारी नैतिक खतना 
एप एस दवबरी वी सा स्वीयार बरती है जा उच्चनम अच्छाइ ही उपर्ता व 
का जिए पयाप्त है । धाण्ट का बहना है ति क्यव सात यह ससार टो नह है शौर 
पुण्य के दायर और जीवन क पुरस्कारा क वीच उचित सम्कथ का जा अभाव नतर 
झ्राता है उस टूर जिया जा सकता है। यदि हम इश्वर के श्रस्तिव॒ था स्वेकार 
नबारें ता हमार सामन एक इंव वी समस्या खड़ी हा जाएगी एक श्रार चैंनिक 
नियम हाग वा हमारी निष्ठा पर दावा करग और टूसरी ओर प्रह्माण्ड हागा जा 
नेतिरता का मांगा क प्रत्ति विरोधी सही सा उदासीन झवन्‍य है । सदि नैतिक 

नियम का नियामक व सिद्ध करता है यदि मनुष्य को झलत एक नैतिक सत्ता क 

रूप मं अमागित करना है ता विश्व वी इस प्रक्रिया का जिसन मानवीय व्यक्तियों 

वा निमाण किया है कुछ भ्रथ अवश्य है और समस्त घटना वी सरचना ब्रतत 

ओआापाप्मिक है। इस प्रकार मानवोबवाद अपना एक ऐसा चित्र उपस्थित करता 


६६ जीवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


है जिसमे वह एक ऐसी ग्रधिक गहरी और अधिक व्यापक सत्ता में ब&मूल दृष्दि- 
गोचर होता है जिसमे वह अपना पूण विकास पाता है। मानवीयवाद का सम्बन्ध 
मूल्य से है, झौर धर्म मूल्य का वास्तविक सत्ता के साथ और मातव-जीवन का 
उस अन्तिम पृष्ठभूमि के साथ सम्बन्ध स्थापित करता है जिस पर बह प्रतिष्ठित 
है। अ्सम्य मानव का धर्म चाह वितना ही स्वूल, अपरिप्कृत और दुष्कल्पित हो, 
वह वम-सै-क्म उसे यह आश्वासन तो देता ही है कि वास्तविक उच्च सत्ता का 
उसके मूल्यों के प्रति सदभाव है और वह उसके कल्याण के प्रति उदासीन नहीं 
है। अ्रसभ्य मानव वी विभिरतर प्राणियों या वनस्पतियो के रूप में ईश्वर की आदिम 
कल्पना से लेकर सुविज्ञ दार्शनिक की एक पूर्ण परमात्मा के रूप में ईइवर की 
कल्पना तक निरन्तर यह विश्वास व्याप्त रहा है कि मनुष्य एक अधिक ब्यापक 
और अधिक विद्यात्र सृप्ठियोजना का एक छोडा-सा खण्ड है। इस सृध्टि- 
याजना में उसके जीवन और उसके परिवेश का रहस्य निहित है और बह उसकी 
नियत्ति पर रहस्यमय प्रभाव डालती है। 
महाद मानवीयवादियों क कहना है कि बहुसर्यकों के अनन्त प्रवाह मे 
शक का स्थायी तत्त्व रहता है । प्लेटो ने 'प्रपरिवर्तनीय आदर्श” को स्वीकार क्या 
है और भ्रस्तू ने 'अन्तिम अभौतिक आवार' को। प्रारम्भिक वौद्ध दर्शन में हम 
एवं ऐसा घर्म पाते हैं जो एक नित्य ईश्वर के अस्तित्व का भ्राग्रह नहीं करता, 
फिर भी पाप झ्रौर ब्राई की चेतना, पवित आचरण की आवश्यकता और लोग 
और काम वासना के दमत वी सबल प्ररणा देता है। प्रारम्भिक वोद्ध धर्म एक ऐसे 
नित्य और शाश्वत सत्य मे गम्भीर विश्वास रखता था, जिसका सब वस्तुओं मे 
वास है! उसी दृष्टि में ब्रह्माण्ड की सरचना नेतिक और ग्राचारमय है। वह 
“धर्ममूत! है। मैथ्यू आारनल्ट भी, जिसकी दृष्टि में धर्म वा श्र्थ भावुक्ता-मिश्रित 
नैतिकता है; यह मानता था रि 'एक ऐसी सत्ता है जो हमारी अपनी सत्ता से बडी 
है जो हमे सत्य और धर्म की ओर ले जावी है ।” उसके साथ हमारा विसी-नः 
किसी प्रकार का सम्बन्ध अवश्य है शोर हम उसके प्रभाव के अनुकूल अनुक्रिया 
बरते हैं, वह सत्ता उम्तत्ते बडी है जिसका अन्त हो चुका है या होना अवश्यम्भावी 
है भर उसवे प्रति झ्रात्म-समर्पण मे ही हमारी शान्ति निहिंद है। अमरीकी मान- 
वीयवादी बेंविट और मोर की दृष्टि मे मानवीयवाद और धर्म एक ही मार्ग की 
दो मजिले हैं। प्राइतिकवाद जब यह क्टता है कि शरीर मनुष्य है तो वह सही 
होता है; मानवीयवाद जब यह कहना है कि मन मनुष्य है तो वह भी सही होता है। 


चर्म के विवल्प ६७ 


किन्तु मतृप्य न सिर्फ झारीर ही है और नसिफ मन, वल्वि वह दनके साय-साथ 
आ-मा भी है। द्रस प्रउार मानवीयवाद एक भक्लिमय जीवन वी, जिसे ईश्वर वे 
सन वे रुप में स्वीवार किया जाता है, और जो सेवा और श्रात्मोत्सग के रूप मं 
अपने झ्रापवी झभिव्यवत करता है, श्ावश्यय॒ता पूरी नही कर सकता । 

धर्म और युविनयुवत्त मानवीयवाद में कोई विरोध नहीं है। इस समार मे 
जो सच्चे ब्रयों म॒ धा्िक वर्म है, अर्थात्‌ ईश्यर और मानव वे बीच सम्बन्ध वी 
आस्तरिक श्रनुभूति है, वह अवश्य ही मानव-सेव। वे रूपम अमिव्यक्त होगी। 
यद्यपि ध्यवहार म महत्व घामित जीवन के फव वा, उसकी सामा निव उत्पादकता 
का, है तो भी समाज के सबसे अच्छे और याग्य सेवक व लोग हैं जी प्राम्यत्तर 
जीवन का सस्कार करत है | कोई भी ऐसा घम, जिसका वेन्द्र ईशयर नहीं, वल्वि 
मानव होता है, घव्रितशाली धर्म नहीं होता । 


५ धर्म शोर सानवीयवाद 


मानवीयवाद श्र सामाजिक आदर्शवाद ने प्रहार का सद्ष्य प्रतिगामी 
घामिव सम्प्रदाय हैं जा लोगा को मरणोत्तर जीवन वा भय दिखात हैं ग्रौर यह 
चनावनी देत हैं कि मृत्यु वे वाद परलोक़ म उनके सब अ्रच्छे-बुर वर्मों वा हिसान- 
किताब नियटाया जाएगा । किस्तु श्रत्न मानवीयवाद वे! विद्रोह के' फ्लस्वहप धर्म 
अधिराधिक समाज-सुधार का सावन बनता जा रहा है। ईसाई सम्प्रदाय में ही 
हम एसे सु आरवादिया को देखते है जो ईसा मसीह के घ॒र्म के प्रमाण देवर मास्को 
(क्म्युनिस्ट सोवियव्‌ सघ) के कार्यक्रमा वा समर्यत बरत है। व लोग हम यह 
स्मरण कराते हैं कि ईसा उन लोगा के बारे से क्या क्दा व्रत थ जो उनता 
नाम जपने थे, किस्तु भूखा का पट भरन मे उपक्षा दिखात थ। व हमे ईसा वे 
इस कथन की याद द्विलाते हैं कि लोग उसते (ईसा के) छोट-सन्‍्छाट भाई वे 
साथजो व्यवहार बरत हैं वह ग्रल्तत उसी व साथ बरत हैं। वे हमे थवित्र गौर 
पिशुद्ध धर्म के सम्बन्ध म॑ सन्‍त जेम्स की उतिन का ओर सन्त जॉन के इस कथन 
का स्मरण कराते हैं कि जो ग्रपन देखे हुए भाई को प्यार नही रूरता बह अनदख 
ईदवर को दस प्यार बरगा ।” हारनेव की रचनाप्ा और सीली के 'ऐफ्सी होमी 
(ईसा का चित्र, जिसमे उसने काँटो वार ताज घारण किया हुआ है) मं भी एव 
मानवीमवादी ढंग की ईसाइयत का उद्घोप किया गया है। ईसाई विज्ञान का 
प्रचनन इसीलिए है कि वह ईसा के मिझन के व्यावटारिक रूप पर वल देता है! 


द्ष जीवन की आध्यात्मिक हि 


भारत में दयानन्द सरस्वती और विवेक दन्द ग्राची और टैगोर के प्रभाव से सामा 
जिक उत्थान का प्रान्दोलन लोकप्रिय हो रहा है। भगवदुगीता कर्म पर बहुतवर 
देने के कारण ही हिन्दुओं का सवसे महत्त्वपूर्ण धर्मग्रन्थ बन गई है। धर्म में सबसे 
महत्वपूर्ण चीज यह है कि उसमे बल क्सि बात पर दिया जाता है ओर भरत 
यह बल सामाजिक सुधार पर ही दिया जा रहा है! किन्तु हम यह नही भूल सा 
कि तत्वव आध्यात्मिक मुक्ति का नाम धर्म है, सामाजिक सुधार वा नहीं। 
पवित्रता और साधुत्व का अर्थ परोक्षरप में भने ही सेवा और वन्धुत्व हो, कल 
वे उसका प्रत्यक्ष भौर सोघा अर्थ नही हो सकते ।१ धर्म को आज केवल सार 
कता और विशुद्ध लौकिक्ता के विस्द्ध ही नही लडना बल्कि सामाजिक सुधार ने 
बात म अपन पश्रधिक प्रच्छन्न प्रतिदवस्द्दी के विरुद्ध भी सघर्ष करना है। 


६. फलवाद (प्रेगमंटिज्म) + 
कभी की धर्म को झ्राघुनिक चुनौती फ्लवादी दृष्टिकोण से भीदी 

जाती है । फलवाद पूर्ण ओर निरपक्ष सत्य को एक काल्पनिक वस्तु मानता है। 
सर विचार है कि सभी सत्य मानदोय शोर सापेक्ष है। सत्य को परख उर्ना 
परिण!/मो के मुल्य से होती है। उदाहरण के लिए, विज्ञान में हम बुछ झनुकूल और 
उपयुत्त्त प्रावकत्पनाग्र को उनकी परीक्ष! और सिद्ध क्ये जाने से पूर्व ही झपता 
लेते है श्रीर उनके अनुसार कार्य करत हैं। इसी प्रसार हम धर्म के क्षेत्र में भा 
आध्यात्मिक परीक्षण कर सकत है। हेमे घामिक विचारों के मूल्य वा विश्वय 
उनवे वस्तृनिष्ठ सत्य के द्वारा नही बल्कि उनके नेतिक और आध्यात्मिक परि- 
णामो से करना है। जत्र तक कि कोई विचार, मसलन झवतार वी बल्पना, समीर्जे 
मे एक जीवित वास्त वक्‍ता के हूप में विद्यमान है तब तक इस वात वा बीई 
महत्व नही है कि वह ईसाम-रीह के ब्यविदत्वमें साकार हुप्राया नहीं। हमारे 
अनुभव वे ईसामसीह, «शंन झो धर्मश्नास्त्र के ईसामस)ह १२ इलिहास के $ता- 
मसीह का कई असर नही पडता । जब हम कहत है कि 'ईश्वर हमारा पिता हैं 
तो हम ईश्वर के स्वरूप का वर्णन नही करत, दल्वि यह सवेत क- ते है वि हमारा 
आपस में एक दूसरे वे साथ क्या व्यवहार होना चाहिए। यदि हम वास्तव मे 
5 है+ दुलना क/जए एक फ्रास सा लकक ने रेसा १। लाइक श्र" ज'मस' पुस्तक वी झआाठों 


चने करते हुए कद्ा थ्य . 'कितन भफ्स म की बात है कि क्ना का झन्ते विवाह में नरी 
हुथा ।! 


चर्म के विकल्प द्ध 


झवर में विश्वास नहीं करते तो भी हमे वैसा ही व्यवहार करना चाहिए 
जैसा कि हम उस पर विश्वास बरने पर वरते। श्रयात्‌ स्वर के होने पर जैसा 
जीयन व्यतीत करना चाहिए, वसा ही जीवन उिताना लाभकारी है। किस्तु सामा* 
जिए व्यवहार वा तयाजा है कि हम ईव्वर की सत्ता पर विश्वास बरें | इस दृष्टि- 
"बाण का सूत्र हम काण्ट वे दस सिद्धान्त मं पाते हैं वि ईइवर की कल्पना एव 
नियामक विवार है, एक व्यावहारिक क-पना है जो हमे अपने विचार के विषयों 
को एक सुव्यवस्थित पूण के भ्रगो वे रूप में परस्पर सम्बद्ध रूप में दखन में सहा- 
यता दती है। 
फजवाद यह मानता है कि हमार अनुभव हमारी इच्छा या अनिच्छा के 
बरिणाम है, या एक निश्चित उद्दक्ष्य वे लिए हात हैं और वह ज्ञान को मन के 
मत्त लीवस मे व्यवहार से पूषन करन का विरोधी है। इस लिहाज स वह परम्परा- 
गन भ्रादशवाद का और उसके इस धिद्धाग्त का अनुगामी है कि श्रादर्शवाद का 
पिपप्रभूत श्रादथ पहल विद्यमान हैं! किल्तु उसकी श्रुटि यह है वि बह जिस 
साट स्यतायाद कय अ्रपनाता है वह वहुत सकीरा है। किसी भी काम की कसौटी 
समग्र भ्रनुभय के व्यापक सन्दभ मे लागू वी जातो है । किसी भी विचार का तभी 
काई मूल्य होता है जयकि बढ कसी ग्राक॒स्मिक इच्छा या क्षणित्रा उद्दशय व 
जिए नहीं, वीक ममग्रसम्वद्ध स्थिति के लिए व्यवहार म प्रात है। उसस था जो- 
चना मत बुद्धिमत्ता श्रौर वियक् वी सतुप्टि होनी चाहिए। क्मी-कमी एसा 
जगता है कि आ“मा की गहरी ग्रावश्यक्रताएं खतरनाक भ्रमों से पूरी हांसो है । 
यदि हम विस्वासा को इस आधार पर स्वीकार करन लग कि वे हमारे मन वी 
प्रमन्‍्म करन हैं और हम सुश्ष पहुँचात है तो बहुत से भ्रन्धविश्वास भी उचित 
हो जाएँगे । फ्वयादी मनोविज्ञान विश्वपक से इस बात पर सहमत प्रतीत हाता 
है कि ध्रामिक विश्वास वास्तविक जीवन वी क्‍्ठारता की क्षति-पूर्ति कर दत हैं । 
यदि विश्वास वा विपथ या वस्तु कवल काल्पनिक हो और उसकी सृप्ति हमने 
“मिफ अपनी झ्रानश्यकतताग्री की पूर्ति के लिए को हो तो उस विपय या वस्तु का 
विश्वास भी एक दिन सत्म हो जाएगा। ईस्‍्वर से हमारा झादझय केवल ईश्वर का 
'प्रयय या विचार ही नहीं, वल्कि उसमे कुछ श्रधित होता है । घामिक विश्वास की 
मर वर्ण बाल यह है कि उसका विपय कैवल प्रत्यय या विचार मात्र नहीं होता । 
, यदि, ईडवट वी कल्पनाएँ ही अनक पोढियो वी सहायता करती आई हैं तो सिर्फ 
(अविए कि लोग उन्हे वभी निरी कल्पना नह्दी समभते थे। कोर्ट भी व्यक्ति 


छ० जीवन की ग्राष्यात्मिक दृष्टि 


हमेशा कियी ऐसों वस्तु को पूजा नहीं बरता रह सकता जो जिल्नजुल असत्य हो। 
जब हम यह कहते हैं कि ईश्वर पर विश्वास का एक्मान आधार मसजुण की 
विश्वास बरने की आवब्यकता और प्रावाज्षा है, तो हम वास्तव में यह प्रदुद 
करी हैं कि प्रसल में हमारा उस पर विश्वास नही है। हमारा वर्लव्य है कि हम 
केवल सारवना और श्राश्वासन देने वाली मिथ्या वन्‍्पनाओ से चिपरे रहने "े 
बजाय सत्य वी खोज करे, चाह वह कितना ही अप्रिय और अविरस्थायी क्यो त 
हो। ईश्वर बसा नही है जिस रप्र में कि मनुष्य कुछ सुविधाजनक समय के लिए 
उसे सत्य बनाना चाहता है, वन्वि वह वसा है जिस रूप में वि वह सचमुच उस 
सत्य सममभत! है, भले ही इसके लिए मनुप्य वो बलिदान और आास्मोत्त्गे करता 
पड़ 


७. झाधुनिक्वाद 
जिये आधुनिक्दाद बहा जाता है वह मन वा एक ऐसा रवंया है जो बहुत 
प्रादीन काल प्ले चला भ्रा रहा है और जिसे हम सभी घम्मों म पाते हैं। हर पी 
के सामने अपने भ्रनुभवो का समजन करने श्रौर एक विधिवत्‌ निर्धारित बोजता 
में उन्हें विढाने की समस्या होती है । ग्राज ग्राधुनिकवादी धामिक प्रस्म्पराप्रों पी 
विकास की प्रक्रिया मे उत्पन्न नयी झ्रावश्यक्ताग्ों के टॉँचे में विठाने के वार्ल 
व्यस्त हैं। ईमाई जययू में आवुनिक्वादो कहते हैं कि ईसाई बह के प्राधारश 
मूल स॒त्य भी वद्धि और विकास की प्रक्तिया की उपज हैं। उनका कहना हैहि 
बांदबित के धर्मोपदेशों का ईसा यहूदियों मे मसीहा, ग्रीक लोगो के लोगोस या 
प्रोटेस्टेंट लोपो के ईप्ता से विलभुल भिरन है। बीसवी सदी वे ईसा पर यहदियं 
की धर्म निष्ठा, ग्रीक लोगो के दर्यन, रोगनों के वैधवाद (यह मान्यता कि धर्म मे 
कानून बडा है और मनुष्य का ग्रच्धा या बुरा होना इस बात पर निमर नहर 
कि बहू घर्म को मानता है या तही, बल्कि उसके क्सों पर निर्भर है), जर्मन ययाने 
वाद और फासीसियों वे त्ववाद, सभी वी छाप है। हमारा कर्तव्य है कि 
धर्म मे इस बात वी छावदीन क रे वि उसमे कौनसे तत्त्व स्थायी है भर कोर्स 
अस्थायी, या अन्पकालिक और स्थायी तत्तयों का धर्म की पुनर्व्यास्या से नये जीर 
और प्रावाक्षाओं वे साथ समजन करे। आवुनिक्वादी धामित सिद्धाल 
चपोत-वत्पगा, चमततपे यो उनथीतियो, वॉक सभ्य और कलुसाल 
चह्न और प्रतीक एव पर्म-प्रन्यो को साहित्य-ग््य बताते हैं। सात्रा-भेद में भाई 





घम के विकल्‍्व ७१ 


निक्‍्वादिया की गनक अ्रणिया हैं और यह सम्भव नहीं ह कि उन सपक विचारा 
भी यहाँ चचा वी जा सक। सिफ एक या दा विश्लिप्ट ८<दाहरण तिय जा सकते 
हैं। उदार प्राटस्टटवाद क्या है, इसका सकते हम हारनक के उस श्रसिद्ध विवचन 
स मिलठा हू जिसम वह इसा क वर शौर इसा विषयक धम मे भदे बरता है ॥ 
उसवा कद्दना है ति इसा क वष्ट सहन का तभी कुछ अब हा सबता है जवति 
हू उत्तीडित मानव हो । मनुष्य के प्रति थ्रम के कारण कप्टा को सहनकर ईसा 
ने ईश्वर वा जितना ग्रनिस्वक्त किया है. उतना उसने ग्रयन जीवन के कसी नी 
अन्य काय स नही किया। यह कथन है कि ईश्वर वा संसार से इतना प्रम था 
कि उसने ग्रपता एक्मान्र पुत्र ससार के खिए अधित वर दिया इस सीध-साद 
अनज्ञान की वाब्यात्मक ग्रभिव्यतित ह कि प्रम काझप है कप्ट सहन जितना 
अधिक हम प्रेम करत है उतना हा ग्रधितर' हम कष्ट उठाव है। श्रनात प्रम ग्रत ते 
कप्ट सहन है । इस हृ्टिकाण के प्रनुसार इसा न एक साथारण नत्तिक धमस 
अधिक ऊँत्र ग्राचार को थिक्षा दी। वह मानव से टिवर बना नक्रिइद्यर से 
मानव। इश्वर से मानत् बनने की कल्पना थिलित झ्राथुतिक्वादी का जिए वैसी 
ही खाखती है जैसा प्रादिमयुगीन जाटू मिरनरी के लिए । 
डीन इग वा कहना है कि इसाई बम ग्राततरिक भावना का धम है मे कि 
कट्टर सिद्धा ता का । उसका सन्दहिया और भ्रविश्वासिया स रसा की जा सकती 
हैं और टूसरों पर उस थापा भी जा सकता है। थम इ”वर क॑ भ्रतीन या श्रनागत 
वाय क प्रति प्रम झर उसकी पूजा नहीं है बहू इश्वर के वतमान जाय क प्रति 
प्रम श्रोर उसवी पूजा हू । वह श्राज भा उसी प्रकार भ्रभि-यवत हा रहा है चिस 
प्रकार हमया अ्रभिव्यवत्त था बह एक प्रकाय है जिस आत्मा ग्रहण करती ह झौर 
अपनी अनु श्षुत्ति एव प्रतिपत्ति क ग्रनुसार न्यून या अ्रथिक चमक क॑ साथ परिक्षिप्त 
करती है। इसा क व्यावहारिक जीवन में हम दस चमक का सत्रस अधिक प्रति 
क्षिप्त होती दखनत हैं। घामिक सत्य पवटा और उपनिपदा मे पाया जाता है, क्तु 
उसका संयम अधिक साकार रूप हम इसा व जीवन मे पात है। इस प्रवार डीन 
दंग * वा उहना है वि बह दसाई विचारवारा म प्लटा की परम्परा वा झलुयायी 
है॥ इस परम्परा को विश्रपताएँ ह एक एसा ग्राध्यात्मिक व जो इस हृढ 
विश्वास पर आायूत है हि निरपल भ्ीर नित्य मूल्य हा प्ह्याण्ड म॒ सवस ब्धिकत 
वास्तविक वम्तु है, यह विश्वास कि मनुप्य दस मू या का जान सत्ता है, विन्तु 
३. दि प्छटा नड़ ट्रैडयान इन इ गल्शि रिलिजस थार (६०७) इए ६ । 
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उन्हे जानने के लिए दुद्धि, इस्छा और लगन को यूरे हृदय से उनको खोज में 
लगना होगा, विज्ञान की खोजो के प्रति उन्मुक्त सन, सृष्टि के सौन्दर्य, उदात्तता 
और वृद्धिमत्ता के प्रति समादर ओर ग्रहणन्नौलता की अ्रभिवृत्ति और सृष्टि को 
प्रध्टाक्ष मनश्लौर स्वरूप की अभिव्यव्ित मानना; और दुनियादार लोगोंके 
वर्तमान मुल्याकन के प्रति पूर्ण उदासीनता | इस परम्परा में ईसाई तत्त्व मुख्यन: 
जौवित, महनीय और सदा मन के भीतर वास करने वाले ईसा के साथ आन्तरिक 
ज्योति के तादात्म्य से उपलब्ध होता है ।'* 
प्रोफेसर करसॉप लेकर ने आत्मा के पवित्र धर्म के लक्षणों का विवेचन 
किया है, किन्यु उसमे इस सम्बन्ध मे पूर्ण उदासोनता दिखाई है कि ईसा मे ये सब 
लक्षण मुतिमान्‌ हुए है। उसकी व्यास्था ईसाई धर्म से ऐसे तत्त्वों को, जो स्पप्ट 
रूए से ईसाई तस्व है, निकालकर उसमे विशद्ध रहस्थचाद में परिणत कर देती है। 
झ्राधुनिकबादी लोग धामिक विश्वास को अन्तर्वस्तु का सम्बन्ध समसामयिक शे न 
के साथ जोडफर पुराने सनातन धम्मे को उसकी प्रृधक्‌ विश्विप्ट और स्पष्ट तत्ता ' 
में विरहित कर देते है और इसोलिए उनके इस प्रयत्न को ऐसे वहुसख्यक लोगो 
की सहानुमृतति प्राप्त नही होती जो उस सम्बन्ध में कुछ राय रखने का अपना 
अधिकार समक्को हैं। सनातन ईसाई धर्म में विश्वास रखने वाले आधुतिक- 
वाडियों के इस प्रयत्न को उच्चतर जीवन के लिए एक प्रकार की ग्रस्पष्ठ 
ग्राकाक्षा समझते है, जो कुछ-कुछ इसी क्स्मि की और झभावात्मक है ।7 आधुः 
निकवादी उयोफि कुछ-हुछ मध्यवरत्ती स्थिति से है, इसलिए उन पर दोनो झोर 
से ग्रातमण होते है । प्राकृतिक्वादी उनसे इसलिए नाराज है कि उनके अयरनों 
में धर्म का खात्मा होने के वजाय उसकी जिन्दगी और बढती है । परम्परावादी 
कहते हैं कि भ्राधुनिकवा मे धर्म को ऐसी चीजो को भी, जिनका भन्धकार में रहना 





१. दि प्नेशनिक ट्रेटिशन टसे 2 गलिश रिलिजस थाट १६२७), पृ 6 33-३४ । 
२. दि रिनिजन आफ उस्टस्टे एण्ड आफ टुमोंरो (१६२५)। 
३- तुलना कीजिए - फादर रानाल्‍ड नाक्ख ने आधुनिकदिया का प्राथना का यह ब्यंग्या मऊ 
चित सोचा & 
“टे पमे, तम्दारे बिना क्याकि-- 
इम लुमे पर स*दढ़ नहीं कर सकते, 
इसलिए द्वया कर हमें सहायता दो, 
जिससे इम सारा मानव-जाति का शिक्षा द से 
कि इम नुम्दारे बारे में कुद भी नहा जानते [2 


बम के विकल्प जे 


ही सुरक्षित है, खीचकर रोधनी में ला रहे है, किन्तु वह रोशनी पूर्ण उज्म्बल 
प्रकांम होने के बजाय श्रधूरी रोशनी है, इसलिए उससे व धर्म को उलदा सत्तरें मे 
डाल रहे हैं। हम इन चीजों यों अन्यकार से ग्रावृत ही रहन दना चाहिए और 
दस प्रकार उन पर यूर्णे विदयास और अ्रनस्था रखनी चाहिए। यदि हमें उनकी 
अद्याम में लाना ही है तो पूर्ण प्रकाश में लाना चा हुए ओर इस प्रकार अन्ततः 
उस लौकिक धम बना देना चाहिए। एमा प्रत्तीव होता है कि प्राधुनिक्वाद एक 
ऐैमी दरम्यानी स्थिति म है जा चल नही सकती । 


झ. श्राप्त प्राभाण्यवाद * न 
नये मता के प्रवर्नका को पहले तो श्रोता ही मुश्किल स मिलते है, ग्रनुयायी 
मिलने का तो प्रइत ही नही उठता । उनम परस्पर एफ्ता झा इसक सिवाय और 
नाई उन्‍्वन नहीं है हि व मभो ग्रविश्वासी है, जिज्ञासु और अनुसन्धित्सु का इतनी 
प्िम्म की सलाह दी जाती है कि वह उनम खा जाता है। वह चाहता है हि उसे 
कया एस प्रेमाना मिल जिसके झनुसार बह भ्रयना जीवन दिला सके, उसे एवं एसा 
अपन से ऊँचा झ्रादर्श मित्रे जिसके सम्मुख वह ग्रात्मसमर्मेण कर सक | ग्रराजक्ता 
अधिनायकतन्त के लिए सत्स बडा सहाराझ्यौर समयंन है। निरदुश्चय ग्रविकारी- 
सन्त ग्रराजकता का निक्टवर्ती पड़ोसी है। तरह तरह के विचारों स जा एक 
अ्रस्पप्ट और निराजार पिभ्रम और व्यामाह पंदा हो जाता है। बह हमे निश्चित 
आ्रायारों की झोर धवेलता है। चिल्वन क॑ प्रवत्नों से वतरर, स्चय की उठिनाइयों 
से भयभीत होसर हम किर वरिसी प्रामाणिश अधिक्रारी सत्तावा झाश्रय लत 
ह झ्रौर वेफिनी प्लोर चंन की साँस लेत है। प्रामाणिक अविकारी सत्ता यदि 
सन्दरवाद का विकत्य नहीं है तो उसस बचने के लिए ग्याश्रय-स्वल अ्वर्य है । 
स्पतल्नता और तर्क नि सर-ह महाव्‌ आदर है, किन्तु अनुशासन के बिना स्वतस्तता 
नहीं हो सकती भ्रौर विश्वास के विना कोई तर्क नहीं हो सक्‍्ता। ग्रा्थडाउस 
व्िश्चियन सम्प्रदाय--7 घोलिक और प्रोटर्स्टट--दोनो किसी प्रामाणिक भ्रधि- 
पारी सत्ता का सद्यरा लेत है। वह प्रामाणिक अधिकारी सत्ता चाहे धोष हो या 
परिषद्‌ या धमग्रत्वथ, उसे वहुत उच्च आसन पर प्रतिप्ठिन किया जाता है। राम के 
धर्मावायों ने गैविलियोंकों अपन बैज्ञानिक सिद्धान्तो को बाइविल के ध्रतिक्त 

हान ऊ कारण वापस लेने के विए सजपूर क्या। यदि वह बैलबिन 
हवा तो सम्भव था वहाँ उस जला दिया जाता श्रौर टंनैसी म होता तो < 
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में डाल दिया जाता ।* धम्मग्रस्थो की प्रामाणिकता के पीछे स्वतन्त और निर्वाद 
जेज्ञाना का जो सिद्धान्त था, वह आज भी आदर ही वना हुआ है, उसकी पूति 
उही हो लकी । ऐसी आ्राध्यात्मिक प्रतिभा, जो किसी धर्म को स्वय अपने लिए 
प्राविष्द़त कर सके, लाखो में से किसी एक में होती है। अधिकतर लोग तो बह 
चाहते है कि उन्हे बना-बनावा मन्दिर मिल जाए जहाँ जाकर वे निश्चि-्तता में 
मर भा सके और माथा टेक सकें। उनके लिए दो ही रास्ते है, था वो वे 
कसी प्रामाणिक आराप्त सत्ता को स्वीकार कर ले अथवा धर्म के चक्कर में पढ़ 
ही नही। वा तो बे कैथोलिक धर्म को स्वीक्रार कर ले अथवा बर्म के सम्बन्ध मे 
उनके समस्त भ्रम समाप्त हो जाएँ। घार्मिक क्षेत्र के नेता लोग पूजा के सौन्दर्य 
प्रौर ऐथ्बर्य पर लम्बे-चौडे व्याख्यान देते हैं, परम्परा की प्राचीनता और नुब्य- 
वस्थितता का बखान करनते है झ्योर दताते है कि ऐतिहासिक ईसाई चर्च हमे 
प्रपने प्रभाव के विस्तार और सेवा के लिए कितने अवसर प्रदान करता है। हि 
हमे ग्रात््यात्मिक खानावदोशों की भाँति दर-दर नही भटकना तो हमे एक आदव 
की जरूरत होगी । उस समय चर्च, जो विश्वास, कर्मकाण्ड, अनुशासन गौर 
भापा के लिहाज़ से एक है, जो एक ऐसा सगठन है जहाँ जाति और राप्डू की 
बाबाएं दूर हो जाती है, जो एक ऐसा राज्य है जिसकी कोई सीमाएँ नही हैं बहू 
सख्यक जन-समुदाय को अपनी और आ॒प्ट करता है । 


२, बढ़े सब्दिग्प दे कि एक अश्नान्त चर्च वास्तविक थम के लिए अधिक अनुकूल ई या एक 
अज्ञा-त घन्च । चच चाहे क्तिना हो झइष्ट क्यो न हो, किन्तु वह एक जीवित संगठन ई 
ज्ञिम पर नग्रे प्रभाव टालेजा सकते हें। किन्तु एक धमग्रन्व शायद चर्च की भपेश 
आवक नुक्सानदेह दै क्याकि धम्ग्रस्क में थम के जो रहस्व लिपियदइ़ होते दें वे हम्टा 
के लिए निश्चित मान लिए जाते दे जिनमे काई नी आध्यात्मिक अनुभव कसी नो नल 
वानू वस्त्र को समाविष्ट नह्ठी कर सकता। व स्दा दे कि लूथर ने ब्यक्षित को कमप्रन्ध 
का तक से पराह्ठा करने का सतस्तता दे दा था और यद्द भा स्वोकार किया थ्व कि ऊते 
की मद्रापरिषद्‌ धारिक विष्या में प्श्नान्त नद्दी दे, किन्‍तु लूथर के ल्वों का अन्त यह हुयी 
फि सत्य को जिस रुप में वह खय समककता था. उसा रूप में बढ़ उसे स्वाकार करने लेगा | 

स मानले में केधोलिक अवारिटा ओर प्रोटेरप्ट आवोडउसा में कोर्ट अन्दर नहीदें। 
हम यद वात भा निश्चित रूप मे नई कह सकते कि प्रोटस््ट सुताखाद का अब तक 
पर आश्रित यिल्लास की उन्नत और घरानवृद्धि है । यह तक दिग्रा जा सकता दे कि दूर 
ओर केलबिन के नाबुकतापूय बचना वी अपेश रध्ययुय के ता मे अधिक बीझिक बे 
आर ओज दे। 
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आस्त वचन का महत््व ओर परम्परा का मुल्य बहुत बढा हे । यदि हमे 
ब्यक्ितिवयादी झौचित्यनिशंवाद में नहों फेंसना और अन्ततः धर्म के सर्वथा नियेध 
में बचना है, यदि हमे अपने-आपको अपनी भटकती हुई स्वर खूनि से प्रपयगरामी 
होने से बवाना है, यदि हमे समूच्री मानव-जानि को सचिः मे 
व्यक्तिगत प्रस्तर्जञान का पथ-निर्देशन करना है, तो केवल पहले से चली ग्रा रही 
परम्परा हमारी सहायता कर सकती है। जीवन की घताडिद्यों से एक जरा-सा 
इतिद्वाम बनता है और इतिहास की शताब्दियों से एक जरा-सी परम्पराका 
निर्माण होता है, दसलिए हम इसे यो हल्केषन ले एक शोर उठाकर नहीं रख 
सकते | मानव-समाज हर व्यवित से विलमुल नया य्रारम्म नहीं करता । हमसे से 
हर व्यक्ति को स्वत सिद्ध मूल सत्यो को नवे सिरे ले सिद्ध नहीं करना पड़ता। 
स्वीकत ज्ञान का एक भडार, विश्वास वा एक कोध हमारे पास है जिससे हम सब 
ग्रभश् ग्रहण कर सकते हैं यद्यपि घर्म एक ध्र्थ में हर व्यक्ति का व्यक्तिगत मामला 
है, तो भी वह अतीत की परम्पराय्रों पर श्राधुत है और उन्हीं से विकसित होता है । 
किल्तु परम्परा ऊ्े प्रति निष्ठा एक चीड है और उसके प्रति दासता दूसरी । 
किसी भी वस्तु का पूरी तरह अनुगम करना जीवन के प्रतिकूल है। केवल मुर्दे 
दी एक नियत दाने में बंधे होते है । प्रगति जीवन का नियम है ग्रौर परिवर्तन की 
दावित विनाश से रक्षा के लिए ग्रनिवार्य है । कोई भी परम्परा ग्रन्तिम, अपरि- 
वर्तनीय या निरपेक्ष नही है। ग्तीत हमे और भी ऊँचाई तक उठने में सहायता 
देता है जहाँ से हम, युगो के बीतने के साथ-साथ ईध्वर झ्रौर मानव के सम्बन्धो 
की अ्धिका धिक स्पष्ट भाँकी पा सकेंगे । 
आप्त प्रामाण्यवाद वंज्ञानिक ज्ञान के दावो के विरुद्ध चेतावनी के रूप में 
उपयोगी है। वास्तविक सत्ता के कुछ ऐसे पहलू भी है जहाँ ज्ञान प्रपर्याप्त श्रौर 
अग्यवत सिद्ध होता है। किन्तु इसका ग्रध॑ यह नहीं है कि विज्ञान श्रौर धर्म एय- 
इसरे के विरूद्ध है थोर एक जो बात कहता है, दूसरा उसका खडन करता हैं। 
गोएने ने कहा था, 'यदि दस दुलिया की बुद्धिमचा ईस्वर की तजयो से सू्खता है 
तो सत्तर बरस की लम्बी जिन्दगी जीना वेज़ार है ।/* 
ग्राप्त प्रामाण्यवाद के फतस्वरूप, जो कि तक पर विश्वार नहीं करता, 
प्रन्धविश्वास भौर भी प्रवल हो रहा दै। भय थौर ग्रजान से उत्पस्त होने याले 
है. मैक्सिम्त एण्ड रिफ्नइशन्स, ८१८ रबेल और डिकिन्सन दारा लिखित गोण्ले रगद 
फाइट (१६२८), पृष्ठ ६ । 











७६ जोवन को आध्यात्मिक हृष्टि 


सभी प्रकार के तर्क-विरुद्ध विचार फैँद्यन बनते जा रहे है। किस्मत को बदलते 
वाले गण्डे-वाब्रीजों की विनी, फलित ज्योतिष में दिलचस्पो और परलोक-विद्या मे 
विश्वास, ये सब सिद्ध करते है कि हम प्राचीव काल के मन्त्र-्तस्तज्ञ ओ काग्रो और 
चिकित्सकों के कितना निकट है । छुछ क्षेत्रो मे सकय धर्म को ही एक अन्धविदवास 
में परिणत किया जा रहा है जिसके फलस्वरूप वास्तविक धर्म निप्ठा वाले व्य/्ति 
धर्म मे परे हटते जा रहे है।" विचित्र और नजर गरुप्तसम्प्रदाय, जिमके अवर्तक 
बल अपने-प्रापकों ही देवोय इलहाम और प्रेरणा प्राप्त करने बाल जीवित 
व्यक्ति मानते है, भोले-भाले लोगो को अपनी औग्रोर ग्राकृष्ट कर रहे है ।* 
हमारे सामने प्रवन यह है कि हम अपने ऊपर विश्वास करते हैं या बही। 
यदि हमे अपने ऊपर विश्वास है तो हमे सत्य की खोज की स्वतन्त्रता होनी 
चाहिए। इसमे शर्त सिर्फ यह होनों चाहिए कि इसी प्रकार की खोज में तगे 
दूसरे व्यक्तियों के काम में हम हस्तक्षेप न करे । यदि हमे यह्‌ निश्चय नही है कि 
व्यक्ति श्रपनी तर्क-बुद्धि ्रौर अन्त करण के उपयोग में सत्य को खोज लेगांवों 
हमारे विश्वास का कोई मूल्य नही है। इमसेन का कहना था, ईश्वर हरेह 
व्यक्ति को यह मौज देता है कि वह सत्य और झाराम में से किसी एक को हुते 
ले । तुम्हे जो पसन्‍द हो ले लो लेकिन यह नहीं हो सकता कि तुम्हे दोनों मिंत 
जाएँ । मनुष्य के लिए हमारे मन में जो आदर ह वह हमे यह विश्वास करने वी 
प्रेरणा देना है कि उसकी चिन्तन और आध्यात्मिक यवुसन्धान को झक्तियाँ उतके 
गैस के अनुभवों के प्रथ प्रदर्शन में उसे गलती और व्यामोह को और नहीं ते 
!एं 3 + पह ख़तरा भ्रवश्य है कि कही हम स्वतत्त चिस्तन करते हुए यलव रास्ते 
पर न भटक जाएँ, किनमु जो विश्वास इस खनने का सामना नही कर सर्वता वह 
सच्चा विव्वास नही है। राजनीति ही या धर्म, दोनो में से किसी में भी गह 





२. वैलना के जिए. प्राफेगर ज्े० एस० हास्टिय  विद्यान मे सामने परार्निक विशाल के 
कम4र पड़ने अ। धामिक वश्वासओऔर विज्ञात ऊ परस्पर विमुख हाने का कारगे बह 
भी तक्‍्वाद है जा परान रनातन थम में एक द्वार से दूसरे छोर तक पुस गया है ।! हद 
साल्वित एएड फक्िडापक्ा (६२६) पृष्ठ 3३/-9१२) | उदार पार्मिक सम्प्रदाय था 
भोलकवाद के, ते प्रतित्रश्त स्ुरणणनजओ अन्यथा, अमत्कारा और इसा प्रशर रू 
अन्य अन्पविश्वार्सा ऊे रूप में धर्म के साथ सुद गया हे, साड फेकने के अनिच्ठुक दे । 
जद्दा एक ओर ववानिक भौतिकवाद पाजे हृट रहा डे, वहा घानिक नं।निकाद झागे वह रहा 
द्द। 

२. देस्पिए : रे सुंचा : रिलिजस फैनेटिसिस्थ (१६२5)। 





घ॒र्में के ठिकल्प रा 


* 
स्थिति नहीं है कि हमे निर कुश निरपक्ष शासन और अराजकता, एक ग्रश्नास्त 
प्रामाणिक झथिकारी सत्ता और विव्यसस आात्मनिष्ठ ज्ञााद--इन दो विकल्‍पो 
में मे ही किसी एक को चुनना होगा थे दोनो विकल्प नहीं बल्कि एक ही तने 
की दो झाबारें ह अनुभव के दो सम्पूरक पाइव है, किन्‍्तु जय उन्हे कट्टर विचारों 
का रूपदेने की कोशिश की जाती है ता व परस्पर विरोधी बन जाते हैं। मान- 
बीय प्रति की पृणता के लिए दोनो म से कोई भी अक्रेला पर्याप्त नही है। नया 
आप्त प्रामाष्यवादी कोई एस ग्राबार प्रस्तुन नहीं करता जिन्हे लोग विश्वास 
और झ्ानन्द के साथ ग्रहण कर सत्र । मार्ग का खोजने वालो और दूसरा को माग 
दिखान बालों न हमेमा आप्य लोगो वी उपेक्षा की और उसी बात का प्रतिपादन 
किया जिसे उनके भ्रस्तरतम ने सत्य समभा । हम सभी मे दो श्रा मारे है--एक 
ऊपर वी मत्तह पर और दूमरी गहरी तह़ के भीतर । एक गतिशील धर्म व्यक्त 
को प्रनायूत उ रता है और हमारे भीतर की गहराइयो मे प्रवेश करता है । उस 
दशा में हमारी अनुजियाएं रोज़ यी देनस्दिन अनुक्रिया नहीं होती। भ्राप्त 
प्रामाण्पयादी यह वहकर हमे कसी बात पर विश्वास करने के लिए प्रेरणा देत 
हैं कि बहुत श्रविक लोग उस बात पर विश्यास करते रह हैं। सच्चा धर्म हमे 
हमारी लीक से हटावा है और हम पृयक्‌ व्यवित क रूप में स्वीकोर करता है, 
भीड़ की इकाई के रूप मं नहीं। जो लोग स्वृतन्त थौर व्यकितिगत धर्म को सशय 

को दृष्टि से देसत हैं प्रौर सभी पर यह वहकर कट्टर सिद्धान्तों को थोपना चाहते 
हूँ कि थे ईश्वर के दिय हुए है, वे सत्य भर स्थायित्व के हितो को, जिनवी रक्षा 
के लिए वे अपने-आप प्रयत्नधील बतात है, खतरे में डालते है । इस प्रकार दो 
झुवों वा मिलन होता है । आप्त प्रामाष्यवाद का ग्रर्थ प्रकारान्तर स॒ एक प्रकार 
का बाद ही है प्राप्त प्रामाष्यवाद यह ग्राग्रह करता है कि धर्म वी मानवीय तके- 
बृद्धिस रक्षा वी जानी चाहिए, ईश्वर को विश्वास के रगीन चब्मे से देखना 

चाहिए भ्रौर उसनी विचार-प्रणालियो की बहुत निकट सम परीक्षा नही करनी 

चाहिए । उसके इस ग्राग्रह से यह प्रतीत होता है कि वह अपने सन मे एक अकार 
का मदह पाल रहा है । ग्राज के युग मे, जयक्रि सभी प्रकार के घर्मो ओर मता 

की यारीकी में ठानवीन की जाती है वह झाउपक प्रतीत नहीं होता। 

हे सिर्फ वही लोग आप्त वचन को स्वीजार कर सफत हैं जिन्होंने सन्देह 

के प्रथ को ही नद्दी समझा है। बहुतत विधारशील व्यवित अब भी यह श्रात्मा 

वर रह हैं कि उन्हे अपने विश्वास के विए बह आधार और प्रमारा मिल जाएगा 


८ जीवन की आध्यात्मिक हप्ट 


जो परम्परागत घाभिक सिद्धान्तों के श्रवकारो और व्यास्याधो को बहुत तोड़े 
मोडने से मी प्राप्त नही हो सकता । वे लोग वाह्य आप्त प्रमाण से किसी भी तर 
सन्नुप्ट नही हो सकेंगे। आप्त प्रामाष्यवादियों का वात्तविकता के साथ पर 
परिचय प्रतीत नहीं होता । जॉन वाइविलफ और उसके अनुयायियों ने उ 
१३८२ के लगभग जव वराइविल का अग्रेज़ी में अनुवाद किया तो धर्मदन्यों वा 
अध्ययन केवल लेटिन जानने बालों तक हो सीमित नही रहा, वल्कि वे तोंग भी 
उनका अध्ययन करने लगे जो भग्रेजी जानते थे । उसके वाद की हर घटना 
इस बात पर वल दिया कि ईश्वर की दृष्टि में सब मनुप्य समान हैं और उ्ँ 
वोष या परादरियों से निर्देश धराप्त किये बिना मपनी इच्छा के अनुसार ईइवर की 
सेवा करने का श्रधिकार है। भारत-जैसे पिछड़े देश में भी प्रव पुरावा जमावा 
नही रहा, जबकि पुरोहित ही आमतौर पर गाँव का एकमात्र शिक्षित झर्कि 
होता था । वहाँ अ्रधिकाधिक सस्या में लोग अन्य धर्मो के सर्वोत्तम विचारो पौर 
विज्ञात की महातर्‌ उपलब्धियों से परिचित हो रहे है ( बुद्धिजीवी-वर्ग आम तौर 
अधिक झिक्षित हो गए है और यदि पुरोहितो को उनके सम्मुख झाध्यातिर 
जीवन के महत्त्वपूर्ण सत्यों की ध्यास्या करनी ही है तो वह ऐसो होनी चाहिए 
कि उनके तर्कपूर्ण मस्तिष्क की समझ में झा सके और उनके सन्देह से झस्व्न 
मन को यह समक्का सके कि उन्हें जिन बातों पर विश्वाप्त करने के लिए वहां जो 
रहा है वे तकंसगत हैं । हम सब मनुष्यों को मशीनें नही बना सकते, पर्म 
भी नहीं। किसी बात को कट्टरता के साथ स्वीकार करना भो उसी तरह 
वक्षीय है जैत्ते किसी वात को कट्टरता से अस्दीकार करना । 


£. आध्यात्मिक स्वर का ग्रभाव : 

मैं पाठक को तरह-तरह के धार्मिक विश्वासों से उत्पत्न व्यामोह से नि 
सने के उन दूसरे बहुत से उपायो का वर्णन करके बक्यना सही चाहता, जिई 
हमारा आज का युग अपना रहा हैं, ज॑से छि अतिमानद की कहपना, तिते 
जगन्माता की पुजा और परवोक-विद्या आदि ।* ईश्वर का आधुनिक सासेव क्के भी 
के साथ समजन करने के लिए डिये जा रहे विभिन्‍न प्रयत्त सपने उदय ई 
सफल नहीं हुए हैं। पर उनसे एव शिक्षा मिलती है कि जीवन-पउति में बरामूते 
चूल परिवर्तत हो जाने, नैतिक मुल्यों के बदत जाते एवं श्राधुनिक युये के * 
३. देसिए : फर्यूंसव 4 दि क्ख्यूजन पाकर सन्त (२६२६)। 


अमर के विकल्‍प ७ 


कामा मे झयधिक व्यस्त रहन के वायजूद नित्य श्रोर याइयत क ज्ञान का ग्रादि 
बाज से चली आ रही श्राकाक्षा न अनी तर बुनी है और न बुभगी । किसी नी 
अयार 7 विश्वास वा सववा अमाव ग्ात्यन्तिक अतासस्‍्था ग्रसम्भव 7 । बम के 
जप-ुत वैंव-बंधाएं श्रारारा व सम्बन्ध मे गहर अ्सस्ताप के बावजूद वाग उनके 
अति ग्रथधिकाधित गम्भीर हात जा रहे है | घम मे वबन्बबाश आकार 
विलीन हो रह है. किस्तु उनकी आवश्यकताएँ ग्रभी तक कायम है।बरोडा 
ज्यवित, जिनम न ता धम का अपनान का साहस है और त उस अस्वीकार 
करन वा, पथ निर्देश क लिए इघर-उबर मार मार फिर रह ह। प्राइतिक- 
नास्तिक्याद ग्रज्यवाद, सन्‍्दहवाद, मानवीयवाद ओर आ्राप्त प्रामाष्य- 

बाद की दानिक पद्धतिया स्पष्ट और सरल हैं किन्तु उनस यह प्रतीत 
नहीं होता कि उहन मानवीम ग्रात्मा की नेसमिव गहराई का अनुसत्र किया 
है। प्राच्य वर्मा म श्रात्मा की गहराई की ऊजस्विता एक एसी चात़ है जिसके 
सामन बाह्य ग्रस्तित्व महत्त्वहीन हा जाता है । ग्राम्यन्तर भ्रात्मा पर बल दन 
और उसी का सत्र कुछ समभत एवं जीवन का एक उदासीन माया मातन की 
प्रवृत्ति भवश्य एकागी है क्न्तु ग्राध्यात्मिम जीवन की उपत्रा बर दनां और 
भौतिक या प्राण-तत्व के साथ उस गडबडा दना भी उतना ही एकागी हू । यदि 
अपनी नैतिय सस्हनि और तकवादी आजोचमा के बाद हम यह ग्रनुभव बरत हूं 
कि हमारा जीवन पय निर्देशन नही पा रहा है तो उसका कारण सिफ यह है वि" 
हमने ग्रपन प्रापका अत्यधिक इहतौजिक बना जिया है। मानवीय प्रश्मति का उसकी 
यौदिय' किया ज पमान से नाथा जाता है। हमने झपनों वास्तविक झा माकों 
थाया नही है और इस बात का हम जानत नी हैं | श्रांज जिस युग म हम रह रहे 
हैं बह स्रात्म-चतना युग है। #सरलिंग और स्पेंगलर क भारी भरकम ग्रन्था और 
“गुर एण्ड टुमारा” माला की छाटी छाटी पृस्तिकाओ्ना क रूप मं दाशनिक और 
दमन के अध्यापक हम बतात रह ह कि हमम क्‍या कमो है, क्या जुटि है। जीवन 
॥ * साथ सम नौता करन की जितना जरूरत मानव का ग्राज है उतनी पहल कभी 
नहा रही । हा सकता है कि हम एश्यय, प्रभाव और शवित एवं जीवन वा आनन्द 
और उत्तजन प्राप्त करन व लिए निर-तर व्यस्त हो, क्िलु हम यह निडचय नही 

५ रिप्रात कि स्या सचमुच य चीज एसी है कि इनक जिए मरा-खपा जाए । हमार 
सामन याइ निश्चित उए्‌ बय और लट्ष्य नही है । हमारा जीवन एक झखण्ड जावने 
नहा, बल्कि खण्ड मात्र है, निरवक और उद्श्यहान है । हमार लिए किसी भी चीज 


द्० जोबन की आध्यात्मिक हरि 


का अधिक अर्थ या अधिक महत्व नहीं है। जिज्ञावु ओर उत्कप्यित मन सन्‍्दे 
प्रकट कर रहे हैं ग्रौर वादविवाद में रत है और जीवन के अधिक पसृल्यवाद अ* 
को और उसकी ग्धिक गहरी वास्तविकता को समभने एवं एक एसी सश्लिए 
ब्मप्रक दृष्टि को उपलब्ध करने का प्रयत्न कर रहे है जिसमे सन्देहवाद भर 
सुनिश्चित सत्यो और समसामयिक जीवन के सशयो और वास्तविकताप्र 
का सामजस्य हो । हमारा विघदन ओर विभाजन गत्वधिक गहरा हो गया ६ 
और कोई थी सगटित धर्म फिर से उसमे खोयी हुई एवन्चा नही ला सकता । है 
एफ सप्राण धर्म का, एक सजोव दर्शन का इन्तज़ार कर रहे है जो हमारे विश्वातत 
के आधारों का पुनर्निर्माण करेगा और एक ऐसी जीवन-पद्धति दा विकास करेगा 
जलिस ९२ लोग प्रात्मसम्मान और आनू्द के साथ चल सके।* मुक्त वा अर्थ है 
अपने-ग्रापकों फिर से पाना और उच्वाटन से अपनी रक्षा करना । भगवदगीता मे 
कहा गया है कि व्यवसायात्मिका बुद्धि एक ही होती है, छह बहुणासा नही होती 
और उ5के उद्द इय भी वहुत से नही होते ।* उसमे पूर्ण की, जोवन की तमग्रता 
थी प्रत्ीति होती है जो एक स्थायी लगर का काम करती है और गम्भीरतम 
सक्टो में भी हमारे जीवन-पोत की रक्षा करती है। दर्शन का काम है हमे एक 
स्रयोजक आध्यात्मिक केन्द्र प्रदान करना, जिसे प्लेटो ने एक सश्लिप्ट दृष्टिबहा 
है कर हिन्द द्शालिक समन्‍्वय का नाम देते है, श्र्थात्‌ एक ऐसी जिचारघारा जो 
हमे एक झ्ाब्याति क समभौत का काम दे सके, जो धर्म की भावना को सम्देहों के 
विभधटन से बचा सा और विभिन्‍न धर्मा और मतो की लदाई को प्रतीत की बर्तु 
चना द। 


२. तुलना कौजिए, लोग रमकते दे कि उनकी काम पेर्म के बिना ह। चच सस्‍ता दै। वे नई 
जानते कि पम अविनखर ढे, और प्रश्न सिक इत्ना ही इक आप पौलसा पेपर 
करते ई १ एएमाल) | वने.ठ शा ने ना 'इक हु मैसूसताइ' 0६२१) में रहा ढ, सिन्‍्धी 
को एक से धर्म का आवश्यकता हे जा जठने शरण का अरन हो 27 

३, अध्याय २५ स्तोक ४१ । तुलना काजिए: “यदि तेरा एक डा अब्यद्वोंतो रा रापर 
प्रशश से नर जाद्गा । 


३ धार्मिक अनुमव और उसका वर्णन 


१ धम को दाश्मनिक विचारधारा 


घम के दान का प्रथ है धम का आत्म अवयोध । धम का दान एवं एसी 
समस्या के समाधान का प्रयत्न करता हैजा प्रत्यल रूप स ता एस घामिक व्यक्ति 
की समस्या # जिप वम का अन्तज्ञान या अनु नव है. परन्तु प्रश्नत्यक्ष रूप से उस 
संयकी भा समस्याह जा प्र यतर रूप सता इस झनुमत मे सानदार नहींह 
फिस्तठु इस अनु भव के यास्तविक अस्तिस्व पर प्रयप्त विश्वास करत हैं और 
उस भ्रम या माया नही मानत । उुय लागा को इश्वर का प्रत्यक्ष वाध उतना ही 
वास्तविक प्रतीत हाता है जैसा वास्तबिक टूसरा का व्यक्तित्व का अ्रवयाध या 
बाह्य जगनू या प्रत्य व ज्ञान प्रतीत होता है। दश्यर के साथ एक्स्व वा ज्ञान और 
झसप पदा हान वाव स्म्भ्रम और पूजा की भावनाएं जा हमसिफअ तचान 
और ग्रनुनय के कुछ लण मात प्रतीत ह्वाता है, सन्‍्ता के जिए बिलकुठ साथारण 
और सपन्यापी वस्तुएं है । यदि धम के दहन का वेचानिक बनना है तो उस 
अनुभवालजित हाना और धामिक अनुभव की उुनियाद पर खडा हाना हागा। 

विलने प्रारम्भ हान से पूछ कोई एसी वस्तु आव्य हानी चाहिए जो 
वि तन कया विपय हा । चिन्तन अपन विषय का स्वय पैदा नहीं करता, वल्वि 
लि तन वा विपय चिततन के पहन स ही हाना चाहिए। यदि विचार प्रपन झ्रापका 
पहनते स विध्मान विचारणीय तथ्य की अनिवायढ़ा स मुवत कर लता है तो उस 
इृंद तक वह विचार नहीं रहता वल्पना वन जाता है। जैस दश्च के प्रत्यक्ष ज्ञान 
के बिना स्पागणित नहीं हो सकती, उसी प्रकार घम का दान भो धम क॑ तथ्या 
वे बिना नही हो समता । 

जुँसा कि हमन दखा है, कभी-कभी घम का मनोविज्ञान यह दावा वरता 
है कि वह दशन का स्‍्वानल सकता है भौर यह कहकर घामिक प्रन्तज्ञाना 
की प्रामाणिवता को खडन करता है कि उनका कारण अ्रवचेतन कामना म्रादि 





दर जीवन की आध्यात्मिक हृथि 


मनोवेज्ञानिक करण है। किन्तु किसी विश्वास की मनोव॑त्ञानिक परिस्थि 
तियों का पता लगाना उसकी प्रामाणिकता का निश्चय केरना नहीं है। मतो- 
विज्ञान का यह कहना कि वास्तविक सत्ता को हम केवल ऐव्द्रियक प्रलक्ष 
ज्ञान से ही जान सकते है, ग्राध्यात्मिक अन्तर्ज्ञान से नहीं, एक तकहीन मान्यता 
है। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से देखा जाए तो हमे अपने सामने को दुनिया का, 
ब्रिटेन के संविधान काया करब्य के निसुषाधिकत्व का जो अनुभव होता 
है, उसे उसी स्तर पर रखा जा सकता है जिस स्तर पर कि सन्त पॉल को दमिश्क 
की ओर जाने वाले मार्ग पर हुए झनुभवो या सन्त ग्रॉगस्टाइन को इटली के वर्गीचे 
में हुए अनुभवों को रखा जा सझता हैं! अनुभव के दौरात में यह प्रश्न नही उठता 
कि जिस वस्तु का प्रनुभव क्रिया गया है वह वास्तविक है या नहीं। श्रोफेसर 
/टलेग्जेडर का कहना है, पूजा करनेवाले को ईश्वर वसा ही सत्य प्रतीत होता 
है,. जैसा सत्य एक सामान्य भावुकताहीन दर्शक को हरा पत्ता या मूर्य प्रतीत 
होता है ।' * यह देखना धर्म के दर्शन का काम है कि धामिक ऋषियो के विषार 
और प्रत्यय ब्रह्माष्ड के फ्रीक्षित नियमो और सिद्धास्तों के साथ समजस्त हैं वां 
नहीं । 
कभी-कभी यह वहा जाता है कि विज्ञात द्वारा प्लौचित्य-स्थापन किये 
गए मनोरवज्ञानिक झनुभव सभी प्रेक्षकों के लिए स्यूनाधिक एक-जंते होते है, रिस्ह 
धर्म के दर्शन के मूल तथ्य अलग-अलग व्यक्तियों के लिए अलग-अलग झौर पर 
स्पर-विरोधी होते है। पत्थर सभी के लिए कठोर है प्रौर ध्राकाश सभी के लिए 
नीला है, किन्पु ईश्वर कुछ की दृष्टि में बुद्ध है ओर कुछ की दृष्टि में ईत्ता! झत, 
अन्तर का यह अर्थ है कि धर्म के तथ्य प्रधिक जटिल है और उनके और झविक 
लिवट ग्रध्ययन की आवश्यवत्ता है। जिस प्रकार प्राकृतिक विज्ञानों मे हम ग्पने 
ऐल्द्रियक प्रनुभवों को निश्चित शब्दों मे व्यक्त करने का प्रयत्त करते हैं, उत्ती 
प्रकार धर्म का दर्शव हमारे घामिक अनुभवों द्वारा सकेतित विश्व वो निश्ियत 
आ्ावार प्रदान करने का प्रयत्न करता है। इस बात का कोई कारघ नही कि ठोते 
आवात्मक विज्नानों के क्षेत्र में जो पद्धतियाँ और प्रणाज्षियाँ इतवी सफलता डे 
साथ आाजमायी जा चुकी है, उनसे भिन्न प्रणालियों घोर भिन्न भावना से प्रत्विम 
वास्तविक सत्ता के सम्बन्ध में मानवीय आत्मा के बन्तर्ज्ञानों वीं परीक्षा वी 
जाएं। जब हम भौतिक पदां, जोवन या मन का जिफ करते है तो हमएण 
३. दि जन्नत, जनव॒रा, १६२८, पड संघ । 


बामिक अनुभव श्रौर उसका वर्णन छ्दे 


ग्रभिप्राय कुछ सास किस्म के गनु भवो से होता हैं। भोतिक वस्तु का अर्थ है एक 
निश्चिन लक्षण बाते कुछ अनुभव और उनकी व्याल्या हम वँद्युतिक ऊर्जा या 
ग्रस्य प्रकार के प्रतिरोधो की प्रावकल्पना से करते है । यही वात जीवन और मन 
के सम्बन्ध में भी है। धार्मिक ग्नुभवो की श्रपनी अलग विशेषता होती है शौर 
उनमे ऐसा प्रतीत होता है कि हम भौतिय पदायं , जीवन झौर मन से भिन्‍न क्र्सी 
अन्य वास्तविक सत्ता के सम्पर्क में ह । हम यह नहीं कह सकते वि हम भौतिक 
पदाथ, जीवन और द्ात्मा को तो जानने है, किन्तु ईश्वर या भ्रन्तिम सना को 
नहीं जानते । वास्तविकता वह है कि हम यह ठीक ठीर नहीं जानते कि भौतिक 
बहा या जीवस फ्पा है। हम सिर्फ यह जानते है कि वे अ्रतुभव वे बिपय है, भले 
क्री उनका ठीक ठोक स्वरूप हमस छिपा हुआ है | दसी प्रकार यह ह्लो सकता है 
किहम यह ने जान सके हि ईइबर का ठीक-टीक अर्थ बया है, फिर भी 
उसके बादे से कुछ जानत हो या यह जानत हा कि घामित अनुभव के द्वारा 
ईैब्यर ऐसा प्रतीत होता है। पर्म वे सिद्धास्त भी विज्ञान के सिद्धान्तों के समान 
ही #। भौतित पिज्ञानयैल्ता इलैक्ट्रात की प्रावन्‍ल्पना के द्वारा भौतिक सृष्टि को 
ड्यारया करने का यत्ते करता है श्रौर यह श्रनु भव करता है कि उसके बारे में 
उसने अपने मन में जो चित बनाया हुआ हैं बहू उसवी वास्तविय्ता-जैसा है, उिन्‍्तु 
चास्तत में ग्रय हम यह अनुभव कर रह है कि भौतिक जगवु वी प्रस्तिम प्रडति 
(मूत्र प्रड््ति) का कोई भी चित्र वना सना असम्भव है । इस सस्तस्ध में जितने 
नो मिद्ास्त हे वे प्रतीकात्मक हैं और उन्हें इसलिए स्वीकार क्या जाता है कि 
उनसे वाम चल जाता ह। इसी प्रसार हमारे पास कुछ अनुभव है जिनकी व्याख्या 
हम ईब्यर की मान्यता के आधार पर करते हैं। हमारी कल्पना का ईश्वर भी 
उनना ही वास्तविक हो सकता है जितना हि इलैंक्ट्रान, भले ही हमारा ग्रव्यवहित 
बोध जितना वास्तवि्श होता है, उतना वरस्तिविक वह न हो । ईश्वर का प्रत्यय 
सत्मम्पन्धी अनुभव की व्यास्या है । 
बिशुद्ध परिरल्वित (ग्रनुमानाथित) धार्मिक दक््षतशास्त, जो धारमिक 
वरम्परा और ग्रनुमत्र से अपने-ग्रापकों अलग कर लेता है और ऐसे आधार-ाक्यों 
(प्रेमिस) 4र चलता है जिनकी प्रामाणिक्ता विश्वव्यापी है, धामिक दर्ने के रूप 
मे पर्याप्त नहीं है। साधारण क्वित्म के आपार-वाक्यों से ईश्वर के ब्रस्तित्व 
को सिद्ध करने के लिए दिय गए प्रमाणों से घर्म का ईश्वर प्रमाणित नहीं द्वीता, 
बल्कि एक ऐसा इंझयर प्रमाशित होता है जो सृच्टि वा प्रथम कारण (कत्ता) या 


झडे ».. जोवन को झ्राध्यात्मिक हृप्ि 


प्रथम सत्ता है और वह धामिक अनुभव का विपय तभी वन सकता है जब कि 
हम घाभिक दर्शन से झुरुआत करें।* विचार का कोई ऐसा पदार्थ, जिसका तस्य 
के रूप में कोई आधार नही है, अनुभूत निश्चित वस्तु नहीं हो सकता । केवल तई 
के आधार पर कोई स्थायी प्रत्यय नही वनाया जा सकता । परिकल्पित भ्नुमावा- 
भिित दर्शनशास्त्र ईई्वर की एक सम्भावना के रूप में कल्पना कर सकता है ईश्वर 
को वास्तविक तथ्य का रूप तो धर्म ही देता है । 
दूसरी झोर कट्टर सैद्धान्तिक घामिक दर्शनशास्त्र मे दार्शनिक अपने-प्रपतरो 
केवल परम्परागत सिद्धान्त का, जो अन्त प्रेरणा या ग्रन्त'स्फुरण द्वारा सीया 
इंइवर से प्राप्त माना जाता है, प्रतिधादक मानता है और उसका काम सिर्फ इतना 
ही रह जाता है कि इस सिद्धान्त मे यदि कही कोई घिरोध नजर झ्राए तो उसे दूर 
कर दे । वह कुछ तथ्यों के समूह पर अपने सव तकों को प्रतिष्ठित करता है और 
चास्तबिकता के उन तत्त्वों की उपेक्षा कर देता है जिन्हे उसकी तकं-प्रणाली स्वीकार 
नही करती । एक निश्चित सीमा के भीतर, कट्टर धामिक दर्शनशास्जी को धामित 
सिद्धान्चों की व्यास्था करने और उनके फलितार्थ को स्पप्ट करने के लिए स्वापी- 
नता दी जाती है किन्तु उसके निष्कर्ष हमेशा उन सिद्धान्तों के अनुकूल होने 
जाएहिए। ययपि उसकी पढ़लि और प्रणाली का चुनाव उसकी इच्छा पर निर्भर 
'होता है, किन्तु उसके निष्कर्ष उसके यवेच्छ चयन पर निर्भर नही होते 
| घाभिक दर्शन, जो कट्टर घामिक दर्शनश्ञास्त्र से भिन्‍न चीज है, विसी 
प्रकार का सीमित ग्राधार मानने को तेयार नही है, बल्कि वह जिस झनुभववों 
अपना भ्राधार बनाता है यह उतना ही व्यापक है जितनी कि मानव-प्रद्नतिं | वहँ 
परिकल्पित (प्रनुमानाश्ित) घामिक दक्ञ॑नश्ञास्‍्त्र के प्रागनुभव के पथ प्रोर 
कट्टर संद्धान्तिक दर्शनशास्त की ग्रास्मरक्षात्मक प्रणाली, दोनों को प्रस्वीकार करता 
है प्लौर धामिक अनुभव के वैज्ञानिक दृष्टिकोण को अपनाता है प्लौर सभो लोगों 
को, चाहे वे किसी घमर्म को मानते हो या न मानते हो, झाध्यात्मिक विरासत वी 
पुर्ण निष्पक्षता मे परीक्षा करता है। धामिक चेतना के दावों भौर उनकी प्रन्तः- 
२« के रद कहता हे, पृर्णतम वेस्यशार नो अन्ल्क क्‍या सिद करना दे ह कय। बद यदे लिए 
करत। दे कि एक देसी बु ड्रपुक्त सत्ता दे # नहीं | ६३ मिर्फ यहो सिद्ध बरठा दे कि भपनी 
संदानाध्मक मनझावित का रचना के भ्रमुमार हम भपने श्म सपार-जैसे श्सी समर 
सम्भावना की कोई भवेधारणा तव तक नहीं दइना सकते जब तक कि हम यइ मम. थे । 
कि एक ऐसा सवास्य प्रथम कारण (ित्ता) ई जो सोच-समसर निश्चित उस के दिए | 
क्रय वरता दे | (जिदिक भाऊ जजमेंट, इनाई स भग्रेवो सनुताद, पद ३११) । 








चामिक श्रनुभव और उसका वर्सन फ्श 


बस्तु की दस प्रकार को परीक्षा में, जिसके पोझे मानव के समूचे आध्यात्मिक 
उनिहास की पृष्ठम्ूमि है, एक एसी आध्यात्मिक प्रत्यक्षयाद की सम्भावना निहित 
है, जो एक और वैज्ञानिक प्राकतिक्वाद की विधटनझारी धरकितियों का विरोधी 
है भ्रौर दुसरी श्रोर धार्मिब क्ट्रदाद का । 


२. धर्म का सार : 

भावना, सवग और भाव, नेसग्रिक वृत्ति, पूजा और कमनाण्ड, प्रत्यक्षान 
नुनव झौर विश्वास, इन सयको धर्म कहा जाता रहा है श्रौर अपन भावात्मक पर्य 
में ये सब विचार ठीक भी हे, हालाँकि अपने अ्रमावात्मक या निर्षेघात्मक अर्य म वे 
गदत हैं। य विचार जहाँ किमी वस्तु का धर्म कहत हैं वहां तक वे सही हैं, किन्तु 
जहां ये श्रपन सिवाय बाय सवको अधर्म कहने है वहाँ य सदी नही हैं । इलाइएर- 
माखर का यह क्वन गलत नही है कि धामिक चेतना मे भावना का तत्व प्रधान 
रूप म हाता है, किन्तु थामिक भावना किसी नी ग्रस्य प्रक/र वी भावना से भिन्‍न 
हाती है। पयुग्रा वी तरह पर निर्भरता की श्रनुभूति को भी धर्म नहीं कहा जा 
सत्ता, क्याकि उस दन्ना में हेगेल यह कह सवता था कि इलाइएरमाखर का कुत्ता 
झपन माजतिक स ग्रबिक धामिक होगा । यदि हम काण्ट की भांति धार्मिक ग्रतुमन 
और नंतिक चतना को एक बताने का यत्न करे तो उसका ग्रथ॑ सह होगा कि हम 
दस दोना क्रियाग्रा के स्पप्टत जिन्‍ने भिन्‍ने लक्षणों की उपक्षा करते हैं। धर्म केवल 
नेतित मूल्या की चेतना ही नही है । उसम कुछ रहस्यात्मक तत्व है, वास्तविक 
सत्ता का एक निरपक्ष वोध और उसका निरपश्ष आनन्द है, जो नंतिक चतना म 
नही हीता। धर्म ज्ञान का ही एक झरंकार नही है, अंसा कि हगल कभी-कभी कहा 
परता था। यद्यपि धम का अन्तनिहित अब प्रह्माण्ड की एक दार्शनिक हृष्टि है, 
फिन्‍्तु दस तात्तविय दृष्टि और दर्यनश्ास्त में भेद है । 

जय प्रोफसर ब्हाटटहैट वर्म की यह परिभाषा करते है कि “बम वह किया 


पु 
है जो व्यक्ति अपनी एपान्तता के साथ करता है * तो उसका ग्रत्िप्राय बह होता 


है कि मनुष्य केवल सामाजिक प्रपव् नहीं है। वमन तो मौजूदा सामाजिक 
व्यवस्था क लिए कोई रक्षात्मर त्तक है श्लोर ने बह सामाजिक मुत्रित क लिए एव 
सावन दै। वह मानव-जीवन वी आदर्श सम्भाववाजा की खोजे का एक प्रयत्न है, 
जिरवंक, ग्रह रपूंे और छुद्र मनोनावनाओं के अ्रव्यवहित दबाव स मुबित के 
2« रलितन इन दि मक्गि (१६२६), पृ० ६ | 


] जोवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


लिए एक साधना है । धर्म जब तक परम्परागत विचार का पतला छोड़कर व्यतित- 
गत प्रनुभव नही बनता तब तक वह सच्चा धर्म नहीं है। वह मानवीय मने वी 
एक स्वतन्त् श्रिया है, जो सरंधा पृथक और असाधारण हे ओर जिसता एए 
स्वतन्त्र रूप है। यह एक झ्ाम्यन्तर श्लौर ब्यवितगत चौज है जो सब मूल्यों वा 
एकीकरण और सब प्रनुभवों का सघटन व्रती है।* यह समग्र यथार्य सता दे 
प्रति समग्र मानव की प्रतिक्रिया है। हम धामिक विपय (वस्तु) को अपनी समग्र 
मनःशवितयों और ऊर्जाभो से खोजते है । समग्र मानव की यह फ़िया आराष्यात्मिक 
जीवन कह्दी जा सकती है, जो मात्र बौद्धिक या नंतिक या सोन्दर्यवोधात्मक प्रिया 
या उन सबके सम्मिश्रण से एक सर्द॑या भिन्‍न क्रिया है। अआ्राध्यात्मिक अनुभूति, 
वास्तविक सत्ता को पाने की नेसगिक बृत्ति तब तक सन्तुप्ट नही होती जब तक 
कि उसे पूर्ण भ्ौर नित्य की प्राप्तिन हो जाए। ग्रनित्य की अनित्यता और 
क्षणिक की क्षणिक्ता के प्रति उसमे एक दुनिवार असन्तोप है। इस प्रकार 

खण्ड और अविकल अन्तर्ज्ञन ही धर्म के लिए हमारे आप्त प्रमाण है। वे एक 
ऐसी सत्ता को प्रकट करते है जो उनके द्वारा अपने-आ्रापको हम पर पग्रभिव्या 
करती है और नित्य से कम किसी भी वस्तु के लिए हमारे भीतर ग्सन्तोप पं 
करती है। 


३. ईश्वर का व्यक्तिगत अनुभव : 


), सभी धर्मों के प्रेरणा-त्रोत उनके प्रवर्तक सस्थापकों की व्यक्तिगत ग्रन्त- 
प्टियाँ है। उदाहरण के लिए हिन्दू धर्म की विशेषता यह है कि वह तथ्यों पर 
निर्मर करता है। जो भी हो कम-से-कम अपने घुद्ध रूप में उसने ग्राप्त प्रमारा 
पर उतना अधिक निर्भर नही किया जितना कि ग्रन्य धर्म करते हें । यह कोई 
सस्थापित” धर्म नही है और न वह किम्ही ऐतिहासिक घटनाओं पर केन्द्रित है। 
इसकी विशज्ेपता यह रही है कि इसने आत्मा के आन्तरिक जीवन पर वल दिया 
है. जब कओचे धर्म को अनुभव का एक खतन्त्र रूप मानने से इ-कार करता है ओर उ्त 
दर्शन का दो एक अपरिफत्र और गलत समना गया रूप मानता दे और जब जेस्या 
इल उस्ले सिफ़े एक बीच को मज्िल मानता है, भले हां वह मसिल हमारे आध्यालिक 
विकास में आवश्यक हो, तो वे हैसर की आत्मगत और प्रागनुभव क्ल्पनाओं का ही विश्व 
करते दे । जिस ईश्वर की महानता के सामने हम अपने-आपवो लघु समनतेईया 
जिससे प्रेम के सम्मुप इम आत्मसम्पण कर देने द, वह पृ्नः नित्य और च्यापरा है आर 
मनुष्य के भीतर अनुभवगम्य आत्मा के रूप में विद्यमान दे | 


धामिक श्नुमव झौर उसका वर्णन के 


है । हिंदू धम का उद्देश्य हमश्ा यह रहा है कि इस भौतिक दह के भीतर विद्य- 
मान भ्रामा का जाना जाए, घारण क्या जाए और स्वय आत्मस्वरूप हुझ्मा जाए, 
एक अस्पप्ट ओर तमसावृत मन्द मनावृत्ति का स्पष्ट झाव्या' मक ज्योति मे परि- 
वतित किया जाए, सवगात्मक सुखा और दु खा क बीच म रहत हुए उनस मुक्त 
स्वत सन्‌ मृक्षित प्राप्त की जाए और व्याधि एव मृत्यु क ग्रधीन घरीर के भीवर 
दंवीय जीवन की स्लाज और प्राष्ति की जाए। हिन्दू लाग वैदिक युग का श्रपत 
सस्थापका का युग सानत है। यद अर्थात ज्ञान मानवीय सन द्वारा जय उच्चतम 
आत्याप्मिक सत्य का सवस्वीक्षत नाम है। यह ऊषिया की रचना है | ऋषिया के 
द्वारा दिय गए सत्य कसी तक या उहापोह क या किसी विधिवत निधारित 
दाधतिक विवचन के परिणाम नहीं ह, व आज्या मत हष्टिक परिणाम है। 
ऋषि वदा मे उल्लिखित सत्या क रचयिता नहीं हैं, वलिक व द्रप्टा हैं. उन्हान 
अपनी ग्रस्तरात्मा का विश्व ग्रात्मा क स्तर तन ऊँचा उठासर तित्य गौर घाइवत 
सत्या का उपयब्ध किया है। थ परमात्मा के लेत्र म सयसे पहन अनुस बानकर्ता 
दैं, जिन्हान समार मे उसस प्रधिक वस्तु क दशन किय, जिसक कि उनके साथिया 
नकियथ। उनके वचन क्षणिक दृष्टि पर आयूत नही है. वल्कि स्थायी जोबन 
और धव्ित व झ्नवरत झनु भव के परिणाम हैं। जय हम यह कहत हे कि वद ही 
सर्वोच्च प्रमाण हैँ ता उसका श्रभिप्राय सिफ यह हाता है. कि तथ्या का प्रामाप्य 
ही सय प्रमाणा का भी प्रमाण है। 
यदि अनुभव वम की आत्मा है, ता उसकी झब्दा मे झभिवृद्धि उसका 
परीर है, जिमक द्वारा वह अपन सक्ष्य को पूरा करता है। दस प्रकार हमार पास 
तथ्य हैं श्रौर उनवी व्याख्याएँ भी हैं, जिनक द्वारा व टूसरा तक पहुँचत हैं प्र्थाव 
श्रृत्रि श्रोर स्पृत्ति। झजर ने उन्हें क्रमण पत्यल और श्रनुमाव की सजा दी है। 
उन्हे नमय अव्यवहित ज्ञान श्र विचार भी बहा जा सकता है। श्रव्यवस्ति 
प्रतन्नान चिरस्थायी हात हैं श्रौर उनकी व्यात्याएँ वदलती रहती ढ। श्रुति 
श्रौर स्मृति म अन्तर यह है कि उतस स एप तथ्य बचने है और टूसरी व्याख्या । 
सामायत सिद्धान्त, परिकल्पना और धामिक सिद्धान्त, बे सभी तथ्या की जान- 
बारी बदन के साथ साथ समय समय पर बदलत २हत ह । उनका सूल्य इस बात 
पर नि नर है कि क्या व अनुभव की दृष्टि स पर्याप्त हैं। जब मूल क्राका र विजोत 
हा जात हैं और उनकी व्यास्यामा पर सन्दद़ हान लगता है, तय यह ग्राववयक हो 
जाता कि फरस स्वय अनु नव की आर वोट जाए और उसकी विषय वस्तु 


घ्द जौवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


को ग्रधिक उपयुतत भाषा में झावद्ध किया जाएं। यद्यपि धर्म के अनुभवात्मक 
स्थरूप पर सबसे झ्धिक वल हिन्दू ध्म में दिया जाता है, तथापि हरएक धर्म ही 
झपनी उच्चतम स्थिति में झनुभव का ग्राश्रय लेता है। 

वोद-धर्म की सारी प्रणाली बुद्ध के वोधोदय पर केन्द्रित है। मूसा ने भो 
जलती हुई काडी में ईश्वर को देखा धा और एलिजा ने दिव्य ग्रनाहत नाद कों 
सुना था। जेरेमिया में हम पढ़ते हैं, “भगवान्‌ कहते हैं कि उन दिनो की समाक्ति 
पर मैं इसराइल के घराने के साथ यह करार करूगा। मैं उनके अस्तर्भागोंमे 
हाथ डालूँगा झौर उनके हृदय-पटल पर इसे लिख दूगा।/" ईसा का ईश्वरानुभव 
ईसाई धर्म का बुनियादी तथ्य है । जब वह नदी से बाहर झ्ाथा तो उसने अयने 
ऊपर आकाश को फदते और कबूतर की तरह परमात्मा को उसके भीनर से दीवे 
उतरते हुए देखा । और उसने एक भ्राकाशवाणी सुनी--तू मेरा भ्रिय पुत्र है। मैंने 
तुझे चुना है।' सन्‍्त्र मार्क के अनुसार यर्दन में जॉन द्वारा वप्तिस्मा देना ईसा के 
लिए इस हद तक एक स्पष्ट ओर गहरे धामिक अनु भव का झ्रवसर था कि उत्ते 
अनुभव किया कि उसे उस पर विचार करने के लिए कुछ समय के लिए एका्त 
में जाना पड़ेगा ।* यह जाहिर है कि उस प्रनिर्वेचनीय घटना को, उस झ्रकरस्मिक 
रहस्यपोद्घाटन को, उस नयी शान्ति और झातन्द को उसने उन शब्दों में व्यक्त 
किया जो वाइविल के द्वारा हम तक पहुँचे है। उसने इस बात पर बल दिया कि 
उसवी आत्मा का नया पुनर्जन्म हुआ है और उस पुनर्जात आत्मा की नवीनेता 
उसे उन सब लोगो थे एकदम झलग कर देती है जो झ्रात्मानुभव के बजाय परकीय 
अनुभव से धार्मिक बने है। “मैं तुझसे सच कहता हूँ कि स्त्री की कोख से पैदा हुए 
मनुष्यों मे बष्तिस्मा करने वाले जॉन से बड़ा कोई नही हुआ। किन्तु ईश्वर के 
राज्य में छोटे-से-छोटा आदमी भी उससे बडा है ।? दमिइक के रास्ते पर सन्त 
पॉल ने ईश्वर का जो दर्शन किया और जिसने एक अध्याचारी को धर्मोपदेष्टा 
बना दिया, वह इसका दूसरा उदाहरण है। सन्त जेम्स के धर्मोपदेश में धार्मिक 
विश्वास का अर्थ है धर्मग्रन्य के वचनो को मानना। सन्त पॉल की दृष्टि में घामिक 
विश्वास का अर्थ है ईसा के सम्मुख हृदय और मन का समर्पण । किस्तु इबरानों 
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पामिक ग्रनुभव और उसका वर्सान कह 


लोगो को लक्ष्य +रक लिखे गए प्र (वादविल या रक झझम--एपिसल दु हियूड) 
मे थामिक विश्दास का लक्षण करते हुए उसे मन का ऐसा विस्तार बताया गया 
है लिसके द्वारा हमे अदृश्य जगत्‌ का ज्ञान होता है ।* मुहम्मद का जीवन रहस्य 
मय झनु मी स भरा हुआ है। ईइवर की व्यक्तिगत अनुश्षति के साक्षी वेव न पूर्व 
मही नही है । सूस़रात और प्लेदा, प्वोडिनस और पोकिरी, झ्यागस्टाइन झ्रौर 
दॉत, वनियन और वे मिली तथा अमस्य अन्य व्यवित ईस्तर के अनुमव के साक्षी 
ईश्वर का अनुभव ग्रब्टि के थ्रादि से ही लोगो को समय-समय पर होता रह। 
है और वह जिसो देश या जाति तक सीमित नहीं है 


४. घामिक जनुभव का स्वरूप : 


घामिक अनुभव क स्व॒नप का ट्रध्ययन वरना एस अपैक्षाइत कठिन काम 
है। मनृध्य ग्रधिक-स-प्रवित यही ग्याश्ा कर सकता है कि वह कुछ सामान्‍य 
इम्प्रेगनों को लिपिवद्ध कर दे । वह एक ऐसा झतु भव है जिसमे वर्वा-कर्म वी स्पष्ट 
अद नही हाता यह एक ग्रसण्ट, पूर्ण ग्रोर अविकल चेतना है जिसमे मनुष्य वी 
प्रति का यह या वह पक्ष नहीं, वल्कि उसकी समस्त सत्ता अपन को पाती हैं। 
यह चैतना की एक ऐसी स्थिति है जिसमे भावनाएँ सिलरर एकाकार हो जाती हैं, 
प्रत्यय परस्पर मिलकर अभिन्‍न हा जात है, सोमाएें टूट जाती है और सामान्य 
भेद ममाप्त हो जाते है ।१ एक कालातीत सत्ता झनुभूति मे वर्तमान श्रौर 
अवनीन का लोप हो जाता है । वहां चित्‌ श्रौर सत्‌ मे कोई भेद नद्दी है। समस्त सत्ता 
चसना है और समस्त चेतना सत्ता है । जिचार ओर वास्तविक सत्ता आपस में 
ब्ुल-मिल जाते है श्रौर उससे कर्ता और कम, आत्मा और वस्तु का सूजनात्मक 
2. बाग्विल ऊ य प्रकरण भी दस्सिए * # कारश्विवन्स हूतत १२ रोमन्स एप #६२५ 
खनरान 2>[, २२ | 
इस बेय जगत में दर बसतु पारदशा है । वोट भा छात्रा दाष्ट को ामत नहीं करता। 
खन तले एक दृधर को देखा ढ और अपना प्र>ति को अन्दतम गहराई में एक दूसर में 
अनुविद्ध दवा जात डे | प्री पक प्रकाता मिलया है । दर त्चा अपन स'वर समस्त 
मैय जगत्‌ को धारण करता ड॒ और कसा भा सच्चा में उसे पूण रूप में दस्फव ह 
संसार में उिशुद यति विद्यनान ढ, वंय/कि जो डम्बर गति को इसाविए उलन्न करता दे कि 
उम्क साथ उसका वराग्य ना ई वद उसे उतन्‍न॑ बर्‌व हुए खिच्चुब्ब नद्दा करता | शाप 
सत्र पूर्ण डे, बय के बढ़ विछोन पैदा करने वाला किसा वस्तु से मिश्रित नहीं इ | सुन्दर वहाँ 
अविकुल रूप स मुन्दर ई क्यकि उसका अ्रसुद्दर में बास नही इई [? (गनाइब ७ 5, ४) 


६० जीवन को प्राध्यात्मिक हृप्दि 


विलय हो जाता है। जीवन को अपनी अविदवसनीय रुप से अतल गहराइवो वा 
ज्ञान होता है। प्रनुनृत जीवन और स्वतम्तता की इस पूर्णता में नाता ग्रीर जेब 
का भेद समाप्त हो जाता है ।* एक विश्व-पभात्मा की सत्ता व्यक्वित की अरत्मा को 
झदकर उसके भीतर प्रवेश करती है और व्यवित उसके साथ तादात्म्य अनुभव 
करता है । 
ग्रनुभव स्वय उस समय पर्याप्त और पूर्ण होता है । चह अपूर्ण, खब्दित 
या झ्रविकल नही होता कि उसे अपनी पूर्णता के लिए विसी बाह्य वस्तु वी गपेक्षा 
हो | भनुभव की अपने बर्थ और प्रामाणिवता के लिए अपने से वाहर विसी की 
अपेक्षा नही होती। वह त्क॑शास्त या दर्शनशास्त के बाह्य पैमानों से अपने-प्रपकों 
सही मापता । बह झपना कारण और अपनी व्याख्या स्वय ही है। वह स्व पूर्ण 
और स्वत प्रमाण है । वह स्वत सिद्ध, स्वसवेद्य और स्वयप्रकाश है। वह तक 
नही करता, व्याख्या नही करता, बह वेवल चित्स्थरूप और संत्स्वरुप है, प्र्बारे 
बह 'जानता है” ग्रौर 'विद्यमान है! । चह प्रभाणापेक्ष नही है, इसलिए पूर्णत्व की 
सीमा को स्पर्भ करता है । वह इसना प्रबल होता है कि उसका खण्डन नहों विया 
जा सकता । बह विशुद्ध सम्बोध है, सम्पूर्ण ग्र्थ है ध्रोर पूर्ण प्रमाण है ॥ योगगूत्र 
के प्रणेता पतजलि के अनुसार श्रज्ञा सत्व से भरी हुई या सत्य को धारण वर्ने 
वाली है।* 
ईश्वर के इस साक्षात्कार में सामान्य जीवन की ग्र्मान्ति सुप्त हो जती, 
हैं श्रौर एक ग्रान्तरिक शान्ति, आन्तरिक वल और झान्तरिक आनन्द वी उप- 
लब्धि होती है । ग्रीक लोग इसे 'ऐटारैक्सी' कहते है, किन्तु यह शब्द हिन्दू दर्शन 
के 'शान्ति' झब्द की तुलना में भ्रधिक अनावात्मक प्रतीत होता है । हिन्दुप्नों के 
ब्ान्ति' शब्द का अर्थ बाह्य पीडा और निराशा, हानि और उंदवेग के वीच 
शान्ति और विश्वास, आनन्द और शवित को एक ठोख भावात्मक अनुभूति है। 
३. उस मूर्ति का दशन कोर तर्फ नहीं ह । यह तर से अधिक डे, बढ तक से पहले दे और 
तक के बाद भी है और वह दुथ्य दस्तु नो है। और सम्भव्तः हमें यहा उसे इसका 
उल्लेग नहीं करना चाहिए बयोकि यदि हमें रष्टा और दृश्य वो अभिम्न ने मानकर उनमें 
फेंद करना हो तो भी द्रष्ट दृश्य को ठाक ठौक विविक्त नही करता, वह उसे दूसरी वन्य 
की भाति नही देखेता | इसलिए यह दृश्य अनिवचनाय हे, क्याकि कोई भा स्वक्ति किस 
भा एसी वस्तु को, जिसे उसने परवीय रूप में न देखकर अपने स्थवय अभिन्‍न रुप में देख्य 
है, अपने मे अन्य के रुप में कैसे दर्शन कर सकता दे ” (एनीटस, ए], ६ और १०! 
ऋतम्बरा तब प्रद्ा (योच सछ, २-४८) । 


धामिक अनुभव और उसका वर्णन ह्शृ 


साक्षात्वार का यह अनुभव अत्यन्त नन्‍्होषप्रद होता है जिसम ग्रन्धकार प्रवाश 
में, दु ख आनन्द म और निराज्षा आग में परिषत हा जात है। इस प्रजार के 
अनुभव का अ्रविच्द्धिल नैरन्तर्य ही वास्तव मे स्तर्ग है । स्वग बोई अलग ऐसा 
स्थान नही है जहाँ ईश्यर या वास है, स्वर्ग मनुप्य के अस्तित्व का एक एसा 
प्रकार है जो पूण यथार्थ हो । 
इस प्रकार के ग्रनुभय व फलितार्य के सम्बन्ध म हमारा वितना ही विवाद 
'म उसी वास्तविकता से इनकार नहीं >र सकते । यह ठीए है कि अधिक 
गहरी प्रज्ञा (अस्तर्जान) हरएक का नहीं हाला, विन्तु हक रूप में इस प्रजार के 
अनुभव उन सप्रक्ों होत रहते ह जो बहरी भक्ति क समय प्रार्थना के उत्तर से 
किसी सत्ता की उपस्थिति को अनुभव करत है या महान्‌ बताउनियों स मत पर 
प्रडन वात माह प्रभात को झसुनव करत है। जय हस श्रपन उपर किसी नये 
जन का प्रकाश या कसी कविता से उत्पन्न रोमाच महसूस करते है, कसी बढ़े 
के प्रति, चाह वह परिवार हा था राष्ट्र, थात्मात्सण करत है श्रथवा किसी के 
प्रेम मग्रात्मापण करत है तो हम उस रहस्थानु वूति की हलगीन्‍्सी भाँकीपात 
है। मानवीस प्रेम हम सम्भवत उस अनुध्गुति के सबसे प्रविक निशट ले जाता हैं । 
चहू एक गहरा और गम्नीर झनु नव ही सऊता है छक ऐसा मिह्द्वार हो सकता है 
जिसमे स होकर हम उदाल सत्ता के राज्य म प्रवध्य कर सरुत ह ! साको ने फिे- 
निम के प्रति प्रम की अनुभूति से उच्छूवसित हो+र उस कहा था, “मरा जीवन, 
मेरा सर्म॑हव श्र मरा उससे भी अ्रथिव ।/ अपन हृदय और मन को प्रेम भ 
देना परद्मयाण् के रहस्य को उद्घाटित कर दवा प्रतीत होता है। उस पार की उस 
महाव्‌ सत्ता में खीफर हम बाह्य जगत को विलकुल भूल जात है। धामिय 
रहस्यानुश्नुति दी लिए प्राय. प्रेम सी भाषा मे व्यक्षत की जाती है । उपनिपदों श्रौर 
“सोग श्राफ सोस्स' के समय से यही परम्परा चती ब्रा रही है । 
ग्रन्त्ज्ञानात्मज अनुभव क्याकि हमगा नही होत, उभी-व्रभी ही होत है, 
इसलिए प्रे इलहाम के रूप म होते है। हम दन्ह अपनी दच्छा से आादझ्व देश र 
पैदा नही वर सकते और न जारी रस सकत है । हम नही जानने कि वे बसे गौर 
बयो पैदा होते है । कभी-कभी वे हमारी दच्टा के विन्द्ध भी पैदा होत हैं । उनके 
सम्बोध की विधि सामयन्‍्य के अववोध स परे की वस्तु है और जो ब्रसामान्‍्य है 
उसका मूल कारण भप्रतिप्रकृत होता है। जिन्‍्ट श्रन्तह पिट की देन प्राप्त द्वोती ह 
वे भ्पने-आ्रापको प्राय- ईदवर द्वारा प्रिमप रूप से चुन गए और पिधेपाधियार- 








चर जीवन को झाध्यात्मिस टषट 





प्राप्त व्यजित सम कल है । उन्हे यह मालूम होता है कि उन्हे ऐसा प्रकाश मित्ाहै 
जो दूसरों को नहीं मिला, इसलिए वे यह विश्वास करने लगते है ऊझि यह प्रताश 
उन्हें प्रराशित करने के लिए हो उन पर डाला गया है ओर वे स्वय ईदबर के 
श्रनुसन्‍्धान के कर्ता नही है, दूसरो के द्वारा अनुसन्धेय भी है प्र्धात्‌ ज॑से वे ईश्वर 
को खोजते है, वैसे दूसरे उन्हें खोजे ।/ “जिसे ईश्वर ने चुना है वहीं यह जान 
सफ्ता है ।! 

यदि हमारे सब बनुभद स्वत.प्रमाण हैं तो सत्य-्सत्य वा सवाल ही नहीं 
उद्ेना । उनकी सिद्धि के लिए कोई ऐसा सपक्ष या उपमान नही होगा जिसके साथ 
सका सामजस्य ग्रावश्यक हो । उनके मृल्य की परीक्षा वी न कोई ग्रावश्यकतों 
होगी, न इच्छा । हमारे सब ग्रनुभव स्वत प्रमाण होगें, ग्र्थात्‌ समस्त वास्तविकता 
तत्काल अब्यवहित रूप से प्रामाथिक होगो। किन्तु महानतम मानवीय मनों बो 
स्वृत'प्रमाण अ्रनुभवों की सिर्फ कुछ भॉक्याँ ही मिलतो है। इस अनुभव के मे 
बहुत अस्थायी ओर विरल होते है । इसलिए हमे ऐसे भ्रन्तज्ञात स्थायी झोर 
अविच्छिन्न रूप मे नहीं होते जिनमे यथार्थता स्वय अव्यवहित साक्षी के रुप म् 
उपस्थित होती है। किन्तु हमे यह विश्वास है कि ऐसी झादझ्श स्थिति, जिस 
स्थायी अन्तज्ञान हो, प्रमम्भव नही है। 

जब तक अनुभव रहता है, तव सक व्यक्ति ध्यान में मग्न और अविधत 
रहता है, किन्‍नु कोई भी व्यवित सदा उस स्थिति में नही रह रूकता। जीवन एक 
अविश्वान्त उफान ह। अनुभव करने वाले द्रष्टा को झपने अनुभव की विलक्षणती 
का अनुभव भी सुश्किल से ही पत्ता है कि तत्काल उसकी बह मुद्रा दूढ जाती है 
और वह फिर से कामना और प्रलोभन, विरोध और सघर्ष के मंवर में फेस जाती 
है। एक वार उस अनुभव का साक्षात्कार समाप्त हो जाने पर, अनुभव कसे 
बाला उसे फिर से पकडने का प्रवत्न करता है, और जिसे वह अब फिए सच 
नहीं पा सकता उसे स्मृति मे रखने की कोशिय करता है। इस प्रकार चिन्तन गए 
विमर्श की प्रक्रिया प्रारम्भ होती है । बह उन धन्य क्षणों को नही भूल सकता जो 
आप जीवन-भर उसके लिए महाद क्षण बने रहते है और उसके विइबासो की वह 
बल गौर स्पप्टता प्रदान करते हे जिन्हें कोई भी वस्तु हिला नही सकती। व्य्ति 
विश्वास की ऐसी अभिवृत्ति अपनाता है जो ग्रवीचिय यथार्थता को स्वीकार करने 
की आवश्यकता से प्रेरित होती है। वह इस वात की पुष्टि करता है कि आत्ता 
का सत्ता के एक ऐसे स्तर के साथ सीधा, घनिप्ठ और भास्वर सम्बन्ध होता है 












घामिक प्रतुनव श्रौर उसझा वर्णन ६३ 


जिसके साथ दम्दियो का सम्बन्ध नही होता। बह एक ऐसे जयत्‌ के साथ सम्पर्क 
में थाती है. जो भ्र्विक ज्योतिर्मय है और सामान्य जगत्‌ से विसी भो कदर कम 
वाल्प्रिक नहीं है। यह अनु वास्तविक सत्य के झाविष्यार और झनापरण के 
रूप में होता है, मानों सत्य के ऊपर से साया का परदरा उठ गया हों, वह कैयब 
अनुमान या उल्पना मी सृध्टि के रूप मे नहीं होवा। वास्तविक सत्य पहते ते ही 
हमारे सम्मुख विद्यमान होता है, वहें हमार मन के उपादाना सम एक्तारक बनेता 
नही है ।* अनु भय बरने वाला यह दावा करता है कि वास्तविक से ये का उसका 
ज्ञान धन्यवहित है और उसमे अन्तज्ञानात्मर सुनिश्चितता है, जो उन बस्तुओं से 
परे है, जो सिई्ठ तर्क की सीसा में झ्राती है ॥ कोई भी दूसरा अनुभव या तारिय 
बालोचता उसी मुनिश्चितता की भायता यो विक्षुब्ध नही क* सकती । सन्देह 
औ्रौर ्रविब्यास सम्मव नही रहते | वह बिना किसी हिचक के शोर इस भावना से 
बोलता है कि उसके अनुभय में कोई परिवर्तन नही किया जा सकता / उपनिपदो के 
ऋषि, वृद्ध, प्लैटो, ईसा दाते, एकहार्ट, स्पिनोजा और सतेब--समभी के वचनों में 
हम यह सरलता और प्रामाणितता पाते हैं। वे वास्तविक सत्ता का बर्णन लेखन 
की भांति नही वरते बल्कि ऐस व्यस्तियों की भांति करते हैं, जो उस सत्ता जो 
थी, है श्रौर होगी (नित्य) के साथ अव्यवदित सम्पर्क में हा ९ सबने टेरेसर ने 
कहा है, यदि तुम यह पूछी कि आत्मा यह बँसे देख भौर जान सकती है जि बह 
ईश्वर में लीन हो गई थी, क्थातकि इस तल्लीतता के समय न मह झुछ दखती है, 
श्रौर त समभती है, तो मैं यह उत्तर दूंगी कि उस समय वह दस स्‌ य को नहीं 
देखती वि्लु बाद में इस सत्य को स्पष्ट रूप में देखती है, जय यह अपने-आपमे 
फिर से सौट ध्राती है, और उसे बह किसी कल्पना से नहीं, बरियय एक दिखी 
सुनिश्चितता से देखती है जो उसमे सदा विद्यमान रहती है श्लौर जो उसे बेवल 
ईश्वर से ही प्राप्त हो सकती है।*े 

सुनिश्चितता को अनुभूति के साथ-साथ इस झनुभय मं अनिरवंचनीयता की 
ब्मुभूधि भा रहती है । वह प्रमिव्यस्ति को उत्तेजम देते हुए भी उसमे ऊपर रहता 
है। बह प्रयने-्याप मे ग्रनुपम ग्रौर अद्वितीय द्वोता है । कोई भी ऐसा दूसरा श्रतुभव 
नही जिससे हम उसे सीमाम वध सक, कोई ऐसी कल्पना नहीं जिससे हम 
उसकी व्याख्या कर सर | केन उपनिपद में कहा गया है, यह विदित झोर 
३. अद्मयत् राकर साध्व, १, छू? 
२. पमन्‍्म : रैदयदीय आक रिलियस पएयसवीरियेन्स (१द०६); ए० ४०६ ! 


द्ड जोवन को आध्यात्मिक दृष्टि 


अधिदित दोनो से ऊपर है ।'* लाय्रोत्ज़े ने अपनी 'ताओ्ो तेह किंग के प्रारम्भ में 
दसरा वर्णन इस प्रकार क्या है, 'जिस नाम्रों वा वर्णव किया था सता 
है वह अपरिवर्तनीय ताओ नही है। बह नाम जिसे दिया जा भ्जता है अपरि 
वर्ननीय नाम नहीं है ।' 
प्रनुभव की सशयातीत अ्न्तर्दस्तु वह है जिसके बारे में और कुछ नहीं 
यहा जा सकता ।* भारतीय धर्मे-ग्रस्यों मे ऐसे युरुओ का उल्लेख है जिम्होने इस 
प्रब्न पर मौन घारण कर ही अपने शिष्पो के सन्‍्देह निवृत्त कर दिए।* जब हम 
अन्तिम परम सत्ता का उत्साहपूर्ण वर्णन सुनते है तो हमे लाझोत्ज़े का बह के 
स्मरण रखना चाहिए कि जो ताझ्रों को जानता है, उसकी पहचान यह है कि वह 
उसके बारे में वुछ भी बहने से इन्कार करेगा । 
अनिरवंधनोय अनुभव वा वर्णन वत्यनाओरो द्वारा नही किया जा पकता। 
चल्पनाएँ भी तकंपूर्ण श्लोर बुद्धियुक्त चिह्न पी उपज है। झकर के झ्नुसार सभी 
आकारों और रूपो में कुछ-न-कुछ ग्रस॒त्य का तस्‍्व रहता है और वह यथार्थ सभी 
रूपो और आफऊारों से ऊपर है। इस साक्षात्कार के अनुभव के वर्णन के हरेक 
प्रयत्न मे कुछ-न-कुछ झसत्य होता है। स्वयं इस अनुनव मे झ्रात्मा यथाय॑ पत्ता 
के साथ पूर्णतः एस्ात्म हो जानी है, इसलिए वह ज्ञाता और जेय दोनो होती है 
'विन्तु उस श्रनुभव के कसी भी घुद्धियुक्त वर्णन मे यह वात नही होती । मानसिक 
खितो प्रथवा त्ताकिक सपक्षो या उपमानों से मनुष्य की थन्तरतम सत्ता का वाद 
वर्णन नहीं किया जा सकता ।४ ईश्वर इतना महान्‌ हे कि घब्दी से उसका वर्षन 
२० १. ३. 
७, वह एक अनन्त समर है, हे मेरे भाई, और वहा एक सामहीन सत्ता ६, डिंसिकी वर्णन 
नहीं किया जा सकता | 
सिर वहा उसे ज।न सकता है जो उस फ्ेत्र तक पहुंचा ह, वह श्रुत और उक्त सयते ऊपर है] 
बढ रूप, देह, लम्बार और चौडाड़े कुछ नही ह « मे तुझे के बताऊँ कि वह वौनमा हैं! 
(कब्रीर : खान्दवाथ टेगोर का अग्रेज़ी अचुवाई ४४ 
३. हलना कीजिए : लाओत्ले : 'प्से लोग ब्हुत कम ह जो जिना सुंदर से डुछ शिवा दे पके 
और बिना किसी क्रिया के कुद उपयोगी हो सकें ।? 
: सन्त पॉल के २ कोरिग्वियन्स >ए २-४ में दिये यए अपने अनुभव वो ब्वही 
करने वाले शब्द | मिडिलटल मरे की पुस्तक “गॉट' (१६०६) के प्रष्ठ ३६ व[यदह वर्णन 
सा देखिए : 'तव क्या हुआ # अगर में आरको यह वताऊँ तो वास्तव में में आपकी एक ख्ख 
वा रहा होऊंया | किन्तु एक ऐसा क्षय जाया जब कि अन्यकार शाल्ोक में 'र्यद दो 
गया, दीप्य 3'णना में वदल गया, जवृकि वद्द एक विरार लहर की भाति मेरे तट और सीना *ै 














चामिक अनुभव ग्रीर उसका बर्तन ६५ 


खसम्मय नहीं ॥ बह प्रताध वी जाति ह़ जा टूसरी यउस्तुझ का प्रकाशित करवा है, 
फिल्‍्नु स्वय अदृश्य रहता है । 
फिर भी हम पूथत मौन नहीं रह सक्‍्त। यद्यपि एच्रियय जान और 
आयवाध के सावन उसको समुचित यणल नहीं तर सतत ला भी खूलना मद 
वापना जयन प्रतीक और सुनाया व द्वारा कुछ सहायक हा सकती ह। अतीत 
वागुत्यतम ज्ञान काल्पनिया क्याद्याओर ब्रावकारिक उधना के रूप मे हमार 
पराम पहुँचता ह विनका काट निश्चित अय नहीं हाता। इसविर उनकी यास्‍्या 
जीप्रत की ग्रायस्यक्ताओझ ये अनुरूप की वो सन्‍ती है। ऋ्थिया न, जा हम 
खम जानी और सूद्मदर्धी नही 4, दस अनु भव पर अपनी कहयनों यो उप्रेयाग 
कर, ससनार-सागर या लबने, स्प्रगम आराहुण ड्ख्बर या प्रत्यत सावात्सार 
आदि झसेक कन्पनित प्रतीक ती रचना वी । तट न ग्रवन पस्भी रतम सुनिश्चित 
प्रयया को, जिन्हे जिसी प्रमाण स प्रमाणित नहीं क्या जा सन्‍्नता था उजिता 
की तापा मे श्रनिश्ययत जिया। उसने कहा, शायद यह नहीं या ते एसा काई 
चीज स'य हा।! यदि हम इन प्रतीका की घारदिय' व्यॉस्या करे ता कठिनादयाँ 
बैंदा हा जाएंगी । यदि हम झब्दा क परद व पी उ उन मात सित अनु श्ृतिया ती झर 
जाएँ जिनय थ प्रतीज # तय हम उन्हे ठीज ठीर समझ सकते हैं । 
इन प्रणना मे प्रयोग में लाय गए प्रतीक गौर सु नाय स्थानीय झीर एति- 
हासिया परम्पराग्ना से विब जात ह। एम आकिक जय दस अनुभव वा रणन 
जरता है ता यह सारान (वराक पोराणिक वधाओ का एक नापि जा ब्रा माझा 
या स्थिकस क पार हद्दीज जे जाता है) और सडक के दाना ओर निकर और साइ- 
प्रस व यूला या प्रतीक के हप मे दस्तमाज करता है। यँप्णय उसका प्णन गापाल, 
बुन्दायन श्र यमुता व द्वारा करता है । व पौराणिय बथाए समय यीतन वी 
साव-्साव जय अ्रवहीन हो जाती ह तो उन्हे वदलना परता है, जिल्‍्तु उन्हे झज्दश 
साथ बनी नही माना जाता । जैसा गि घरस्तू न एम्पीडोसलीज़ का वन वरत हुए 
उपर से निकल गया जबकि उसने मरा प्ररादन कर दिया और में एकदम सदा दा सत्र 
जब के कमरा एक सत्ता का उपस्थिति से भर यया और मुझ लगा कि में श्रसला नद्ा टू- 
हे केना अकला हा रट्रूग) सुदूर अध्राण्ड मर दिए लय का कारण नया ह, वयाक मे 
डपका अंग हू और एक प्स दंग से, दिस में डतन वर्षा से सातता रचा द्टू और पा नद्दा 
सका, ने उसका था प्रोर ज्योकिल उससाद्ा सवालण्म में नद्य था, बर्फ दुर्ड 


पक 4; नये एहव कर बरी ययनाव नह दे संक्क शहव का नए 5 
चकता 47 


६६ जीवन को ग्राध्यात्मिक हृष्टि 


है, 'उनकी व्यारया उनके अ्रश्मउत शाब्दिक अर्थ द्वारा नही, बेल्कि उनके 
श्रन्तनिहित गरूढठ भ्र्य से की जाती है।” पवित्र धर्मंग्रन्यों को तारिक श्रालोचना 
धौर छान-बीन का बहुत-कुछ कारण प्रतीकात्मक वचनों और दाहिदिक ग्र्थों को 
ग्रापम में गठवड़ा देना है। यह सिद्ध करना भासान है कि ससार सात दिनों में 
नही वना था या हव्वा आदम की पसलियों से नही बनायी गई थी। जो हु 
धममंग्रन्यो में कहा जाता है बह वंज्ञानिक दृष्टि से सत्य नही होता, उनका अन्तर्गि- 
हिंत गर्थ भिन्‍न होता है । 


५. भ्रनुभव झौर विनिन्‍त ग्रम्िब्यवितयां : 
यदि हमारे सब अनुभव तत्काल पर्याप्त अन्तज्ञानात्मक हो तो उन अब्यव- 
हित अन्तततनों पर किसी भी परिस्थिति मे सम्देह नहीं किया जा सकता, किन्ठे 
ब्योकि हमे ग्रपत अन्तज्ञनात्मक पनुभवों का दूसरों के साथ सम्वस्ध जोड़ना होता 
है. इसलिए हमे सूजो प्रौर प्रतीकों का आश्चय लेना पडता है। उन अनुभवों वीं 
ठोस रूप देने और उनका मूल्याक्नन करने का ग्रकाव्यात्मक कार्य करना प्रतिवर्ष 
, होता है। भपने अनुभवो को दूघरो तक पहुँवाने और अपने शेय जीवन के तिए 
है अ्रन्तनिहित प्र्थ को स्पष्ट करने और विरोधी प्रालोचना्रों से उतनी 
20008 की रक्षा करने के लिए एकमात्र तह का ही ग्राश्नय लेना पड़ता है। 
जब हम इस झनुभव की सचाई के दावे की परीक्ष। करते है तो हम वास्तव में उर्त 
आकारो और ग्रतीको के दावे की परीक्षा करते है जिनमे कि वह अनुभव प्रति” 
व्यक्त होता है। ऋषियो के वचनो मे हमें मुल कथनो और उनकी व्यास्याप्रों में 
भेद करना चाहिए। यह भी हो सकता है कि जिसे हम प्रत्यक्ष ग्रच्यवहित अनुभव 
समभते है बह अनुमान का परिणाम हो। अब्यवहितता का अर्थ मानधिक व्यव- 
धान का ग्रभाव नही है, वल्कि उसका ग्रर्थ सचेतन विचार के व्यवधान का मभाईं 
है। जो सवल प्रत्यय किसी ज्ञात वौद्धिक प्रक्रिया के व्यवधान के बिना हमे प्राप्त 
होते है, वे प्रायः अपने जीवन के प्रारम्भिक वर्षों मे हमे दिये गए प्रशिक्षण श्रोर 
अभ्यास के परिषाम होते है। हमारा अतीत अनुभव हमे मूल सामग्री उपलब्ध 
कराता है श्रौर नयी अन्तहं प्टि उसे नया प्रर्थ प्रदान करती है। जब हमसे यह 
कहा जाता है कि आत्माओं ने इृष्ण या बुद्ध, ईसा या मुहस्मद की मुश्तिदायक झक्ति 
अपने जीवनों मे अनुभव की है तो हमे उन आत्माओं के अब्यवहित अद्ुभव वा 
ग्रन्तर्श्ञान मे जो ग्रभास्तर हो सकता है, और उसके साथ मिली हुई उसकी व्याख्या मे 


। पामिक प्रनुभव झौर उसका दर्णन ह७ 


बंद और विवेक करना चाहिए । सन्त टरसा वा कहना है जि शपन अनुभयत 
४ बाद पह संत (ट्रिनिटी) का समभन लग गई। यदि उस अत के सम्बन्ध में पहचे 
सवाइ ज्ञान न ह़ ता ता झवद्य ही वह उस साक्षातरआर का भैत का सालालार 
कभी न समके प्राती ** इसी प्रमार यदि प्रात का ईसा क वार म॒ उुद्ध ज्ञान 
नहाता ता दमिशक के माग पर उसन जो वाणी सनी उस यह इसा की याणा 
कभी ने समझ पाता। हम यम बे सरव तस्या और उन यण्ना मे अवश्य नंद 
फरना चाहिए जा धमझास्वा की पूव अ्वधारणाप्रों क द्वारा हम तक पहुँचत 
हैं। ग्रामा का ग्रपन विज क सामान्‍य स्व! से मिन्‍न फिर भी अपने भीतर विय- 
मान एप विराट श्राध्यात्मिव शवित के साथ सम्पक और उस सम्पक स एप नय स्उ 
कृजाम या प्रारम्भ एक तथ्य है विन्‍्नु इस अवित का बुद्ध या इसे जैस एतिहासिय 
बव्यक्तिया क साथ तादात्म्य श्रौर ग्रपन भीतर विद्यमान विश्वन्ञ्ात्मा की सर 
प्रौर सीधा-सादी अभिव्यक्ति को वाहर स ह्वाव वाजी एक नादिकीय अनिव्यवित 
क साथ गटपड़ा देना एक व्यास्या है, जा एक व्यवितगत स्वीडृति बज हीहा 
किन्तु उसका वस्तुनिष्ठ सत्य हाना झ्रावश्यक नहीं है। प्रज्ञाता को सीधा कुद अनु 
भव हाता है विन्‍्तु वह उन परम्पराग्रा की भाषा म जिनवा डस प्रश्चिक्षण मिला 
हाता है, उसती व्यास्था करता है। हर व्यतित जिन चीज़ा से उल्वख क द्वारा इस 
अनुभव वी व्याख्या करता है व इस वात पर निभर हैं कि विस समाव मे उसका 
जम हुमा श्रौर किस सम्दृति म बह बढ़ा । 
इसक अ्रतिरिक्त एक वात यह नी है कि विशुद्ध और निप्कतुप अनुभव 
जेसी बाइ चीज नहीं है । श्रनुभव हमझा व्याख्याओ वी तहा से मिला रहता है। 
जिस हम अ्रव्यवहित प्रन्तनान क हत है उसम मन का व्यवधान रहता है। धार्मिक 
ग्रन्‍्था के बचने हम ज्ञान या व्यास्यात प्नुभव, एक तु यत्‌' प्रदान करत हैं। 
इसम तत्‌' मिफ्र एक तस्य का, एक स्वतामावी आाव्यात्मिय अनुभव का कथन 
है, जिसम सय्र नंद मिट जात हैं झौर ब्यवित समप्टि या समग्र पूण मे त्रिलीन 
हापर सतपहा जाता है। यह पनुभव अवर्णनोय द्वोत पर भी वास्तविक 
द्वोता है। 
समार के घामिव उपदष्टाओ्रा म बुद्ध ही एक एसा व्यक्ति था जिसने 
प्राध्य/ध्मिक प्रतुभव को वास्तविकता का स्वीकार करत हुए भी किसी झनु नवातीत 
वस्तु स उम्रवी व्यास्था क्रम स इन्कार किया। उससी दृष्टि म यह विचार, कि 
६ एबलिन अणह्रद्दितव मिम्दिसिमस, पृष्ठ १३२, पायर्टशा सम्करूय | 


अप] जीवन की आध्यात्मिक हृष्ट 


प्राध्यात्मिक अनुनद ईश्वर के साथ हमारा छीघा सम्पर्क स्वापित करता है, कसे- 
भापमें एक व्यास्या है, अव्यवहित अनुभव नही है। दुढ हमे अनुभव का विवरल 
देता है उनकी व्याब्या नही करता, हालांकि ठोक-टठीक देखा जाए दो ऐसा कोर 
भी अनु भव नही है जिसकी हम ब्यास्या न करते हो। अन्तर केवल माय वा है। 
* किन्तु बुद्ध अव्यवहित झनु भव के सबसे अधिक निकट है, वह सिर्फ इतना बहु 
ही सन्तोष कर लेता है कि एक गहरा ग्राध्यात्मिक जमप्‌ दृश्य श्रौर स्टृश्य बस 
में अन्तःप्रविम्द हो जाता है। इस प्रकार का आध्यात्मिक जगत्‌, जो पूर्ण पत्ता 
के साद्षय से प्रमाणित है, वहुत्व और परिवर्तन के जगतु से, जिसे इन्दियाँ प्र 
अववोध हमारे सामने प्रस्तुत करते है, परे बल्कि उसके भीतर ही विद्यमान हैं। 
मूल सता एक ऐसी निश्पाथिक सत्ता है, णिसी विचार के द्वारा पूर्णतः ग्रणि- 
स्मक्तित श्रोर प्रतीको के द्वारा द्वारा पूर्णतः वर्णन नही किया जा सकता, विस 
सत्ता शब्द भी अ्रवंहीन हो जाता है, केवल “निर्वाण' शब्द ही सार्थक रह जात 
हैं। जब बुद्ध से यह प्रश्न किया गया कि वह उसे ठोस भावात्मक रूप में पल 
करे तो उत्तने उसे नित्य धर्म का नाम दिया जो ब्रह्माण्ड का मूल सिद्धान्त और 
समस्त व्यवहार का झाधार है।! इस धर्म के कारण ही जीवन के महत्त्व पर हमाए 
जिश्वास जमता 
हिन्दू दाशनिक इस अनुभव की झनिव चनी यता को स्वीकार करते हैं, रिख 
वे उसको व्यास्या करते हुए उसे मात्रा के अनप्तार अत्यन्त अ्रवैयवितिक में 
“प्रत्यन्त बयक्तिक तक उनेक श्रेणियों मे वॉटले है। व्याब्या की प्रर्ण स्वहलत 
हिन्दू धमं की उद्ारता का मुख्य कारण है। हिन्दू-परम्परा की उदारता झोर 
व्यापकता ब्मायकता के कारण ही ऐसा प्रतीत होता है कि उत्तम विभिन्‍न प्रकार की धागिक 
अवधारणादो को स्थान प्राप्त है। 
हिन्दू विचारधारा यह स्वीकार करती है कि इस अनुभव को विविवाई 
अन्तवेस्तु 'तद्‌' है जिसके बारे भे इससे ग्रधिक कुछ नही कहा जा सकता । आध्यां 
ौह्मिक अनुभव जितना पहूद्ा और जितना घविष्ठ होगा उतना ही वह चिह्नो मोर 
अरतीको से मुक्त होगा। गहरा अन्‍्तज्ञनि सर्वधा मौन होता है। मोन के द्वारा है 
“दिता स्वीकार किये स्वीकार करते है' कि आध्यात्मिक जोवन की महत्ता अवर्ण 
नीय है, वह मन श्र वचन की पहुँच से वाहर है। वह एक अ्रयाह गहरा रहते 
३» लैेसक की पुस्तक 'टटियन फिलासफ्री), सइ १, द्वितीय सरकाण (१६२६) का प्ररेरि३ 
देखिए ) 





॥ धामिक भ्रतुभव झोर उसका चर्रान हद 


है और शब्द उसका वर्णन करने म घोखा दे जाते है ।* 
प्रनुभवाश्रित अ्रवधारणा अपन क्षेत्र मे बिलकुल ठीक है, प्िन्‍्तु उसे हम 
प्रयनी शुनियाद को, जिश्चे मानव को ग्रन्य झजितवयों के साथ वह स्वत सिद्ध 
प्वीजार करती है, श्रालोचना नही करने दे सकते । सर्वोच्च सत्ता ज्ञान वी किया | 
का विपय या कर्म नही है, वह स्व्रय ज्ञानमय है, उसके बिना ज्ञान नहीं हो 
प्रकता | यद्यपि बुद्ध की हप्टि म, जिसका भुकाव नैतिकता की ओर था, नित्य 
आत्मा धर्म है जिसकी द्ावित स हम जीते ओर सधर्प वरत हैं, किन्तु श्रनेक 
हिन्दु विचारका की हष्टि म॒ वह ज्ञानमय है। वह नित्य प्रकाश है, जो दृष्प वस्तु 
दर्शन-स्वरूप है । सत्ता की ग्न्तिम स्थिति, जिसमे सब भेद और द्वत नप्ट 
ही जाते है, जहाँ जीवन ग्यीर मरण का कोई महत्व नही रह जाता, क्योंकि व 
उसमे उत्पन्न हात है, जहाँ ग्रात्मा ग्रात्मत्व के आनन्द का उपभोग करती है, 
घहाँ तह कोई विजोम और चचलता पंदा नहीं करता, अनायात्यक रुणए में हो 
अ्रभिय्यकत की जा सकती है । उपनिपद और शक्र परम सत्ता का झभावात्मक 
रुप में प्रकट करने का यत्न करत है। 'व वहाँ चक्षु पहुँचते हैं, न वाकू श्र थे 
अन ।/९ 
इन अनावात्मक बर्णनों म एक सतडा है। समस्त गुणा और सम्वन्धो 
लुयक ने मिम्र के साश्म नगर म श्राइमिस की एक मूर्ति पर लसा हुआ यह लैस हमारे 
लिए सुरातित रखा दे, जा उस प्रकार ई . “में समस्त्र सूत, वतमान और नविश्य हू भौर 
कोट भा मरणयपत्रा प्राया भर ऊपर से पद्धा नद्दा दया सका हे |? हुक्र ने अपना पुम्तक 
एकिलितियार्टिकल प्रेलिट! (2. २) में कझा दे * “नुष्य के दुर्बेल मस्तक के लिए सवाध्च 
सचा के कामा में अषिक यदराद तक जाना सतरनाक दे । अबपि उसे जानना हां जावन 
हू भोर उसका नाम लेना आनन्द दे) तथापि सउसे उत्तम जान यद जानना दे कि इम उसे 
झक ठाऊ नहीं जानते, न जाने सकते ईं, भ्रीर उछका सत्रसे सुरब्ित वर्णन मौन रहना ही 
ई, क्याकि तद इस दिना स्वाकार किये स्व)कार करते इ कि उसका अच्यता अवरानाय ५ 
उसकी महानता हमारा क्षमता और प्रदुच से बाहर दे | दह़ ऊपर दे शरीर इस एथ्वा पर 


| इसजिए यही अच्छा दे कि इम बहुद कम राब्द उसके बारे में कह और साच समझे 
क्र कह | 

» इहदारं्यक उपनित्रद, ३,5.८5 | शाकर का दृष्टि में दह नियय थे, निराकार, निर्विशेषय 
ओर निरप्रापिक ढे | वह तत्सव्‌ दई | उसादर्वा के ये राच्द ठीक दवा दें, 'च्मुच, सृ ब्खर 
द जो अपने भापको दिप्रा रदा द |? एरियोपैगस ऊ राजदखार के सदस्य डायोसाइसियस 
का एंष्टि में, इम्बर एक नामद्वान उच्च सत्ता दे, नो स्वय श्रच्चाए से भा ऊपर द। सन्त 
भामस्यश्न ने पूर्ये कक्ष को सयम्पू कसद्‌ कद्टा दे । 


१०० जीवन की झ्ाध्यात्मिक है 


का प्रतिषेध करके हम अपने-म्रापको इस ग्यारोप का पात्र बनाते हैं कि है 
परम सत्ता को एक ऐसी सत्ता में परिणत कर दिया है जो पूर्ण धून्य या ब्रम 
सात्र है। अमावात्मक वर्यद का उद्दं श्य वास्तव में आत्मा की इस अनुभूति * 
प्रकट करना है कि ईश्वर सामान्य मानवीय ज्ञान से परे है, वह परात्पर है, ३ 
ऐसो सत्ता है जिसके बारे मे प्रभावात्मकता के सिवाय कुछ भी कहा नही * 
सकता। उसका अर्थ ईश्वर को उसकी भावात्मक सत्ता से विरहित करनानं 
है। ईश्वर की धक्षय भावात्मकता ही समस्त अ्वधारणात्मक रूपों मे प्रति 
होती है । जब उसे हम अभाव के रूप में प्रकद करते हैं तो उसका प्रभिप्नागहि 
इतना ही होता है कि कोई भी उत्पन्न प्राणी उसकी सकल्‍्पना मही कर खबर 
उसे नाम-रूप से अलकृत मही कर सकता, उसका यह अर्थ नहीं होता कि $ 
सर्वधा अ्भावषात्मक है ( धम्मंग्रस्थ उसका प्रदर्शन या वर्णन नही करते, वे उ 
अस्तित्व का प्रतिपादन-मात्र करते है। आध्यात्मिक प्रनुभव की त्तीन उल्लेकी 
विशेषताएं हैं--सत्‌, चित्‌ ओर आनन्द । यदि हमारे प्रनुभव के कुछ झश ६ 
विशेषताओं से युवत है तो उसका यह अर्थ है कि हमारे सभी झनुभव इसी की 
के हो सकते है। ऐसी चेतना, जिसमे समस्त अनुभव अव्यवहितता, चित्लवर्त 
और झरने से भिन्‍म हर वस्तु से पूर्ण मुज्नित के रूप में विद्यमान है, दिव्य ईछवर् 
चैतमा है, वही हमारा घ्येय है। हम उसे भास्वर ज्योत्ति के रूप मे, सदा दी 
मान गौर आत्मप्रकाश चेतना की विद्योतित ज्वाला के रूप मे चित्रित करते 
दिव्य स्थिति में सत्‌ ही पपना प्रव्यवहित ज्ञाता है, वह स्वय ज्ञानस्वरूप है 
वह मुवत भर आनन्दमय है। उसकी सत्ता में कोई न्यूनता नही है, उसके शा 
में कोई कमी नही है और उसमे कोई अनेक्य और भिन्‍्नता नही है। वह [* 
स॒त्‌, चिव्‌ श्र ग्रानन्द है। ईश्वर में सतू, चित्‌ और झानन्द पृथक्‌-पृथक्‌ होते ६ 
भी एक ही है। मान गेय सत्ता की सच्ची और अन्तिम अवस्था देवीय सत्ता | 
है। जीवन का सार है ब्राह्म सत्ता को गति, भाव का सार है सत्ता मे स्वतोग 
आनन्द की लोला; विचार का सार है सर्वव्यापी सत्य की स्फुरणा; क्रिया 
सार है विश्वव्यापी और अपने-प्रापको प्रभावित करने वाली अच्छाई। | + 
और उसके आकार, इच्छा और उसकी उपलब्धियाँ, प्रेम और उसके सौहाए” 
ये सभी एक दिव्य ग्रात्मा पर झाधुत हैं। केवल मानवीय प्राणियों मेंही #* 
तनाव और दवाब आ्रादि हैं; इसीलिए वे ईश्वरीय पूर्णता को प्राप्त नहीं 
सकते । सर्वोच्च सत्ता सत्ु है--सत्य नही, पूर्ण है--कल्याणमय नही। 5 


आमिक अनुनव प्रोर उसका बखन 
मुततायस्पा उसका जीवन है, उसका तात्विक स्वयम्भृत्व है । 


६ ईइवर भर ग्रात्मा 


यद्ययि आध्यात्मिक सत्ता की पूणता हमारे पदाव भद के ज्ञान स अथात्‌ 
हमार ज्ञेय पदार्था की श्रणिया स उपर है, तो भी हम यह निश्चय है कि वह उसी 
किस्म को सत्ता है जैसा सत्ता का हम ग्रपन नोतर अनुभव करत है | यह यवाय 
सत्ता मनुष्य की भ्रात्मा स सवथा ग्रतोत और ध्वय होती तो हमार लिए उसकी 
चरिस्विति की धुधव €प म अनुभव करना भी असम्मव ह्वाता। हम यह भी न 
रत सकस कि वहू सबंध भिल हे। भनुध्य क 'सव से, उसकी सत्ता के इच्ध मं 
एक एसी वस्तु है जा बुद्धि स भी ग्रधिक गहरी है जो उच्चतम सत्ता क सदृय है। 
इश्वर की ग्रभिव्यक्ति और भनुध्य की समाधि, दाना एक ही तत्त्व क दा पाइवे 
हैं। प्राध्यात्मिक भकिया मानवीय मन की बोध की एक अविक्सित शक्ित के 
ग्रौर साथ हा एक अन्तर्निहित वास्तयिक सत्ता क, जिसके साय वह इस शंत्रित के 
चयापत विकास के विना स्थायी धम्बन्ध स्थापित नही कर सकता भावी सकत है। 
मनुष्य क ग्रन्तरतम मे यथाथ सत्ता क अनुभव के लिए एक वास्तविक प्राघार 
विद्यमान है। एक विण्ड क रूप मे मनुष्य का प्रह्माण्ठ की समस्त सत्ता के आकारा 
के साथ सम्वस्ध है । मथपि आध्यात्मिक दाध हमारे साधारण जावन म होता है, 
। उिन्‍तु सायारण जीवन उसका कारण नहीं हाता। यद्यपि यह अनुमव सामान्य 
चतना क स्तर पर ही झ्रपना बल प्रकट करता है, किन्तु उसका प्ररणा-स्रात् कही 
अम्यत्र ही हाता है । यह आत्मा के उस अद्य क कारण होता है जा नित्य सत्ता है । 
। सभी झाध्या त्मिक ज्ञानों भ मनुष्य की आत्मा और ईइवर की समान द्रब्यता माती 
गई है। यह केवल अनुमान का विपय नही है। स्वय आध्यात्मिक अनुमद म॑ भी 
। श्रामा भौर परमात्मा क दीच की दीवार सुप्त हो जाती है। श्रपनोी उच्चतम 
» पन्‍्तहँ प्टि के क्षण म झात्मा का कंबल अपनी सत्ता का ही नही, एक सबब्यापी 
। आत्मा का भी नान हांता है जिसका कि वह प्रतिविम्ब है। हम एक सबब्यापी 
परम आत्मा क अग हैं, वह हमम दपण की तरह अ्रतिविभ्वित हाता है। उपनिषदा 
! म इसी भाव को 'तत्वमस्ति, श्र्याव वह तू है, कहा गया है। यह एक ग्रनुश्नृत 
| पेश्य वा सीधा सादा कथन है | बाइविल म यह जो कहा गया है कि इस प्रकार 
+ हेलर न मनुष्य को श्रपन प्रतिविम्व के रूप म बनाया, अपन प्रतिबिम्व के रूप म 


१०२ जोवन की आध्यात्मिक हि 
बनाया । उसने उसे, उसका अर्थ यही है कि मनुष्य की प्रात्मा मे ईश्वर की सर्च 
अभिव्यक्ति है। “मनुष्य को आत्मा ईश्वर का दीपक है;/* व्लेटो के बनुदा 
मनुष्य में नित्य सत्ता में साझेदार होने की क्षमता है और ससार को भरियिः 
छायाओं से अपने-भापको पृथक्‌ और अ्रनासवत रखकर वह ग्रपनी सत्ता को ू॑ 
नित्य बना सकता है । 'थिएटिटस' में सुकरात ने कहा है कि हमे 'ईशव र के समाव 
बनने का प्रयत्त करना चाहिए। 'मैं श्रौर मेरा पिता एक ही है! और 'पिताई 
पास जो-कुछ है वह मेरा है,' इन शब्दों में ईसा ने भी उसी गहन सत्य वा 
प्राख्यन किया है। यह किसी एक व्यवित ओर इंशवर के बीच का सम्बन्ध नहीँ 
है, बल्कि यह भ्रन्तिम और परम सम्बन्ध है जो सभी आत्माझो को ईश्वर के साथ 
सम्बद्ध करता है। ईसा की झ्ाकाक्षा थी कि वह सब लोगों को यह दिखा सके हि 
वह क्या है और उन्हे उस सबका ज्ञान दे सके जो वह जानता है। वाइविस के 
सुसवाद (गौस्पल) मे सन्त मैथ्यू के अनुसार ईसा ने विभिन्‍न नेतिक झाचरणों वी 
एक सामान्य उपदेश के रूप में सार रूप मे प्रस्तुत किया है, 'इसलिए तू पूर्ण बे 
का यत्त कर क्योकि स्वर्ग में तेरा पिता भी पूर्ण है।' जैसा कि पॉल ने वहाहै' 

* वह बहुत से भाइयों में सवंग्रथम पैदा हुआ था । ईसा ने यह स्वीकार कर कि हैँ 
सब ईश्वर की सन्‍्तान हैं और उसो के विम्ब के रूप मे बने है, अपने उदाहरध ने 
हमे यह दिश्लाया है कि ईश्वर और मनुष्य मे भेद केवल मात्रा का है। सन्त जॉन 
ने आत्मा के बारे मे कहा था कि 'वह एक प्रकाश है जो ससार मे आने वाले हुए 
मनुष्य को प्रकाशित करता है।' बाइविल के प्रकरण “१ पीटर' मे 'ईइवर के प्रदेश 

| से एक ऐसे बीज के जन्म” का उल्लेख किया गया है “जो अप्ट नही होता ।' बह 
भी मनुष्य में दिव्यत्व का ही सकेत है। प्लोटिनस ने अपने चिकित्सक एररिस्टी" 
कियस को ये अन्तिम झब्द कहे ये : “में तुम्हारी प्रतीक्षा कर रह था ताकि इससे 
धूर्वे कि मेरे भीतर जो दिव्य आत्मा है वह ब्रह्माण्ड की विरादु आत्मा में वितीते 
होने के लिए विदा हो, तुम भ्रा जाओ ।”३ क्वेकर लोग दिव्य स्फुलिग (चिनगारी) 
१. जेनेसिस . २७। 

२० प्रोबब्स ६४%. २७ | 

३- लैचेडी की अन्तिम बसीयत को देखिए : े प्रसन्ञता से अपनी आत्मा अपने ईख़र दो 
सौंपता हूँ, मानो मे पानो की एक बूंद उसके स्तोत को लौटा र॒द्दा हूँ, और उस पर पु 
विश्वास कर उससे प्रार्थना करता हूँ; जो मेरा आदिखोत, मेरा मद्ासागर दे, किवद सुर 
अपने अन्तर में ले ले और सदा के लिए भ्रपनी सत्ता के दिव्य कोड में रख ले ? (गेल 
फिलापकी आकर प्लोटिनस (१६२८), खड २, ए० १२) ! 


। पामिक पनुभव झोरद उसका वर्णन १०३ 


पा प्रात्मा के उर्ध्य शिसर में विश्वास रसने हैं। देवाते ने प्रइन शिया है, यदि मुझे 
प्रपने भीतर एक ऐसी पूर्णतर सत्ता का प्रत्यय न होता, जिसके साथ तुलना कर 
में ग्रपनी निज ही प्रति वी बमियो को देखता हूँ, तो में यह कैसे जान पाता कि 
मुभमे ठुछ कमी है, मैं पूर्ण नही हैं ।१ स्तहा के अनुसार आत्मा में कुछ रेसा 
तत्व है जो श्राश्मा से ऊपर है, दिव्य, सीघा सादा, एक पृर्ण 'व'** दस प्रवाण वी 
तृत्ति अति तात्विक तत्त्व गे ही हो सउती है । वह उस सरल भूमि में, उस घान्त 
तीरव निर्जेन्र में प्रवेश करने के लिए आनसुर है, जहाँ तोई भेद नही है, जहाँन 
पिता (फादर) है, न पुत्र (सन) श्रौर न परविन्त भ्रात्मा (होली घोस्ट), जो एक 
ऐसा ऐक्य है जहाँ विसी मानव वा वास नहीं है।” सम्त झ्रागस्टाइन बहता है: 
“यह ग्रादेश मिलने पर दि मैं ग्रपने-भाषम छौट श्रारऊं, मे भ्पने भौर भी अ्रन्तरतम 
में प्रप्रिष्ट हो गया । तू मेरा पथ-प्रदर्शक था, इसतजिए मैं प्रविष्ट हुआ और प्पनी 
आत्मा की श्राँस से उस भ्रांस के भौर मन के ऊपर मैंते एव ग्रपरिवर्त नीय नित्य 
ब्रशाश देखा ।'* जेनोवा वी सन्‍्त बेथराइत ने वहा है. 'ईश्यर मरा प्रस्तित्व है 
मेरा जीवन है, भेरी भवित है, मेरी धन्यता है, मेरा लक्ष्य, मरा प्रानन्‍्द है ।/ 
सड़वर्थ ने व हा है, (गब मन उस एप झ्रादि मन म साभदार हैं !'? ग्रीन के थ्रनुसार 
व्यप्तित एप नित्य चतना के प्रजनन हैं। विलियम जेम्स ने अपनी 'पैराइटीज़ भाफ 
रिलिजस एय्सपरीरियेन्स' से लिया हे “्यतित और पूर्ण के बीच क्री विभेद पी 
समस्त दीवारों यो तोड़ देना रहस्यपूर्ण योगसाघना री एम बडी उपलब्धि है। 
रहस्यमय प्रनुभव थी प्रवस्था में हम पूर्ण के साथ एक हो जाते हैं श्रौर दोनो वी 
एकता प्रो अनुभव करते हैं। रहस्यवाद की यह सार्वसालिक श्रौर विजमी पर- 
भ्परा है भौर सभी देशों तथा मत-मतान्तरों में पाई जाती है। हिन्दू धर्म, नियो> 
प्लेटोनिज्म (नव-प्लेटोयाद), सूफी मत, ईसाई रहस्थवाद श्ौर विहिटमेनवाद--- 
सभी भें हम एक ही बात की पुनरावृत्ति पात है जिसमें रहस्यप्रूर्ण श्रनुभवों के 
“वर्णनों में एक शाश्वत एकता पाई जाती है जो कसी भी श्रालोचक को सोचने के 
लिए मजबूर १ रती है भौर इस एकता के वारण ही यह कहा जाता है परि रहस्य- 
बादी साहित्य का न कोई जन्म-स्थान है श्रौर न जेन्म-दिन | मनुप्य और ईश्वर 
वी एुरता का हमशा प्रतिपादन करती हुई उनरी वाणी भाषा के जन्म से भी 
२. थद मैडिटेरन । 
२० कनपैरान्स, श]] १० देखिए शा इर नी । 
है सटरैकसुभल सिस्टम, [], ६२ । 


१०६ जीवन को भ्राव्यात्मिक हृष्ट 


विश्व की सृष्टि, स्थिति और तय का कारण है, ताहिक मन के लिए सबसे दही 
सम्भावना है। ईश्वर को एक झात्सा के रूप में देखना या एक व्यक्त के रप्र प्र 
देखना, दोनों में कोई तात्विक भेद नहीं है, केवल दृष्टिकोण का भेद है ग्रयांए 
एक में हम उसे उस रूप में देखते है जिस रुप में वह है, और दूसरे में हम उमे उच 
रुप में देखते हैं जिस रूप में वह हमे प्रतीत होता है। जब हम उसके गमूर्ते प्रौर 
प्रवेभवितक रूप पर विचार करते हैं तो हम उसे पूर्ण ब्रह्म कहते हैं और जब इन 
उसके ज्ञान-स्वरूप झोर ग्रानन्द-स्वरूप वर किवार करते है तो हम उसे ईश्वर 
कहते है। यथार्थ परम सत्ता व्यक्तित्व और भ्रवेयक्तिक्ता की समस्त गर्व 
घारणाग्रों से परे है। हम उसे 'तिरपेक्षपूर्ण' इसलिए बहते हैं कि हम उसकी दिती 
द्वाम्द पा परिभाषा मे व्यास्या नही कर सकते और उसे 'ईश्वर' हम इसलिए बह 
हैं बबो कि हम उसे समस्त सत्ता का ब्राघार और सद्य समझते है। व्यक्तित्व एक 
प्रतीक है भर यदि हम उसके प्रवीकात्मक स्वरूप की उपेक्षा कर दें तो यह हों 
सकता है कि हम सत्य से परे हो जाएँ। जो लोग व्यवितत्व को विद्व का ग्रन्तिम 
पदार्थ मानते है वे भी यह स्वीकार करते हैं कि ईश्वर विराट है, रहस्वमय है। 
शवितशाली ओर ग्रन्तिम सत्ता है ।* 
» छऔल्विन ने कहा & : ४खर अपने ठात्विक रूप को गुप्त रखता है। बालव में उसी 
ध्ालिक रूप हमारे लिए ब्ैय नहीं दे | इसलिए हमें स्वेच्द्ा से दा उ्तरे अपने तातिक ही 
॥ वंय आन उसी पर छोड देना चाहिए |? (इ-टाट्यू भरा दि क्िश्चियन रिलिजन) | 
एक बंगाली कवि का गत दै : 
ते न ब्रेद और वेदान्क, तन्‍्त्र और रस्त छाने हैं किन्तु कहों भी सुके पूर्ण रहीं 
'राम के रुप में तू थनुए उद्ाता है; स्थाम के रूप में व्‌ जद॒य थारण करता दे । 
“हे माता हें जगन्‍्मादा। ते नर दे या नारी ? वौन कह सकता दे वौन तेरे दी 
को जानता दे ? 
ध्वीलकंरठ का मन तो हमेशा सबमे बडे खश्टा के रुप में तुमे ध्यावा है /? (र० ते? 
आमसन और ए० एन० स्पैन्तर ; बेगाली दलित लीरिक्स,? ६.७८) ! 
एक आएुनिक कवि कइठा 
ककुद्ध लोग परमपिता को उपर आकास में खोजने दे । 
कुद्ध मानव मूर्ति के रूप में उठते पूजवे हैं । 
कुद्द उसे जीन और शस की तरह विराद्‌ ब्रात्मा के रूप में चाहते दें 
ज़ैरे घर में हमें सव-छुद भौर उससे भा अधिक मिलता दे (१-० मेमेसन वा 
किया जो बुलकींक ने अपना पुस्तक महेलिजन एण्ड इस्स न्यू टैस्टमेंट इक्सप्लेनेशना 
(१६२) में पृष्ठ २७८५ प्र उदइत को दै। 





; धामिक अनुभव श्रोर उसका बर्णेत १०७ 


हम्रारी पौराणिक कथाएँ झौर आलकारिक वर्णन उसके साथ अन्याय 
करने हैं, क्योकि वह रहस्यपूर्ण है! और ग्राध्यात्मिक ऋषि इसे जानते है । केवल 
उनके बुद्धिजीवी अनुयायी ही इसती उपेक्षा क रते हैं। 

दामनिक विचार के दतिहास में हमे आध्यात्मिक अ्रतुभव की विभिन्‍त 
व्याख्याएं मिलती हैं। उदाहरण के लिए बुद्ध का कहना है कि वह एक यवावे 
सत्ता है जिस हमे श्रद्धा के साथ स्वीकार करना चाहिए अरस्तू का कहना है 
कि वह समार को प्रथम गति देन वाला है किन्तु स्वय उसे किसी ने गति नहीं 
दी है, उसकी सर्वोच्च पूर्णता उह्याण्ट को उसी प्रकार अपनी गोर आद्वाट करती 
है, जैसे प्रेमपात का सौन्दर्य प्रेमी को ग्राक़त्ट उरसा है, * स्पिनोजा की दृष्टि मे 
ईश्वर ऐसी सत्ता है जिससे अधिक सत कोई नहीं है, जिससे हमे बदले म॑ किसी 
फल की आकाश किये बिना प्रेम करना है, यह एक वैयवितत ईघ्वर है जिसमे 
श्रावेग और सवेग हैं, बह एक नंतिक ईश्वर है जो मनुप्यी का चरम और उच्चतम 
लक्ष्य है, बह एवं साामन्‍्ती ठग ता ईश्वर है जो हमसे यह विनय करता है कि हम 
उसे उसझे महाद्‌ सक्ष्य की पूरति म सहायता द । एकैश्वरवा दियों का विश्वास है 
कि ग्नेरेश्वरवादियों के देवता यदि सच्चे ईइयर के पौराणिक कवात्मक रूप 
नहीं है तो प्रतीकात्मक रूप ग्रवस्य है, किन्तु वे यह मानने को तैयार नही हैं कि 
उनका ग्रपना ईश्वर भी मूल रूप मे एक प्रतीक है। समस्त धर्म प्रतीकात्मक हैं 
और प्रतीकवाद धर्म स तनी निकलता है जबकि स्वय धर्म ही नप्ट हो जाता है । 
ईयर एक प्रतीक है जिसके द्वारा घर्म परम सत्ता को सूर्ते करता है । दार्शनिक 
लोग परभ सत्ता और ईश्वर की लेकर भगड सकते है शोर यह कह सजते हैं कि 
जिस पविश्न ईइवर को पूजा की जाती है वह तर्क द्वारा साध्यपूर्ण सत्ता से भिन्‍ने 
है। किन्तु घारमिक चेतना दोनो को एक ही समभतोी है।* 


,. ७० एक विद्व : 
आध्यात्मिक सत्ता की यथाबंता, जिसकी विभिन्‍न रपो में ध्याख्या की 
जाती है, और मनुध्य की अ्रन्तत्वम आत्मा के साथ उसकी समद्रव्यता के प्रत्ययों 
के साथ-साथ हमे समस्त प्द्याण्ड के एकत्व का भी प्रत्यय होता है। हम एक परम 
३० मैयकरिजिक्म, ए० ७। 


२० नुबना काजिए : टॉनम आ के पिस : जिसे नित्य भौर शासन बाणा सनाट दता दे, वह 
नाना विचारों और मतों की लिन्‍नता से मुक्त दो जाता ई ॥? 


श्ण्८ जोवन की प्राध्यात्मिक दृष्टि 


आत्मा को झपने ऊपर एक छोर ने दूसरे छोर तक व्याप्त देखते हैं। पृथ्वी ग्रोर 
आकाश, ईश्वर और प्र।णी सब सइसा हमारे लिए आश्चवं जनक और विस्टव- 
कारी हो उठते है, क्योकि हमारी आंखे चुल जाती है और वे उस एक परम उत्ता 
की उपस्थिति को उद्दघोषित करते है + विश्व आत्मा से सजीव, अग्नि से प्रदीष्त 
और प्रकाश से झ्ालोक्ति दीख पडता है। उपनिषद में कहा गय। है : जव संब- 
बुद्ध प्रात्मस्वरूप हो जाता है तब्ष कौन ज्ञाता है और कौन ज्ेय है? उस पर 
आत्मा से व्यतिरित्रत नही हुआ जा सर ता। वह ऊपर-नीचे, श्रागे-पीछे और दाएं* 
वाएँ हर तरफ है।' एक्हार्ट ने कहा है: “उद्बुद्ध आत्मा एक नेन्न के समान है 
जिमे सूर्य को देसने के वाद हर जगह स्॒ं-हो-सूर्य दोखता है।' जॉर्ज फॉक्स ने 
कहा है कि “ब्रह्माण्ड की परम सत्ता में हो सव चीजों को देखना सीखो ॥ ईश्वर 
सर्वत्र है-मानवीय इतिहास के विक्षब्ध सागर में भी, विश्व की महाव्‌ विपरतति 
और प्रम्याय में भी घोर दुख और कप्ट में नी। जब हम ऐवक्य और साम्य अनु 
भव करते हैं तो वह अनैक्य और वँपम्य अ्रवास्तब्रिक प्रतीत होता है, जिसने हम 
परिचित हैं। 
प्रश्न उठता है कि यदि ब्रह्माण्ड तन्‍्वत आत्मस्वरूप है तो वह हमे अनाल- 
“ स्वरूप क्यो भासता है ? यदि आधव्यान्मिज अनुभव हमे ब्रह्माण्ड के ऐक्य और 
स्वरता की आनन्दयूर्ण अनुभूति कराता है तो ससार में हमे यह विद्वेप, 
बुपम्प और फूट क्यो नजर आती है ? विज्ञान और सामान्य वृद्धि की दुवियां 
आत्मा की मुक्ति की भावना से बिलकुल जुदा चीज प्रतीत होती है। यह 
वास्तविकता है या भ्रम ? जो लोग कलवाद और व्यावहारिकता की दृष्टि में 
सोचते हैं उनको दृष्टि मे यह व्यावहारिक जगत्‌ वास्तविक है, वे आध्यात्मिक 
अनुभूति को स्वप्न मानते हैं, इस प्रकार उनकी हष्टि में दोनो के बीच में बहुत 
चौड़ी खाई है । जो लोग उनसे कुछ अधिक सावधान हैं वे प्रतीयभाव जगव्‌ को 
अविद्या अर्थात्‌ मानवोय ज्ञान को अपूर्णता का परिणाम समझते हैं। मानवीय मन 
स्वभावत. बौद्धिक दृष्टिकोण से विश्व को एक समग्र आगिक अवयवी के रूप में 
कल्पित करने का प्रयत्न करता है। बुद्धि की दृष्टि मे विश्व की एकता एक स्वतः 
सिद्ध सत्य हैं, विज्वास की चीज है । भावना की हृष्टि में वह एक अनुद्ृत 
वाघ्तविकता है। वह समझती है कि ससार की प्रकृति ही एकता की है और हमे 
उसका आधिक गौर क्षणिक पूर्वाभास हो चुका है, और यदि हम यह याद रखें कि 


के दान्दोग्य उपनिषद्‌: ८-२४ | 


घाविक प्रनुभव झोर उसका वर्णन श्ण्द 


सामाम्य झनुभव का जगत्‌ पूर्ण विश्व का एक दुब्ल प्रतिम्प्प है, प्रकाश और 
अन्यकार का एक मिश्रण हे और विद्युद्ध प्रत्यय का एक ग्पूर्ण भोतिक रूप में 
प्रतिबिम्ब है, तो हम एकता झौर सहस्वरता को और भी सुदृद्ध बना सकते है । 
जो तक यह सिद्ध करता है कि चूंकि 'एक' ही सत्‌' है, इसलिए 'अनेक केवल 
“माया! है, वह गलत और ग्रपूर्ण हे और इस गत तक के भ्रपाकरण के लिए 
सही दृष्टिकोण यह है कि एक! अ्पने-ब्रापको 'प्रतेक' में व्यक्त करता है। 


मे. प्रात्मज्ञान प्रोर उसका मार्ग : 

मद्दि ग्रात्मा और ईश्वर के इस तादात्म्य और सम्बन्ध के बावजूद ईश्वर 
बहुत दूर प्रतीत होता है तो उसका कारण सिर्फ यह है कि प्रात्मा ग्रनात्मा में 
डूबी रहती है गौर भ्रात्मन्ञान की प्राप्ति मं कठिनाई अ्रनुभव करती है। लेये 
(विस्मृति) के जलाशय का पानी पीकर मनुय्य यह भूल गया है कि उसका जन्म 
मूलतः स्वर्ग मे हुम्रा था। वह स्वर्ग से निर्वासित है और देह-रूपी मलिन बस्त 
पहनकर पृथ्वी पर रह रहा है। जो कुछ हमारी प्रकृति के विरुद्ध प्रौर वाद्य है 
झसे हमें उतार फेंफना झ्लोर अपने स्वरूप को पहचानना, अपने अन्तर में विद 
मान आ्रात्मा को खोजना है। श्रपनी आत्मा को ब्रह्म की सत्ता से ग्लग समभना पतन 
है, मूल पाप है, श्रविद्या है । भ्रात्मनान में बढी बाघा व्यक्तिगत इच्छा से जन्प 
काम, क्रोध श्रादि श्नु हैं श्लोर उस पर विजय अपनी स्वाथंपूर्ण इच्छा को 
अवेयक्तिक विराद्‌ ब्रह्माण्ड की इच्छा में विलीन कर प्राप्त की जां सकती है। 
धर्म का प्रयत्न मनुप्य भ्रौर ईश्वर के, जीव श्रौर परमात्मा के वीच के विभेद को 
समाप्त कर एकता की विस्मृत भावना को पुनः पैदा करना है। यह प्रयत्न 
ग्रात्म-ज्ञान की दिश्षा में क्रमिक प्रगति है, प्रत्यक्ष आनुमविक प्रहकार को उंढा- 
कर प्प्रत्यक्ष जगत्‌ में पहुँचाना और मन का विराट मन के साथ अव्यवद्वित 
सम्बन्ध कर पूर्णता की स्थिति मे ले जाना है । इसके लिए कठोर नैतिक अनुश्ा उन 
पर बल दिया जाता है। प्राध्यात्मिक सत्य का बोध द्ष्टा के झ्रात्म के गुण पर 
निर्भर है* भ्रौर इस गुथ को तभी समृद्ध बनाया जा सकता है जबकि प्रायंता 
और ध्यान के द्वारा चुद्धि, भावना झर इच्छा का सस्काट किया जाए। कोई 
भी व्यक्त स्वय सत्य हुए बिना सत्य को नही जान सकता। उसके लिए झ्ाल्तरिक 


ई.. “बड़ बह सूर्य रे प्रकार को भनाइृत्त करता है ठो वह उस इच्धिय पर निर्भर होता ई जो 
उसे देखती द |? (ब्लक) 


३१० जीवन की ्राध्यात्मिक दृष्टि 


प्रवितता की झावश्यकता है जो आत्मतस्तयम और आत्मोत्तमं से ही प्राप्त की जा 
सकती है। “जो दृश्चरिति से अविरत नहीं हुआ, जिसका मत और इच्ियाँ 
अचान्त है, जिसका चित्त असमाहित है वह पज्ञान के द्वारा उसे प्राप्त नहीं कर 
सकता ।'* आत्मा अपने वास्तविक स्वरूप को भूल जाती है, यदि बह अपने- 
आ्रापकों ससार के घटनाचक का हो एक अग समझ ले और उसकी धाराओं शोर 
चज़बरातों मे फेस जाए। हिन्दू विचारक और दार्शनिक हमे पह शिक्षा देते है 
कि जीवन के समस्त निश्चित रूपों से, चाहे वे आन्तरिक हो या बाह्य, अपने 
ऐन्द्रियिक ज्ञान के इम्प्रेशनों और भावना से, विधारों और कामताओो से अ्रपा- 
बृत होकर अपने आपको पवित्र द्ान्त आत्मा में निमज्जित कर दो जिससे 
हमारे वर्तमान जीवन की विक्षुब्ध धारा निवलती है ।* विश्वव्यापी जीवन के 
स्रोत्त के साथ आन्‍्तरिक सम्बन्ध स्थापित करने का यही उपाय है। बुद्ध ने इसके 
लिए प्रष्ठाय मार्ग का उपदेश किया है श्रौर बताया है कि अपवित्र मन और 
अ्रपवित्र बुद्धि बाले लोग श्राध्यात्मिक अनुभव के राज्य मे प्रवेश नही कर सकते । 
आम्यन्तर जीवन का सस्कार केवल प्राच्य मन की एक सनक ही नही है। हर 
महान धर्म हमे ससार से विरक्त होकर एकाकी होने का उपदेश करता है गौर 
आध्यात्मिक परिवेश के सजीव सम्पर्क मे आने के लिए सहायता देने को एक 
कठोर अनुशासन का विधान करता है। ऑ्ॉरफ्यिस और पैथागीरस के अनु 
आयिय्रो ने शुद्धि के द्वारा मनुष्य की ग्रात्मा को उसके मूल स्वस्प में प्रतिष्ठित 
करने का प्रथत्त किया । ध्यानमय जीवन को सामान्य व्यावहारिक जीवन से 
श्रेष्ठ बताकर ग्रीक लोग यही कहना चाहते है कि समस्त वस्तुओं से अधिक पूर्ण 
सत्ता को वही लोग पा सकते है जिनकी आध्यात्मिक झतितयाँ पूर्णत., विकसित 
है ।* द्वाइटहैड के भ्रनुसार “धर्म उस हद तक मनुप्य के भ्राम्यन्तर जीवन की 

१- कठोपनिपद्‌. ४२.२४ ! 

२-० तुलना कीजिए : कठोपनिप्रद : 'पराची खानि व्यदृणत्‌ स्वयस्भूल्तस्मात्‌ पराद्‌ पश्यति 
नात्तरात्मत्‌ । करिचद्वरिः प्रत्यग॒त्मानमैज्ञयावत्त चन्षुरभतत्रमिच्छन्‌। (४.१)। 'जो 
मन दिव्य आत्मा को देसवा दे वह देहिक सप्रेदनाओं के साथ सम्बन्ध से पूर्णतः मुबत 
होना चाहिए, चाहे वह मुवित मृत्यु के द्वारा हो, चाहे ध्यान और समाधि से ।? (रेवर्द 
की (दि मिय्स आँक प्लेटो! (१६०५), में पृष्ठ ४5१ पर नोरिस की पुस्तक 'रीजन एएड 


रिलिजन! (१६८६) से उद्धृत) । 
बाइविल कै इस कथन की कि “सयोस्त के लगभग अग्नाहम को गहरी नीद भा गई व्यारया 


ड् टन कि 
बरते हुए फिलो ने कद्दा है: 'यद क्थव इस वात का वर्णन करता द्वे कियो मनुष्य 


धार्मिक अनुभव और उसका वर्णन श्श्र 


देना और सिद्धास्त है, जिस हृद तक कि वह स्वयं मनुप्य पर या उसकी प्रश्मति 
के स्थाद्ी तत्त्व पर निर्मर है।”* धामिक सिद्धान्तों पर विश्वास, भवित झौर 
पूजामे हमारा जीवन श्रज्ञात सत्ता के प्रति उद्युद्ध ही जाता है। मृत्रित ईशवर 
की आराबना से उतनी नही मिलती जितनी अपने-झ्रापका कायापलट करन पर 
वदोर आत्मसयम से एक विश्येप गुण और आवेयों की सहस्वरता प्राप्य करने से 
मिलती है। इसका प्रयत्न बहुत कठिन है और महगा पडता है । प्रायश्चत्त 
और दान-दक्षिणा के द्वारा पापों से मुक्ति पाने वी चतुराइयों से, यज्ञन्याग के 
ऋजु पथ से या अपने-आपको बाहरी दुनिया की नज़र से प्रलग रखने से काम 
नहीं चल सकता । यदि सदय को प्राप्त करना है तो आत्मा को उघाडकर रख 
देना होगा । |, > दे 
ध्यान श्रात्म्ञान का उपाय है। इससे हम हम अपने मन को अन्तर्मुस 
करने है श्ौर भ्रपने सृजन-कैन्द्र के साथ सम्पर्क सावते हैं। सत्य को जानते के लिए 
हमे केबल अपनी सनह वो चौड़ा ही नदी बनाना, उसे गहरा भी करना है। अपनी 
आत्माओं का गहन रूपान्तरण करने के लिए मौन झौर शान्ति श्राजद्यक्ष हूँ श्रौर 





समाविलीन हो जाता है; जो टख़्र के साथ सन्‍्पर्क साथ लेता है, उसकी मानसिक दशा 
क्या होतो दे | प्रवित धर्न-धन्थ इस बात की पुष्टि करता दे कि ईखरीय भ्ादेश इर भर्मात्मा 
और पुण्यह्मा व्यक्ित को प्राप्त द्वों सकते दे, र्योकि इंश्वरीय अदिश पाने वाला पैगम्बर 
अपनी कोई बात नद्ठदी कदता, उसक्रे हर शब्द में दूसरे को आवात होती दे । कसी 
आपार्मिक व्यक्त का ईश्वर के विय्रान की व्याख्या करना न्‍्यायस्गत नहीं हो सकता, 
इसोलिए किसी पापी व्यक्ति को ईश्वरीय छान ओर इलह्ाम नहीं होता। ऐसा चीजों का 
सम्बन्ध केवल मनापी लोगो से दवा होता दै। क्योंकि मनीपी स्यक्रित्र दी इरवर का वाद्य दै 
जिसे बढ़ श्रत्श्य और श्रश्नव्य रूप में बजाता दे |? (एडविन बेबन को पुस्तक 'सिविल्स 
एण्ड सीयर्स” (१६२८) में पृष्ठ १८८ पर उदद्त)। प्लोटिनस का एक प्रसिद्ध भ्रश इस 
प्रकार दई : “अ्रम्तर जब मं शरीर की निद्रा से जागता हूं. श्रीर अपने-आपको जानने की 
स्थिति में होता हू भर वाद्य समार से ब्यावृत्त होकर अन्तमुस दो जाता हू तर में शक 
विस्मयकारी सीन्दर्य के दरोन करता हू । तव में यद सममभता हू कि मेरा सखन्ध एक 
अधिक ऊँचे और भधिक बेहतर जगत्‌ से दे और में अपने अन्तर में एक अप्रिक भव्य 
जीवन को विकमित करने और <श्वर के साथ एकाकार होने का प्रवत्न करता हू । और 
उससे मुझे इतनी जीवन की ऊर्जा प्रात्त द्वीती दे कि मं भौतिक समार से उपर उठ जाता 
हूँ ॥! (रूफल जोन्स का पुस्तक “स्यू स्टटाठ इन मिस्टिक्स रिखिजन! में पृष्ठ ४3-४४ पर 
ड्द्यूत ) 
१. रिचिजन इन दि मेक्ग (१६२६), एठ ६। 








११२ ज्ञोवन को आध्यात्मिक दृष्टि 


इस युग में वे बहुत आसान नही है । अनुशासन और दमन से हमे अपनी चेतना का 
सर्वोच्च सत्ता के साथ सम्पर्क साधने मे सहायता मिलेगी। तप का अर्थ है निरन्तर 
ईश्वर मे घास करना और एक नया ल्पान्तरित जीवन प्राप्त करता | इसका अर्थ 
समस्त बिखरी हुई अ्र्जाओ को, बौद्धिक द्वक्तियों को, हृदय की भावनाग्रो को, 
प्राण की कामनाओं को, वल्कि स्वेय अपनी भोतिक सता को समभेटना और उन 
सबको सर्वोच्च लक्ष्य पर केन्द्रित करना है।* यह प्रक्रिया कितनी द्रूत गति से 
होती है, यह ईश्वर के लिए ग्राकाक्षा की उत्कदता और मन के उत्साह पर निर्भर 
है । 
संसार में कोई भी आदमी कभी भी जीवन-भर आधघ्यात्मिक सन्तुलन 
और साम्यावस्था नही रख सका । जिस ईसा ने यह कहा था कि यदि लोगो को 
उस ईशबर के पुत्र बनना है, जो अच्छे और यरे सभी मनुष्यों पर अपने सूर्य को 
अमकाता है, जो न्‍्यायी और अत्यायी सभी पर वर्षा करता है, उसी ईसा ने एक 
दिन अजीर के पेड को शाप दिया था और व्यापारियों को मन्दिर से खदेडा था। ' 
हम सभी के जीवन मे ऐस्ले क्षण ग्राते है, जैसा कि ईसा के जीवन में गेथ्समेन में 
आया था, जब हम अपने सामने उपस्थित कठिन अग्नि-परीक्षाओं से घबरा उठते 
हैं और उनसे बचने के लिए ईइवर से प्राथेन करते है, और फिर से उस झ्रनासक्त 
स्थिति मे लौटने के लिए, जब हम यह कह सक्षे कि 'ईइवर तेरी इच्छा पूर्ण हो' 
बडी साधना की झ्ावश्यकता होती है। असहिष्णु और झत्रुतापूर्ण ससार के 
सम्मुख मानसिक सन्तुलन कायम रख सकना कोई गान काम नही है। यह 
तभी सम्भव है जब हम निरत्तर अपनी आन्तरिक गहराइयों मे लौटते रह सके 
और भन को इतना निष्काम और अनासकत बना ले कि न कोई सुख उसे लुभा 
सके और न दु ख उसे अभिभूत कर सके । 
रहस्यवादी लोग 'होते' पर अधिक बल देते है 'करने' पर नही। उनके 
जीवन मे क्षुद्रता, तु-छता और असहिष्णृता नहो होती, इसलिए यह सम्भव है कि 
वे एक निषेधात्मक आत्मानुभुति और निष्कियता को अधिक वढा-चढाकर वताते 
हो। अपने अ्रधिकारो के लिए लडने के बजाय उनका भुक्ाव उन्हे छोड देने वी 
ओर अधिक होता है, किन्तु उनकी यह नजम्नता, भय या कायरता का परिणाम 
नही होती, वल्कि साहस और छक्ति का परिणाम होती है । किन्तु तपस्या के अन्तर 
२- एक सच्ची थार्मिक संस्कृति शरीर को भी इस ढंग से परिध्कत कर देगी कि उससे शरीर में 
शक यत्ति आएगी, सन्तुलन पैदा होगा ओर सौन्दय ओर वल उत्पन्न होगा । 


; घामिक श्रनुभव और उसका वर्रान श्श्३े 


मे आध्यात्मिक झानन्दानुभूनि की एक ज्वाला होती है, जो घर्म का सार है। 
दैराग्य या कर्म-सन्यास ही एकमात्र धासमिक परम्परा नहीं है, वल्कि कर्मयोंग, 
जीवन में भाग लेना और उसमे आनन्द का, उपमोग भी घ॒मर्मं के अग हैं 7ईश उप- 
निपद्‌ में कहा गया कि व्थागकर भोग करो। यह त्याग द्वारा भोग विश्व को 
गहराई से किल्तु निष्काम होकर स्वीकार करना है भर यह द्यानन्दपूर्ण अनुभूति 
है कि संसार के किसी भी अ्श्न का पूर्णतः त्याग नहीं क्रिया जा सकता | हम 
स॒सार का परित्याग इसलिए करते हैं ताकि उसके एकत्व के ज्ञान के साथ फिर 
उसमे लौट सके और यह ज्ञान हमारा सम्बल हो । 


€. प्रबुद्ध व्यवित्त का ज्ञोवन : 

जिम क्षण मनुष्य वो अस्तर्ज्ञान होता है, उसका जीवन दूसरा ही हो जाता 
है । एकल्त्र का अ्रनु भव परिवर्तन की प्रक्रिया का प्रारम्भ होता है । झात्मा ने उसे 
(परम को) देख लिया है इसलिए मन को हमारे सारे अस्तित्व का नियन्त्रण 
करना चाहिए, जिस घब्द को हमने सत्य समभा है वह हमारी देह में हमारे 
अपने भीतर बिध जाना चाहिए | अन्तज्ञनि के क्षण में हमने जिस नये एकन्व की 
माँकी ली है, उसे यदि पानी है तो पुरानी आदतों का परित्याग करना होगा। 
उदाहरण के छिए सुकरात के जीवन में परिवर्तव उस ममय प्रारम्भ होता है जब 
उसे पोटिय (४३१६० पू०) मे परम सत्ता का आध्यात्मिक अनुभव होता है 
ओर जवकि कहा जाता है वह चौवीस घटे तक समाधिलीन रहता है । उसके 
बाद उसने अपने साथी नागरिकों को उपदेश देने में ही अपना सारा जीवन अपित 
कर दियां। “एर्रीलोजी' मे प्लेटो सुकरात से कहलाता है कि यह कार्य ईव्वर ने 
ही उप सौंपा है और वह उसकी उपेज्ञा नही कर सकता चाहे उसे प्राण भी त्यागने 
पडे, और उसने त्थागे भी। ईइवर की पुकार को ऐसा व्यजित स्वीकार नही कर 
सकता जिसकी झात्मा अपने टिकाने पर नही पहुँच गई, जिसके संघर्ष, भेद और 
वेपम्प दूर नहीं हो गए । देह, मन और आत्मा में कोई सघर्ष नहीं हो सकता। 
इमारी प्रकृति की विभिन्‍न दिशाओं में सास्‍्य शार्ति के लिए आवश्यक है श्रोर 
उनका परस्पर सामजस्प्र पूर्णता के लिए । कसी भी एक दिद्या का दमन झात्म- 
पूर्णता में व्याघात पैदा कर देता है। जो लोग यथार्थ सत्ता के अप्रत्यक्ष पहलू पर 
उचित से अधिक बल देते हैं उनमे देराम्य सीमा का झतिक्रमण कर जाता है। 
यदि यथार्य सत्ता उस पार है, दूसरे लोक में है और यह ससार कैवल आमास-मात्र 


श्श्ड जीवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


है, माया-भर है तो उस यथार्थ सत्ता को वही पा सकते हैं जो देश झौर काल की 
सीमा मे बंधे इहलोक से मुह मोड ले । रहस्यवादी को ऐहिक और पारलौकिक 
भें कोई विरोध स्वीकार्य नही है। उसका कहना है कि किसी भी वस्तु को ठुकराया 
नही जा सकता, हर वस्तु को ग्रहण कर ऊंचा उठाना है; जो पूर्णता हमारा लक्ष्य 
है चह शुन्प को पूर्णता नही है, ऐसी प्रकृति की पूर्णता नही है जिसका मध्तिष्क 
अनुर्वर और हृदय-ल्लोत घुप्क है। आव्यात्मिक तत्व कोई ऐसी पृथक्‌ वस्तु नही 
है जिसकी शैष जीवन से अलग कर रक्षा करती है, बल्कि वह एक ऐसा तत्त्व है 
जो मनुष्य के सारे जीवन में व्याप्त है और उसे परिप्कृत करता है। वह हमारी 
श्रान्तरिक सत्ता के सभी भागों को चुद्ध करता है और आत्मा का एक नया जन्म 
होता है, हमारी निष्ठाओं की पूर्ति होती है और हमारे व्यवितत्व का पुसनिर्माण 
होता है। जीवन में अमरता आती है भोर मनुष्य का सारा व्यक्तित्व अ्रधिक गहने 
हो जाता है । अपने और ब्रह्माण्ड के वीच एकत्व अनुभव कर, आत्मा में लोन रहने 
वाला व्यक्ति एक पृथक्‌ और शआ्रात्मकेन्द्रित व्यवित नही रहता, बल्कि वह विश्व 
ब्यापी आत्मा का वाहन वन जाता है। वह सप्तार मे विद्यमान बुराई की ओर 
से, जी बिलडुल स्पष्ट नज़र आती है, आँखे नहीं मूंदवा, हालाँकि उसका यह 
विश्वास अचछ रहता है कि मनुष्य की अन्तरात्मा प्रकृत्या श्रच्छी ही है (। जीवन 
के प्रति उसकी दृष्टि इतनी स्पष्ट और पूर्ण होती है कि वह आत्मा की झाख से 
धूर्य को निहारता हुआ अन्धकार-भरे दिन व्यतीत कर देता है । अपनी भन्तर की 
आत्मा से वह जो मूर्ति देखता है उसे जीवन के कपडे मे बुन देने के लिए वह सर्प 
फ़ैरता है। वह अपने-आपको ससार पर छोड देता है और इस विश्वास के साथ 
उसके उद्धार का श्रयत्न करता है कि वह उसके स्वप्न का समर्थन करेगा । उसका 
जीवन ढु.ख और कप्ट की आग में जलता रहता है। वह ऐसे मन से, जो शान्ति 
श्रौर ग्रातरद से भरा है, ऐसे थ्रानन्द से जो कर्म की समुचित प्रति का चिन्ह है, जो 
प्रति की इस बात की मुह्र है कि जोवन की दिद्या सही और सुरक्षित है, जीवन 
के सकटो कर सामना करता है ।* ईश्वर विस्वासी आत्मा प्लों के लिए त्याग आसान 


?₹. वैनली का कहना है : 'इस विश्वास से हम मन को समस्त बेचैनी से, क्षत आत्मा की 

पौडा से, अप्तन्तोप ओर हृदय के भय ओर दुःख से, समार की और हमारो अपना दोनों 
+ की अवर्शनोय उदासी ओर थकान से, जिससे इस इतने वर्षों तक पोडित रहे छू, मुक्त हो 
जूते है, खासकर उस समय जबकि हम विश्व को दौड़ मांग से, अलग शान्द चिलन में 
दूव रहते हे । (अनेह्ट अपील 3 मेन झोंक रीजन एशड रिलिजन) 


चार्मिछ अनुभव और उसका वर्णन श्र 


और स्वाभाविक हो जाता है। वे काँटों पर भी ऐसे आराम से चलते हैं जँसे हवा 
चर चल रहें हों और उनके मन में आत्म-विश्वास की झान्ति बनी रहती है। वे 
भहात्‌ आशावादी होते हैं श्रौर आत्मा की झर्वितयों में उतकद्ा विध्वोस अग्राध 
होता है। निराशावादिता उनकी दृष्टि में हद दर्जे की वेबफाई होती है, उनके 
, अन्दर विद्यमान प्रकाश के साथ धोसा होती है 
ये आत्माएँ बहूत विरली और अमूल्य हांबी हैं, पूर्ण आत्मा की भावना 
में भरी होती हैं और यह कहा जा सकता है कि वे विदव वी चेतना से युक्त होती 
है । उन्हे समस्त सत्‌-पदार्थों में अपनी आत्मा के और श्रपनी आत्मा में समस्त 
बिध्व के दर्धन होते हैं। एक हिन्दू सन्‍त का कहना है, 'तीनो लोक मेरा घर है । 
प्रावर्से औोरेलियस ते एक स्थान पर कह! है, 'कवि का कहना है व्यारा एथेन्स 
नगर” किल्तु हे मेरी ग्रात्मा क्या तू उसे “प्यारा ईश्वर का नगर” नही क्हेगी ?! 
जो लोग दृष्टि की यह व्यापक अवेयक्तिकता विकसित कर लेते हैं, व ब्रह्माण्ड 
की योजना को आगे बढाने मे, परमपिता वी इच्छा ध[ृर्ण करते मे आनन्द ग्रनु- 
भव करते हैं। उनके मन में समस्त मानवता के प्रति प्रेम और मैत्री की भावना 
मरी रहती है | अ्हिसा या प्रेम उतका सुस्य घेर्म हो जाता है। सस्ह्ृत के एक 
कत्रि ने कहा है, ब्य॑ निजः परो वेति गणना लघुवेतसा | उदारद्ददयानों तु बसुर्वव 
कुटुम्बकम्‌, अर्थात्‌ यह अपना है झौर यह पराया, यह दृष्टि संबीर्ं-हृदय 
व्यक्तियों में रहती है, उदार द्वदय वाले व्यक्तियों के लिए तो सारी पृथ्वी ही 
अपना बुर॒म्ब होती है। ग्राध्यात्मिक राज्य में अपनी विशिष्ट ग्रस्तित्व-पढ़ति के 
कारण हरेक की एक निद्दिचत जगह है। किसी भी व्यक्ति का, चाहे वह कितना 
ही गुण्री ही, दूसरी मे आगे शोर पहले जयहू का दावा नही हो सकक्‍ता। मूल्य 
ओर महत्त्व का निर्णय इस वात से होता है कि किसी वस्तु के अर्थ और शब्द में 
कितना सामजस्य है । यहाँ तक कि हमारे शत्रु भी घुणा और नफरत के पान नही 
हैँ, वयोकि वे रेतिक व्यक्त है। हमें भ्रपने झत्रुओं से भी अपनी हो भाँति प्यार 
करने के लिए उपदिश दिया जाता है, कित्तु इस नियम का जितना सम्मान हम 
मौसिक करते हैं उतना व्यवहार में नहीं करते | लेक्नि जो लोग ईव्वर की 
आत्मा में बास करते हैं, उनके अस्तित्व दा यह स्थायी नियम हो जाता है। उन्हें 
अपनी प्रात्मा के भीतर एक निगुड एकता का स्थायी मान होता है जो विद्व- 
अम का आधार है, वह प्रेम जिसमे थधैंये होताहै और समी वस्तुओं को सहन 
करने की शक्ति होती है, जो अहकार और निप्दुरता को निर्मूल करता है, जो 


5 ११६ जीवन को श्ाध्यात्मिक ह' 


बुरो को बुराई से रोकता और पावियों का हृदय-परिवर्तत करता है। वह उस 
समय भी बना रहता है जब रात अेधियारी हो जाती है, जब तारे छिप जाते हैं 
और जब मनुष्य सब ओर से परित्यवत हो जाता है । यह ऐसा प्रेम है, जो फल 
की, बदले की चाह नही करता, जो स्वय अपना कारण है। सन्त लोग इसलिए 
प्रेम करते है क्योकि वे उसके बिना रह नही सकते । उनके लिए प्रेम न वरना 
अजीब होगा । वृद्ध का विश्व-प्रेम इतना व्यापक है कि वह छोटे-से-छोटे प्राणी 
को भी अपने श्रक में भर लेता है । प्लेटो ने क्रिटो' मे कहा है: 'जब कोई हमे 
चोट पहुँचाए तो हमे उसे बदले मे चोट नही पहुंचावी चाहिए, जैसा कि बहुत 
से लोग सोचते हैं, क्योकि हमे किसो को भी चोट नही पहुँचानी चाहिए।' ईसा 
की दृष्टि मे सहिष्णुता श्रौर क्षमा ही पुण्य और घर्म के मार्ग है ! 'गॉस्पल ग्रीफ 
नजरीस्स' में ईसा का यह वचन झाता है, तब तक प्रमन्‍्न मत होग्रो जब तक तुम 
अपने भाई को प्रेम की नजर से न देखो ।”* जो लोग ईश्वर मे मगन रहीे है वे 
बडे-से-बडे पापी के लिए भी द्वार वन्द नही करते और कभी यह विश्वास नहीं 

करते कि विश्व मे कही भी ऐसा कोई द्वार है, जिस पर यह लिखा हो, 'जो इस 

द्वार के भीतर प्रवेश करता है, वह सब आज्ञाओ को पीछे छोड आए ।' यदि परम 

आत्मा ही समस्त सत्ता का केन्द्र है तो किसी के भी साथ धोखा नहीं क्या जा 

सकता (१ बडा पाप मानवीय आउ्मा की अस्तनिहित छवितयों में ग्रविस्व्ति वा 

2« मावसे ओरेलियस का कहना दै - “जब कोष झस्ये तव इस वात का हसेशा ध्यान स्स़ो कि 

क्रोध साहस का दूसरा रूप नहीं है, बल्कि नम्रता व भद्रता न केव अधिक मानवीय गुण 
है, वरन्‌ अभिक साहमपूर्ण भी हे और जिप्तमें ये गुणा दे वही अधिक बलवान, सही ओर 
शयिवशाली होता है, न कि क्रोध' और अमन्तुष्ट व्यक्ित | कारण, सहिष्णुता निष्प॒णता के 

उतना ही निकट है जितना कि शक्ति; और जैसे व्यथा कभजोरी की निशामी है वेसे ही 
क्रोध भी | क्याकि उनके शिकार ब्यक्तिया को चोट पहुचती दै और उनकी मौत ही जाती 
है ॥ (ज्ञान जन द्वारा क्या गया “मैडिट्शन्स' का अग्रेज्ी अनुवाद (१६०६) २४५ 
शतम पृष्ठ ६-११, ७७०)। इसा पुस्तक में यह भी कहा गया है: “देवताओं को. यो 
अमर होते ह, इस बात का अफसोस नहीं होता कि उन्हें श्रनन्‍्त काल तक दुष्टों को सहन 
करना परेंगा, जिन! दुष्टत) वडुत वी है और ।जनवी संख्या भी वहुत वड़ो हे। नहीं। 
बल्कि वे उन्हें इज्ञारों तरइ से सहायता देते दे | ठव क्या तू, जिसवा जीवन इस जन्म तक 
ही सामित ईद, पापियों से परेशान हो जाप्या ? और वह भादत्य जब कितू से भा 
उन्हीं में से एक दे 4? 

आगसटादन कइता है: 'मैने अपनी अन्दरतम तआा“मा में प्रवेश क्या अपर अपने प्रेव शा 


र्‌. 
और अपनी आत्मा से भी परे मेने एक अपरिवंसीय नित्य प्रकाश देखा। जो सत्य का | 


आमिक झनुभव झोर उसका वर्णन श्श्७ 


पाप है। अच्छे जीवन का सार है श्रपने-आपको जानना झौर अ्रपने प्रति झूठा न 
होना । इसका अर्थ यह नही है कि अपने विचार अपने पड़ोसियों पर थोपे जाएँ । 
प्रेम का अर्थ है प्रतिरोध न करना । हमे सघपों पर शवित से नहीं प्रेम से विजय 
यानी है। श्रादर्श के नाम पर बुराई का निरन्तर प्रतिरोध करते रहने के बजाय, 
हमे उसके ग्रत्याचार को प्रेम से सहना होगा । पद्दोमी के प्रति प्रेम का ग्र्थ है 
चराई के प्रति सहिष्णुता 

जिन लोगो ने उस परम सत्ता की भांकी पाई है वे यह अनुमव करने हैं 
कि जब तक उसका दिग्दर्भन उन्हे प्राप्त होता रहेया तव तक वे कोई भूल नही 
बार सकते । वे स्व॒राट है, अपने निज के राजा और स्वामी हैं। उनका जीवन एक 
स्वतः स्फूर्त विकास हैं, वह रोजमर्रा के जीवन की लीक पर नहीं चलता | बह्‌ 
सप्राण होता है, यन्‍्तवन्‌ नहीं । नैतिक भावना उनके लिए वाह्म नही होती, 
उनकी श्रात्मा की यहराइयो में बद्धमूल होती है। इसलिए वे ऐसे काम भी करते 
है. जितसे दूसरे इज्डतदार लोग शरमाते या घबराते है। वे व्यवहार के नपे- 
सुने पैमानों की चिस्ता नही करते । जिस तरह ऐसे विश्वासों को चुपचाप स्वीकार 
कर लेने से, निन्‍हे हम वास्तव में नहीं मानते, बौद्धिक ईमानदारी का हनन होता 
है, उमी तरह यदि हम समाज के ऐसे आदेशों की, जिन्हे हमारी झातमा स्वीकार 
नहीं करती, लीक पर चलते रहें तो हमारी आत्मा का हनन होता है। बुद्ध ने 
कट्टर परम्पराश्रों के मुकाबले व्यक्तिगत सत्य को, वर्ग-विभाजन के मुकाबले में 
सामाजिक भावना को, वाद्य भ्राचार के मुकावते आन्त रिक भावना को अतिष्ठित 
पिया था। यही बात सुकरात, ईसा और अन्य ऐसे महापुरुषों के बारे मे है, 
जिन्होंने गतिशील शोर सक्रिय दुष्टि पाई है। 

स्वरमावत: ऋषि लोग कट्टर सकीर्णता से मुवत्त होते है और उदार 
सदि्णुता की भावना में साँस लेते हैं। वे उन सबका स्वागत करते हैं जो ऐसे 
/श्यर की पूजा करते है जो किसी एक जगह प्रकट नही हुआ, बल्कि घट-घटवासी 
है श्रौर जो विश्व की विविधता को सोहाई श्र सहानुभूति से ग्रहण करते हैं। 
हुतान्मा जस्टिन ने अश्योक के इस वथन वा समर्थन कया है “'समी 


जानता दे वह जानता दै कि बद प्रकाश क्या है और जो उसे जानता दे वइ नित्य समार 
को लानता दै। नूड्म ६ और मैने देसा दे कि तू दर चीज़ को श्रच्या बनाता है और 
नेरे लिए काई चौत़ बुरी नहीं दे।? (कन्क्रैशन्स, आता, १०)। 


शरुश्द जीवन की आव्यात्मिक हृशि 
उपदैष्टाओ दारा कही गई सभी सत्य वात हमारे लिए स्वीकाय हैं ।१ ये सभी 
आत्मा के उस सर्वे-समस्वयी धर्म के सदस्य हैं, जिसमे उन सबका समावेद्य है 
जिनका कोई भी घर्म है, जिसमे वे सव लोग आए जाते हैं जो यह मानते हैं हि 
ससार में एक ऐसा सत्य है जिसके पक्ष मे और एक ऐसो बुराई है जिसके विरोध 
में सघर्ष किया जाना चाहिए। धार्मिक क्ट्ूरता या असहिप्णुता पह प्रयत्त करती 
है कि सस्तार मे सबके लिए एक ही धर्म का विधान कर दिया जाए और वह 
यह समभती है कि उसके धर्म-विश्येय मे अतिप्रद्वत ईश्वर की जो भाँक़ी है वही 
सही है और उसको मानने से ही मुक्ति मिल सकती है, भश्रन्यथा नहीं। वह 
घमकी देती है कि जो उसे स्वीकार नही करेंगे उन्हे मृत्यु के वाद नरक की 
यातनाएं भोगनी पड़ेंगी, क्योकि आघुनिक लोकतन्त्रीय प्रणाली मे इहलोक में 

तो खुले झ्राम अत्याचार का निषेध है। यह एक हद तवादी विचारधारा है जो 
कट्टरता की भावना को जन्म देती है। यदि ईंइवर सचमुच हो ससार से मिल 
भर पृथक है तो मनुष्य को भुवित उसके विशेष बृपा-भाजन व्यक्षितयों के हाथ 

ही मिल सकृती है। किन्तु जो लोग समस्त सत्ता के केन्द्र उस परम सत्ता पर 
विश्वास करते है, वे जानते हैं कि हरेक धर्म दैवीय कृपा की भनुक्रिया है जिप्तते 

हमे ऊँचा उठाया है। विभिन्‍न परम्पराएँ तो उन भाषाओं के समान हैं गिनमे 

» धर्म के सीधे-सादे तथ्य अभिव्यवत होते है। भाषा भले ही बदल जाए, भावना 
( [ही रहती है पूजा के सभी स्वस्पो मे, चाहे वे हमे कितने ही भई ग्रौर 
* मूखवापूर्ण लगे, एक सार्थकता है। आखिरकार, हमारी अवधारणात्मक या 
काल्पनिक अ्भिव्यक्तियों की अपूर्णता या अस्थायित्व का कारण यह नही है कि 
संसार में कोई भी चीज पूर्ण नही है, बल्कि उसका कारण यह है कि ससार में 
१९ ६समेंतद शिक्षा दी गई-दे और हमने यह धोष्णा भी की ई कि इंसा डेशवर का प्रथम पुत्र 
+ है, वह शान और बुद्धिल्वरूप हे और उमकेश्ान में मतुष्यों को स्मी जादिया हिस्सा 
+ लेडी दे । और नो लोग बुद्धि का ऋजुमरण करते दुए जीये दे वे मभी ईसाई है, मजे ई. 
वे नास्तिक सममे जाते रहें हों, कैसे कि औक लोगों में सुक़्यात और हेरावलटस और 
* उनेके-नसे दूसरे आदमी”" यही नहों कि प्लेटो के सिद्धान्त इंधा के स्दवम्हों के सिरे 
+ हैं, बल्कि वे उनके उससे अधिक सट्य नहीं हैं, जितने कि अन्य उपदेष्टआ--स्टो 
कवियों और इतिदामतों के सिद्धान्त हे | क्योंकि इरेक ने एसी वरलु वो अंशातः देसाजों 
दिव्व॒ तूख बुद्धि के अनुकूल दे और व्से ट्रोक टंग से वर्शित क्या | उन सम जो दु 
'जाते अच्ची कु गई है वे सदर हम इंसाइवों को सीकाये हे! (बफोलोजी, वा, खत 

रन्‍ड)। 





धाॉमिक अनुभव और उच्तका चर्शन श्र 


एक चीज़ पूर्ण भी है जो इनसे भिन्‍न है। हमारी वीडिक व्यास्याएँ या वर्णन 
हमारी भावी प्रन्तर्दू प्टियो में बाघक तव बनते हैं जबकि हम उन पर सकीर्ण 
कट्टरता से विश्वास करने लगते हैं श्रौर यह भूल जाते है कि ये हमारे प्नुभवी 
को जोड़-तोडकर बनाये गए सिद्धांन्त-मात्र हैं । सबसे वी मूर्ति पूजा अक्षर की 
पूजा है। इसके ग्रतिरिवत हमें यह स्वीकार करना चाहिए कि प्रधिकतर नर> 
नारी एक खास धर्म को भी एक खास भाषा की भाँति इसलिए ग्रहण करने है 
कि वहू एक खास स्थान मे और एक खास समय पर पंदा हुए हैं। उनकी इस 
बात के लिए प्रालोचना नहीं की जा सकती कि उन्होंने अमुक माता-पिता के 
घर में ही जन्म क्‍यों लिया, उनका ठौक चुनाव व्यों नहीं किया । इसमे व्यक्तित 
का लाभ ही है कि उसे एक परका-पकाया धर्म और एक सुप्रतिप्ठित थधामिक 
परम्परा मिले, जो युगों से भौर विचार तथा प्रक्रिया की प्रतिष्ठा के विकास से 
परिपक्व हो मए हो । परम्परा तंभी तक उचित और मूल्यवान है जब तक कि 
बह हमारे भीतर भावना को जगाती है। यद्यपि कोई भी परम्परा अनुभव के 
अनुसार नही होती, तथापि हर परम्परा मे अपनी एक विश्विप्टता और मूल्य 
होता है। यद्यपि सभी परम्पराएँ मूल्यवान होती हैं, तथापि कोई भी परम्परा 
अन्तिम और ग्रपरिवर्तनीय नहीं होता ! हर परम्परा तव तक बढती झौर विक- 
सित होती है जब तक उसके झनुयायी झ्राव्यात्मिक दृष्टि से उद्बुद्ध होते हैं। 
यह तो एक ऐसी चिह्न-प्रणाली है जो हर युग में बदलती रहती है। झात्मा 
किसी नझ्वर श्रौर श्रस्थायी आकार या रीतिसे बँधी हुई नहीं है। जो लोग 
आकारो श्रौर रीतियों को लेकर भगडते है वे ईश्वर के शब्दों को नही देखते, 
उनकी छायाम्रो को देखते हैं, उसके स्वर को नही सुनते, उसकी प्रतिध्वनियों 
को सुनते हैं। प्रज्ञान के जयल में लोग परम्पराओं को पगडडियों की तरह 
मानकर उन पर चलते हैं। किन्तु ऋषि शब्दो के भी पीछे जाते हैं और अपने 
अनुभव के प्रवाश् में उन्हे नया अर्थ प्रदान करते हैं। वे जिस सत्यकी ओर 
सवेत करते हैं, वह सिर्फ इसलिए नहीं वदल जाता कि हम पुराने प्रतीकों थ्ौर 
चिद्नों के स्थान पर नये भ्रतीक श्र चिह्द रख देते हैं । विभिन्‍न धर्म ब्रिभिन्‍त 
चिह्न श्रौर प्रतीक इस्तेमाल करते हैं और किसी एक धर्म के इतिहास में भी एक 
प्रतीक दूसरे प्रतीक का स्थान ले लेता है क्योंकि वह पहले भ्रतीक की श्रपेक्षा 
अधिक सत्य होता है। ऋषियों में अन्य घर्मो के श्रति जो सहिष्णुता दिखायी देती 
हैं वह केवल उनकी वोद्धिक उदारता का प्रदर्शन-मात्र नही है, बल्कि वह 


१२० जोवन की आधष्या स्मिक हृष्टि 


आध्यात्मिक झअनन्‍्तदूं प्टि से उत्तन्न निश्चय है । 
ऋषि व्यक्तिवादी धर्म मे विश्वास रखते हैं और स्वतन्त्रता और रवतः* 
स्फूर्त प्रवृत्ति पर बल देते है । विज्ञान मे यह सम्भव है कि सवके लिए समान स्तर 
और पैमाने निर्धारित किये जा सके, किन्तु कला और साहित्य तथा दर्शन और 
धर्म मे व्यक्तिवाद अधिक सही है। मनुष्य की असीम की खोज किसी एक मार्ग 
या दिशा तक ही सीमित नही है । दिव्य-शक्तित की अपनी सन्तानों को विविध 
दिल्ञाओ से जो पुकार होतो है उसका तकाजा है कि मन को खुला और लचकीता 
रखा जाए। यह हो सकता है कि धामिक प्रयत्न, जो सैद्धान्तिक मान्यता को 
अनुभव में परिणत करने और ब्रह्माण्ड की प्रक्षिया मे विलग हुए जीव वा उसके 
अपने सच्चे स्वश्य से मिलन करने की चेष्टा करता है, भावपूर्ण हृदय, सर््रिय 
इच्छा या प्रवबुद्ध मन मे प्रारम्भ हो, किन्तु उसका प्रारम्भ चाहे जहाँ हो, उसता 
परिणाम मनुष्य को समूची प्रकृति पर होता है भ्रोर रह बदल जाती है । मन वा 
एक विचार, इच्छा की एक उमग और हृदय की एक आवश्यकता मनुष्य की सारे 
सत्ता को ही सक्रिय कर सकती है । स्वतन्व॒ता आध्यात्मिक जीवन का सर्वोच्च 
नियम है। उपतनिषद्‌ मे कहा गया है. जैसे प्राकाश मे पक्षी और समुद्र मे 
« भछलियाँ अपने पीछे कोई चिह्न छोडें बिना विचरण करती है, वैसे ही अ्रध्यात- 
- ही ईश्वर की ओर जाते के मार्ग पर विना कोई चिह्न छोडें विचरण करते हैं। 
हिर व्यक्ति ने अपने हृदय के रक्त से अपनी पूर्णता का मार्ग अकित किया है। 
३७ से जब दा निके समस्याओं के उत्तर पूछे गए तो उन्होने उनके स्पष्ट उत्तर देने 
प इसलिए इनकार नही किया कि वह स्दय ग्निदचय की दशा मे थे या निश्चित 
उत्तर देने से धवराने थे | बुद्ध अपने मन को किसी से भी कम निश्चित हप में 
नही जानते थे, वह अश्निय सत्य को कहने मे किसी से कम निर्भीक नहीं थे, फिर 
भी उन्होंने हमेशा अपने अनुयायियो के लिए कोई एक नियत धर्म या मत स्थिर करते 
से इनकार किया | उन्होने इस वात पर बल दिया कि हर व्यवित स्वय श्रपती शिक्षा 
अरहुण करे। गुरु का काम तो केवल जिज्ञासा पैदा करना है, सत्य की निधि को 
झलोजना शिष्य वा अपना काम है । इस विपय पर मैंने कुछ नही लिखा और ने 
मई लिखूंगा। वह ज्ञान की अन्य ज्ञाखाओं मे विद्यमान अभिव्यवित के साधनों से परे 
है। बल्कि स्वय उस वस्तु [सत्ता) पर दीघंकाल तक चिन्तन करने और उसने 
साथ रहने से एकाएक उड़ते हुए स्फुलिग को भांति सहसा एक ज्योति जल उठती 


आामिक झतुमभव श्र उसका वर्णन श्र 


हैं, जो एक बार झात्मा में पहुँचने के बाद स्वय प्रज्ज्वलित होती रहती है ।”* 
ईसा ने किसी मन, सहिता या सविधान की घोषणा नहीं की, विन्‍्तु वह अपने 
जीवन ओर अपने उपदेशों के रूप मे घामिक जीवन का एक उदाहरण हमारे लिए 
छोड़ गया। हममे से हरएक को झपने लिए विश्व के अनुसन्धान का अधिकार है। 
हरणुक को अज्ञात के रहस्यों में प्रवेश के लिए अपना मार्ग स्वय बनाना है, श्रर 
दूसरे लोग चाहे कितनी भी सहायता करें, किन्तु सफलता और उपलब्धि व्यवित- 
' गन होती है। प्रत्येक व्यवित को पहाड की खटी और थका देने वाली चढाई स्वय 
चढ़नी है श्रौर केवल उसके शिखर से ही वह दिव्य दृष्य और उसका सौन्दर्य देखा 
जासकता है। ग्रुरू हमे रास्ते पर डाल सकता है, वह हमे उसकी कठिनाइयों 
और खतरों से सचेत कर सकता है, किन्तु अन्तिम रहस्य हमे स्वय व्यक्तिगत रूप 
से पाना होगा ।३ 
धामिक प्रयत्न क्योकि हर व्यवित का निजो होता है, इसलिए ईश्वर तक 
पहुँचने के लिए उसे पूर्सी स्व्रतन्त्रता दी गई है । कोई भी नाम. कोई भी श्राकार 
ओर कोई भी प्रतीक समूचे व्यक्तित्व को गतिशील बना सकता है और जिज्ञाछु 
और साधक के मन भें वस्ी दिव्य सत्ता उसे ऊपर उठाकर उसकी पूजा ग्रहण कर 
सकती है । ईम्थर को कभी-कभी व्यवितगत मित्र ओर प्रेमी के रूप मे देसा जाता 
है। बहुत में लोगो को ईइवर तक पहुँचने के लिए एक मानवीय विचीलिये की, 
उदाहरण की या झ्वतार की झावश्यकता ग्रनुभव होती है। कुछ लोग किसी ऐमे 
ड्यवित में दिव्य श्रात्मा को ग्रनुभव करना चाहने हैं जो मानरता के विशकु्त 
निश्रट हो, ज॑से कृष्ण, बुद्ध या ईसा-जैसे प्रवतार। कुछ लोगो के लिए यह भी 
काफी नही होता भर उन्हे मुहम्मद-जैसे पैमम्बर वी जरूरत होती है । घोर कुछ 
लोग ऐसे भी होते हैं, जिन्हे गुरूको पाए बिना चेन नहीं पडता, जो उन्हे ज्ञान 
इतना नहीं देता, जितना श्रपने प्राण और प्रेरणा को शिप्य मे सकान्‍्त करता है। 
है. जे मिडिलिट्न मरे की कीटस एण्ड शेस्सप्रीयरः पुस्तक (१६२५) में (० १२३ पर काने 
फोई द्वारा क्यि गए प्लेशे के अग्रेजी अनुवाद से उदूघूत अश | 
प् मा कि दावे ने कहा हे: धश्टा तब वजता ढे, जब वर्जिन रास्ता दिसाना बनन्‍्द्र कर 


द्वेता 





“वर्क भौर बुद्धि जो कुद्ध बता सकने हैं, उन्हें तुके दिखाने को शक्ति पमें ह5 किन्तु 
जो उसके परे है, उसे न बाद्रिस से पाने को आशा कर, वह विश्वास की चाल है, बुद्ध 
का काम नहीं 7 


(परंणेट8, १८, ४७ 





5) १ 


श्र जीवन की आध्यात्मिक हि, 


१०. बोध : 
परम सत्ता को पाने के मार्य का सफर बहुत धीमा है। हिन्दू और वी 
विचारधाराश्रों, ऑ्रॉरफियस के रहस्यवाद, प्लेटो के दर्शन और ईसाई मत के वृ 
प्रारम्भिक रूपों मे यह माना गया है कि खोये हुए स्वर्ग की पवित्र चाह के पृ 
होने में बहुत श्रमय लगता है। स्वर्ग से भ्रष्ट झात्माएँ, जो इस समय काराग 
की तरह पृथ्वी पर रह रही है, कभी ऊपर और कभी नीचे घूमती रहती हैं ग्रो 
उनके पूर्व जीवन या जन्म के कर्म उनके उत्त र-जीवन यथा जन्म को प्रभावित वर 
है। हिन्दुओओे का मत है कि आध्यात्मिक पूर्णता का लक्ष्य एक सुदीर्ष और पर 
पूर्ण श्रष्यवसाय के बाद प्राप्त होता है। प्रत्येक जीवन, प्रत्येक कार्य एक ऐसा 
कदम है जिसे हम आगे की ओर उठा सकते है या पीछे की ओर ) अपने विचार 
और कर्म से हर व्यक्ति यह निश्चित करता है कि उसे झ्रभी वया बनना है। प्लेट 
के अनुसार बुद्धिमान व्यवित प्रत्यक्ष जगत्‌ से हटकर भ्रपनी आम्यन्तर ग्रौर 
और भ्राध्यात्मिक झाँख हमेशा नित्य भ्रादर्श की ओर लगाए रखता है और ये 
वह अपना यह अ्ध्यवसाय जारी रखे तो ध्यक्ति स्थूल ऐन्द्रियिक देह के बन्धनों े 
मुक्त हो जाता है और मृत्यु के बाद वह तब तक ऊपर-ही-ऊपर चढ़ता जातारै 
जब तक क्रि प्रन्तत वह फिर से अपने नित्य प्रकाश के आवास में न लौट जाएं।'' 
हमारे पाँव उच्चतर जीवन की राह पर रखे हुए है, हालाँकि वे प्रनिश्चय वी दर्श 
में भटकते रहते है और राह भी विलकुल स्पष्ट नज़र नही भ्राती । उच्च आदर्श 
का भ्राकर्षण हो सकता है, किन्तु मनुष्य की समूची प्रकृति उसकी झोर ऊपर रही 
उठती । पूर्ण आत्मसमर्पण ही उसे भ्राप्त करने का उपाय है, विन्तु वह झासान | 
नही है। लेकिन मनुप्य का कोई भी प्रयत्न व्यर्थ नही होता। व्यवितगत भौर 
सामाजिक व्यवहार के मामलों में मनुष्य की आध्यात्मिक प्रतिष्ठा के फ्तिता्गं 
को हम अभी तक पूर्णतः प्राप्त नही कर सके । उसके लिए युगो तक प्रयत्न वर्ला 
२. डटीनडयगे ने लिया दे : “आत्मा के पूवे अस्तित में अविश्वास भधिक महत्वपूर्ण दै हर 
उसका एक आशिक कारण यहूदियों का प्रभाव हो सकता दे। ग्ोके लोगों की एटिर 
आत्मा के पूर्वअस्तिव का सिद्धान्त रल्ु के बाद भो आउ्मा के रहने या नश्ट होने अं 
विश्वास के साथ टिक्वा या गिरता दे । किन्चु ढेसा प्रनोत होता दै कि आत्मा के पूर्दधा 
पर अधिकतर ग्रीक लोगों का विश्वास नहीं था, भर प्लेटो भौर नवणलेटोवादियों के म८ 
वर्ती काल में तो यद्द शक ताह से लुम हो हो गया था । यह सम्भव ई कि पैयागोरस $7 
सवेरे के सिद्धात का भव भी भविष्य में दुद्द मूल्य हो !? (दि लिगेसी भाफ ग्रीस (१६१ 
लिविंगरटन द्वारा सम्प्रदित, ए० ४४) । 


धामिक झनुभव और उतका बरंत श्स्३ 
पड़ता है श्रौर जन्म-जन्मान्तर तथा अनेक स्तरों तक यह प्रक्रिया जारी रहती है । 


११. मुक्ति : 

धर्म का उद्दे ब्य हमे अपनी क्षणिक और अर्थहीत एकदेशीयता से ऊपर 
उठाकर नित्य को सार्थकता और उच्च स्थिति तक पहुँचाना और जीवन की 
अराजकता और व्यामोह को विद्युद्ध और ग्रमर तत्त्व में, जो उसकी गादर्स सम्मान 
बना है, रूपान्तरित करना है। यदि मानवीय मत अपने-आपको इतना बदल ले 
कि हमेशा दिव्य प्रकाश की भब्यता को अनुभव करे, यदि मानवीय भाव झपने- 
आपको दिव्य आनन्द के परिमभाण और गति में परिणत कर ले, यदि मानवीय 
कर्म दिव्य जीवन की मृजनास्मवता मे हिस्मा बेंटाएँ, यदि मानवीय जीवन दिव्य 
तत्त्व की पविश्नता में सार्मद्वार हो जाए और यदि इस समग्र उच्च जीवन को हम 
कायम रख सऊे तो इस ब्रह्माण्ड प्रक्रिया का यह सुदीर्क श्रम सफल होया और 
शत्ताडिदयी वी विकास-परम्परा सार्थक सिद्ध होगी। व्यक्ित और समस्त मानव- 
जाति में मानवीय जीवन की दिव्युता प्रदान करना महान्‌ धर्मो का स्वप्न है। 
इसीको हिन्दू मोक्ष कहते है, वोद्ध निर्वाण' और ईसाई स्वर्ग का राज्य कहते 
है । प्लेटो की दृष्टि में यह विद्युद्ध प्रत्यय के निर्मल श्रौर निष्पत्यूट प्रत्यक्ष शान से 
युक्त जीवन है ! वह सनृप्य का भ्रपनि स्वरूप को पहचानना, अपनी सत्ता को पुनः 
पूर्ण छप में अवस्थित करना है । योग मूत्र के झब्दों मे वह तदा द्रष्यु स्वष्टपे 
झवस्थानम्‌' है। स्व्र्म कोई ऐसा स्थान नही है जहाँ ईब्बर रहना है, बल्कि वहू 
सत्ता वी एक ऐसी व्यवस्था है, आत्मा का एक ऐसा जगव्‌ है, जिसमे ज्ञान, प्रेम, 
श्रौर सौन्दर्य वी उच्चतम ट्थिति हमेझा विद्यमान रहनी है, वह एक ऐसा जगव्‌ है 
जिसमे हम सभी ग्रात्मिक रप में तत्काल प्रवेश कर सकते है, जिसे हम अपने 








१« उदान ने बुद्र का दृष्टिकोण इस प्रकार स्पष्ट किय्या दे: एक रस्सी स्थिति (आयतन) द। 


अिममें न पृथ्वी है, न जल) न अग्नि है न वायुएु न अनस्त आकाश हैं, न अनन्त चेतना 
ने अमाव है, ने चेतन-श्चेनन स्विति | न वहां यइ लोक है, न परलोकः न खये हे न 
चन्द्रमा । उसे न में आगमन क्दता हू, न गमन; न स्थिति कद्ता हू, नम्त्यु और न 
डाथान; बद आश्रयददील है, निराबार है आर पनर्मतिक है । बह बेदला का अन्त है; बइ 
अनुत्पत्न, अनवस्थित, अरकृत और अमिश्रित स्थिति डै, यदि बह ऐसी न होती तो उत्पन्न 
अवस्थित, इत और मिश्रित से किसी भी तरइ मुक्ति नहीं हो सकती )?( रू - ३-४ )। 
बोद़ों के निवोय सम्बन्धी द्टिकोय को विस्तार से जानने के लिए लेसक की पुस्तक डिंटि- 
सते फिलामकों, मागः १, दिलीय संख्रण (१६२६) देखिए । 


श्र्व जीवन की आध्यात्मिक हैं 


भीतर और समाज के भीतर पूर्णत. खाकर कर सकते है, भले ही हमे उत्तकेति 
धैयें से कठोर परिश्रम करना पडे । ईसा के पुठजेन्म की आजा आत्मा के इस ई 
विश्वास की अभिव्यवित है कि एक आध्यात्मिक सत्ता वास्तविक रूप में विद्यगा 
है। विश्व की प्रत्षिया अपती उच्चतम चरम अवस्था मे तब पहुँचती है जब ह 
आदमी अपने-आपको अमृत आत्मा के रूप मे, ईश्वर के पुत्र के रूप में जानता 
और वैसा हो भी जाता है। जब तक इस लक्ष्य की प्राप्ति नही होती तबर्क़ 
प्रत्येक व्यक्त विश्वव्यापी चेतना का केन्द्र रहता है। वह अ्रहकार की भाव 
बिना काम करता रहता है। भुक्ित का अर्थ ससार से बाहर चले जाना नहीं है! 
मुक्ति का अथे जीवन से पलायन नही है। व्यत्रित इस विश्व ब्रह्माण्ड की प्रति 
में अज्ञात और सीमित अस्मिता के रुप में नही रहता, वल्कि वह एक ऐसी रन! 
या विश्वव्यापी चेतना का केन्द्र बनकर रहता है. जो समस्त व्यवितगत अर्ि' 
व्यक्तियों को अपने झआलिगन में लेकर उनमे ऐवय और सहस्वरता पैदा करतीहै। 
मुक्ति का अरथे है अपनी झान्तरिक सत्ता मे गम्भीर परिवर्तन करके संसार डे 
मध्य रहना। आत्मा अपने-आप पर पूर्ण अधिकार रखती है और ससाएं 
प्रलोभनों और भ्राश्मणो से प्रपनी शान्ति को भग नहीं होने देती । झार्त्ि 
आध्यात्मिक ज्योति व्यकित के व्यक्तिगत जीवन की असम्भव नही बना देती । 
मुन्‍्त आात्माएँ ब्रह्माण्ड की प्रक्रिया से सचमुच ही अलग हो जाएं तो ससारगी 
कभी भी मोक्ष नही हो सकेगा । वह हमेशा अनन्त कगड़ों और विग्रहो एवं श्र 
और अन्धकार का झावास बना स्हेगा । हिन्दू लोग मुक्ति की अनेक अवस्थाएँ 
मानते हैं विन्तु पूर्णा मुक्ति ही अन्तिम मुक्ति है। महायान वौद्ध सम्प्रदाय | 
मान्यता है कि बुद्ध ने निर्वाण की देहरी पर खडे होकर यह श्रण क्या था कि वह 
इस निर्वाण में तब तक ससारी प्राणियों के उद्धार के लिए लौटता रहेगा जंव की 
कि पृथ्वी पर एक भी व्यवित ऐसा है जो मुक्त नही हुआ । भागवत पुराण में यह 
प्रार्थना दी गई है : “न मैं ब्राठों सिद्धियों से परिपू णें जीवन चाहता हैं, ने पुनरंल | 
से मुक्ति, मैं तो समस्त पीडित प्राणियों के दु खो का वहन करना शरीर रत 
प्रविष्ट होपर उन्हें दु ख से मुक्त कराना चाहता हूं ।' महाव गआ्त्माएं जो भारत 
यूरतता चाहती है बह तब तक पूर्ण नही होती जब तक अन्य प्रात्माएँ भी वह चूत 
प्राप्त न कर ले | जहाँ तक धामिक क्षेत्र दा सम्बन्ध है, व्यक्त द्वारा ब्य्िोँ 
यह ब्ादर भाधुनिव लोक्तन्‍्त्र वी कोई नयी सोज नहीं है। जव इस विश्व ब्रह्मा 
अभ्रिया से इस सत्य वी प्रतीति होती है कि सभी श्राणी एक ही ईश्वर वी सत्ठा 


शािक अनुभव झौर उसका वर्णन श्र 
श 
जब भगवान्‌ के सभी श्रपने द्रादमी पंगम्वर, उसके सन्देशवाहक बन जाते है, 
॥ यह विश्वव्यापी पुनर्जन्म होता है, तव उम महान बिश्व-पुतर्जन्म की ग्रम्तिम 
ररिणति होती है जिससे प्रक्रृति मुवित पाने का प्रयत्त करती है । 
दस स्थिति में हम धामिक अनुभव के विभिन्‍न वर्णनों को एक-दूसरे के 
निकट ला सकते हैं । 
एक चेतना ऐसी भी होती है जो प्रत्यक्षीय, काल्पनिक या बौध्विक चेतना 
में भिन्‍न होती हैं और यही चेतना स्वत.प्रमाण श्र पूर्ण होती है! वास्तविक 
म्रता के सम्ब्रोच् की प्राप्ति के इस सीधे स्वत प्रमाण उपाय से ही सब्र युगो के 
पामिक पुर्षों दे ईश्वर को दृढ़ निश्चय झ्यौर विश्वास के साथ जाना है। 
व्यापक और दृह्ृत्तर परिवेक्ष व्यवित के अपने स्दरूप के भ्नुसार होता है 
क्लौर उसके साथ व्यक्ति अवसर सम्पर्क में श्राता रहता है। इस झ्राध्यात्मिक परि- 
वेश की ध्यास्या में भेद और ग्न्तर हो सकते हैं, विन्‍्तु यह सही है कि सत्य की 
खोज और अच्छाई को पाते के लिए उद्यमी जीवन का एकमात्र ओऔचित्य और 
पार्थकता इसी में है। 
४ आत्मा और विश्व के बीच सर्वव्यापी ऐक्य के झन्त्ज्ञान पर कभी-कभी 
इतना अ्रधिक बल दिया जाता है कि हम एक ऐसे ईश्वर को भी, जो हमारे प्रेम 
का प्रस्युत्तर दे सकता है, या गपनी ऐसी श्रात्मा को भी जो वास्तव में पूर्णतः 
स्वतन्त्र और व्यतिरिक्त हो, मानने से इनकार कर देते हैं । 
हे जिन लोगो में यह चेतना है कि वे सन्‍त आात्माएँ हैं, उनके जीवन में 
ध्रात्मा की सर्वोच्चता की भावना, अजेय आ्राश्ावादिता, ग्रन्तत' सभी प्राणियों 
“की मुक्ति की नैतिक मावना झौर घा्िक सहिष्णुता घर कर जाती है । 
| स्थायी श्राध्यात्मिक ग्रन्तद्‌ ध्टि धार्मिक प्रयत्त का उद्दं इय है और ने तिक 
/जीवन भोर ईश्वर का ध्यान उसके उपाय है । 
धामिक अनुभवों के ये सव वचन जिन प्रब्नो को उठाते है, उद पर 
“विस्तार में विचार करना सम्भव नही है, सिर्फ़ उन पर बुछ सामान्य विचार ही 
अक्िया जा सकता है जो इन वचनो की प्रामाणिक्ता की कसौटी उपस्यित कर 
#सयता है। 


४. बुद्धि और अन्तर्ज्ञान 


यदि समस्त ज्ञान वैज्ञानिक ढंग का हो तो आज धर्म को जो चुनौती दी 
जा रही है वह अन्तिम और निर्णायक प्रतीत होगी । इस प्रकार समस्या हमारे 
सामने यह रह जाती है कि क्या अन्‍्तर्जानात्मक सहज ज्ञान-जैसी कोई चीज़ वास्तव 
मेहै और यदि है तो वह क्नि परिस्थिनियी में प्रामाणिक और स्वीकरणीय होती 
है। क्या ऐसा कोई ज्ञान हो सकता है जो तकं-वावयों मे प्रकट न क्या जा सके 
और फिर भी विव्वसनीय हो ? 


१. पूर्दो विचारधारा में सृजनात्मक अन्तर्ज्ञग पर चल : 


सुबरात और भारतीय दा निक का कथित सवाद यह सूचित करता है 
कि पश्चिम की समूची विचार-परम्परा मे मनुष्य तत्त्व बौद्धिक और ताक्कि 
प्राणी है, वह केवल ताकिक ढंग से सोच सकता और उपयोगिता की हृष्टि से कार्स 
कर सकता है। पश्चिमी मन विज्ञान, तर्क शौर मानवीयवाद पर बहुत बल देता 
है। इसके विपरीत हिन्दू विचारत्रो बा मठ आम तोर पर यह है कि हममे एक 
ऐसी शक्ति भी है जो त्क-बुद्धि से अधिक अ्नन्तरलवर्ती है और जिसके द्वारा हम 
यथाय॑ सत्ता को उसत्री अधिक घनिष्ठ और आत्तरिक वैयवितकता के साथ ग्रनु- 
भव बरते हैं, केवल उसके ऊपरी, सत्तही और वाह्म पहलुओं को ही नही । हिन्दू 
विचारक फिलॉसफी को दर्शन” यानी भ्रन्तह॑ं प्टि कहते है । उचकी दृष्टि में यह 
सत्य का ऐसा दर्शन है जो तर्क और युवित-प्रतियुवित और प्रमाण का विषय नही 
है ! उनवा विश्वास है कि मन को घीरे-घीरे साधना से ग्रानुमानिव या परिकल्पित 
बुद्धि श्लौर मत पर पडी हुई अ्रतीत की छापो से मुबत किया जा सकता है और 
बह गपने ज्ञान के विषय के साथ ऐक्य स्थापित कर सकता है श्रौर तमी उस विपय 
के स्वरूप वी पूर्ण भ्रभिव्यक्तित होती है।' उनका मत है कि हम सत्य को दवितत 
है ैगेविक यूज, ६.२ १३ | रेस्धिविक्र भत्यर से प्रात्त न होने बाने इस पान को अनेक नाम 


दिये गए दें, दया प्रद्य, अतिमा, झापशन, सिद्दशंन और योगिप्रत्यज्ष (जयन्त वी 'न्यूय 


चुद्धि ओर प्रन्तज्ञनि श्२७ 
से अपनी नियति को नियन्त्रित कर सकते हैं। ज्ञान का वर्थ है झ्त्रित । ज्ञान का 
अभाव हो श्षमस्त दु.खों का मूल है । विद्या मोक्ष है और अविद्या ससार ।' अन्त- 
जान मे झ्रात्मा को जानना ही मुर्वित का साधन है। जो जानता है वह उस ज्ञान 





के ढाय ही मुक्त हो जाता है। अ्नन्तर्ज्ञान और ग्रम्तहं प्टि ही मोक्ष है । 'जो यह 
जानता है कि मैं ब्रह्म हूँ वह ब्रह्म हो जांता है।/१ “जो उस परम ब्रह्म को जानता 


है वह स्वय ब्रह्म हो जाता है ।* हम ब्रह्म को तब तक पूर्ण और सत्य रूप में नहीं 
जान सकते, जब तक कि हम उसके स्वरूप के श्रग न बने जाएं, उसके साय ता दाम्य 
स्थापित न कर ले । ईइवर को जानने का पश्रर्थ है स्वयं दिव्य स्वरप हो जाना, भय 
या दुः्स पैदा करने वाले किसी भी बाह्य प्रभाव से मुवत हो जाना । ब्रह्म पूर्ण सत्ता 
सो है ही, धरुद्ध ज्ञान और अन्‍्तर्नान भी है। अ्रन्तज्ञान ससार के मूल तत्त्व के रुप में 
मूर्त होता है। हिन्दू दर्शन और धर्म के विभिन्‍न सम्प्रदायो मे वेद को प्रमाण मानने 
कांग्र्थ यह स्वीकार करना है कि भ्रन्तर्नान श्रोर अन्तहं प्टि दर्शन के गहन श्रोर 
डुब्बोध प्रदनों के समाघान के लिए ताकिक सम्बोध की अपेक्षा अधिक बड़ा जाव 
और ग्रालोक हैं ।* उदाहरण के लिए भकर ने अ्रनुमव को सबसे बडा ज्ञान माना 
है। यह ग्रनुभव बिलकुल स्पप्ट और निविकल्पक ने भी हो तो भी वह सुनिश्चित 
और सजीव होता है। ब्रद्ध मे वोधि प्र्याव्‌ ज्ञान के महत्त्व पर प्रकाश डाला है। 
यह सब जातते हैं कि दाशंनिक वारीकियों श्रौर सूक्ष्मताग्रों को उसने कभी पससद 
नहीं किया। बुद्ध के श्रनुसार दार्शनिक बारी कियों से होने वाली दिमाग की कस- 
रत उच्च जीवन में वाधा डालती है । वास्तविक सत्ता का ज्ञान ग्राध्यात्मिक प्रयत्न 
झे ही प्राप्त विया जा सकता है। चिन्तन श्र विचार के द्वारा यथार्थ सत्ता तक 
हीं पहुंचा जा सकता | उस तक पहुंचने का उपाय है उसी मे वास करना । प्रारम्भिक 
बीढ धर्म में प्रज्ञा अयवा अ्रन्तज्ञान को मानवीय मन की उच्चतम भिया कहा गया * 
हैं। * हिन्दू और बौद्ध दोनों विचारघाराओों मे मानवीय श्रात्मा की उच्च जीवन 
थी ग्राराक्षा को ही ब्रह्माण्ड की ध्यास्या की आवारभूत कुज्जी मानने बी प्रवृत्ति 
मजरी!, पृ १७८5 “भाषापरिच्छेद', ६६) | 
2. वृद्ददारण्यक उपनिषद्‌, 2,४१० और १५। 
<. मुण्टकोपनिपद, ३,२,६ ! 
ड« मनुस्मृति, ७| 
४ वोधि का श्रर्व दँ भ्रात्मा ओर जीवन दोनों में सत्ता का प्रावारभूत ऐस्य स्थापित करना, 
समस्त बद्याएड में व्याप्त आत्मिक प्दय स्थापित करना !? अनेसाकी : “हिम्दी ऑफ 
जापानीज़ रिलिजन! (१६३०), एष्ठ ५३ । बुद्ध घोष ने प्रज्ञा (अन्दर्जान) को विद्यान (ताकिक 
हान) भोर संग (प्रयक्ष जान) से उँचा माना दे 


१३० जोवन को प्राध्यात्मिक हृष्टि 


प्नोटिलस ' और सव-प्नेटोबादी दोनो ही इस सम्बन्ध में सुनिद्ितत 
थेकि ग्न्‍ेला ताकिक ज्ञान पअपर्याप्त है। नव-प्लेटोवाद ने, जिसका जन्म 
सिकर्दरिया मे हप्ना, जहाँ पूर्वी विचार-पद्धति सर्वया अज्ञात नहीं थी, अधिक 
समन्वित और समवेत दृष्टिकोण प्रस्तुत क्या जिसमे तक की प्रक्रियाप्रों का 
आधार “अव्यवहित झनुभव की सुनिश्चितता' को बनाया गया था। डिन्‍्तु 
ताबिवोत्तर दाप्निको* ने फिर से सुनिश्चितता' को समस्या के समाधान के 
लिए विशुद्ध ताकिक मार्ग का आश्रय लिया और जैमे-जैसे प्राइतिक विज्ञानों की 
अभिवृद्धि होने लगो और वे प्रेक्षण और परीक्षणों के द्वारा सिद्धि से ज्ञान की 
सीमाग्रों का विस्तार करने लगे, वंसे-वंग्े दर्शन को भी विज्ञान के झ्ाघार पर 
प्रतिष्ठित करने की प्रवृत्ति लोकप्रिय होने लगी । यद्यवि विज्ञानों की अध्ययन- 
प्रणाली इस प्रकार की थी कि उसमे उन प्रक्रियाओं का अ्रव्ययन कया जाता था 
जिनसे विश्वास सुदृढ होते थे ग्लोर विचार विकसित होते थे, तो भी उसकी श्रसल 
दिलचस्पो अनुसन्धान के घाब्दिक पक्ष मे जितनी थी, उतनी उसके यायाथिक पक्ष 
में नहों थी। अनुसन्धान के यथार्थ रुप भे यदि दिलचस्पी ली जाए तो वह 
स्वभावत त्ताकिक व्यास्याओं को एक नियत सीमा से आगे नही बढने देगा । 
देकात॑ं को दृष्टि मे, जिससे आधुनिक यूरोपीय दर्शनश्ञास्त्र ने एक नयी 
दिद्ला ग्रहण की है, सत्य का ग्र्थ है स्पप्टता और विविक्तता । जो चीज गणित के 
आकार में श्रभिव्यक्त की जा सकती है वह स्पप्ट और विविक्‍त होती है। देकातें 
ने तर्क की विश्वव्यापी अवधारणाओं की एक प्रणाली स्थापित को। ये 
अवधारणाएँ कुछ आधारभूत, ताकिकऔर गणितोय सम्बन्धों पर विचार करके 
ववायो गई है। अपने एक प्रसिद्ध वाक्य में उसने कहा है, 'गणितशासस्‍्त्र के 
नियमों से मुझे वहत खुशी हुईं। श्रोर यह देखकर सुम्दे श्राइवयं हुआ कि इतनी 
सुदृढ़ और ठोस नीव पर भी कोई अधिक ऊँची इमारत खडी नहीं की गई।'? 
२. प्लोटिनस भारतीय और इंरानी दर्शोन्शास्त्रों के अध्ययन का अवसर पाने के लिए ही 
गोरटियन की सेना के साथ गया था ! यवपि मेस्तोग्रेटमिया में योटियन को सृत्यु हो जाने 
से उसे मांगे में हो रुक जाना पडा, तो भो इस बारे में उसका उत्साह स्पष्ट हे । 
- म“यथुग वी जिविद्याओं के इस अध्ययत क्रम को देखिए £ (१) व्याकरण, (>) अचकार- 
शास्त्र और (३) तकंघास्त्र 
* क्िलॉधद्िक्च वक्‍त आफ देकातें! हाल्टेन और रोम द्वारा अग्रेडी में अनूदित (१६२१) 
भाग ३३ एठ 5५ | साथ ही तुचना कोजिए : सत्य को ओर जाने के लिए सीधे मार्ग की 
* अपनी सोज में, हमें कियी सेसी वस्तु में अपने-आपको नहीं उलमाना चाहिए जो अंक 
/ 


द्ण 


बुद्धि और ब्रन्तरज्ञान श्३१ 


उम्रकी विदवब्याप्री गणित की कल्यदा और उसके इस विश्वास का, कि समा 
बस्तुएँ रेखागणित की वस्तुओं की भाँति परस्पर-सम्बद्ध हैं,* ग्रय॑ यह है छि 
यह सारा संसार विश्युद्ध सान्विक ससार है । स्पिनोजा का ठो कहना हैकि 
आचार-शास्त्र में भी रेखागणित की विधि ही इस्तेमाल की जाती चाहिए । 
लाइवानित्ज की दृष्टि में मोनेंड या प्रत्यक्ष अनुमव करने वाले मन प्रत्यक्ष न्ञान 
के आकार से भिन्‍न वस्तु नहीं हैं, व्योकि हर मोड, जहाँ तक कि उसके प्रत्यक्ष 
ज्ञान की अन्तर्व स्‍्तु का सम्बन्ध है, एकन्दूसरे मे मिलना-जुलता है । हर मोनेड 
अपने-अपने विशेष कोण से पूर्ण विश्व को ही प्रतिव्रिम्दित करता है। विन्चु 
निम्नतम कोटि के मोनैंडो, पींधे और प्राणी दोनों, को घुंघला और अस्पप्ड 
प्रत्यक्ष ज्ञान होता है। श्रौर उच्चतम मन (ईश्वरीय मन) का संज्ञान पूर्णतः 
स्पष्ट, विविवत और पूर्ण होता है। हम मानव-प्राणी इन दोनों के बीच मे हैं। 
ऐल्द्रियिक ज्ञानजन्य ग्रुगों के हमारे प्रत्यय श्रस्पप्ट हैं ग्लोर तक शोर गणित- 
आसस्त्र-सम्बन्धी प्रत्यय स्पप्ट और विविवत हैं । टम अपने ऐन्द्रियिक प्रत्यथो को 
तक और गणिद-भास्त्र पर आचूत प्रत्ययों में, और तथ्यास्मक विचारों को तर्क 
द्वारा कल्पित विचारों में परिवर्तित करने का प्रयत्न करते है । लॉइबनित्ज की 
दृष्टि में इस उड़े ध्य की पूर्ति का श्र्थ है विचार के विभिन्‍न सम्भावित् रूपों की 
एक भियमबद्ध प्रणाली निर्धारित करना और साथ ही इस प्रणाली के अन्तगंत 
जियम जिन विद्वव्यापी झ्लाइवत नियमों का पालन करते हैं, उन्हें निश्चित 
करना । इस तरह वी प्रणाली की एक यीजना लाइबनित्य ने तैयार की और 
गक तरह से वह प्रत्ोकात्मक तकंश्ास्त्र का आधार वने गई | बाद में वूलओर 
धीनो, फंगे, रसेल तथः अन्य व्यवितयो की रचनाओं में इस तकंशास्त्र का भारी 
विकास हुआ । 
काण्ट का मूल उद्दे इय दर्मनश्ास्त्र को विज्ञान के सुरक्षित मार्ग पर से 
जाना था और उसने इस सम्मावना पर विचार मी किया कि क्या दर्शनपझ्रास्त्र 
विज्ञान का रूप ले सकता है ताकि उसको श्षर्ते निर्धारित की जा सके। विज्ञान 
ओर दैनिक जीवन में जिस “प्रकृति! से हमारा साविका पड़ठा है वह उस 








- ग्रशित और रेखागणित में पार्ट जाने बाली सुनिर्चितता के वरावर सुनिश्चित न दो ए 
(दिस्कोस अर मैट) | 
२० फिलतिफिकल वे अष्द देखते, दान्टेन और राम दारा अंग्रेयी में अनूदित (+६४२१) 
भाग १; इठ ६२। 


श्ह२ जोदन की शाध्यात्मिक हैष्टि 


अवबोध का परिणाम है, जो विविध प्रज्वार के प्रत्यक्ष ज्ञानों को एक ऐसे तर्क 
द्वारा निः्मबद्ध ससार में व्यवस्थित कर देता है, जिसे काण्ट ने परम्परागत 
आवारी या विस्लेषणास्मद तव से भिर्न सइलेपणात्मक तर्क वा नॉम दिया है! 
उसके उत्तरदर्ती दाशविकी न इस मश्लेपणारमक त्तक वो लेव र बाष्ट को प्रणाती 
की अपूर्णताओं को दूर क रने के लिए उसका उपयोग किया । वाण्ट में एक बुद्धि 
गम्य ससार को नेतिक आचार का आधार मानकर चलने वी जो प्रवृत्ति दीख 
बडती है, उसे उसके उत्त रवत्ती दार्शनिको के असगत वहुकर अस्वीकार कर 
(दिया । उन्होंने प्रदम्क्ष जगत्‌ वो भी कविन्वल्पना कहकर उपेक्षित कर दिया। 
हेगल की विचारधारा में तक महज़ विचार का एक सिद्धान्त ही नहीं रह जाता, 
बल्कि वह वास्तविकता और ययार्थता का वर्णन बन जाता है। वह एक 
वास्तविक प्रज्िण वा, जिसके द्वारा पूर्ण आरमा मानवीय चेतना, प्रवृति, इति- 
हास, समाज, कला और धर्म मे ब्रह्माण्ड द्वारा घारण किये गए विभिन्‍न श्राकारों 
से बने विश्व के रूप मे अपने-आपको अभिव्यवत्त करती है, अमूर्त प्रतिपादन हैं। 
“जो तबंसगत है वह यथार्थ है और जो ययायं है दह तर॑सगत है /* हेगेल नें 
इत्तिहास को स्थापना (थीसिस), प्रतिस्थापना (ऐप्टीथीसिस) और सस्थापता 
(सिम्थेसिस),--इस जिविघ क्षमिक श्रक्तिया के रूप मे आत्मा की अभिव्यर्वित 
माना है। उसका यह सिद्धान्त एक ऐसी वोद्धिक सयोजना है जो मोटे तोर पर 
तथ्यों को एक प्रागनुभव (पहले से ही मन लिये गए) सूत्त (ए प्रामोराई फार 
मूला) से जबरदस्ती दाँधने का प्रमरन करती है १ हेगेल का प्रभाव बाद वे 
प्रत्ययवादियों में भी हष्टिगोचर होता है। एडवर्ड केयर्ड ने कहा है, 'कोई भें 
तथ्य, जिसकी व्यास्या व की जा सकेया जिसे कसी नियम मेन बाँधा जा 
सके, बुद्धि गम्य ससार मे विद्यमाव नही म(ना जा सकता /'* हेगेल के अनुयागियों 
को दृष्टि मे यथा रत्ता का ज्ञान तत्त्तः त्ताकिक ढम से ही हो सकता है! 
बोसकि का दृष्टिकोण अधिक हेगेलवादी और ब्रेंडले का अधिक काण्टवादी है। 
ब्रोंडले के मत में विचार सापेक्ष सम्बन्धों के जगत में ही गति करता है, वें 
अन्तिम यथार्थ सत्ता को कभी ग्रहण या ठोस रुप मे निर्धारित नही कर सकता $ 
२- हेंगेल : दि फ्लोंकफों भफ राइट (दाइड का ऊ+जो अनुवद) (१८६६) पृष्ठ २७३) 
२. हेगेल, पृष्ठ १४१: इसके अतिरिव्त देखियेः रिची : फ्लासफक्ल स्टडीज। एष्ठ २२8 
बाटसन : दि इंटरप्रिटेशन झॉफ रिलिज्लस एक्सपीरियेन्स (१६१२), भाग १५ एउ ७४६ 
और रह४। 


बुद्धि ओर भ्रन्त्ज्ञात १३३ 


यथार्थवादी लोग तकंशास्त्र और वैज्ञानिक पद्धति के पुजारी हैं। ययथायंवादी 
विचारकों वा विश्वास है कि ज्ञान का सर्वोच्च साधन सर्कयुद्धि है और अपने 
इस विश्वास के कारण ही उन्होंने विशिष्ट समस्याओं के सूक्ष्म निर्वारण में अपनी 
अधिकतर झक्ित लगायी है । व्यवहारवादियो का कहना है कि सोचने और बात- 
चीत करने में बहुत गहरा सम्बन्ध है और वे चिन्तन को भाषा या झ्रभिव्यक्ति 
मे सम्बद्ध विषय मानते है । मंक्समुलर के शब्दों में, 'सोचने का अर्थ है मस्द 
आवाज में बोलना झ्रोर बोलने का थ्र्थ है ऊँची ग्रावाज में सोचना ।/ 

सुकरात के सकल्पना पर बल से आरम्म कर रसेल के गणितीय तके 
सक, पश्चिमी दार्शनिक विचारघारा का समूचा इतिहास तर्क की प्रधानता का 
शक महत्वपूर्ण उदाहरण रहा है । तकंवाद हमारे हाड-मांस में बिधा हुम्ना है 
और यही ' कारण है कि हम वैज्ञानिक ज्ञान पर विश्वास करते हैं और धार्मिक 
विदवास को सन्देह की दृष्टि से देखते है। यदि सामान्य ज्ञान से ऊँची कोई 
अग्नित नहीं है', यदि “धर्म की सत्यता' यानी घामिक अनुभव की प्रामाणिकता 
को हमे 'ससार, मानवीय इतिहास, ग्रात्माओ्रौर उसकी शक्तियों झ्ोर क्षमताओं- 
सम्बन्धी विवाद और ऊहापोह से तर्कंसगत श्रनुमान के द्वारा, ग्रथवा ज्ञान की इस 
अस्लुओ्रों के पारस्परिक सम्वन्धों के ज्ञान से/ ही सिद्ध करना है, तो हमारे लिए 
ईश्वर की सत्ता पर सुनिश्चित विश्वास कर सकना कठिन हो जाएगा । किन्तु 
घामिक जगत्‌ में सदा यह मान्यता चली ग्राती रही है कि जिन्होंने ईश्वर को 
जनश्वृति से नही, प्रत्युत स्वय परिचय से जाना है, उन्होंने उसे तक और ऊहा- 
पोह के निष्कर्पों से नही वल्कि ग्रनुभव से जाना है! किन्तु प्रश्न यह है कि क्‍या 
अनुभव की प्रामाणिकता बंध और स्वीकरणीय है ? 


३» ज्ञाम-प्राप्ति के विभिन्‍न मार्ग 

यद्यपि समी प्रकार के संज्ञानात्मक अनुभवों से यथार्थ वस्तु का ज्ञान 
होता है, तथापि वह ज्ञान तीन प्रकार से होता है--ऐन्द्रियिक ज्ञान (प्रत्यक्ष), 
चौद्धिक तक (ग्रनुमान) झौर अन्तर्ज्ानात्मक बोच । प्रत्यक्ष ज्ञान हमें बाह्य संसार 
के बाहरी स्वरूप को जानने में सहायता देता है। इसके द्वारा हम वस्तुम्ों के 
इन्द्रियों द्वारा ज्ञेय गुणों को जात पाते है । इस ज्ञान की प्रदत्त सामग्री (डेटा) 
प्राइतिक विज्ञान के भ्रध्ययन का विपय होती है, जो उसका वर्णन करने के लिए 
३५ टेनेंएट : फिलॉनफ़िकल ख्योचोजी, भाग १ (१६२८), अध्याय १२ पृष्ठ इ२५ | 


शेड जोवन को शाध्यात्मिक दृष्टि 


एक सकल्पनात्मक सरचना त॑यार करता है । 
तर्क॑जन्य ज्ञान विश्लेषण और सश्लेपण को प्रत्रिया्रों से प्राप्त किया 
जाता है । प्रत्यक्ष ज्ञान से हमे जो ज्ञान-सामग्री प्राप्त होती है उसका हम 
विश्लेषण बरते है भ्नौर उस विश्लेषण के परिणाम उस प्रत्यक्षगम्य वस्तु का 
झधिक विधिवत्‌ ज्ञाव प्रदान करते है। यह त्कंजन्य या सकत्पनात्मक ज्ञान 
अप्रत्यक्ष और श्रतीकात्मक होता है, वह हमे उस वस्तु को और उसकी कार्य- 
प्रणाली को सेभालने और नियन्त्रित करने में सहायत्ता देता है । जैसे-जेंसे अनु" 
भव झौर विश्लेषण में वृद्धि होती जाती है, वैसे-वैसे सकल्पनात्मक व्यास्याए 
घदलती रहनी है । वे हमारे ज्ञान, हमारी दिलचस्पी और हमारी क्षमताप्रो पर 
निर्भर है। प्रत्यक्ष ज्ञान और अनुभवजन्य ज्ञान दोनों ही ऐसे साधन हैं जिनके 
द्वारा हम व्यवहार में अपने परिवेश और परिस्थितियों पर नियन्त्रण प्राप्द 
करते है । 
ये दोनो प्रकार के ज्ञान यथार्थ वी प्राप्ति के लिए, जिसे वे उपलब्ध करते 

का प्रयत्न करते है, प्रपर्याष्त है। प्लेटो ने नित्य आकारो के सवार झौर ऐन्द्रियिक 
प्रत्यक्ष श्ञान के अस्थायी झ्राकारों मे भेद पर वल दिया है। इनमे से प्रथम यथार्थ 

है और दूसरा भ्यधार्थ । प्रथम ज्ञान का विषय है और दूसरा सम्मति का | बिन्‍्तु 

यह स्पष्ट है कि तकंजन्य ज्ञान से जानी गई वस्तुएँ उन वस्तुओं से भिन्‍न होती है 
जिन्हें हम प्रत्यक्ष के द्वारा जानते है। इसी आधार पर कभी-कभी यह तक भी 

दिया जाता है कि प्रत्यक्ष द्वारा जानी गई वस्तु अनुमान द्वारा सवल्पित वस्तु से अधिक 
यथार्थ हीती है। किन्तु जब वस्तुतः बौद्धिक किया हमारी ज्ञात की प्रत्नियां मे भरा 

घुसती है तो प्रत्यक्ष ज्ञान मे होने वाली अव्यवहितता नष्ट हो जाती है। सकल्प* 

नात्मक सइलेषण कितना भी किया जाए वह प्रत्यक्ष द्वारा अनुभूत वस्तु की मूल 

पूर्णता और अब्यवहितता को किर से लौटा नही सकता । ब्रेंडले और वेर्गसा ने 

तैकेजन्य ज्ञान की प्रतीकात्मकता पर बल दिया है। भोतिक या अ्रभौतिक कोई भी 

बस्तु हो, हमारी वृद्धि उसके बाहर-हो-बाहर रहती है, वह हमे उसके अन्त रतेम 

तक नही ले जाती । जो व्यवित निद्रा के सम्बन्ध मे बात करता है और उसके 

स्वरूप और उसकी परिस्थितियो के बारे मे चर्चा करता है वह निद्वा के बारे मे 

और सब-कुछ जानता है, सिर्फ निद्रा को ही नहीं जानता है। ब्रेंडले की दृष्टि में 

समस्त बौद्धिक विश्लेषण यथार्थ का अपलाप है, उसका मिथ्याकरण है, क्योकि वह 

जमकी, एकल्पत्योत्पित्सल्यरललरे, , पलएसत्पाओरे और सप्यस्ये। मे गविमवत कर देता हैं ५ 


बुद्धि श्रोर अ्रन्तज्ञति है श्क्श 


विचार वह (तत्‌) के यथार्थ रूप श्र 'जो' (यत्‌) के अमूर्ते रूप के भेद में घूमता 
रहता है। किननु यह 'जो' (यत्‌) चाहे क्तिना भी व्यापक हो उसमे समस्त वर्तमान 
यथार्थ सत्ता का समावेश नहीं हो सकता ।” बौद्धिक प्रतीक प्रत्यक्ष द्वारा अनुभूत 
यथार्थ का स्थान कमी नही ले सकते । इसके ग्रतिरिक्त अनुभूति और भावों का 
समस्त जीवन, 'मासल देह के हर्ष और व्यथाएँ तथा आत्मा की पीटाएं और 
आानन्द' विचार के क्षेत्र से बाहर रहते हैं। यदि विचार को जीवन के इन पक्षों 
के बोध के योग्य और सक्षम बनना है तो वह तर्क और ऊहापोह के विचार 
में भिन्‍न विचार हो जाएगा । तब वह अधिक पूर्ण अनुमव में निमग्त 
होगा ।/* ब्रेंडल ने विवेक और निर्धारण में सत्ता को स्वरूप से पृथक्‌ करने का 
जो श्राग्रह किया है और दोनो के पृथवकरण के आ्राधार के रूप में उनकी एकता 
पर जो वल दिया है, उनसे सिद्ध होता है कि ऊहापोहमय तक से भी एक बडा बोध 
अयधार्थ नहीं है। यथार्थ वस्तु की एकीह्ृत सरचना का ज्ञान हमे विचार मे नहीं, 

“अनुभूति में होता है, जिसे श्रैंडले मे उच्चचर एकता की सज्ञा दी है, 'जिसमें विचार 
अनुभूति श्र इच्छा एक समवेत रूप में उपस्थित रहते हैं।' यह समग्र मांनव का 
सृजनात्मक प्रयत्न है जो मात्र वौद्धिक प्रयत्न से भिन्‍न है, और यथार्थता को पूर्ण 
रूपरेण जान सकता है। ब्रेंडल का कहना है, 'हम एक पूर्ण अनुभव का सामान्य 
प्रत्यय बना सकते हैं जिसमे समस्त प्रपचात्मक भेद बिलीन हो जाते है, और एक 
पूर्ण समग्र का एक उच्चतर स्तर पर अव्यवहित ज्ञान होता है जिसकी अविकलता 
और परिपूर्णता में कोई कमी नहीं होती !! * 


४. संकल्पनात्मक ज्ञान पर बेगसां के विचार : 
बैगंसां के अनुसार सकल्पनात्मक विश्लेपण से वस्तु के घटक अवयव प्राप्त 
नहीं होते, बल्कि उसकी विभिन्‍न अभिव्यक्तियाँ प्राप्त होती है। जब्र हम सूर्यास्त 
का विश्लेषश करते हैं तो उसमे हमें सूर्य के घटको का अस्त ग्र्यात्‌ खण्ड सूर्यास्त 
ही मिलता जिसका एक अपना सौन्दर्य है, वल्कि उससे हमे एक सकत्पमात्मक 
प्रतीक प्राप्त होता है जिसमे सोना और श्रकाश दि के गुण हैं। बुछ गुणों वा 


२० देसि०, 'एप्पीयरेन्स एए्ट र्विल्टी!, आटवी श्रावृत्ति (३३०५४), अप्याय १५ | 
३. देंसिए, 'एप्पीयरेन्स एटड रियलिटी,१ आठदों आवृत्ति (१६२४), पृ० ७०-७१ | 
3, देसिए, रपीयरेन्स णरुड रियलिटए, झाटवी आहत (१ ६२४) १० (६० | 


१३६ - जीवन को आध्यात्मिक दृष्टि 


समूह सूर्यास्त नही है।* प्राशिक प्रतीकों का झर्थ यथार्थ प्ंश नहीं है? यदि 
सकल्पनात्मक विश्लेषण से हमे यथाथ वस्तु के यथार्य भाग प्राप्त होते तो यह सम्भव 
था कि हम उन्हे परस्पर जोंडकर उनसे मूल वस्तु धाप्त कर सकते, किन्तु वेवल 
सकेतो से यह सम्भव नही है। वृद्धि क्सी वस्तु का विश्लेषण और पृथवकरण तो 
ब्रासानी से कर सकती है क्स्तु जब वह उसका सस्लेषण करती है तो उसकी सारी 
प्रक्रिया इन्रिम होती है श्रौर उत्ते परिणाम भी हइत्रिम होते हैं॥ यह परिणामः 
एक भठजोड होता है, एक समवेत समग्र वस्तु नही होता। बेगेसा के अनुसार, 
बेगेसा का कहना है : 'वास्तव में हम अपने-आ।पक़ों यह समभावे दे कि हम एक सकल्पना 
के साथ दूसरी सक्‍लपना को रसकर एक तरह से समू्ची वर्तु का उसके अलग अलग 
हिस्से जोडकर पुनरनिर्माण करते दे और इस प्रकार उम वरतु का 'दीडिक समानार्थकी 
(इएटलैकजुअल $ क्विवेलेंट) प्राप्त करते है | इस प्रकार हम यह विश्वास कर लेते हैं. कि 
हम एकता, वहुव, नैरन्तय, सान्तता या. अनन्त और विभाज्यता आदि की संवेल्पनाओं 
को परस्पर जोडकर उस अवधि का ठीक-ठीक प्रतिरूप बना सकते है। किन्तु यह सवेया 
अम है और यह सतरे को बात है । यह ठोक दे कि अमूत्त पत्यय विश्लेषण में अर्थात्‌ 
एक वस्तु के अन्य वस्लुय्ों के साथ सस्तेन्पां के वैड्ञानिक अन्ययन में सहायता देते हैं 
किन्तु उस हद तक वे अन्तर्शान का स्थान नद्दी ले सकते अभोत्‌ दाशंनिक दृष्टि से यह 
अध्ययन करने में सहायक नहीं हो सकते कि उस वस्तु का तास्विक और अपना विशिष्ट 
रूप क्या है । क्योंकि एक बात तो यह है कि यदि इन संकल्पनाओं को हम एक साथ 
अग्रल बगल रस भी लें तो उनको मिल/कर जो कुद्द हमें प्राप्त होता है वह वस्तु बी इत्रिन 
पुनरंचना ही होता हे, वे सकल्पनाएँ उस वस्तु के कुद् सामान्य, और एक तरह से 
अवैयक्तिक पहलुओं के ही प्रतीक दो सकती है । इसलिए यद्द विश्वाम करना निरथेंक दै 
कि इन सकल्‍पनाओं से हम यथार्थ वस्तु को अहण कर सकते है, वास्तव में उनसे हमें 
उसको छायामात्र प्राप्त होती है । दूसरी बात यह है. कि इसमें अम के अलावा एक यम्भोर 
खतरा भी है, क्योंकि सकल्पना अमूर्त्तकरण के साथ-साथ सामान्यीक्रण भी करती है। 
सकल्पनाएँ कसी एक विशिष्ट गुण का अनन्त वस्तुओं के साथ सामान्यीकरण करके 
उसका उताक मात्र बनती ई | इस प्रकार वे उस ग्रुण को अनन्त करलुद्नों में व्याप्त करके 
न्यूनाथिक विक्ृत वर देती हैं | कितु जब वह गुण मानसिक दृष्टि से उस बस्तु में फिर 
स्थापित किया जाता दे दो बढ उस वस्तु के साथ समहप हो जाता है, था कम-से-क्म 
अपने-आपको तदनुरूप दान लेता हे और उसकी बाह्य रूपरेखा वही हो जाती दे जो उत्त 
वस्तु की है | बढ़ी गरुय जब उस मानमिक बस्तु से अलग कर लिया जाता है. और एक 
सकल्पना के रूप में प्रस्तुद किया जाता है तो बह असीमित रूप से व्यापक्र होकर उस 
दस्तु के भी बहुत परे चचा जाता है, [क्योंकि अर उपे और भी वहुतन्सी बस्तुओं को अपने 


साथ लेना द्वोता ६ ।? (एन इस्ट्रोडकहनन डु मैठकितिक्स (१६१३) अंग्रेज़ी अलुवाद+ 
इ० १५-१७)। 





बुद्धि शोर अन्तज्ञनि 5 १३७ 
विज्ञान तत्त्वत; उपयोगितावाद के आधार पर चलता है, इसलिए उसकी विधि 
और पद्वति दोपपूर्ण होती हैं। विज्ञान क्ियात्मक और जियाशिमुख होने के कारण 
अपनी गतिभीवता में परिवर्तन को ग्रहण नहीं कर पाता | हम जड और गतिहीन 
चस्लुओं को मिलाकर गति का निर्माण नही कर सकते । यथार्थ सत्ता जीवन, गति, 





' कालावधि श्ौर मूत्त नैरन्तयं है, जबकि तकंबुद्धि से प्राप्त होने वाली सकल्‍पनाएँ 


वालहीन, गतिहीन और मृत होती हैं। यदि समस्त ज्ञान सकल्पतात्मक ही होता 
तो सत्य न कैवल मानवीय मत की पकड़ से बाहर होता, वल्कि स्वय सर्वज्ञ की 
बकड़ से भी ग्रतीतहोंता। बेगंसा का कहना है कि पूर्ण निरपेक्ष ज्ञान का सही 
साधन बुद्धि नहीं, अ्रन्तज्ञनि है। 





५» क्रोचे : 


भ्ोचे की सम्मति यह है कि तर्काश्ित ज्ञान हमे व्यक्ति झौर यथार्थ से दूर 

इटाकर अम्ूर्स जगत्‌ में ले जाता है, जबकि भ्रन्तज्ञॉन हमे व्यक्त का ज्ञान प्रदान 
करता है। उसका कहना है, 'ज्ञाम के दी रुप हैं . वह या तो प्रन्तज्ञानास्मक होता 
है या तर्कात्मक; कल्पना से प्राप्त जान या बुद्धि से प्राप्त ज्ञान, व्यक्ति का ज्ञान 
या निश्चित विध्वव्यापी ज्ञान; संक्षेप मे ज्ञान या तो विम्बो की उपज होता है या 
संकल्पनाग्री की ।'१ कल्पना से हम व्यक्तिगत वस्तुझ्रों को श्राकृति प्रदान करते 
है और विचार के द्वारा हम उन विम्बों (ग्राकृतियों) को विश्वव्यापी सकल्पनाओो 
के रूप में सम्बद्ध करते है । कला-सम्बन्धी क्रिया सेसजीव और सप्राण यथार्थ 
अस्तु को ग्रहण किया जाता है, भले ही कलाकार यह न जानता हो कि वह्‌ यथारये 
वस्तु को ग्रहण कर रहा है। कला गलती नहीं कर सकती, परन्तु वह यह नहीं 
जाने सकती कि वह गलती नहीं कर सकती । कोई भी वोद्धिक उच्चाटन उसे 
विचलित नही कर सकता। ब्रेंडले, वेगंसां और तोचे तीनो अझल्ग-प्र॒लग टग से 
हो बात कहते है कि बुद्धि जीवन को जड कर देती है और उसे सकरपनाझों से 
चाँध देती है। पु 


६. प्रस्तज्ञनात्मक ज्ञान : 

इस प्रकार एक ऐसा ज्ञान भी है, जो संकत्पनात्मक ज्ञान से भिन्‍न है, 
फनिमके द्वारा हम वस्तुओं को उनके यथार्थ रूप में देखने हैं, उन्हे किसी वर्ग के 
२० विल्दन कार: 'दि फिलासफी आफ कोचे? (१६१७), पृ० ५६ | 


३८ जीवन की भ्राध्यात्मिक हृष्टि 


सदस्य या समृह की इकाई के रूप मे न जानक र उनके अपने विश्विप्ट और सर्वथा 
पृथक्‌ रूप मे जानते है । यह अप्रत्यक्ष अ्रव्यवहित ज्ञान है) केवल भत्यक्ष ज्ञान ह्टी 
अव्यवहित ज्ञान नही होता । हिन्दू दा निक प्रत्यक्ष ज्ञान के मुकाबले एक परोक्ष 
ज्ञान मानते हैं जो प्रत्यक्ष वी भाँति ही अव्यवहित होता है। यह परोक्ष अन्तर्शान 
मन और यथार्थ वस्तु के वीच घनिप्ठ ऐक्य से पंदा होता है। यह ज्ञान तत्सत्ताक 
हो जाने से, तन्मय हो जाने से प्राप्त होता है, वह इन्द्रियों या प्रतीको से प्राप्त नही 
होता । यह वस्तुओं के साथ तादात्म्य के द्वारा सत्य का ज्ञान है। हम सत्य के साथ, 
जैय वस्तु के साथ, एकत्व स्थापित करते है । ज्ञात वस्तु ज्ञाता के स्व से बाहर 
की वस्तु के रुप मे नही, बल्कि स्व' के भ्रम के रूप मे ही ज्ञात होती है। अन्तर्तञानि 
जो कुछ प्रकट करता है वह एक सिद्धान्त उतना नहीं होता, जितना कि चेतना 
होता है । बह मन की एक स्थिति होता है न कि ज्ञेय वस्तु का लक्षण। भाषा 
और तक निम्न कोटि की वस्तुएं हैं, इस प्रकार के ज्ञान का घटिया रूप हैं। 
इस बृहत्तर स्वतः सत्‌ ज्ञान मे जो कुछ छिपा हुआ है, विचार उसे झ्राश्चिक रूप 
भे प्रकट और प्रस्तुत करने का साधन है। ज्ञान वास्तव मे ज्ञाता भर जय के 
बीच साधन और सन्निकट ऐवय है।* ताकिक ज्ञान में हमेशा हँत होता है, 
वस्तु के ज्ञान और अस्तित्व में भेद होता है। विचार ययार्थ सत्ता को प्रकट 
करने में समर्थ है, क्योकि तत्त्वत. वे दोनों एक ही हैं, किन्तु आनुभविक स्तर 
पर दोनों की सत्ता अलग-अलग है। किसी वस्तु को जानना और वह वस्तु हो- 
जाना अलग-अलग बातें हैं। इसलिए विचार की वाद मे प्रष्टि भ्रावश्यक हो 
जाती है । 
यथार्थ वस्तु के कुछ ऐसे पहलू भी है जिनमे इसी प्रकार का ज्ञान ही 
उपयुक्त और सक्षम होता है। उदाहरण के लिए क्रोध के भाव को लीजिए) 
इसके बाह्य सतही रूप के सम्बन्ध मे प्रत्यक्ष ज्ञान सम्भव नही है। इसका बीद्धिक 
या ताकिक ज्ञान भी तब तक सम्भव नही है, जव तक कि कही बाहर से उसकी 
आधारभूत दत्तसामग्री उपलब्ध न हो और इन्द्रियाँ उसे उपलब्ध नहीं करा 
सकती । इससे पूर्व कि तकंबुद्धि क्रोध की भावसिक स्थित्ति का विश्लेषण करे, उसे 
उस तक पहुँचना चाहिए, और वह स्वय उस तक पहुँच नहीं सकती त्रुद्ध होते 
२- मनुष्य उभी वस्तु पर तर्क के द्वारा विचार करता दे, जिसे वह स्वयें धारण नहीं किये 
होता पूर्ण तर्क प्रमाण को खोजता नही, बह उस वस्तु के प्रमाण पर निर्भर करवा दे 
जिससे कि वह स्वय भरा हुआ होता है [? (एनीट्स, ८5- ₹--५) | 


बुद्धि भौर प्रन्तर्जात श्३्€ 


का अर्थ क्या है, यह हम स्वय कुछ होकर ही जान सकते है। कोई भी व्यवित 
मानवीय प्रेम या पिनृवात्मत्य को प्रवलतता को तब तक नहीं जाने सकृता, जब 
तक कि बह स्वयं उन भावों में से न गुज़रे॥ काल्यतिक भाव वस्तुत' अनुभूवत 
भावों से स्दंया भिन्‍न होते हैं । 
हिन्दू विचारकग्रन्तज्ञान के सवसे बड़े उदाहरण के रूप मे ग्रात्मा के 
ज्ञान का थ्रस्तुत करते हैं। हम अपनी ग्रात्मा को अपने साथ एक होकर जानते 
हैं, उसी प्रकार जैसे कि हम प्रेम या क्रोध के भावो को उनके साथ एकात्म होकर 
जानते हैं। प्रात्मज्ञान को आ्रात्म-मत्ता से अलग नहीं किया जा सकता। बही एक- 
मात्र सच्चा और सीधा प्राप्ल ज्ञान प्रतीत होता है, क्ेप सव ज्ञान ग्रानुमानिक 
होता है । झकर का कहना है कि आात्म-न्ञान, जो न तर्काश्रित ज्ञान है और न 
घत्यक्ष, किसी भी ग्रन्य प्रकार के ज्ञान की पूर्वकल्पना है। एकमात्र वहीं 
सन्देहातीत है, 'ब्योकि यह उसी के तात्विक स्वरूप का ज्ञान है, जो उससे इन्कार 
/करता है ।* यह अपने ज्ञान का विषय (आात्मप्रत्यय विषय) है और उसकी 
|गत्ता का ज्ञान हमे इसलिए होता है कि वह अव्यवहित रूप से हमारे सम्मुख 
उपस्थित होता है ।* उमे सिद्ध नही किया जा सकता क्‍्योंक्रि वह स्वय सब 
प्रमाणों का भ्राधार है ।? यह एक ऐसा प्रकाश है जो न प्रकृति है और न ॒पुर्ष 
है, बल्कि जिसने दोनों की रचना की है। समस्त ग्रनुभव--चाहे वह सज्ञान हो, 
प्रेम हो या उद्यम (कोनेशन)--हमेशा एक “मैं” (अहम) को होने वाला श्रनुभव 
है। समस्त ज्ञान मे एक “मैं' अन्तनिहित रहता है। यह “मैं! शरीर नही है, भले 
«ही शरीर का इस “मैं के साथ कितना ही घनिष्ठ सम्बन्ध क्‍यों न हो । झरीर 
तो एक ऐसी वस्तु है जिसे इच्द्रियों द्वारा जाना जा सकता है। हम यह कभी 
ही कहते कि “मैं शरीर हूँ, हम सिर्फ यह कहते हैं कि मेरा एक शरीर है 
आनुमविक चेतना के श्रग के रूप मे, झरीर को यथार्थता ग्रानुभविक जगतु की 
यथार्थता है। हम कहने हैं 'मैं देता हैँ या में सुनता हूँ, हम यह कभी नहीं 
६ बहने कि “प्रांख देखती है या कान सुनता है ।/ समस्त ज्ञान में यह जो 'मैं' अन्त- 
निहित ग्रनुमान द्वारा नही जाना जाता, वल्कि स्वय ज्ञान द्ारा तत्सत्ताक 
होरर जाना जाता है। यह बुनियादी तौर पर सीधे-मादे सन्‌ के रुप में अनुभव 





२. अद्यवृज्ञ शाकर साध्य, २, ३. ७ और १- १. ४ । 
३. हद्रयत्न शांकर भाष्य, २. २ १। 
हे. इशण्डियन फिनसिफों, भाग २) दितीय संस्करण (१६३१), पृष्ठ इ७३ । 


१४० जोवन की प्राध्यार्मिक दृष्टि 


क्या जाता है, वह सकलपना और तक के द्वारा सोची गई 'आात्मा' से भिन्‍न 
होता है। अ्व्यवहित सप से अनुभव की गई वस्तु सकत्पता द्वारा ससृध्ट बस्तु 
से भिन्‍न होती है। अनुभव में ऋव्यवहित रूप से जानी गई झात्मा 'जो' (यव्‌) 
के रूप में नही 'वह' (तत्‌) के रूप मे जानी जाती है। इस अव्यवहित बोध में 
हमे सत्ता के साथ परिचय का ज्ञान होता है, न कि उमके स्वरूप या प्रकृति का 
ज्ञान । जिस वस्तु का अव्यवहित बोध होता है, वह एक विशिष्ट अद्वितीय भस्तु 
के रप मे ज्ञात होती है, अर्थात्‌ उस समय वही समस्त अनुभव का विषय होती 
है, शेप सब अविपय | जिस समय आत्मा का वास्तविक यथार्थ सत्ता के रूप 
में अव्यवहित भन्तर्शानात्मक बोध होता है, उस समय ज्ञान की क्रिया के कर्ता 
और कर्म का भेद वास्तविक नहीं होता, सिर्फ तर्काधित ही होता है। "जो 
जानता है और जो जाना जाता है (वुद्धि और बुद्धि का विषय) वस्तुत- एक ही 
वस्तु है ।'* है 

अनेक पश्चिमी विचारको ने शकर के इस विचार का समर्थन किया है। 
देकात॑ का सम्देहवाद ग्रपो पराकाप्ठा पर पहुंचकर ग्रन्त में आत्मचेतना की 
अस्तज्ञानात्मक सुनिश्चितता से टूट जाता है। “क्योकि मैं सोचता हैं, इसलिए मैं 
हैं! (कोजिटो एरगो सुम) । दुर्भाग्य से देकात॑ का यह कथन भ्रामक है। झ्ात्मशञान 
तो इतनी ्रादिम और इतनी सीधी-सादी चीज है कि उसके लिए किसी 'बयौकि 
और इसलिए' यानी हेतु की गु जायझ नही है। यदि 'मैं हूँ' इस बात पर निर्भर 
है कि “मैं सोचता हूँ तो “मैं सोचता हूँ' भी किसी अन्य 'क्योकि और इसलिए' 
धर निर्भर होगा और इस प्रकार कार्य-कारण की एक ऐसी मश्यू खला चल पडेगी' 
जिसका कही अन्त नही होगा। हेगेल का कहना है कि 'जो व्यवित इसे हेत्वनुमातर 
कहता है उसे हेत्वनुमान के सम्बन्ध मे इससे कुछ ग्रधिक जानना चाहिए कि 
उसमे एक क्योकि गौर इसलिए' होता है। हम यह 'हेतु' कहाँ तलाझ करेगे ? 
'कोजिटो एरंगो सुम' यह उक्ति, जिस पर आधुनिक दर्शन के समूचे इतिहास 
का भवन खडा है, उसके रचयिता द्वारा एक स्वतः सिद्ध सत्य के रूप में प्राय्म्भ 
की गई थी, न कि हेत्वनुमान के रूप मे ।'* यह अनुमान नहीं है, वल्कि एक 
अद्वितीय तथ्य का कथन है। आ्ात्मचेतता मे विचारऔर सत्ता अविभाज्य स्प 
मे मिले हुए है । आत्मा प्रथम निरपेक्ष सुनिश्चित ज्ञान है, समस्त ताकिक प्रमाषों 
2. एरिस्टोटल : डी ऐन, ३- ४-१२ ] 
>. लॉजिक ऑफ हेगेल, वेलेस का अग्रेज्ी अनुवाद, (१८७४), खण्ड ६४। 
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का श्राघार है। देकाते का “मैं हें' उस “मैं हैँ” के समान ही है जिसके द्वारा 
प्राचीन यहूदी ऋषि ने अपने शिप्यों और ब्रतुयायियों के सासने अपने सल्ला 
ईइवर) के ग्रन्तिम स्वतः प्रामाण्य का उद्घोप किया था। लॉक ने भी, जो 
- मनुष्य के सहज अस्तर्जात प्रत्ययों का बहुत जबरदस्त विरोयी रहा है, अरग्तज्ञॉन 
की यथायंता को स्वीकार किया है । उसका कहना है, जहाँ तक हमारे अपने 
अस्तित्व का ताल्‍्लुक है, हम उसे इसने स्पप्ट रुप में जानते है कि उसके लिए न 
तो प्रमाण की आवध्यकता है और न वह प्रमाण के योग्य है!" काण्ट के अनु- 
सार “मैं सोचता हूँ” हर ज्ञान के साथ जुडा हुआ है। बह सामान्यतः सभी 
संकल्पनाग्रों का वाहक है। समस्त ज्ञान और तक आत्म-सुनिश्चितता की इस 
स्वत्तः-सिद्ध भावतरा के साथ प्रारस्म होते हैं। फिस्टे की दृष्टि में आत्मा के ज्ञात 
का कारण झन्तर्ज्ञान है। झोपनहॉर का मत है कि हमे अपने आन्तरिक झनुभव 
में एक ऐसी वस्तु का भान होता है जो प्रपवात्मक बल्तु से कुछ श्रधिक है।यह 
चस्तु इच्छा है श्रौर ममस्त प्रपच उसी का ग्रभिव्यवत् रूप है। हमे ग्रपनी इच्छा 
का ज्ञान तर्क और बुद्धि से नहीं, वल्कि अ्रव्यवहित चेतना के द्वारा होता है, 
उमी के द्वारा हमें यथार्थ को प्रतीति होती है। वेगंसा का भी कुछ-कुछ ऐसा 
हो विचार है! उसकी दृष्टि मे सच्ची आत्मा वर्धमान भात्मा नही है, जो स्मृति 
ई. ऐस्ये श्रॉन दि छामन अणटरस्टेंडिंग | पाम्छाल ने छिपा हैः <ईम जानते दैँ कि इम 
जागे हुए दें | यह हो सकता हे कि इम ट्स वात को तर्क से सिद्ध न कर सकें. किन्तु 
इमारी यद्द अक्षमर्था केवच हमारे तर्क को कमतरोरी को सिद्ध करती है, न कि (जेसा। कि 
सन्देदवादी कहते हैं) हमारे समस्त दान को अ्निरिचवदा की । कारण यह कि देश, 
काल, गये भी सह्या आदि का भरत आदि खतःसिद वस्तुओं का धान वेसा दी 
मुरब्षित है जैसा कि तक दादा प्राप्य कोई भी छान । और सर्क ददय और अभन्त्ोन के 
दात प्ााव इत बान पर हो निर्वर करता दै शोर उत्तो को अपने सम श्रपत्यक्ष श्रनुमानों 


के भ्रातर के रूप में ग्रहण करता दे ।? द्रखिए बैदः पास्काज्त फिाँप्तफों श्रॉक रिविनन 
(१६२९) ए'ठ ४५) । 

तुलता कोनिए : सूमैव : "मे ईख़र में विश्वास करने के कारय ही कैयोलिक हूँ ) 
किन्तु यदि मुझवे पूछा जाए कि में इंसर में विश्वास क्यों करता हूँ तो में उत्तर दूँ गा कि 
में उत्तमें इसलिए विश्वास करता हूँ क्योंकि मे अपने-आपमें (अपने अस्तित्व में) विज्वास 
करता हूँ और क्योंकि मुके अपने अस्तिल में विश्वास करना तद़ तक अमंम्भव लगता है 
(और इस दष्य का सुझे पूर्ण निश्चय ढे) जब तक कि में उस पर विश्वास ने करू जो मेरे 


भनतःकए॒ण में एक ्ववेदगत सर्वदर्शा, सर्वनिर्यायक सा के रूप में विराज़ रद दे? 
(पयोदोजिदा) । 
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के द्वारा अपने अतीत अनुभव को सचित करती हुई अपने भावी उद्दं इय की ओर 
बढ़ती जातो है, बल्कि वह विश्ुद्ध सत्‌ मात्र है जिसका न कोई झतीत इतिहास है 
और न भविष्य का लक्ष्य । वह अविभाज्य वर्तमान है जिसमे काल का विभाजन 
असगत है ।* हम वह विशुद्ध सत्‌ तब बनते हैं या उसके निकट तब पहुँचते हैं," 
जब हम वास्तविक आनन्द के विरले क्षणों मे होते हैं। हमे विशुद्ध निर्षाधिक 
सत्ता का अन्तर्ज्ञान तव तक नही हो सकता जब तक कि जो कुछ हम देखते हैं उसे 
वृद्धि द्वार विभाजित की जानेवाली विभिन्‍न श्रेणियों भे वॉद्कर गलत भ्रस्तुत करने 
की प्रवृत्ति से हूम छुटकारा नपा ले। दूसरे झब्दों मे, यह कहा जा सकता है 
कि हम विशुद्ध सत्‌ का अन्तर्शानात्मक अनुभव तभी कर सकते है जबकि हम 
तन्‍्मय हो जाएँ । साघारणतः हमारा जीवन विशुद्ध 'सत्‌' मात्र नही है, वयोकि 
वह अश्यतः यान्त्रिक है। इस तरीके से वेगंसाँ ने इस सत्य का प्रतिपादन क्या है 
कि ज्ञाता, शैय और ज्ञान के भेद के साथ कार्य करने वाली वृद्धि आत्मज्ञानः 
प्राप्त नही कर सकती क्योकि आत्मज्ञान मे इन तीनो में भेद नहीं होता । बुद्धि 
गति की आधारभूत एकता की उपेक्षा कर देती है, गति श्रविभाज्य है ओर 
विभिन्‍त आकारो मे वेंटी हुई नही है। अन्तज्ञानात्मक आत्मज्ञान अपने-आपको 
ज्ञान,की एक ओर प्रखण्ड किया के रूप मे जानता है--एक ऐसी क्रिया के रुप 
मे जो भपनी आत्मसत्ता के साथ एक है। अन्य मनो को हम अन्तज्ञानात्मक 
अववोध या सहानुभूतिश्ञील व्याख्या के द्वारा ही जानते हैं ।* 
जीवन की ग्रम्भीरतम और मुद्यतम वस्तुओं का ज्ञान हमें अन्तज्ञीतात्मक 
अवबोध के द्वारा ही होता है। हम उनकी सत्यता पर विश्वास कर लेते है, 
उसके लिए तक॑ नही करते। मूल्यो के क्षेत्र में हम इस प्रकार के ज्ञान पर बहुत 
अधिक निर्भर करते हैं। मृल्यो का स्वीकार और सृजन अन्‍्तज्ञनात्मक चिन्तन 

३- क्रियेखि एवोल्यूशान, अग्रेजी अनुवाद, पृष्ठ २१० । 

२. तुलना कीजिए ; अनेग्जेंटर : 'मन की सत्ता है, यह बात सुनिश्चित है | यह बात हम 
अतुमाव या उपमान से नहीं जानते, कल्कि यह एक ऐसा विश्वास दे जो एक विशिष्ट 
अकार के अनुभव से वलात हम पर थोप जाता हे ९? (स्पेस, टाइम एुएट टीदटी (१६२०): 
भाग २, पृष्ठ ३७)| “यह कहना गलत नहीं होगा कि कसी भो वस्तु के, उसके अनन्त 
सम्बन्धों सद्दित (जिनमें हमारी सदेदरशील प्रकृति के साथ सम्बन्ध भी शामिल है), पूर्ण 
हान का अर्थ होगा, उस बसु का निर्माण | कारण, वया हम सर्वज्ता की सर्वशक्तिमत्ता 
से भिन्‍न कल्पना कर सकते हैं १ यदि मैं दूसरे व्यवित को उसके सम्पूर्ण रूप में जानता तो 
में स्वयं वद ध्यक्तित हो जाता !? (रिचो : माइएट, भाग १३, एप्ड २६०) । 
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का ही परिणाम है। तथ्य के निर्णयो के लिए निष्पक्षता और निरभिनिविप्टता 
की ग्रावश्यकता होती है, किन्तु इसके विपरीत मूल्यों के निर्णय मनुप्य के अपने 
सजीव अनुभव पर ही निर्भर करते हूँ । करिसो कार्य की योजना सही है या 
« गलत, कोई वस्तु सुन्दर है या कुरूप, इसका निर्णय वही मनुप्य कर सकते हैं 
जिनका अन्तःकरण प्रशिक्षित है और जिनकी सवेदनशीलता सी हुई है । तथ्य- 
सम्बन्धी निर्णयों के सही या गल़त होने की परख आसानी से की जा सबतो है, 
जवकि मूल्य-सम्बन्धी निर्णयों की नहीं । किसी गुण के प्रति संवेदनशीलता जीवन 
का कार्य है, वह केवल सीखकर प्राप्त नही की जा सकती । वह झात्मविकास 
वी मात्रा पर निमर है। 
इसके अलावा, जिस वस्तु को हम झ्ाम तौर पर इम्द्रियों से प्रत्यक्ष रूप 
में जानते हैं या बुद्धि द्वारा अनुमान से जानते हैं, वह अ्रन्तर्तान से भी जानी जा 
सकती है । हम वस्तुओं को इन्द्रियों के माध्यम के विना भी देख सफ्ते हैं ग्रोर 
सम्वाधों को उत्तका लम्बान्च्ौड्ा विस्तार किये बिना स्व्रतः स्फूर्त रुप में देख 
सकते है। दूसरे शब्दों में, हम किसी भी प्रकार की यथार्य वस्तु को सीधा जान 
सबत्ते है । सामान्य परिस्थितियों मे हम तब तक यह जानने के अयोग्य प्रतीत होते 
हैं कि दूसरे के मन में क्या है, जब तक कि वह उसे वाणी या सकैतों द्वारा 
प्रकट न करे | किन्तु मनोविद्या (टेलोपैथी) के तथ्यों ने यह सिद्ध कर दिया है कि 
एक मन दूसरे के साथ सीधा सम्पर्क स्थापित कर सकता है। 





७. भ्रन्तर्ज्ञन श्रौर कल्पना : 
वस्तु की यथार्थता वह चीज है जो अन्तर्ज्ञानात्मक वोध को महज्ञ कल्पना 
से पृथझ करती है। सान्‍्त वस्तुओ के सामान्य प्रत्यक्ष ज्ञान मे हमें एक ऐसी वस्तु 
का सीधा झर प्रतिवार्य भात होता है जिसका एक अपना निश्चित स्वरूप होता 
. है। इस स्वरूप को हम अपनी इच्छाओं श्ौर कल्पनाञों से बदल नहीं सकते । 
उसी भ्रकार भन्तरज्ञानात्मक चेतना से भी ऐसी यथार्य वस्तुओं का बोच होता है 
जिन्हें हम इन्द्रियों से नहीं जान सकते। एक ऐसी वस्तु भी होती है जिसकी हम 
अपने सरलत्म प्रत्यक्ष जान में भी कल्पना नहीं कर सकते, और फिर भी वह 
हपारे ज्ञान को सम्मव बनाती है। उसी प्रकार हमारे अस्तज्ञान मे भी एक ऐसी 
ययाय वस्तु होती है जो हमारे वोध को नियन्त्रित करती है। यह काल्पनिक बस्तु 
जहे होती, बल्कि बयाये का शक सच्चा अनुसन्धान होती है। हम केवल अपने 





श्ड्ड ज्ञोवन को प्राध्यात्मिक हृध्टि 


इरीर की झ्रांखो से हो नही, झ्रात्मा की आँखो से भो देख सकते हैं भहष्ट वस्तुएँ 
आत्मा के प्रकाश में वैसी ही स्पप्ट हो जाती हैं, जैसे भौतिक ग्ाँस द्वारा देखी गई 
वस्तुएं । प्रत्यक्ष ज्ञान का झती रिद्रिय क्षेत्र मे विस्तार ही अन्तर्ज्ञान है। 


उ८. अस्तर्ज्ञान भ्रौर बुद्धि . है 
बेगेंसाँ के अनुसार जीवन-वल अपने परिवेश के क्रियात्मक नियन्त्रण के 
साधन के स्प मे बुद्धि का विकास करता है। वुद्धि क्रिया के लिए आवश्यक है। 
वह औजार बनाने वाली दवित है जिसके द्वारा जीवन निर्जीव द्रव्य को अपनी 
निज की झवितयों के विस्तार के लिए साधनों के रूप में मढता है॥ यदि हम 
यथाये वस्तु के आम्तरिक स्वरूप को जानना चाहते हैं, तो हमे सारे व्यवितत्व का 
उपयोग करना पड़ेगा जिसका बुद्धि केवल एक भाग है। तर्क सिर्फ उसी सीमा 
तक सफल होता है जिस सीमा तक वह यथार्थ के सजीव प्रवाह को हटाकर उसके, 
स्थान पर स्थितिशील सकल्पनाझो की एक प्रणाली को स्थापित करता है। 
विचार उपयोगी है किन्तु सत्य नही है, जबकि झन्तज्ञान सत्य है चाहे उपयोगी 
न हो। बौद्धिक चेतना त्रियात्मक होती है। जब कोई व्यक्ति मुक्त पर पिस्तौल 
तानता है तो मैं यह देखने की चिन्ता नही करता कि उसका रग क्‍या है और वह 
कहाँ वी वनी हुई है, बल्कि मेरी प्रतिक्रिया सिर्फ तुरन्त वहाँ से भाग जाने की 
होती है। मेरे लिए त्रियात्मक दिलचस्पी की चीज सिर्फ उसका खतरनाक स्वेर्प 
ही है, बाकी सव-कुछ मेरे लिए ग्रसंगत है। वैज्ञानिक ज्ञान क्रियात्मक चेतना के 
कार्यकलाप का विस्तार ही है। वह यथार्थ से उसके कुछ ऐसे पहलुओं को अलग 
कर लेता है जो क्रियात्मक दृष्टि से उपयोगी है और जो अन्य कामों में उपयोगी 
देखे जा चुके हैं। जिया तब तक सम्भव नही है जव तक यह पृथक्‍्करण न हो प्ौर 
विचार, जहाँ तक कि वह तर्काश्रित है, प्रयक्कतरण ही है । 
हम क्योंकि यथार्थ पर नही पहुँच पाते, इसलिए हम अपने सिद्धान्तों हि 
पुष्टि की प्रतीक्षा करते है। हम पूर्व कथन (प्रिडिक्शन) की शवित से अपने 
विचारो की सत्यता की परीक्षा करते है। किन्तु प्रतीकों और सम्बन्धों में, चाहें 
उनसे हम कितना ही पूर्व-कथन कर सकें, भ्रव्यवहित अनुभव की विश्िष्टवा नही 
_ होती। एक भोतिक-बास्त्री कहता है कि वह विजलो के नियमों को जानता है, 
हाल/फि वह इस वात से श्रवभिन्न है कि स्वयं बिजली क्‍या चीज है। बिजली का 
/ उसका ज्ञान, जो उसे सीधा प्राप्त नही हुआ्रा, श्रधिकाधिक बढ़ता जाता है, किन्तु 


बुढि श्रोर प्रन्तर्नान श्र 


सीधा ज्ञान नहीं बढ़ सता, क्योंकि वह व्यक्तिगत ज्ञान होता है और दूसरे 
को दिया नहों जा सकता हम उसकी पृष्टि नही कर सवते, इसलिए उस पर 
सन्देह प्रकट कर विवाद भी नहीं करते । वह विभकत मन के बौद्धिक या ऐन्द्रियिक 
ज्ञान के आशिक सत्यों से परे होता है ॥ अन्तज्ञावात्मक ज्ञान की पुष्टि हमारी 
* ना्वियों के स्पन्दन में ही होती रहती है। वही एकमात्र पूर्ण ज्ञान होता है। वह 
तभी सम्भव है जबकि व्यवित पूर्णतः सजग और सन्तुलित हो। हम सही रूप में 
तभी देख सकते हैं जवकि हमारो झआान्तरिक सत्ता में पूर्ण एव्य और साम्यादस्था 
ही ॥ ग्रन्तर्ज्ञान हमारी गहनतम सत्ता की ग्रन्तिम दृष्टि है 
यह प्रस्तर्ज्ञान नपे-तुले वैज्ञानिक कथनों के द्वारा प्रकद या प्रसारित नहीं 
किया जा सकता, वह काल्पनिक कथाश्रों, ।धम्बों, साहित्य और कला के द्वारा 
प्रवट किया जाता है। ग्रन्त्वि को श्रभिव्यत्रत करने वाले प्रत्यय संत्रांण होते हैं, 
वर्योंकि वे जीवन को ग्रभिव्यनत करने हैं, निरे ताकिक विश्लेषण को नहीं। वे 
/सवत॒स्त्र, लचकीले और तरल होते हैं और उनमें आ्रात्मा का इवास-प्रब्वास 
होता है। 
यदि हम "ज्ञान का परिमापा स्लिर्फ ऐसे ज्ञान तक ही सीमित कर दें जो 
इसरों को सचारित” किया जा सके और सूत्रो और झ्ाधार-वावयों में अभिव्यवतः 
किया जा सके, तो अन्तर्जानात्मक भ्रन्तद॑ं प्टि, जो अ्रनिर्वेचनीय होती है श्रौर भनु- 
मान के आधार-वातयों मे प्रकट नही की जा सकती, ज्ञान नहीं कहलाएगी । किन्तु 
शान की सबसे सच्ची कसौटी सचरणीयता” नहीं वल्कि उसकी सुनिश्चितता है 
और वयोंकि अन्‍्तज्ञातात्मक अनु भव में यह सुनिश्चितता विद्यमान है, इसलिए 
हू भी ज्ञान का एक प्रकार हे । 
यदि हमारा समस्त ज्ञान अन्तर्ज्ञानान्‍्मक ढग का होता, यदि ययायेता 
स्वय अपनी अव्यवहिंत साक्षी होती, तो तर्काश्वित कसौटियो की कोई झावश्यकता 
न होती। तथ ज्ञाता और ज्ञेय में पूर्ण तादात्म्य होता और हमारा ज्ञान भी पूर्ण 
) होता । इस प्रकार के ज्ञान में बाह्य वस्तुओ्रों का कोई निर्देश नही होता और हर 
वविह्यय श्रपना ही सपक्ष या उपसान होता, ग्र्याद्‌ उसकी पुप्टि के लिए किसी 
बाह्य वस्तु या बाह्य उदाहरण को ब्रावश्यकता नहीं होती। ज्ञान और सत्ता, 
प्रत्यय और यथार्थ, निर्देश और पुष्टि, समी उसमें विद्यमान होते हैं। वह प्रमाण- 
- सावेक्ष नही होता । यह एक सत्ता है जिसे अपना ज्ञान है। यह ऐसा ज्ञान है जो 
ऊपर का सनही ज्ञान नही है, न प्रतीकात्मर है शौर न किसी ग्रन्य के द्वारा प्राप्त 








१४६ जोवव की भ्राध्यात्मिक हृष्टि 


किन्तु वास्तविक ज्ञान एक दृष्ठि से अपूर्ण होता है, वयोकि उससें करता 
और कर्म का, ज्ञाता और ज्ञे य का, भेद होता है! कर्म कर्ता तक एक माध्यम के 
हारा पहुँचता है । विचार और ऐबन्द्रियिक प्रत्यक्ष वस्तुनिष्ठ ज्ञान के साधव के रूप 
में आवश्यक हो जयते हैं। इस प्रकार इसमें हमेशा ढ त वना रहता है। कसी 
वस्तु का ज्ञान और उसकी सत्ता अलग-अलग चीजें है। सत्ता विचार में समाविष्ठ | 
होने से इनकार करती है। इसलिए विचार को पुष्टि की आवश्यकता होती है। 
ज्ञान के क्षेत्र मे हम तथ्यो और कत्पनाओं में ग्रानुभविक यथार्थ के पैमाने से भेद 
कर सकते है । हम क्सी वस्तु को जानते है, यह तभी कहा जाता है, जव॒कि हम 
उस वस्तु को अनुभव की ग्रन्य वस्तुओं के साथ निश्चित सम्बन्धों मे स्थापित कर 
सके। आनुभविक यथार्थ का अर्थ है ताकिक विश्व के भीतर ग्रावश्यक सम्बन्ध । 
जैसे-जैसे हमारा इन्द्रियो द्वारा प्राप्त ज्ञान बढ़ता जाता है, जैसे-जैसे नये प्रपचो 
को ज्ञान के ढावे के भीतर निश्चित स्थान दिये जाते हैं, वंसे-बंसे हमारे ज्ञान में 
भी वृद्धि होती जाती है। तये ऐन्द्रियिक तथ्य तभी सत्य स्वीकार किये जाते है" 
जबकि वे हमारी योजना मे अनुकूल बैठते हो । उनका प्रामाण्य उनमे स्वतः विद्य- | 
मान नही होता, बल्कि वह अन्य वस्तुओ से प्राप्त किया जाता है । 

अन्तर्ज्ञानात्मक सत्य मानसिक दृष्टि की सीधी-सादी सरल श्षिया होने के 
करण सन्देह से मुक्त होते है।* वे इसलिए विश्वसनीय भही होते कि तर्क के 
द्वारा उनकी प्रामाणिकता सिद्ध होती हैं, वल्कि ज्योही हम इन सत्यो को अन्‍्तर्शीन 
से उपलब्ध करते है, त्योही हम उन पर विश्वास कर लेते हैं। सन्देह तो तब 
पैदा होता है जब विमर्श ऊपर से आ टपकता है। ठीक-ठीक कहा जाए तो तर्का- 
श्वित ज्ञान वास्तव मे अज्ञान है, अविद्या है। वह सिर्फ तभी तक प्रामाणिक होता 
है जथ तक कि अन्तर्ज्ञन पेदा नही होता और भअस्तरज्ञान तव पदा होता है जबकि 
हम निजी अहकारपूर्ण सत्ता के खोल को उत्तार फेकेते है और अपने भीतर विद्य- 
मान थुद्ध आदिम आत्मा से लौट जाते है जहाँ से हमारी बुद्धि और ऐलन्द्रियिक 
ज्ञान प्राप्त होते है। यदि अन्तर्ज्ञानात्मक ज्ञान तादात्म्य से आ्प्त होने वाला ज्ञान * 
है तो यथार्थ सत्ता के अन्त्ज्ञानात्मक ज्ञान की प्राप्ति का अर्थ यह है कि हम यथार्थ 


१- तुलदा कीजिए, लाक--“मन सत्य को न तो उत्तेजित करता है और न उसकी परीक्षा करने 
का कष्ट उठाता है, बल्कि वह तो सत्य की ओर उद्युस्त या निर्देशित होकर उसे उसी 
अकार प्राप्त करता है, जैसे कि आँख प्रकाश को !? (ऐसे ऑन दि हा,मन अटररसवेंडिग, 
#११-०६)। 
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सत्ता के साथ तादात्म्य और ऐक्य भी स्थापित कर सकते है। यदि हमारा स्वरूप 
आत्मा है तोयवार्य सत्ता भी झ्रात्मा हो है। ज्ञाता और ज्ञेय दोनो की आत्म- 
स्वरपता हमारे रोजमर्रा के जीवन में इसलिए अदृश्य हो जाती है कि हम अपने 
असली स्वरूप को श्वना ऊपर का सतही रत” समझ लेते है। जितना-जितना 
श्म गहराई में जाते हुँ, उतना-द्वी-उतना हम अद्वितीय होते जाते है। और जो 
वबसे श्रधिक झद्विसीय है वही सबसे ग्रधिक विद्वब्यापी है । 
वौडिक और ग्न्तर्ज्ञानात्मक, दोनों ही ज्ञान सही है और दोनों का अपना 
पान है। अपने-अपने प्रयोजनों के लिए दोनो ही उपयोगी हूँ। तर्काश्वित ज्ञान 
पेहम ससार की परिस्थितियों को जानते और उन्हें भ्रपने उद्देश्य के खिए नियत्रित 
करते हैं। हम उन्हे मली-माँति जाने बिना कार्य नही कर सकते | विन्तु यदि हम 
वस्तुओं को उनके वास्तविक अद्वितीय स्वरूप से जानना चाहते है, उन्हें उतकी 
ग्रनिवाये यथार्थता में जानने के इच्छक हैं, तो हमे ऊहापोहमय चिन्तन से ऊपर 
इठना चाहिए। फिसो वस्तु का सीधा बोध या उसको सरल श्रौर हृड एकाग्र दृष्टि 
मे देखना ही ध्न्तर्ज्ञान है। यह कोई रहस्यपूर्ण प्रकिया नही है, वल्कि यह मानवे- 
भन के लिए सम्भव ग्रधिकतम सीधी (भ्रपरोक्ष ) और अन्तरमेंदी परीक्षा है। प्रन्त- 
ज्ञॉन का बुद्धि के साप लगभग वही सम्बन्ध है, जो बुद्धि का इन्द्रिय-जञान के साथ 
है। यद्यवि ब्रन्‍्तर्तान बुद्धि से परे की चीज है, विन्तु वह उसके विपरीत नहीं है। 
वह सम्यस्तान ग्र्थातू पूर्णणान कहलाती है। विम्चात्मिक ज्ञान इस सम्यरज्ञान की 
तंयारी है । शकर ने कह है कि ज्ञान वा फल ग्रस्तर्शान या सम्यग्जान के सम्मुख 
स्पष्ट होता है ।' वह प्लेटो से सहमत है, जिसकी दृष्टि में तर्क एक त्रमित्र वीडिक 
ज्ञान है जो मन को यथार्थ का सीधा अ्रपरोक्ष दर्शन प्राप्त करने मे सहायता करता 
है।* उसके 'मिम्पोजियम' में पैगम्बर दियोतिमा सुकरात को उन कार्यों का 
उपदेश करती है जिनके द्वारा सीस्दर्य के आकार का बोध प्राप्त क्या जा सकता 
है। हम पहले अनेक प्रफार की सुन्दर वस्तुओं को देखते हैं, फिर यह देखते हैं कि 
"उन सबसे सौन्दर्य वा कौनसा गुण समान रूप से विद्यमान है, तदनन्तर नियमों 
और नैतिक झआाद्यों मे विद्यमान अमूर्त सौन्दर्य का मुल्याकन करते है और ग्रन्त 
में हम सौन्दर्य के आकार का ज्ञान प्राप्त करते हैं। 'रिपब्लिक' में बताया गया 


१. मद्मयूथ शाकर भाष्य, 3, ४-१५ | कड उपनिषद 3, १२ भी देगिए। 
है. लिम्योजियम, २१२: रिपब्चिक, ५१५५ ५३२०४३४+ स्पिनोजा दी ीविक्स? ५-३८ भी 
देरिएश ३ 
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है कि आकार का वोध तव तक नही हो सकता, जब तक कि माप, तोल और 
गणना के नियत विज्ञानों द्वारा और अमूर्ते भ्रध्ययनों के कठोर और श्रमसाध्य 
अभ्यास से मन को ग्रावश्यक प्रारम्भिक प्रशिक्षण न मिल जाए ।* अन्तैज्ञाति तके- 
विरोधी नही बल्कि तक से ऊपर है। यह एक ऐसा ज्ञान है, जो समूची आत्मा 
द्वारा ग्रहण किया जाता है, जो अपने ही किसी ट्रुकडे से, चाहे वह प्रत्यक्ष ज्ञान 
हो या बौद्धिक तक, ऊपर होता है। मत का समग्र जीवन उसके कसी विश्शिप्ट 
पअ्कार से अधिक मूत॑ होता है। इसका प्रर्थ यह है कि महान्‌ भ्न्तर्ज्ञानों पर 
व्यक्तित्व को छाप होती है । किन्‍्ही भी दो व्यवितयों को विज्ञान का एक ही 
नियम सूक सक्ता है, जैसा कि डाविन और वेलेस के साथ सचमुच हुआ भी, 
किन्तु कोई भी दो व्यक्ति एक ही कलाकृति का सृजन नहीं कर सकते, बयोकि 
कला समग्र व्यक्तित्व की समस्त आत्मा की ग्रभिव्यक्रित है, जबकि विज्ञान अपने 
सामान्य उपयोग में आत्मा के एक अद्य की अभिव्यवित है । 


&. भ्रत्तर्शान पर हेगेल के विचार : 
अन्तर्ज्ञानात्मक ज्ञान के इस अ्रखण्ड और समग्र स्वरूप पर बल देना इस- 

लिए आवश्यक है, वयोकि हेगेल-जैसा विचारक उसकी आलोचना इस गलतफहमी 
के कारण करता है कि अन्तर्जञानात्मक शक्ति शेप मानसिक जीवन से एक भिन्‍न 
और अलग-धलग्र वस्तु है और उससे जिस यथार्थता का बोध होता है वह भी शेष 
सत्ता से एकदम अलग झौर अमृत सत्ता है। हेगेल का कहना है कि अव्यवहित 
ज्ञान, जिसमे विचार वा कोई रथान न हो, सत्य नही हो सकता । वह झन्तर्ञञाव 
को एक ऐसी वस्तु मानता है जिसका बुद्धि से कोई सम्बन्ध नही है और जो इसी- 
लिए हमे साधारण सत्ता के सिवाय ओर कुछ प्रदान नही कर सकती । किन्तु जिस 
तरह केवल सत्ता की श्रेणी को भी मूर्त जगत्‌ की सम्पदा से भरकर विभिन्‍ 
श्रेणियों का मूर्त रूप देना पडता है, उसी तरह निरे अन्तर्ज्ञान को भी मानसिंवा 
क्रिया के अन्य भागो से पृष्ठ करना पडता है। हेगेल की यह भ्रालोचना एक लिहाज * 
से अच्छी है वयोकि वह इस प्रकार की धारणा के विरुद्ध चेतावनी देतो है कि 
अन्तर्ज्न बृद्धि के सर्वथा विपरीत है, या कि अन्तर्ज्ञान निरी कल्पता या निरी अनु 
भृति मात्र है। 

बेंगंसा मे हम अन्तर्ज्ञान को बुद्धि के मुकाबले विरोधी के रूप मे रखने 

रिंपर ब्लिक, ऋर४-अर८। 
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की प्रवृत्ति देखते है, हालांकि यह उसका प्रवान विचार नहीं है। वेगगंसा प्लेटो की 
इस शिक्षा से प्रभावित हुम्ना है कि श्रच्छाई (शिव या ईइवर ) की भाँकी उन्ही को 
च्राप्त होती है जो बौद्धिक ग्रनुशासन और कठोर चिन्तन से इसके लिए पहले से 
नैयार होते है ।! वह बार-बार कहता है कि वुद्धि अन्तर्जञन के लिए भूमि तैयार 
करती है। उसका वहना है, हम यथाय॑ सत्ता से अ्न्तज्ञनि--ग्र्थात्‌ उसके 
अन्तरतम के साथ बौद्धिक महानुभूति--तब तक नही प्राप्त कर सकते, जब तक 
कि हम उसके बाह्य सती गब्रमिव्यक्त रूपों के साथ युदीर्घ सम्पर्क द्वारा उसका 
विश्वास अजित न कर ले।* इसको स्पप्ट करते हुए उसने कहा है कि उदाहरण 
के लिए घव हम कोई साहित्यिक रचना करते हैं तो पहले हम सम्बद्ध विषय- 
सामग्री का बहुत धैर्य से अध्ययन करते हैं. उसके अन्तर तक पहुँचने के लिए 
आठोर प्रयत्न करते है और उस पर निरन्तर विचार और चिन्तन करते है। तव 
कहीं वह सुखद विचार-रत्त हमे मिलता है जिसका विश्लेषण करने और जिसमें 
हजारों बारीकियों को भरने का हम प्रयत्न करते हैं । प्रतिभा एक प्र्थ में ईश्वरीय 
देन है और उसका दूसरा प्रथ है धैय शौर विन म्रता के साथ श्रध्ययनम की क्षमता । 
अमन्तज्ञात थों बौद्धिक सहानुभूति बताकर बेर्गसा यह कहना चाहता है कि 
अन्तज्ञान का श्रर्य प्रारम्मिक, श्रमृर्त, अवोद्धिक, अ्रव्यवहित ज्ञान नहीं, बल्कि 
उसका अ्र्य॑ बौद्धिक विश्लेपण के बाद आनेवाला उच्चतर, अ्रव्यवहिंत साक्षात्कार 
है। यह उच्चतर अव्यवहित गन्तर्ज्ञान हमारी समूची नैतिक और बौद्धिक प्रकृति 
को एक एकाकी प्रयत्न पर केस्द्रित करके प्राप्त किया जा सकता है। यथपि ब्रेंडले 
का यह कथन सही है कि सच्चा अव्यवत्ति सम्पर्क हमे सत्य और यथार्थ का ज्ञान 
प्रदान करता है, तथापि हमें व्यावहारिक आवश्यकता ओर वौद्धिक विश्लेषण 
द्वारा वस्तु की एकता भय होने से पूर्व ग्रव वोद्धिक स्तर पर होने वाले अरच्यवहित 
सम्पर्क और अन्त में तवा कुछ हृदतक, वौद्धिक चिन्तन के फलस्वरूप ग्रति-बौद्धि क 
स्तर पर होने वाले ग्रव्यवहित प्रम्पर्क मे भेद करना चाहिए। प्रारम्भिक ग्रव्यव- 
हिलता तो समची प्रक्रिया में हमारे साय बनो रहती है, हालांकि दूसरी मणशित्त मे 
पहुँचयर उसका प्रारस्मिकता का तत्त्व घुल जाना है और वह एक सीघी अपरोक्ष 
क्रिया में यथार्थ को ग्रहण करती है । अन्नज्ञान की ग्व्यवहितता प्रत्यक्ष अनुभूति 
थी धश्रव्यवहितता से भिन्न भौर दुसरौ किस्म की है। प्लेटो और झकर दोनो इस 
3. रिपिच्चिक, ७] 
3, एन दण्ट्रोडर्ान ठ मैयकिडिय्स, अंग्रे जो छनुवाद, (१६१२), पढे ७७। 
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बात पर एक्मत हैं कि इस प्रकार की अन्तन्नानात्मक सुनिश्चितता त्क॑पूर्ण विश्ले- 
प्ण की एक लम्बी प्रक्षिया के वाद प्राप्त होती है। किन्तु जब एक बार अन्तर्जीन 
की स्थिति प्राप्त हो जाती है तो हम उसे और वढाकर बिम्बो और सकल्पनाओं 
को वौद्धिक दृष्टि से क््मबद्ध करते हैं। चिन्तन की सभी ग्रतिशील क्ियाएँ, चाहें 
वे शतरज के खेल मे हो या गणित के किसी प्रइन के समाधान मे हों, समूची स्थिति 
की अन्तर्ज्ञनात्मक पकड के द्वारा नियन्त्रित होती है। ह 
यदि अन्तर्ज्ञानों का स्वरूप इतना वौद्धिक है तो उन्हें अन्तर्ज्ञान कहने को 
भावश्यकता ही क्या है ? वया वृद्धि झौर भन्तर्ज्ञान का भेद, जैसा कि हेंगेल ने 
कहा है, वैसा हो नही है जैसा कि अ्रधयोध या प्रतिपत्ति (प्रण्डरश्टैंडिग) और 
तक (रोजन) का २ अवबोब, जिसका सम्बन्ध निरे स्व-तादात्म्यों से है, अमृत 
विचार है, जबकि वर्क एक मुर्त विचार है, जिसके द्वारा विश्विप्ट स्थितियों कै 
उदाहरणों से विश्वव्यापी नियम बनाए जाते हैं और उन विद्विष्ट स्थितियों के, 
साथ एक अविभाज्य एकता कायम की जाती है। अ्ववोध में होनेवाला विद्ुद्ध 
तादात्य समस्त भिस्नताओ को अपने से अलग और बाहर रखता है, जबकि तर्क 
के तादात्म्य की दृष्टि में भेद प्रागिक और तात्विक होता है। प्रवबोध यथार्थ 
वस्तु की एकता को जिन विरीधी इन्द्रो मे विभवत करता है, वे परस्पर तो विरोधी 
होते हैं किन्तु उस समग्र वस्तु से, जिसके विभाजन से वे अलग क्ये जाते है, उतवा 
विरोध नही होता ! सत्‌ (बीइग) और असत्‌ (नॉन-बीइग) भूत गति के दो 
विभिन्‍न दृष्टिकोणों से देखे गए दो पहलू है। एक छोर पर सत्‌ है शोर दूसरे पर 
असत, किन्तु यथार्थ कसतु न तो विश्युद्ध सत्‌ है और न विद्युद्ध अप्तत्‌, वह एक ६9 
उत्पत्ति था घटना (विकमिग्र) है। केवल सत्‌ होना या केवल असत्‌ होना, जँसा 
कि अ्रववोध उन्हें ग्रह करता है, अर्थहीन है। परस्पर प्रतियोगी हन्द्र यथार्थ 
उत्पत्ति या घटना (विकमिग) की दो परस्पर निर्भर किन्तु १रस्पर-विरोधी गतियाँ 
है और उनका अनस्त सघर्ष हो सूनने वी प्रतिभा है | हेगेल की दृष्टि में समूची , 
जोवन-श्रक्तिया परस्पर-प्रतियोगी इन्द्वात्मक वस्तुओं का सघपे और विरोध पर 
विजय पाने का सघपे है। विरोध पर विजय पाने ओर सब्लेपण स्थापित करने 
का धयत्न ही सधप ओर सब वस्तुओ के अस्थायित्व का कारण है। विस्तु यदि 
सश्लेषण या सराधन (रिकन्प्तितिएडञन) पूर्ण हो जाए तो सृष्टि-त्रम बन्द हो 
जाएं। सृष्टि (विकमिंग) की पभ्रत्रिया का अर्थ या ती यह है कि सन्‌ असत्‌ पर 
विजय पाने के लिए सघर्प कर रहा है या असत्‌ सत्‌ पर विजय पाने के लिए प्रय्न- 
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ओल है। विजय पाने की इस प्रक्निया का कभी अन्त नहीं होता, वर्योंकि यदि 
प्रक्रिया पूरी हो जाए झर्वात्‌ सत्‌ को संघर्ष झ्ौर विजय पाने के लिए कोई श्रसत्‌ 
न मिले, या भसत्‌ को सघपे के लिए सद्‌ न मिले, तो उसके परिणामस्वरूप या तो 
विशुद्ध मत्‌ ही रह जाएगा या विभुद्ध असन्‌ हो, जो दोनों भ्र्यहीन अमूर्न रण सात्र 
है। यह विश्व की प्रत्रिया, यह सृप्टि-क्रम दो के सघर्ष का नाम है और उसकी 
टीक-ठीक कल्पना हम ऐसी विरोधी सकल्पनाग्रों की परस्पर अ्रनिवायंता की पूर्ण 
कहपना करके ही कर सकते है, इन सकव्पताग्रों की पारस्परिक विरोधिता यथा 
चस्तु में भन्तःमंघर्ष को व्यक्त करती है। 
हेंगेल के तक॑ और ग्रववोध-सम्त्नन्दी विचार तथा अन्तर्ज्ञन और बुद्धि 
के भेद में विवाद का मुख्य विन्दु क्‍या हैं? इस प्रश्न का प्न्तिम सार यह है 
कि क्‍या हम सत्‌ और असव्‌ के संधर्प से होने दाली उत्पत्ति या सूप्टि (विक- 
मिंग) को देखते हैं, या सिर्फ उसके बारे मे सोचते ही हैं, वया हम यथार्थ को 
विधार के द्वारा कल्पित करते हैं श्रथवा अपरोक्ष अ्रन्तहं प्टि वी एक सर्वेथा 
असाधारण झवित से उसे ग्रस्तज्ञान के द्वारा जानते हैं। हेगेल सकल्पनात्मक् 
बिल को श्रत्यधिक महत्त्व देता है, इसलिए यद्यपि वह यथार्थता की कत्एना 
की श्रेणी में नहीं पहुँचता तो भी उसमे तके और यथा में अविच्छेय भ्रागिक 
(ग्रार्गेनिक) सम्बन्ध स्थापित करने की प्रवृत्ति है। उस्तका कहना है कि हर 
मत्ता को पहली झर्त्त यह हैं कि उसका कोई-न-कोई तकसग्रत विरोधी (प्रतियोगी 
या अ्रपोझिद) भी है । हेगेल की दृष्टि में इन्द्ात्मक तक दार्शनिक खोज भौर 
व्याम्था की हो एक प्रणाली नहो है, बल्कि वह वस्तुओं के अस्तित्व और विकास 
का वर्णन करने की एक विधि भी है । यद्यपि यह कहना सही होगा कि हेगेल 
मूर्तें प्रश्ति के मरपूर जीवन को निर्जीव इन्द्वात्मक तक मे परिणत कर देता है, 
तथापि एच० दी ० ग्रीन ग्राद्ि उसके कुछ अनुयायी कहते है कि विक्ञार न केवल 
मैयार्थ को व्यवत करता है वल्कि वही यथार्य है।* हेगेल के दर्शन में तर्क ह्ढी 
प्रधान वस्तु है; उसने जीवन को मी एक बडे तक में परिणत कर दिया है, जीवित 
सत्य को एक अमूर्से मूत्र (फामू ला) में बदल दिया है। यदि जीवन को सिर्फ एक 
तऊ-प्रणाली प्रे ही व्यवत क्या जा सके तो वह जीवन ही न रहे। हेगेल का 
इन्द्वात्मक तर्क पूर्ण (होल) से प्रारम्भ नहों होता, जिसमे परस्पर-विरोधी 


१. तुलना कीजिए, ओऔीन: 'विचार द्वी वस्तु ई और वस्तु ही विचार दे |! (स्से ३, पृष्ठ 
२४४)। 
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दन्द्ात्मक रूप अपने-आपको अभिव्यवत् करते है, बल्कि वह उनमे से किसी एक 
रूप से प्रारम्भ होता है और वह रूप हमें अपने प्रतियोगी रूप की ओर ले जाता 
है और फिर दोनो मिलकर परस्पर सघपं से एक ऐक्य का निर्माण करते हैं जो 
उन दोनो परस्पर-विरोधी रूपो को परस्पर बाँघता है। अन्तर्ज्ञान की दृष्टि मे 
वस्तु की भ्रविभाज्य एकता एक प्राथमिक (मूल) यथार्थ वस्तु है, किन्तु देगेल 
यह भागता है कि वह दो परस्पर-विरोधी इन्द्रात्मक रूपों से मिलकर बनती है, 
जिनका अस्तित्व त्ाकिक दृष्टि से पूर्ण या एकता से पहले विद्यमान है। हेंगेल 
के अनुसार एकता सब्लेपण के फलस्वरूप बनती है, जिसके घटकों का बोध झौर 
ग्रहण सश्लिप्ट पूर्ण से पहले होता है। हेगेल के द्वन्द्वात्मक तर्क का सार-तत्त्व एक 
सहज और असीमित विकास-प्रक्रिया है जिसके द्वारा एक सीमित और सान्‍्त 
वस्तु अपने विरोधी (प्रतियोगी) मे प्रवेश करती है, जिससे वह पहली वरतु 
अपने-ग्रापको समाप्त कर देती है और भ्रपनी विरोधी वस्तु के साथ मिलकर एक _ 
उच्चतर और व्यापकृतर सकल्पना में परिणत हो जाती है। पूर्ण बस्तु की ग्रन्त- 
हंष्टि सश्लेषण के बाद प्राप्त होती है। यह विचारधारा सम्भवतः काण्ट से 
विरासत मे प्राप्त हुई है, जो विमर्शात्मिक विचार से पूर्व किसी एकता को स्वीकार 
नही करता । उसकी दृष्टि मे अ्रनेक का (चाहे वह अनुभव से प्राप्त हो या 
प्रागनुभव अर्थात्‌ अनुभव से पूर्व हो) संश्लेपण ही सबसे पहले ज्ञान को जन्म 
देता है।* 
इसके अलावा हेगेल यथार्थ वस्तु को केवल दन्ह्वात्मक तर्क के द्वारा 
समझे जाने योग्य कुछ सम्बन्धो का समूह बताकर भावना, इच्छा त्था मानसिक 
आन्तरिक्‍तों के तत्त्तो की उपेक्षा कर देता है, क्म-से-कम वह प्रधानता जिस 
चस्तु को देता है वह निरा ताकिक तत्त्व है। यह ठोक है कि मनुष्य एक विचार 
करने वाली सत्ता है, किन्तु उसका अस्तित्व केवल चिन्तन ही नही है। हेगेल मले 
ही न मानता हो, किन्तु उसके कुछ अनुयायी अवश्य यह मानते है कि केवल 
विचार ही समस्त सत्ता का सृजन करता है। यथार्थ सत्ता ही मूर्तिमान 
विचार है, प्रत्यय ही सत्ता के रूप मे मूतिमान है। यथाथे सत्ता सर्वध्तमावेशी 
ताकिक अनुभव या मन है। विर्व-प्रक्रिया एक ताविक प्रक्रिया का ही अश है, 
एक असमाप्त त॒कंबाकय है । सारा भविष्य एक तरह से वर्तमान मे निहित हैं। 
- उह्याण्ड की प्रक्रिया मे नया कुछ घदित नही होता और न ऐसा ही कुछ, घटित 
क्रिटिक आँफ प्योर रीक्षत, नॉर्मन कैम्प स्मिथ का अंग्रेी अनुवाद, सरड १० | 


चुद्धि और प्रन्तर्तात १५३ 
होता है जिप्का इम तर्क-वाक्य से पर्दे कथन न किया जा सकता हो | 
यदि जीवन इतिहास है, यदि ययार्य सही श्रयों में सृजन (उत्पत्ति) 
है; एक श्याव्वत पुननंवीकरण है, पुतराबृत्ति नही, तो उसका बोध विद्वुद्ध 
द्स्दात्मक तक के रूप मे नहीं हो सकता। प्रूर्ण ज्ञान अपने भूत्तं रूप में अमा- 
गास ग्रन्तदूं प्टिया अस्तर्ज्ञान की झकल में होता है । यह व्यवहित की अपेक्षा 
अव्यवहित अधिक, सकल्पनात्मक की श्रपेक्षा अनुभवात्मक ग्रधिक होता 
है। दर्शन सकल्पनात्मक पुननिर्माण उतना नहीं है, जितना कि अन्तर्दू ष्डि 
का प्रकटीकरण। ययथार्य का संवसे सच्चा वर्णन, जो जीवन के स्वरूप का 
वर्णन है, जो एक मूर्त सघटन या विकास है, ऐतिहासिक वर्णन के समान होता 
है, म कि इन्द्रात्मक तक के विकास के दर्णन के रूप मे । जो इतिहास वास्तविक 
विकास को केवल एक ताकिक प्रणाली में परिंगत करता है, वह सच्चा इतिहास 
नहीं, नाम-मात्र का इतिहास है। यह पुरानी मान्यता, कि ससार रेखागणित की 
गदति से चलता है, जिसमे उसकी गति पीछे वी ओर भी होती है प्रौर एक ही 
चस्तु की पुनरावृत्ति भी होती है, न केवल तर्क॑पूर्ण दृष्टिकोण है, बल्कि प्लेंटो के 
विचार के ग्रनुकूल भी है । यदि ययार्थ सही अर्थों मे घटना का घदित होना है 
तो ज्ञान केवल ग्रम्तदू' प्टि ही हो सकता है। सकल्‍्पनात्मक ज्ञान के रूप में 
दर्धनआास्त्र ग्रन्तज्ञानात्मक बॉध के लिए, और यह बोघ हो जावे पर उसे प्रवट 
करने के लिए एक तैयारी है। इसके लिए मापा और तक की आवदध्यकता होती 
है। कारण, सभी प्रकार के ज्ञान के लिए, चाटे वह प्रत्यक्ष हो या सकल्पनात्मक 
या ग्न्तर्जञातात्मक, संकल्पनाओं की आवश्यकता होती है। हमे स्रिर्फ इतना है 
याद रखना है कि अ्नुमव को तर्क के रूप में बाँयना ही सम्पूर्ण सत्य नहीं है। 
दर्शन के महाद सत्य प्रमाणों से सिद्ध नही किये जाते, वल्कि स्वानुभव से देखे 
जाते हैं। दा्श निक लोग केवल अपने स्वानुभव से प्राप्त अन्तज्ञानों को ताकिक 
+ प्रमाण के यस्थ से दूसरो तक पहुँचाते ही है। दर्नज्ञास्त्र के आालोचक सिर्फ यही 
देखते हैं कि क्या दर्शन में प्रकट किये गए विचार आशिफ हैं या पूर्ण, शुद्ध हैं 
या प्रशुद्ध । * 
अन्तर्जान भ्रौर बुद्धि के बीच निरन्तरता का तार टूठता नहीं। तक से 
हम जव प्रन्तरज्ञान की ओर जाने हूँ तो उसका भ्र्य यह नहीं होता कि हम ग्तर्क 
को ओर जा रहे हैं, वल्कि हम उस तक की ओर जा रहे है, जो मनुप्य-प्रहरति की 
मना के जन्‍्न्गत गम्भीरतम तक है। इम गम्भीरतम तकंतुसारी स्थिति में 








श्शड जीवन को श्राध्यात्मिक हेष्टि 


हम आधविक गहराई से सोचते-है, अधिक गहराई से अनुभव करते हैं श्लौर अधिक 
सत्यता के साथ देखते हैं। हम अपना समस्त प्रद्नेति के आदेश के अनुसार देखते, 
अनुभव करते और स्वय वैसे हो जाते हैं । उस स्थिति में हम वस्वुओं को तर्क के 
आशिक पंमानों से नही नापते, हम एक सम्पूर्णता के साथ सोचते हैं। बुद्धि - 
ओर अन्तर्जान दोनों का सम्बन्ध व्यक्ति की ग्रात्मा के साथ है। बुद्धि केवल 
उसके एक विश्विप्ट भाग का उपयोग करती है, जबकि अन्तर्जान समूचे व्यवितत्व 
और आत्मा का उपयोग करता है। दोनो झात्मा मे सश्लिष्ट हो जाते है और 
दोतों की प्रवृत्तियाँ और कार्य परस्पर-निर्मर हैं । 
अन्तरज्ञानात्मक ज्ञान अवौद्धिक ज्ञान नही है, वह भ्रसकल्पनात्मक अवश्य 
है। बह बीडिक भअन्तर्जान है, जिसमें अब्यवहितता और व्यवहितता दोनों ही 
सम्मिश्चित हैं। वास्तव में जीवन-भर हमारे अन्तर्ज्ञानात्मक भौर ताक्क दोनो पक्ष 
सक्रिय रहते है। विज्यद्ध गणित-प्वास्त्र मे भी, जहाँ परिणाम तब तक स्पष्ट नही 
होते, जब तक कि दत्त वस्तुओं को परस्पर मिलाकर एक तकंपूर्ण क्रम मे न 
रखा जाए, भन्तरज्ञान का कुछ तत्त्व उपस्थित रहता है। कुछ मामलो में उदाहरणार्थ 
मूल्यों के मामले मे, हम सोच-समभकर तकी किये बिना निर्णय ओर बविनिश्चय 
करते है । यद्यपि दोनों मे से कोई भी प्रक्रिया विश्यद्ध रूप से किसी एक क्षेत्र तक 
सीमित नही है तो भी बौद्धिक श्रक्रियाएँ वस्तुओ के प्रेक्षण और वर्णन में तथा 
उनके मात्रात्मक सम्बन्धो मे भ्रधिक उपयोगी होती है। अ्तर्शान हमे पूर्ण का 
प्रत्यय प्रदान करता है और बुद्धि उसके अगो का विश्लेषण। बुद्धि परस्पर- 
विरोधी प्रतीव होने वाली वस्तुओ का जो सब्लेषण करती है स्वय वह भी 
अन्तर्ज्ञीन द्वारा प्रेरित होता है अन्तर्जान हमे वस्तु के अश नही बल्कि स्वयं 
वस्तु प्रदान करता है, जबकि बुद्धि उसके अश्लो का विस्तृत विश्लेषण करती 
है। अन्तर्शान हमे वस्तु के अद्वितीय और अनुपम स्वरूप का ज्ञान कराता हैं, 
जबकि बुद्धि हमे यह वताती है कि उसके कौनसे ऐसे गुण है जो इईसरी 
वस्तुओं मे भी हैं। हर अच्तर्जान मे कुछ बौद्धिक तत्त्व भी होता है और उसे ग्रौर 
अधिक वौद्धिक वनाकर हम उस तत्त्व को गहरा कर देते हैं । यदि अन्तन्नानात्मक 
सत्य तक॑नुसारी सत्य सिद्ध नही क्यि जा सक्षते, तो भी यह तो सिद्ध किया ही 
जा सकता है कि वे तर्क-विरद्ध नही है, वल्कि तक के अनुकल हैं। अन्तर्शात न 
गे अम्‌त्ते विचार और विश्लेषण है और न आकारहीन अन्धकार और झदिम 
ख्ियरिक अनुभव ) वह प्रा (विज्वड्म) है, जिसे अरस्तू ने 'नाउज' (ज्ञान) कह 


बुद्धि और श्रन्त्ज्ञानि श्श्प 
है, जिम दांते ने सर्वव्यापी वृद्धि कहा है 


१०. दर्शनश्ास्त्र में श्रस्तज्ञात को श्रावश्यकता : 
जो गहनतस निश्चय हमारे जीवन और विन्तत के ग्राधार हैं, मल सामग्री 
हैं, वे प्रत्यक्ष अ्रनुमव मे या ताकिक ज्ञान से नहीं प्राप्त किये जाते । हम यह कंसे 
जानते है कि यह ब्रह्माण्ड तत्वत परस्थर-सगत और स्थिर है ? हिन्दू विचारकों 
को बहना है कि जो सर्वोच्च और स्वतत्व॥ संवल्यनाएँ जीवन के उद्यम को 
नियन्त्रित करनी है बे आत्मा के गम्मी रतम ग्रनुभव से उस्पन्‍्न ग्रन्तर्जान के सत्य 
हैं । हमारी इन्द्रियो और बुद्धि की दृष्टि मे समार एक बहुत सी वस्तुझो का समु- 
दाय है जो न्यूनाधिक परस्पर-मम्बद्ध है और उन (इन्द्रिय और बुद्धि) से बाहर 
है, फिर भी सऊ की यह मान्यता है कि यह उतभन-मरा बहुस्व श्रन्तिम नहीं 
: है, बल्कि समार का ग्रस्तिम रूप एक सुव्यवस्थित पूर्ण है । यदि हम ससार को 
सुव्यवस्थित और तर्कपरूर्ण न माने तो ज्ञान वी सब्लेषणात्मक प्रवृत्ति असम्भव 
और अर्यद्वीन हो जाएगी। ससार की यह तर्यूर्णता परिकत्पना की सरचना 
द्वारा हमे प्राप्त नहीं होती, हमने न नो प्रकृति की वाह्यतमम और सुद्ृरतम 
सोमाओ्रों को इूँढा है श्र न हम झ्रात्मा की अन्तरतम गुह्य गहराइयो तक गए 
हैं शिमसे हम यह कह सके कि ससार की वियमबद्ध एकता एक तर्कमंगंत परि- 
जाम है। यह दीक है कि विचार समार की सगतता में विच्चास के बिना झागे 
नहीं वद्द सकता, तथापि स्वयं विचार के लिए भी ससार की नियमवर्द्धता एक 
स्वत.विद्ध स्वीह्ृत तथ्य है, एक विध्वास की चीज है, तर्क की नहीं । हमारा 
साकिक ग्रावेग (इम्पत्स) आत्मा की एक शवित है, इसलिए उसकी श्रपनी सत्ता 
में हो विश्व को मचालित श्रौर नियन्त्रित करने वाले नियम की कन्पना विद्य 
मान है । प्रकृति की त्रमवद्धता और व्यवस्था एक विश्वसनीय और मरोसे के 
- योग्य एकता है क्योकि झ्रात्मा अपनेन्य्रापमे एकता है। जब तक मैं स्वय में 
(प्र्याव्‌ एक) रहता हैं तव तक मैं हर वस्तु को एक एकता के रुप में सोच 
सत्ता हैं। विचार का निर्देशन मनुष्य की भ्रन्तरालवर्त्ती आत्मा के द्वारा हमारे 
भोवर विद्यमान ईश्वर के द्वारा होता है। विश्व की प्रमवद्धवा और व्यवस्थितता 
जीवन का एकऐसोा सुदृढ़ निश्चयात्मक ज्ञान है जो निरे ताबिक ज्ञान से परे 
है। केवल तपन्‍्वियी (लॉजिकल) होने से काम नहीं चल सकता, वुद्धिस्गत 
(रीजनेबल) होना भी ग्रावश्यक है । यदि हम यह चाहते है कि हमारी तर- 


१५६ जीवन को आध्यात्मिक हृष्टि 


अणाली का परिणाम और निष्कर्य सही हो तो यह आवश्यक है कि हम उसे 
सही आधार-वाकयो से प्रारम्भ करे । अन्तर्ज्ञान भी उतना ही सवल है जितना 
कि स्वय जीवन, जिसकी आत्मा से वह उद्भूत होता है । वहे हमें वताता है कि 
यह विह्व एक आध्यात्मिक क्रम-व्यवस्था का अ्रग है, भले ही हम उसके लिए ' 
स्पप्ट और तकंसग्रत प्रमाण न खोज सके। झ्ालोचनात्मक बुद्धि जिस एकत् 
और सहस्वरता को जानने का प्रयत्न करती है उसे हम अस्तर्ज्ञान से जान लेते 
है। प्रकृति मे इतने अधिक और स्पष्ट मनमानेपन के बावजूद हम यह विश्वास 
कर लेते है कि वह विश्वसनीय है और एक नियत क्रम में बंधी हुई है। वैज्ञा- 
पिक अनुभव हमारी इस विश्वास की साहसिकता की अधिकाधिक पुष्टि करता 
है, किन्तु हमारा यह विश्वास कभी भी तकं॑श्ञास्त्र का तकंवाक्य नही बनता। 
हमारा समूचा ताकिक जीवन एक अधिक गहरी अ्न्तदु प्टि की बुनियाद पर 
विकसित होता और बढता है, और यह ग्रन्तदू ष्टि ठीक समभदारी सिद्ध होती * 
है, गलती नही, क्योकि उसके आधार पर हम आगे बढ सकते है । 
इसके अलावा, हम यह केसे जानते है कि इस ब्रह्माण्ड मे जीवित रहना 
अच्छा है ? भ्राचारशास्त्र के जो सिद्धान्त इस प्रश्न का उत्तर देने का प्रयत्त करते 
है, वे यह मानकर चलते हैं कि जीवित रहना अच्छा है और यह ब्रह्माण्ड हमे 
निराश नहीं करेगा । ससार अन्ततः भद्र है। जिस प्रकार वैज्ञानिक बोध इस 
पूर्वंघारणा के साथ प्रारम्भ होता है कि हमारी शक्तियाँ विदवास और भरोसे के 
योग्य हैं ओर उनसे हम सत्य की एक ऐसी प्रणाली पर पहुँच सकंगे जिससे यह 
ससार हमारे लिए अनबूक पहेली नही रहेगा, उसी प्रकार नेतिक आ्राचारशास्त्र 
यह भानकर चलता है कि जीवन जीने योग्य है श्लोर उससे हम झ्रच्छाई को जान 
भरकेंगे और हम ससार को उसके आमूलचूल नंतिक सुधार के लिए मजबूर कर 
सकते है। हम यह मानकर चलते है कि एक ईश्वरीय आदेश हमे यह प्रेरणा दे 
रहा है कि हभ ऋजु और व्यावहारिक अन्याय्य पथ पर चलने के बजाय टेढे, 
कटकाकीण्ण कल्याण के सत्पय पर चले किन्तु इस कल्याण का बर्थ सासारिक 
सुस-समृद्धि नही है। तर्कशाल्त और आचारस्ञास्त्र यह्‌ मानकर चलते हैं कि 
जीवन अर्थपूर्ण है, इस अर्थपूर्णवा की उन्हे अपने प्रयोजन के लिए आवश्यकता 
५ है, किन्तु उसे वे सिद्ध नही कर सकते, स्वतःसिद्ध मानते है। 
हम चाहते है कि यह ससार अच्छा हो. विस्तु वया यही उसके भ्रच्छा होते 
ऊैघद्ष मे पर्याप्त तक॑ है ? क्या हम यह निश्चित रुप से भरोसा कर सक्ते हैं कि 





बुद्धि ओर अ्न्तर्तानि श्ष््छ 


यह ब्रह्माश्ट मानवीय आत्मा की धुकार को सुनैया और उसकी मांगों को पूरा 
करेगा, यह तथ्यो का संसार आत्मा के दावों के अनुसार चलेगा ? आनुभविक्र 
बोष के हृष्टिकोंण से तो यह मान्यता कि भ्रकृति और झात्मा के राज्य, प्रस्तित्व 
ओर मूल्य एक-दूसरे के विरुद्ध नही है, एक निरी प्रावक्रतपना है, किन्तु अन्तन्ञनि 
" की दृष्टि से देखा जाए तो वह एक तथ्य है। तर्क की दृष्टि से देखा जाए तो 
यथार्थ सत्ता की सरचना में ऐसी कोर्द चीज नहीं है जो इस प्राककल्पना का खडन 
कर सके, हालाँकि स्वय तक उसे किसी तरह सिद्ध नहीं कर सकता । यह कोई 
संसार को वैसा ही मान लेते का प्रश्न नही है, जेंसा कि हम उसे देखना चाहते हैं | 
यह तो मनुष्य की झात्मा का झाघारभूत कथन है, यह समस्त मूल्यो का श्राधार 
और ममस्त जीवन का निर्देशक सिद्धान्त है। यह मान्यता इस बात पर बल देनी है 
कि नैतिक ध्यवस्था का ग्राधार ही काल मे भ्रवस्थित ब्रह्माण्ड का मूल खोत है। 
जीवन ही हम पर यह दायित्व थोपता है कि हमे सच्चा और श्रच्छा बनना हे। 
हमारे दुष्कर्म और पाप भी एक ऐसी वस्तु के गलत कदम हैं. जिसका लद्ष्य बुराई 
श्रौर पाप नही, बल्कि ग्रच्छाई और पुण्य है। प्रकृति अन्ततः बुराई और पाप से 
घृणा करती है 'प्रौर श्रच्ठाई के लिए प्रयएन करती है। यह समस्त आ्राचारझास्त्र 
का मूल स्वतःसिद्ध सिद्धान्त है 
इसी प्रकार मनुष्य का हृदय सुख को कामना करता है। दुःख शोर व्यथा को 
दूर करना हमारी प्रकृति की प्रधान वृत्ति है। जीवन मृत्यु का प्रतियोगी, विरोधी 
और उलटा है। पीड़ा, गलती और अ्रसौन्दर्य को, जो हमारी सत्ता की हमारे 
सच्चे आत्म-स्वरूप की अधिक गहरी सम्भावनाओं के विरोधी हैं, दूर करने के 
लिए निरन्तर प्रयत्न चलता रहता है। सभो अन्तर्ज्ञानों का सम्बन्ध आात्मज्ञान से 
होता है। हमारे ज्ञान में होने वाली समस्त वृद्धि इस सहज वृत्ति का ही विस्तार 
है, मनुप्य के मत का उसकी आत्मा में अधिकाथिक साम्यात्वेषण है । समस्त अनु 
भव उसी से उदभूत होता है और उसी मे रहता है। जैसा कि उपनिपद ने कहा 
दै, वह मन झौर इन्द्रियों की पहुँच मे परे है, हालांकि वह मन और इचन्द्रियों के 
बारे में सोचता है। 
यदि अन्तज्ञान हमें ऐसे मुख्य विद्ववब्यापी स्वतःसिद्ध मिड्धान्तों का ज्ञान 
प्रदान न करे, जिनका न तो हम खण्डन कर सके और न पुष्टि, तो हमारे जीवन 
बाय अन्त हो जाए ब्रह्माण्ड वी नैतिक दृष्टि से सुदृढ़ता, ताकिक दृष्टि से संगतता 
झोर सौन्दर्य -त्रोष वर दृष्टि से सुन्दरता विज्ञान, तक; बला आर नैतिक ग्राच्ार 





श्श््द जीवन की प्राध्यात्मिक हृष्दि 


की मान्यताएँ है, किन्तु ये मान्यताएँ गलत और अयुक्तियुवत नहीं है। ये मान्य- 
ताएँ आत्मा के वोध हैं, मनुष्य के स्व! के अन्तर्ज्ञान हैं और वे वैसी ही युवितियुक्रत 
ह, जैसा कि विश्व या वौिक योजताओं मे विश्वास युवितयुवत होता है, हालाँकि 
इन अन्तर्ज्ञानों की प्राप्ति हमे विद्व और वोडिक योजनाओं पर विश्वास के-से ढय से 
नही होती । इन मान्यताओं पर झ्विद्वास करने का अर्थ है पूर्ण सन्देहवाद । यदि 
सभी ज्ञान प्रत्यक्षात्मक या सकल्पनात्मक (अनुमानात्मक ) होते तो इन मान्यताओं 
पर प्रविश्वास अनिवाय हो जाता। अन्तर्ज्ञानात्मक आद्य मान्यताओं की वैधता 
का प्रमाण कुछ-कुछ वसा ही है जैसा कि वष्ठ के प्रागनुभव ठत्त्वों की वंधता वा 
प्रमाण। हम उन्हे सोच-विचार या तक के द्वारा उडा नहीं सकते। उनके बिरो- 
धियो (प्रतियोगियो) की कल्पना नही की जा सकती । यह सम्भव नही है कि हम 
उन पर अविश्वास करे, फिर भी बुद्धि और तक॑ के मार्ग पर आरूढ़ रहे। हि 
मान्यताएँ हमारे मन की रचना से सम्बद्ध हैं। ये हमारी आत्मा के साथ अवि- 
भाज्य रूप से जुडी हुई है । ये इन्द्रियजन्य ज्ञान से या तक द्वारा किये गए अनुमान 
से प्राप्त निष्कर्ष नही हैं, फिर भी यदि हम उनका उपयोग न करे तो न प्रत्वक्ष 
ज्ञान सम्भव है और न अनुमान । यदि हम झ्ात्मज्ञाव को अस्वीकार करें, यदि 
हम मनुप्य वी झ्ात्मा में कसी स्वतः प्रकाशतत्व को स्वीकार ने करें तो यह 
समस्त ज्ञान और जीवन से ही इन्कार करना होगा । ध्योफ्रेस्टस की एक महा 
उगित है, 'जो लोग हर चीज्ञ के लिए तक की खोज करते है वे एक प्रकार से 
तर्क को हमेशा के लिए ही अपदस्थ कर देते हैं ।! यदि समस्त ज्ञान अपनी भ्रामा- 
णिकता के लिए क्सी बाहरी कसौटी पर ही निर्भर हो, दव कोई भी ज्ञात प्रामा- 
णिक नही रहेगा। एक चीज़ दूसरी पर निर्भर है और दूसरी-तीसरी पर, इस 
प्रकार एक अनन्त श्द्ुला चल पडेगी। इस शद्धुला की अनन्तता से बचने का 
एक ही उपाय है कि हम ऐसा भी एक ज्ञान स्वीकार करे जो स्वतःप्रमाण हो | 
ऐसा स्वत.प्रमाण ज्ञान आत्मज्ञान ही है। विचार के लिए कोई ऐसी चीज सोचना 
सम्भव नहीं है जो सत्य न हो। यदि ऐसा सम्भव हो तो सत्य की ऐसी कोई वार्ह्म॑ 
कसौटी या पैमाना नही हो सकता, जो विचार के भीतर स्ठत-प्रमाण कसौटी वा 
स्थान ले सके, क्योकि इस प्रकार की वाहरी कसौटी का बोब स्वयं दिवार का 
एक कार्य होगा और उसे स्वय प्रामाष्य के लिए एक वाहरी कसौटी वी जरूरत 
* होगी। 'एक विचारक सन्ता को प्रकृति मे हो यह वात निहित है कि वह सत्य ग्रौर 
, ॉप्त विचार बना सकती है।' स्पिनोजा के इस कथन पर टिप्पणी करते हुए 


युद्धि झौर ब्रन्तर्शान श्श्छ 


वोसाके ने लिखा है, सत्य मन का स्वाभाविक नियम है और असत्य भर गलती 
अपबवाद हैं।” “यदिव्राप्र मत के विचार को शुद्ध नि्मल्र रूप मे, ग्र्थात जैसा कि 
बह अपने प्राइतिक रुप में है उसी रूप मे श्रौर कुछ निश्चित दोषो से रहित ग्रहण 
कर सके, तो भ्रापकों उसमें यथार्थ का सच्चा रूप मित्रेगा। क्योंकि विचार का 
स्वभाव ही यह है कि वह यथार्थ को प्रकट करता है शोर उससे यथार्थ की अभि- 
ब्यवित उसका सहज स्वरूप है, ग्रपवाद नही है।'* प्रत्येक विचारक प्राणी मे मान- 
यीय विचार की प्रामाणिकता का विश्वास अन्तनिहित रहता है। गलती विचार 
नही है। हम उसे सोचते कभी नही, वल्कि वह लोगो के झ्रावेश्ों और स्वार्थों के 
कारण हो जातो है, जो उनके विचारों को बादल की तरह ढक लेते हैं। हमारा 
साकिक नान सत्यऔर गलती का मिश्रण है, क्योकि क्रियात्मक और व्याव- 
हारिक प्रेरणाएँ विद्युद्ठ विचार में वाधा टालती हैं। यदि मन को मुबत न किया 
जाए और वह समस्त कामना ओर चिन्ता को, समस्त स्वार्थ और खेद को उतार 
“न फेंके तो वह शुद्ध सत्ता के क्षेत्र में प्रवेश नही कर सकक्‍ना और न उसे भ्रभिव्यक्त 
, कर सकता है। यह विशुद्ध विचार की स्थिति ज्ञाता और जेय के, सत्य भर गलती 
के भेद से पहले की स्थिति होती है। ये भेद शुद्ध विचार की स्थिति में नहीं, बल्कि 
याद में विसर्भ के स्तर यर पैदा होते हैं। जो सब ताकिक जानो में श्रन्तनिहित है 
उमया ताकि ज्ञान सम्मव नही है । जीवित ग्रात्मा समस्त विचारों का भ्रन्तिम 
श्राधान है भौर क्योकि वह ग्रन्य कसी भी आधान से मुदत है, इसलिए वह 
स्वतन्त्र और निरपाधिक है। इसी प्रकार नेतिक सुनिश्चितता के लिए भी एक 
उच्चतम उर्ँ ध्य की आवश्यकता है जिससे थेप सब उद्दें इय निकलते हो-- एक 
*» ऐसा उद्दं इय जो स्वय आत्मा से उद्भूत होता है और जिससे ग्रन्य कम सामान्य 
नैतिक उद्द श्यो की भी सार्थयकता हो। सब मान्यताड्रो की अन्तिम मान्यता यह 
है कि हमारे भीतर एक झात्मा है, मनुष्य से ईइवर का वास है। जीवन ईश्वर है 
और उसका प्रमाण स्वय जीवन ही है। यदि हम अपने भीतर किसी जगह पूर्ण 
निश्चय से यह अनुभव न करते कि ईश्वर है तो हम जी न सकते । यदि सूर्थ और 
चन्द्रमा भी सन्देह करने लगे तो वे भी बुक जाएँ। हमारे जीवन अपनी निज वी 
सामाओं में नही जिये जाते । हम स्वय एक्यकी नही है) हम ईइव र-मानव है । 





2« मोदिंग भोफ एक्सट्रीस्स टन करैसपोरेरी छिलॉमफो (<र२२), पर! 


श्६० जीवन को प्राध्यात्मिक हँष्टि 


११. प्लेट : 
महात्र दाशनिक यह स्वीकार करते है कि जीवन के बडे निश्चयात्मक 
ज्ञान अन्तर्नान से पैदा होते हैं। उदाहरण के लिए सुकरात ने अपने विधारों का 
आधार स्वतःसिद्ध सत्यों या अन्‍्तर्ज्ञान से प्राप्त ज्ञानों को बनाना पसन्द किया, 
व्रेक्षित तथ्यों पे प्राप्त आग्मनात्मक प्रमाणों को नहीं। आव्तरिक शैतान की 
आवाज भी उम्के लिए बाह्य प्रत्यक्ष या ताकिक विवेचन से अधिक महत्त्वपूर्ण 
थी। प्लेटो का प्रत्यास्मरण (रिकलेक्यन) का सिद्धान्त यह सकेत करता हैं कि 
मानवीय जीवन के सभी पहलुओं में साहसिक उद्यम के लिए कुछ ऐसे सत्यों की 
श्रावश्यकता होती है जो वाह्य वस्तुओं के साथ इन्द्ियो के सम्पर्क से या विविध 
सम्बन्धो के साथ बुद्धि के सम्पर्क से उपलब्ध नही होते । प्लेटो के 'प्रत्यास्मरणा 
का अर्थ है समस्त मानव का सकेन्द्रित उद्यम, जिसके द्वारा जीवन और तर्क के 
प्रावश्यक सिद्धान्तों का बोध प्राप्त किया जा सकता है । अमर आत्मा दीर्घ काच 
पूर्व ही समस्त सत्यो को जान चुकी हैऔर इद्धियो के द्वारा प्राप्त सत्य वी 
अनुभव वास्तव में उसे उन सत्यो का स्मरण कराता है जिन्हे वह किसी समय 
जानती थी भौर अ्रव भूल चुकी है। प्रत्यास्मरण ताकिक भ्रक्रिया का झ्राधार है, 
जिसमे प्रत्ययो का अनावरण (खोज) किया जाता है और इस पावर मम 
बस्तुओ के विश्विष्ट विवरण भाग लेते हैं। प्लेटो के अनुसार, विश्वव्यापी मत 
विभिन्‍न तत्त्वो का बना हुआ्ला है और इन ठत्त्वों का ससार में पुनर्जनन होता 
रहता है और वे उसके विकास में सप्राण नियत्रक शक्तियों के रूप मे कार्य करते 
हैं। मनुष्य के मन को बे 'प्रत्यय के रूप मे प्रतीत होते हैं ओर वे उसके विचारों 
के प्रधान उपादान कारण है। तक हमे उन प्रत्ययो का बोध प्राप्त करने में चाहे 
क्तिनी भी सहायता दे, किन्तु उनके लिए हम तक के ऋणी नहीं होते। हमने 
अ्रपने जन्म से पूर्व अपरोक्ष और सीधे तौर पर जो दुछ देखा होता है, उसकी 
स्मृति से ही हम उन प्रत्ययों को ग्रहण कर पाते है। जब प्लेटों यह कहता है मै 
कि 'ज्ञात वस्तु को सत्यत्व और ज्ञाता को ज्ञान की झवित जिससे प्राप्त होती है 
उसी को तुम लोग अच्छाई का प्रत्यय (धाइडिया आफ गुड) समभो और इसी 
को विज्ञान का कारण समभो/ *, तव वह यही चाहता है कि हम प्रच्छाई को, 
जिसका ज्ञान हमे प्रत्यास्मरण से प्राप्त होता है, यथार्थ सत्ता की स्वीकार करें। 
जवोई भी ज्ञान वव तक हमारा अपना नहीं हो सकता, जब वक कि वह भात्मा के 
रिपलक, ६,५०८॥ 


बुद्धि और भ्रन्तज्ञाति श्द्रृ 


गनुभव के ग्रनुसार न हो। जब प्वेटो यह कहता है कि नान की समस्त प्रत्रिया 
स्मरण करने की प्रक्रिया के समान है तो उसका अभिष्राय सह होता है कि 
समस्त सत्य एक साथ सया नी है और पुराना भी, रहस्थमत्र भी है और परि- 
बित भी, सज्ञानात्मक (कॉमनिशन ) भी है और प्रस्यमिज्ञातात्मक (रिकॉयनिशन) 
भी। 'प्रच्चाई' की, जो सत्ता और मूल्य दोनो का म्रल ग्राघार है, नरक द्वारा 
व्यास्या नहीं की जा सकती । प्वेटों ने इसके जिए एक उपमा का प्रयोग किया 
है। अ्रच्छाई' का ग्राकारों के जगत्‌ के याथ वही सम्बन्ध है जो सूर्य का दृश्य 
वसतुग्रों के जगन्‌ से है। वह उनके अस्तित्व जा खोल तो है ही, उन्हें श्रालोकित 
करने वाला प्रकाश भी है। वह एक स्वत्त सिद्ध मूल सत्य है जिसे किसी प्रन्‍्य 
प्रमाण से सिद्ध नहीं किया गया। प्लेटों ने यह बुनियादी प्रत्यय (जों अन्य 
प्रत्ययो की बुनियाद है) रहस्यमय रूप में इसलिए प्रकट किया है, वर्धषोकि वह 
आाजिक ज्ञान का विषय नहीं है। वह प्रयोग के द्वारा स्िड्िि या ज्ञान के बजाय 
विश्वास का विपय है ताकिक हृष्टि से देखा जाएं तो वह एक महा प्रावकथन 
(हाइपॉबीसिस्) या एक दशस्वी प्रयन्‍न है । वह अनुभव किया जाता है और 
स्वानुमव से पुप्ट किया जाता है, वह क्सी अन्य ज्ञानसे अनुमान द्वारा प्राप्त 
नहीं किधा जाता और न किसी को समझाया जाता है। हेस उसे सत्य समझते 
हैं, किलु ज़िसी तर्क द्वारा नही वल्कि प्रपती समूची प्रकृति द्वारा, जिसमे 
हपारे प्रावेग भौर भावनाएं भी सम्मिलित है, अनुभव करते है । प्लेटो ने अपना 
अयास्परण का सिद्धान्त श्रॉरफियस से लिया था। ताकिक शान शोर 
अन्त्जने में जो भेद किया था वह श्राज तक किसी-न-किसी रूप में चला ग्रा 
रह है। 
प्रसस्तू ने जिसे 'भाउज' वहा है वह उन मूल स्वत सिद्ध सिद्धान्तों का, 
जिन्हि समस्त तर्क अपने आधार के रुप में स्वीकार करते है, अ्रत्तज्ञानात्मक 
“बोर है। उन्हे न तो प्रमाणो से सिद्ध किया जा सरता टै और न खडित । उसने 
िस्‍्त डिया है कि 'मूल स्वतःसिद्ध स्वीकृत सिद्धात्तो का “विज्ञान! कैसे हो 
मेहता है 2 "९ इन स्वव.सिद्ध सिद्धान्तो की सत्यता हरेक व्यक्ति पर प्रकट है। 


से उन्हे अ्ररोक्ष अ्रन्तर्जान में जानते है, श्रयोग में सिद्ध करने वाले विज्ञान के 
द्वारा नही 








7 ्य 
ज्यक्तरत, ७ ९। 


श्द्र जीवन की आध्यात्मिक दृष्टि 
१३. देकार्त : 

देकात॑ ने इस बात पर वल दिया है कि स्वय हमारे ब्रिचार वे स्वरस्प मे 
ही ईव्बर के ग्रस्तित्व का स्पष्ट प्रमाण मिल जाता है । उसका सम्बन्ध अन्तर्जाना- 
त्मक सुनिश्िचतता के उसी क्षेत्र में है, जिससे गणित विज्ञान के मूल स्वतःमिद्ध स्वी-' 
कृत प्विद्धान्तो का। इन प्रत्ययो वी सत्यता इस बात में है कि वे स्पप्ट रुप से समर 
में गाते हैं । इसके लिए बिसी अन्य प्रमाण की आवश्यकता नही है, वयोकि समस्त 
अनुभव ही उनकी पुष्टि करता है। देकात ने यह कहकर स्थिति को प्रनावश्यक 
रूप से उलभा दिया है कि स्पप्ट ग्रौर विविकत प्रत्ययो को सत्यता में हमारे विखास 
का आधार ईइवर की सण्यता है। कारण यह कि स्पष्ट और विविक्त प्रत्ययो वी 
ईश्वर भी असत्य नहीं वना सकता । वे स्वरूपन ही संत्य है और उनका स्पप्ट रुप 
से बुद्धिगम्य होना ही उनकी सत्यता का पर्याप्त प्रमाण है। कउवर्थ ने देवादँ द्वारा 
स्पप्ट ओर विविवन प्रत्ययो की पुष्टि के लिए बतायो गई कसौदी की चर्चा करी 
हुए यह ठीक ही कहा है, सत्य कत्रिम वस्तु नहीं है, वह ऐसी चौज नहीं है कि 
जव चाहे बनाई जा सके, वह तो सिर्फ “है” ।' सत्य का जीवन-सत्व उसकी यह 
स्पष्ठ सुवोधता और बुद्धिगम्यता ही है।'* देकार्त ने यह स्वीकार किया हैं 
अस्त्ञानात्मक ज्ञान, जिसके उद्गम को उसने वुद्धि का प्रकाश कहा है, ऐसा जान 
है जो इन्द्रियो के परिवर्तमान साक्ष्य भर बल्पना की भूल करने वाली सरचना्री 
से उद्भूत आमक निर्णय, दोनो से भिन्‍न है। वह एक अन्तर्नान है जो हमे श्रनावृत 
और एकाग्र मन से इतने स्पष्ट और विविवरत रुप मे प्राप्त होता है कि हम उसके 
सम्बन्ध में समस्त सन्देहों से मुबत हो जाते हैं। 


१३५ रसिपिनोद्धा 


स्पिनोजा ने कल्पना और तकं-बुद्धि को अन्तर्ज्ञान (साइटिया इण्ट्यूटिया) 
से भिन्‍त माता है। कल्पना से हम सम्मतियाँ यानो अपर्याप्त और उलके हुए५ 
विचार बताते है । तके-बुद्धि द्वारा हम विविवत्‌ नियमबद्ध ज्ञान प्राप्त करते हैं । 
जो एक वैज्ञानिक की विशेषता है। किन्तु विज्ञान की दुनिया मे जीवन का प्राण 
निकल गया है, सिफफ अन्तर्नान ही उसमे पुन इम प्राण की प्रतिष्ठा कर सकता है। 
टम चीमरे प्रसार के ज्ञान से जो कुछ समभते हैं, उससे हम खूज प्रसन्‍्न होते है 
3 और हमारी इस प्रमस्तता के साथ यह प्रत्यय भी रहता है कि ईश्वर उसका कार 
। 2. शटलेकनुअच सिस्टम, ४. पृ० इ? इ८। 
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है।* “वस्तुप्रों के प्रान्तरिक स्वरूप को जानने के लिए, अर्थात्‌ उन्हें वेशानिक वी 
भाँति सामान्य रूप में जानने के लिए नहो, वल्कि जिस तरह ईश्वर उन्हे अन्तर से 
जानता है, उस तरह जानने के लिए, हमे एक उच्चतर श्वेणी के ज्ञान वी भो आव- 
'यकनसा है, जिसकी ओर वैज्ञानिक ज्ञान सकेत करता है ।'* शॉर्ट ट्रीटिज़' मे कहा 
गया है कि अन्तरज्ञानात्मक ज्ञान का अर्थ 'तक या वृद्धि से किसी वस्तु पर विश्वास 
करना नहीं है, बल्कि उस वस्तु के साथ ग्रव्यवहित ऐवय स्थापित करना है ।' यह 
प्रन्तर्श्ान क्सी अ्न्य वस्तु से पैदा नही होता, बल्कि स्वय ज्ञेय यस्‍्तु हमारे वोघ 
पे ्रपने-आपको प्रकाशित करती है। * अ्न्तर्तान से प्राप्त भाँको से मन को उच्च- 
तम शान्ति प्राप्त होतो है ।* 


१४. लाइवनित्स : 

लाइवनित्य ने अपनी “न्यू ऐसेड' पुस्तक भे वहा है कि शुद्ध बुद्धि जैसी एक 
बम्तु भी है जिसकी परख श्रात्म-प्रेश्षण द्वारा की जा सकती है । उसका यह 
विश्वास, कि बुद्धि में स्वय बुद्धि के सिवाय कुछ भी सहज या अग्रन्तर्जात नहीं है, 
5स विचार को स्वीकार नही करता कि समस्त ज्ञानया तो प्रत्यक्षात्मक है या 
ग्रानुमानिक । 


१४ पारकाल : 

पास्काल की यह उत्रित वहुत प्रसिद्ध है कि हृंदय के श्रपने निज के तक होते हैँ 
जिन्हे बुद्धि नही जातती। देश, काल, गति झ्ौर समस्या का ग्रस्तित्व झ्रादि स्वत,- 
मिद्ध स्वीक्रत सिद्धान्तो का ज्ञान भी उतना ही सुनिश्चित होता है जितना कि हमे 
अपनी तर्क-बुद्धि द्वारा प्राप्त सिद्धान्तों वा ज्ञान । वृद्धि स्वय यह स्वीकार करती 
है कि स्वय उसमे परे भी एक झनन्ल क्षेत्र फैला हुआ है । पास्काल के शनुसार मन 
दो तरह मे सोचता है--एक गणित की पद्धति से (लेस्प्री ज्योमेत्रीक) और दूसरे 
एकमूद्ष्मतर पद्धति से (एम्प्री द फिनेस) | इस दूसरी पद्धति से हम सत्य को देखते 
भौर प्रनुमव करने हैं। 
2. सवियस, ५,३8२ । 
2. २.४७ श. राय : ग्विनोठा, पृ्य १२३ ॥ 
ड. राव: खिनोजा, पृ+ १४६-१४७ | 
४. एविय्प, ५.२७ | 
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१६. काण्ट : 
धर्म के दर्शन को काण्ट की मुख्य देन उसका यह झा ग्रह है कि ईश्वर को तक 
से सिद्ध नहीं किया जा सकता। अपनी पुस्तक 'क्रिटीक झॉफ़ प्योर रीजन' में 
उससे यह वाया है कि ईश्वर को सिद्ध करने के लिए दिये गए तर्क दोपपृर्ण हैं" 
और अन्ततः उससे ईश्वर का खण्डन ही होता है। हमारी ज्ञान की क्षमताएँ प्रपच- 
मय जगत्‌ तक ही सीमित है श्र यदि हम देशिक और का लिक अनुभव के घिद्धास्तो 
का उससे भौ परे के क्षेत्रो में विस्तार करें तो हम धोखा खा जाएंगे और 'बुद्धि के 
अ्रमो' मे फेस जाएँगे । कारण यह कि हमारा श्रेणी-विभाजन तब तक निद्यग्रोगी 
है जब तक कि उसकी सामग्री ऐन्द्रियिक प्रत्यक्ष से प्राप्त न हो और ऐसियिक 
प्रत्यक्ष हमे परिकल्पनात्मक तर्क-बुद्धि के लिए आवश्यक सामग्री कभी उपलब्ध 
नही करा सकता। ईइवर न तो प्रत्यक्ष का विषय है और न अनुमान का + और 
यदि उसका अस्तित्व है तो उसका बोध किसी ऐसी पद्धति से होना चाहिए जो 
झान्त जगत्‌ पर लागू होने वाली पद्धति से भिन्‍न है। किल्तु दुर्भाग्य से वाप्ट ने 
सम्षार को उसके देशातीत और कालातीत स्वरूप मे जानने की जिभिन्‍न पद्धतियों 
की सम्भावना के प्रश्न पर विचार नहीं किया, हालाँकि उसने कुछ महत्त्वपूर्ण 
कीमठी सुझाव दिये हैं, विशेषकर विवेक के प्रत्यय, नैतिक समस्या और सह द्यः 
वादी निर्णयों के विवेचन के प्रसंग में । 
हमारे बोध की विभिन्‍न श्रेणियों उदाहरशार्थ कारणता और द्रव्य आार्दि, में 

हमे केवल आशिक एव्य प्राप्त होता है, किन्तु मनुष्य के मन पर सर्वथा अविकल 
ओऔर पूर्ण अनुभव के प्रत्यथ्य मेंडराते रहते है। मनुष्य का मन अनुभव कियेगए 
समग्र पूर्ण को, चाहे वह ज्ञाता के रूप भें हो या ज्ञेय के रूप मे, या दोनों के ऐवय के 
रूप में एक ऐसे श्रावार मे लाना चाहता है जिसमे उसे 'एक' के रूप में ग्रहय 
क्या जा सके । काण्ट ने भी प्लेटो को भाँति प्रत्ययो को विवेक के प्रत्यय (झ्राइ- 

ड्याज़ आफ रीजन ) कहा है। विवेक के प्रत्यय तीन है--आरात्मा, सम्पूर्ण विश्व 
और ईश्वर । वे अनुभव के विषय नही हो सकते, हालाँकि वे अनुभव को नियमित ' 
करते है। वे हमारे सामने कुछ समस्याएं प्रस्तुत करते है और बुद्धि का झाद्वान 
करने हैं कि वह अपनी ज्ञान की खोज मे उनका समाधान करे | साथ ही वे संक्रप- 
चाञ्रो को सीमा मे बाँचते हैं। वे यथार्य सचा के स्वरूप का प्रतिपादन नही करते 
कारण विवेक के इन प्रत्ययों वी झ्रानुभविक पृष्टि नहीं हो सकक्‍तो, वयोतरि हर 
/ झानुभविक वस्तु सोपाधित्र शौर सापेक्ष होतीं है और ये प्रत्यय निरपाधित 
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ओर निरपेक्ष हैं। यदि हम यह प्रश्न करे किये प्रत्यय पंदा कंसे होने हैं, 
वधोकि ये ग्रनुमव की विपय-वस्तु के विपरीत हैं, तो काप्ट का उत्तर यह है कि 
अवरोध उन उपाधियों को हटाकर, जिनके अन्तर्गत अनु भव मे वस्तुएं जानी जानी 
है, इन प्रत्ययों को ्राकार प्रदान करता है। प्रत्यय ग्वधोव की माँगो को अ्रभि- 
व्यक्ष करते हैं! ये मॉयें है करूं निप्ठ स्वायं, जो अ्रववोध को घनुभव के लिए झाव- 
ब्यक्र तथ्यों को एक एकीकृत प्रणाली मे सगठित करने के कार्य मे प्रेरित करते हैं । 
उनवा एकमात्र बार्य अववोब के कार्य को नियमित करना है, उनका कोई दार्श- 
निक महत्त्व नही है । वे हमे झपने अनुभव को संगठित करने और उसका मूल्य 
श्रॉकने में सहायता देते हैं। विज्ञान भी प्रन्तत- एक विश्वास गौर झ्राशा पर प्राघृत 
है--प्रर्धाव्‌ तर्क के इस विश्वात्त पर कि वह सर्वोपरि है श्रौर इस झाशा पर कि 
समार एक बुढ्धियुक्त तर्क के नियमो से वेधा हुझ्ना है । 
काण्ट ने विवेक को एक ऐसी झक्ित के रूप से कल्पित किया है जिससे हम 
अपने श्रन्तिम या निस्पाधिक मूल सिद्धान्तों को जानते है। मज्ञानात्मक अनुभव के 
मामले मे ये मूल सिद्धान्त हमे प्रामाणिक ज्ञान नही देते, बयोकि ज्ञान की सामग्री 
लए व्यक्त को इन्दियो पर निर्भर करना पड़ता है, और उसे जो सामग्री उप- 
चब्ध होती है वह्‌ विवेक के मूल सिद्धान्तों के लिए पर्याप्य नहीं होती । किन्तु अपने 
ब्यावहारिक प्रयोजन के लिए विवेक बेहतर स्थिति में है। एक आदेश देश श्रोर 
वयल की दुनिया में वास्तविक आकार घारण किये बिना भी प्रामाणिक हो सकता 
है। इसलिए व्यावहारिक विवेक के सिद्धान्तों की निर्पाधिक प्रामाणिकता में कोई 
नमगिक दोप नहीं है ) नैतिक जीवन से विवेक के प्रत्ययो की ग्र्यवत्ता और भी 
अधिक गहरी हो जानी है । विवेक के प्रत्यय जिस प्रकार की यथार्थ सत्ता की ओर 
सकेत करते है उसका एक उदाहरण वर्तव्य वा तथ्य है । यह यथार्थ सत्ता निरिचत 
होने हुए भी अनुभव के सन्दर्भ में ज्ञेय वस्तु नहीं है। हम अपने झअन्तर्ज्ञान से ही 
न॑तिक नियम को स्वतः ग्रच्छा मान लेते हैं । उसे ऐसा मानने का कारण यह नही 
है कि एक हमसे बडी हस्ती हमे उस नियम के पालन का ग्ादेश देती है या हम उसे 
अपने लिए सुखकर समझते है। निरूप्राधिक मूल सिद्धान्त व्यावहारिक विवेक 
के ज्षेत्र में भी प्रामाणिक मान लिये जाने है, हालांकि देश और काल के ससार 
में उनको पूति कम नहीं हुई होती ॥ काण्ट इस तथ्य के प्रति पूर्णोत: सजग है 
हि सूलित था भीनिऊ विज्ञानों से हमें जिस प्रकार का वोच होता है वही सब- 
कुछ नही है । नैतिक चेतना वह बिन्दु है जहां हम पूर्ण यथार्थ सता को स्पर्श 
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करते है। अन्तःकरण व्यवितिगत मन के भीतर यथार्थ सत्ता की पुकार है। 
नैतिक नियम का अन्तज्ञनात्मक बोध देश और काल के ससार मे क्सी वस्तु के 
ताकिक बोध से बिलकुल भिन्‍न है। 
यह एक दिलचस्प वात है कि काण्ट ने न केवल समस्त नेतिक्ता, व्यव- 
स्थितता या नियमवद्धता के अम॒र्त सिद्धान्तों का, बल्कि व्यवहार के मुर्दतर 
विद्धान्तो का भी व्यावहारिक विवेक-युद्धि के साथ सम्बन्ध जोड़ा है। विशुद्ध 
तक के क्षेत्र मे काण्ट ने हमेशा इस बात पर बल दिया है कि अनुभव की सामग्री 
भी ज्ञान के लिए उसके आकार से कम महत्त्वपूर्ण नही है। किन्तु उसका विश्वास 
था कि ब्यावहारिक विवेक के क्षेत्र में मनुष्य के समस्त कर्तव्यों का निर्धारण 
करने के लिए विवेक का अमूर्त सूत्र (एब्स्ट्रेटट फार्मूला), निस्पाधिक कर्तव्य 
का आदेश, ही पर्याप्त है, उसके लिए मानव-प्राणियो को विशिष्द कामनाग्रा 
और आकाक्षाओ पर विचार करने की ग्रावश्यकता नहीं है । काण्ट के अझगुसार 
हम अपने कतंब्य को विवेकपूर्ण अन्तर्ज्ञान से जानते है, न कि परिणामों का बुद्धि-५ 
पूर्वक हिसाद लगाकर | किन्तु वास्तव मे देखा जाए तो काण्ट की इस बाविम 
पूर्ण सगति नही है । महज ग्रात्म-सगति की कसौटी यानी तिरुपाधिक क्तंव्य वा 
आदेश हमे जीवन में पथ-निर्देश देने के लिए पर्याप्त समर्थ नही है । यह भी हो 
सकता है कि कोई व्यक्तित समस्त विह्व के विनाञ्य की चाहना करने लगे, सिद्धान्त 
रूप से इस सम्भावना कौ कल्पना अ्रसगत नही है। यदि काण्ठ आत्म-हत्या को 
गलत समभता है तो इसलिए नही कि आत्म-हत्या कश्ता निरपाधिक करेंव्यके 
आदेझ्य के आकारिक सिद्धान्त का उल्लंघन है, बल्कि वह इसलिए गलत है दि 
कुछ ऐसे उद्देश्यों के साथ उसकी सगति नही है जिनके साथ इच्छा का सम्बन्ध 
है। ये उद्दंब्य व्यक्तियों की आकस्मिक आवकाक्षाएँ नहीं है, जोकि प्रश्त्या 
सोपाधिक होती है, वल्कि ये उद्देश्य मानवता के उच्चतम उद्देश्य हैं। ऐमी 
दशा में स्पप्दतः दाण्द यह स्वीकार करता है कि केबल संतिकता के सामास्य 
सिद्धान्त ही नही, वल्कि मनुष्य के विश्विष्ट कर्ंव्य भो विवेकपूर्ण अन्तज्ञर्ति से 
जाने जाते हैं । 
काण्ट से यह झादया करना अस्वाभाविक नहीं था कि वह बोध की इस 
पद्धति के अभिप्राय और फलिताथों का अधिक विस्टरेत विवेचन करेगा और 
बेर के ज्ञान पर भी उसे लागू करेया, विन्‍तु उसने ऐसा किया दही। वयृष्ट से 
ईइवर को महज नेतिक चेतना के एक स्वत-मिद्ध स्वीड़्त सथ्य के रुप में धर 
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में ही लटका दिया है | उसके मन में ईस्वर एक आदर है, जिसे हमे अपनी 
के लिए श्रपने सामने रखता है। वह एक ऐसी यथार्थ सत्ता नही है जिसे हमे 
जानना है ग्रौर न वह ऐसा व्यवित है जिसकी हमे पूजा वरनी हे। ईब्बर हमारे 
व्यवहार को निवन्त्रित और विनियमित करने के लिए एक सकक्‍त्पना है, वह 
' वैज्ञानिक भ्रववोध या सम्भावित ग्रनुमव की वस्तु नहीं। हमारा यथार्थ का ज्ञान 
हमें धामिक सत्य प्रदान नही करता । नैतिक चेतना हमे यह बनाती है कि कुछ 
मूत्य ऐसे है जो हमारे लिए व्यवह्यर में झनिवाय्य है और हमारे पास ऐसा कोई 
साधन नहीं है जिससे हम यह जानत॑ सके कि वास्तव में कोई ऐसी यथार्थ सत्ता है 
ज़िसये ये मूल्य (ग्रादर्य) निहित हैं । यदि हम यह मारते कि ही वह बास्त- 
विक और यथार्थ सत्ता है तो यह हमारा अपठ मनोरथ के अनुसार कन्‍्पना करना 
मात्र होगा, भले ही ससार के प्रपच, प्रह्नति में सोह ब्यता और मनुष्यों में नेतिक 
नियम की चेंतना को देखकर उनके बता के रूप में ईब्बर के प्रति विध्चास करना 
जितना ही उचित भ्रौर सकारण हो । 

“क्रिटीक ग्राफ जजमेट” में काष्ट ने कहा है कि कभी-कभी मनुष्योंके 
विश्वामों का ग्राधघार भावना और अनुभूति कीशग्रावश्यक्तताएँ होती है। हमारी 
भावनाश्रों का सम्बन्ध कुछ हद तक ज्ञान और विवेक से मी होता है । हमारी यह 
भावना ऊि प्रकृति में श्रमुक चीज़ अच्छी और मूल्यवान है, एक श्रन्तिम पृप्ठ- 
भूमि वी घु"घली और प्रस्पप्ट स्वीकृति है जिसे हम ईश्वर वह सकते हैं। किन्तु 
उसऊ। कहना है कि एक उच्चतर मन ऐसा भी हो सकता है जिममे अन्तर्जाता- 
त्मक ज्ञान हो, जिसके कारण उद्दे श्यवाद के ग्राधार पर निर्णय वरना ग्रावश्यक 
हो ।१ काण्ट के दर्शन मे तीन विचारघाराएं--विवेक के प्रत्यय, नंतिय जीवन 

के ग्राकार और सामजस्य की कत्पना-- इस विचार को पुष्टि करती हैं कि काण्ट 
के देश न में विवेक का ग्रे एक गम्मी रतर विवेक या अन्तर्जान है ॥काण्ट को ईश्वर 
वी म्धार्थता मे विश्वास है, क्योंकि पदार्थ-भेद के श्रेणी-विभाजन द्वारा सैदान्तिक 
तक॑ के ग्रतावा हम बोध का एक और खोल भी पाने हैं जिसे काण्ट ने नैनिक 
चेतना बहा है । हमम वेवल अच्छे और बुरे की ही नही, बल्कि एफ निम्पाधिक 
सत्ता की भी चेतना है जो हमने किसी अनुभव से श्राप्त (ए श्रायोराई) नही की । 








$ 
३, शल्गि ने काण्ट ऊे इस क्थन क उपयोग क्या हद कछि यह सम्भव ह कि इमारे सौन्द्य- 


बोध में वस्तुझ्रों के अन्तिम सय का अनूमव विद्यमान हो और यह भी सन्मव दे कि कला 
दर्शन को अभिव्यक्् करने का साधन दो । 
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मे चेतनाएँ ग्रात्मा के ग्रपने ज्ञान के गम्भीरतम उत्स से पैदा होती है | सैद्धान्तिक 
और व्यावहारिक दोनो प्रकार के तर्क, बल्कि हमारी समस्त प्रकृति, हमे उसके 
लिए मजबूर करती हैं। यदि हम ईइवर में विश्वास न रखे तो हम अपने गहत 
अन्तरतम के प्रति भूछे सिद्ध होगे। काण्ट ने यह सिद्ध किया है कि ईइबर एक 
ऐसी यशार्थ सत्ता है जिसके साथ मन की अपनी गरम्भीरतम अवस्था में साथुज्य 
होता है, हालांकि प्रपचात्मक अनुभव में कोई भी वस्तु ऐसी नही है जो ईश्वर के 
साथ सायुज्य स्थापित कर सके। काण्ट के दर्शन की झिक्षा यह है कि अन्तर्ज्ञाति 
स्वृत.प्रभाण होते है और वे क्सी प्रन्य ज्ञान से उद्भूत नहीं होते, हालाँकि स्वयं 
वाण्ट को भी यह मालूम नही था कि उसके दर्शन का यह निष्कर्ष है। काण्ट का 
खयाल है कि अ्स्तरज्ञानात्मक अवबोध ईश्वर का ही एक विशेषाधिकार है, भौर 
मानवीय आत्मा का यह ग्रुण नही है। उसकी इस मलत अवधारणा का कारण 
यह है कि उसमे मानवीय ज्ञान की अपनी शोर से एक सीमा निर्धारित कर दी थी। 
उसका मत है कि हमारे ज्ञान में इस्द्रिय-ज्ञान का अश अवश्य रहता है और इसके 
अतिरिक्त हमारे पास अन्तन्ननि या श्रपरोक्ष अनुभव की कोई दूसरी झवित नहीं 
है। हमारे प्रत्यक्षानुभव हमेशा ऐन्दरियिक सवेदनात्मक होते है श्रोर हमारा ग्रव* 
बोध सामान्य धारणाप्रो के वारे मे होता है, इसलिए अन्तर्ज्ञनात्मक नही होता। 
काण्ट ने एक अन्‍्तज्ञानात्मक अवबोध की सम्भावना की कल्पना की है। झपनी 
पुस्तक डिस्सर्टेशन' मे उसने कहा है, 'हमारे मन की अन्तरज्ञानात्मक शबित हमेशा 
निष्क्रिय है झौर वह उसी सीमा तक सम्भव है जिस सीमा तक कोई वस्तु हमारी 
इस्द्रियों को प्रभावित करती है। किन्तु ईश्वर की अन्तर्ज्ञान की शब्ति, जो बस्तुग्रो 
का कार्य (परिणाम) नही, कारण है, ब्योकि वह उससे स्वतन्त्र है, उनका मूल 
ममूना है, और इसीलिए वह पूर्णतः वौद्धिक है ।१ यदि काण्ट ने मनुष्य की ग्रस्त 
ज्ञनात्मक ग्रवबोध के दिशेषाधिकार से वचित क्या है तो इसका कारण उसका 
वौद्धिकवाद है, जो महज एक दुर्भाग्य है। यद्यवि वाण्ट ने सैद्धान्तिक और व्याव: 
हारिक तर्क में भेद क्या है, तो भी उसने व्यावहारिक तर्क को भी वीडिंक 
माना है पृष्य-कार्य करते हुए यदि रोमाच अनुभव हो तो वह पुण्य-वार्य नहीं 
रहता । उसने विचार को भावना शोर मनुष्य की भौतिक प्रश॒ति के दूसरे पार्ष्व 
में मनमाने तौर पर अलग कर दिया और यह अनुभव नही किया कि मत श्रपते 
मगर रूप में ऐसी वस्तुओं को जात सकता है जो सात्र वृद्धि वो सौमा में परे होती 
| रे भेइः कासट्स फिवासफो ऑक रियोजन (१६२६), पृष्ठ ४४ । 
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हैं। यदि हम काण्ट के दर्मन की भावना को समर तो हम देखेंगे कि उसका रखे 
टस प्राककल्पना के प्रति अनुकूल है कि अ्तज्ञान ही हमारे उच्चतम ज्ञान का 
आद्य खोत है । यदि हम इन्दियजन्य ज्ञान में उपलब्ध सामग्री और ताविक 








प्रमाण पर भरोसा करे तो हमदव्य और कारणता के नियमो की कोई व्यास्या 


नहीं कर सकेंगे, व्योकि हमारा झ्रनुभव स्वय इन्ही पर ग्राधुत है, श्रौर यदि हम 
इनकी प्राउफ़त्पना मे कर ले तो उमा कोर्ट प्र्थ नहीं रह जाएगा। प्रमाण की 
पढ़ति बुछ्ध उपयोगी सिद्ध नहीं होगी, क्योंत्रि स्वत.सिद्ध पूर्व-स्वीकृत सिद्धान्तो 
को सिद्ध नही किया जा सकता ।* तर्क की आलोचता करके काण्ट ने यह सिद्ध 
जिया है कि हममे कुछ स्वत सिद्ध मूल सिद्धा्यों वा ऐसा ज्ञान है जो समस्त 
अनुभव से स्वतन्तध ( ए प्रायोराई ) है। गणित और प्राकृतिक विज्ञाों 
की सुनिश्चितता विशुद्ध तर्क द्वारा दिये गए थोग का परिगाम है। विभिन्‍न पदार्थ 
स्वय ताकिक मन के एक बुनियादी प्रत्यय के, विश्व की एकता झौर अनिवार्यवा 
+ प्रत्थय के, ही विभिन्‍न रूप है। वे विश्व मे जो कुछ सत्‌ है उसकी प्रनिवार्यता 
और एकता के आधारभूत ज्ञान के व्यक्तिगत निर्धारण है। यह ज्ञान अ्रत्यस्त 
अश्यवहित श्रौर अत्यन्त गहरा है। काप्ट की ग्रालोचना का वास्तविय भ्राधार 
यही चौज है, न कि पदार्थों के अतीन्द्रिय निगमन में प्रमाण के रूप में उपस्थित 
चीज़ । ह्य,म ने इस वात से इन्कार किया था कि प्रत्यक्ष या अनुमान से शिल्‍त भी 
कोई ज्ञान हो सकता है, इसीलिए उसको विचार-प्रणाली का सन्देहवाद मे अन्त 
हो गया, जयकि काण्ट की यह मान्यता है कि समस्त अनुभवों से स्व॒तस्त, वेबल 
अपने-आ्रापसे, हम समस्त सत्ता वी बुनियादी दर्से को जानते हैं। 
दुर्भाग्य से काण्ट का यह विश्वास है कि यह ज्ञान बिल्कुल प्रागनुभव 
(ग्रमुभव से पूर्व का) है, इसलिए उससे हमे वस्तुग्रों के ज्ञात रूप वा ज्ञान होता 
है, उनके यथाय॑ रूप का नहीं। हम वस्तुग्री को सिर्फ उस्ती सीमा तकः जानते हैं 
है जिस सीमा तक वे हमे प्रभावित करती हैं। पदार्थों के भेद मे ब्रद्माण्द वी जो 
। नस्बीर हमने अपने सामने बनाई है वह वस्तुनिष्ठ है, यह दावा नहीं किया जा 
साता। इस प्रन्‍न पर काण्ट के कथन में असगतति है, क्योकि वार्य-कारण सम्बन्ध 
ना अत्ययित्र! नियम स्वयं झेय वस्तु पर भो लागू होता है ग्लोर हम यह मानते है 
जि हमारे ज्ञान-तपी कार्य का कारण वह वस्तु है। वह हमारे विवेक के इस ग्राइम- 
विश्वास वी उपेक्षा वर देता है कि वह वस्तुओं को उस रूप में जातता है जिस रूप में 
२. पिडोक भाऊ च्योर रवन', दूसरा संस्करण, भूमिका । 













१७० जीवन को झाध्यात्मिक हृष्टि 


वे ऐन्द्रियिक प्रत्यक्ष मे विद्यमान हैं। एकता और अ्न्योन्य सम्बन्ध स्वय वस्तु- 
निष्ठ जगत्‌ के लिए भी सही है । कोई सन्देह इस विद्वास को हिला नही सकता । 
जो कुछ हम जानते है वह हमारी अपनी ग्ात्मनिष्ठता से उत्पन्त भ्रम नहीं है। 
हमारा ज्ञान स्वय वस्तुओं का ही हमारे लिए प्रतीपमान रूप है। यह ठीक है कि 
हम वस्तुओं को कुछ सीमाओं के ग्न्तगंत देखते हैं। हमारा ज्ञान प्रामाणिक है, 
भले ही वह वुछ सीमाओं के अन्तर्गंव हो । जब तक हम उन सीमाओं को जानते ने 
हो तव तक हम उन्हे सुधार नटी सकते । 
दूसरी बात यह कि काण्ट ने यद्यपि यह बात कही है कि प्रक्षति इस दृष्टि 
से हमारे मन की हो रचना है कि विभिन्‍न पदार्थों का भेद-ज्ञान हमारे ऐन्द्रियिक 
प्रत्यक्ष की विविधता को सहिलप्ट करता है, तथापि उसने यह प्रश्न नही उठाया 
कि हमारे प्रागनुभव झ्ाकार हमारे ऐन्ट्रियिक प्रत्यक्ष की सामग्री के अनुकूल बंमे 
होते है। जब तक आ्रात्मा और उसके पदार्थ-भेद एवं भ्रतात्मा याभी प्रकृति वा 
मूल स्रोत एक ही न हा, जब तक हमारे विचार और वस्तुओरो के वास्तविक रुप 
में एकत्थ न हो, तव तक इस सामजस्थ और गनुकूल्य की किसी भी तरह व्यास्था 
नही की जा सकती । 
विवेक के प्रत्ययों के सम्बन्ध में काण्ट का दृष्टिकोण कुछ अपर्याध्त ग्रौर 
दोषपूर्ण है। यद्यपि श्रववोध का पदार्थ-ज्ञान कुछ ऐसी प्रायनुभव सकत्पनाप्रों के 
रुप मे है, जिनके विना प्रत्यक्ष अनुभव जिये जाने वाले प्रपच का कोर्ट ज्ञान सम्भव 
नही है, तथापि विवेक के प्रत्यय ऐमे ज्ञान है जो मानवी विचार के सम्मुख एक लक्ष्य 
और आदर्श उपस्थित करते है श्रोर उसे यह प्रेरणा देते है कि मनुष्य वा ज्ञात 
अपने प्रति सच्चा तभी हो सकता है जबकि वह उक्त लक्ष्य के अनुकूल ग्रौर निकट 
हो। ज्ञान वो विशििपूदंक एक निदिचत पद्धति मे बाँधने के लिए बुद्धि वा प्रय न 
विवेज के प्रत्ययों से निर्देशित होता है। आनुभवित जगध्‌ में ऐसी कोई भी बस्तुएँ 
जो उन आइस्चों से मुक्त हो, इसी लिए वे आदर्श हमेशा अपूर्ण ही रह जाने 
है । फिर भी हमसे कहा जाता है कि हम यह मानकर चले कि वैसी आदर्श बर्तुएं 
भी समार मे है, ग्रन्यया हमारे जीवन निरयंक हो जाएंगे । एक झोर झववोध नी 
पदार्थ-भेद इसलिए झावश्यक है कि उसके बिना हमे बोई भी ज्ञान नही हो सब ता+ 
भौर दूसरी ओर विवेक के प्रत्यय इसलिए आवश्यक है कि उनके विना हमारा 
जान किसी नियत विधि ओर प्रणाली मे नही वेघता । काष्ट की हृ्टि में ये ध्त्यय 
पनेमाल कैस्द्रीय सत्य नही है, बल्कि भावी सम्भावनाएँ है। वाण्ट की विचार" 





बुद्धि और अन्तनज्ञनि श्र 


प्रणाली में कडिनाई यह है कि वह मानवीय सन को झतित को बहुत अपर्याप्त 
मानता है और उसका मत है कि वह ग्रवशेथ के पदार्थ-भद ये आगे बढ़कर इस 
भद की तह में ग्रन्तनिहित एकता को नहों जावे सकती । यह हो सकता है वि 
बोध के आक्रार और उनसे सम्बद्ध अमूर्ततरण हमे वस्तुय्रों का सत्य ज्ञान न दे 
यह सम्भव है कि इन ्वत्ययों की व्यास्या काण्ट को भाँति ताच्विकता 
परे रहित केवल वियासक विद्धात्तों के रूप से ने करके, प्वेटो की भाँति समस्त 
ज्ञान के अन्ततिहित आवबार एवं उपादानआझर निमित्त कारण के रूप मे वी 
जाए। भ्रवबोध की सकह्पनाएँ अमूर्स और आशिक हो सकती है, किन्तु प्रत्यय 
यथार्थ हो सकते हैं। हम सोपाधिक स उसकी उपाधियों को हटाकर निरुपाधिय 
वा ज्ञान प्राप्य नही करन, जैसा कि काण्ट ने अय्सर कहा है, बल्कि हम प्रारम्भ 
ही निम्वाधिक से करते है । समस्त चेतना प्रारम्भ में निग्पाधिक पूर्ण वी चेतना | 
होती है, कौर फिर वह उसके अगो को सो धाधिर बनाती है । हमे ज्िसी सीमा की 
चेतना तब सर नहीं हो सकती, जब तक कि हम सीमा से पार वी वस्तु के प्रति 
चैनन न हो। जो वस्तु पूर्ण. सीमित और सास्त है, बह अपने-ग्रापफो सान्‍्त या 
मीमित नहीं जान सकती । तिम्पाधिक का प्रत्यय प्रद्धति में श्रौर सब सब त्यनाग्रो 
में अलग किस्म का है और वह उन सकल्पनाग्रों से नहीं ज्ञाना जा सकता। यह 
विवेक का विधुद्ध प्रागनुभव प्रत्यय है । इसके अनिरिवत विवेक के प्रत्ययों का ज्ञान 
बुछ हृद तकः अनुभव के जगवू में भी होता है। प्रकृति का सौन्दर्य एवं उदान्नता 
ग्रौर जीवित बस्तुग्रो में सोहेब्यवा की जो भाँकी मिलती है, उससे प्रतीत होता 
है कि प्रद्वति समग्र रूप में वित्रेक के प्रत्ययों (उद्देश्यों) के अनुमार कार्य कर रही 
है। श्रानुमवित्र सत्यों को हम विवेक या तर्क के पैमानों से बाप सकते है । यदि 
ये प्रत्यय ग्रनुभव को संगठित करने और सकत्पनाओं के सुल्य की परीक्षा करने 
में सहायता देते है, यदि वे विश्व के सम्बन्ध में हमारे विचार को नियन्तित झौर 
नियमित करते है तो निश्चय ही उनमे उच्चनम श्रेणी वी ययार्थता है और अनु- 
भव के ससार में, जो वी उन्हे साकार नही कर सकता, वह यथार्यता नहीं 
' सवी।१ ग्दिसत्ग वी कसौटी किसी अन्य बाह्म वस्तु के साथ साइहश्य के 














2. इस विचार के स्म्पन्‍्ध में काण्ट का प्ल्टो के ब्रत्य्यों के सिद्धान्त के साथ मतेदय है, 


जखा कि उसने स्वेयू कद्ठा है : (प्देटो वी दृष्टि मे) प्रत्व्य ख्वय वस्तुओं के मूल नमूने दे, 
ने कि पदार्थों की आति थे मदरत रून्भावित अनुभव की बुज्जी ६ै। उसकी दृष्टि में थे 
प्रत्यय उन्चनम विठ्ेक (इज्वर,य विद्रेक) से उद्भूत द्वोते दे ओर उसा स्रोत से मान्य 





श्र जीवन को आध्यात्मिक हष्टि 


बजाय स्वय उसकी स्व्रयपूर्णता ओर सम्बड्धता ही मानी जाती है तो उसका श्रेय 
काण्ट के विवेक के प्रत्ययों के सिद्धान्त की मान्यता को कुछ कम नही है। ये 
विवेक के प्रत्यय बाह्य इच्धियो और बुद्धि के सम्मुख प्रकेट तथ्यों से श्रधिक बडी 
यथार्थता है । प्रत्ययो को आकारो की, जिनसे दे काफी आगे बढ जाते हैं, धु घली 
भाँकी मानने के वजाय, हम तथ्यो को यथार्थता का, जिसे वे अ्रभिव्यक्त करते हैं, 
आशिक प्रतिपादक रूप मान सकते है। काण्ट को दृष्टि मे, विवेक एक ऐसी शक्ति 
है जिसके द्वारा हम अन्तिम या निम्पाधिक सिद्धान्तो को जानते है। झ्ानुभविक 
अर्थे की दृष्टि से अववोध का जो अ्रभिप्राय है उससे वह भिन्‍न है। आनुभविक 
अववोध की दृष्टि मे विवेक के प्रत्यय केवल प्रत्यय ही है, एक निरुपाधिक की 
माँग है जो काण्ट के मत मे उन्हे दिया नही जा सकता, हालाँकि उपाधियों के 
यूर्णतर ग्रहण के लिए विचार का अविरत प्रयत्न चलता रहता है। बिन्‍्तु विवेव 
या तर्क ऐसी झक्ति नहीं है जिसका अन्य झक्तियों के साथ समन्वय हो | वास्तव 
में विवेक या तक॑ का अर्थ है समस्त मन का, एक झविभाज्य मौलिक शवकित वी, " 
जिससे शेप सव झ्क्तियाँ प्रस्फुटित होती है, सक्रिय होना । इस कथन का, कि 
ईइवर का प्रत्यय तर्व की उपज है, अर्थ यह है कि वह मानद के गम्भीरलम 
जीवन का परिणाम है, व्यवित को समस्त प्रकृति की यथार्थ सत्ता के स्व॒रप पर 
प्रतिक्रिया है । जइ मनुष्य की सम्पूर्ण सत्ता की वस्तुओं की सम्पूर्ण प्रकृति के साथ 
टबक्‍्कर होती है तो उसे अपने प्रइन का जो उत्तर मिलता है वह ईश्वर ही हैं। 
यदि हमारी तर्क की झवित हमे प्रपचात्मक जगन्‌ से किसी ऊँचे जगत्‌ का, विसी 
ऐसी वस्नु का. जो क्सी कारण का कार्य नही है, 4ल्‍्कि स्वयं सभी कार्यों वा मूल 
कारण है, ज्ञान देती है और यदि वह इस ज्ञान को ईश्वर, मुवित और अ्रमत्व 
के प्रत्ययो वा आवार प्रदान करती है, तो इसका अर्थ यह है कि ये प्रत्यय मन 
वि्रेक ने उन्हें प्रातक्या हे । बह इस वात को रब अनुभव करना है कि हमारी 
जन का शक्ति के लिए इन प्रत्यद्वा को एक अनुभय की तरह जानने के लिए केवल 
इतना हा पश्षा त नही है कि दंड प्रतीयमान दस्तुओं को एक सश्लिष्ट ऐज्य के रूप में पर्वत ” 
क्र सके, वल्कि उसे इससे भी अबक व! आवश्यक्ता है । वह यह जानता था कि हमरा 
विवेक र॒भावन >चा उठकर अपने-आपको हान रू एसे झाकारों में ले जाता हि जो अनु 
भव का समा से दठना परे द्वात द्वे कि काट भा आनुभविक दस्तु उन आकारों के सहश 
नई होता । किर भो इन आाक़ारा का यथा माना जाना चाहिए और थे किसी भी हर 
मदद पल्पता मात्र नई ई | (नामन वन्य स्मिब - ए कटरा हु के एयगस 'विटाक भाक 
प्यार रोतन, दिद य सम्श्रग, (१६२३५ प्‌ट ड४७) | 


बुद्धि भर भ्रस्त्जाति श्छ३ 


की सरचता के ताने-बाने में ही बुने हुए हैं। ये प्रत्यय श्रात्मनिष्ठ वल्पनाएँ नहीं 
हैं, और म ग्राचार-शास्त्र के ग्रावारभूत स्वीकत तथ्य हैं, वल्कि वे मन के आब- 
ब्यक फल हैं जो उसके सप्राण मूल उत्म से उद्मूत होते हैं। वे ताकिक ज्ञान की 
वब्नु नही हैं, बल्कि भ्रन्तर्जात से प्राप्त सुनिश्चित बोध हैं। काष्ट के उत्त रवतियों 
अनुभव जिया कि सच्चा या वस्तुनिष्ठ ज्ञान वह है जिमे विचार स्वय 
ग्रयनी प्रति से ही सोचने को विव्रश होता है।जो कुद्ध सोचने के लिए हम विवश 
होते है बह यथार्थ होता है। हैेगेज जब यह कहता है कि यथार्थ ही तर्वासगत हे 
तो वास्तव में वह इस महत्त्वपूर्ण सत्य को ही कहता हैं। फर्क मिर् दतना ही है 
कि हेगेल का तब धत्द में जो ग्रभिप्राय है वह काध्ट के तक॑ के झब से, अर्थात्‌ 
उस श्तित से भिन्‍न है, जिसमे हमे व्यावहारिक प्रौर कियात्मक, दोनों प्रकार के 
निम्पाधिक मूल मिद्धात्तों का ज्ञान होता है। यदि यथार्थ सता का श्रमिप्राय 
ऐमी वस्तु से हो जी देश और काल की दृष्टि से वास्तविक है, तो ईश्वर यथार्थ नहीं 
है। किन्तु यदि थथार्य सत्ता का अभिप्राय वह वस्तु या सत्ता है. जिसे विचार 
समस्त सत्तावान वस्तुओं, सन एवं उसके ज्ञेय पदार्थों सें कार्य करने वाल्ली सथा 
म्ट्टें परस्पर मिलाकर एक सन्तोपजनक ब्रह्माण्ड का रूप देने वाली मूल वस्तु 
मानने के लिए बाध्य है, तो ईइवर यथार्थ सत्ता है। ईश्वर प्लौर नैतिक नियम 
दोनो का मुग्रिशिचितता के एक ही क्षेत्र मे सम्बन्ध है, हार्लांवि वे प्रेक्षित तथ्य 
नहीं हैं। जय काप्ट ईशवर को सिद्ध करने के लिए द्विये गए प्रमाणों के विन्द्ध 
यह बहता है कि किसी वस्तु का प्रत्यय ही उसके अस्तित्व को सिद्ध करने के लिए 
पर्यास्त नहीं है, कि प्राह््य गुणी (ऐससीडेंटल) से प्रावश्यक या अनिवार्य को सिद्ध 
नहीं किया जा सकता, और कि भौतिक घर्मझास्त्रीय प्रमाण उपगुवत्र दोनो 
प्रकार के प्रमाणो के विरद्ध है, तो उसका अ्रमिप्राय यह होता है कि हम ईश्वर 
की ययार्थेता को प्रमाणित नहीं कर सकते। उच्चतम प्रत्यय न तो प्रत्यक्ष से 
प्राप्त किया जा सकता हैऔऔर न तक भे प्िद्ध किया जा सकता है, वल्कि वह 
अआ्रात्मा के गुह् स्थान में स्थापित है भौर उसकी प्रामाणिकता ग्रात्मा के अपने- 
आपम्रे विश्वास के तक॑ से सिद्ध होती है । 




















१७, हेंगेल ; | 
हेंगेल वा सयाल है कि उसने अपनी दार्शनिक विचारधारा में अन्तज्ञति 
वा बोई उपयोग नहीं दिया है। वास्तविरतां यह है कि उसने जैकोवों के 


श्छ्ड जीवन को ग्राध्यात्मिक हृष्टि 
अन्तज्ञनि सम्बन्धी विचार पर आपत्ति की है और उसका कारण स्पप्टत: यह है 
कि वह (जैकोवी) उसे शेप मानस्तिक जीवन से सर्वया असम्बद्ध अमूर्तेकरण 
(ऐब्सट्रेक्शन) मानता है! जैकोबी का कहना है कि दार्शनिक सत्य वो प्रप्ययो 
क व्यवहित ज्ञान से नहीं, वल्कि अव्यवहित अ्रन्तद प्टि या अपरोक्ष ज्ञान से, जिसे 
बह विश्वास कहता है, जाना जा सकता है। हेगेल ने जो अपने-प्रापको सब 
अकार के अमूर्वक्रणों का झत्र कहता था, जेंकरोबी के विश्वास-सम्बन्धी विचार 
का विरोध क्या । 

हगेल सारे ब्रह्माप्ड को एक सत्ता मानता है। उसकी दृष्टि में समस्त 
अथार्भ जगन्‌ एक ही ग्राध्यात्मिक आ्रगिक सत्ता है। बह एकाकी अ्रन्तिम ता 
निरपेक्ष और निम्पाधिक आ्रात्मा है, जो अपने-आपको साकार करती हुई ऐमे 
प्राकारों के रूप मे प्रकट होती है, जो स्वय उससे भिन्‍न प्रतीत होते है, विन्‍्तु जो 
वास्तव में उसी के ऐसे आवश्यक ग्रारवार है जिनमे से होकर उसकी अन्तिम भरात्मा+ 
भिव्यवित होती है । प्रति वह प्रक्रिया है जिससे गुज रकर अनत्त आत्मा अपनी 
वृर्णतम मुर्वता प्राप्त करती है । किस्तु हेगेल इस 'एक्ता' तक पहुँचता दँसे है? 
यह निश्चय ही द्वन्द्वात्मक तक की खोज नहीं है। हेगेल का दर्शनशास्त्र भूत 
“एकता! का एक लम्बा इस्द्वात्मक प्रतिपादत है, किस्तु इन्द्रात्मक तर्क ऐसी पद्र्िं 
नही है जिससे मनृष्य का मन 'एक' के प्रत्यय तक प है सके । दन्द्वात्मक तक की 
पद़तति यह है कि यदि कोई प्रत्यय पहले से विद्यमाव हो तो वह उसके फर्ितार्थ 
का प्रतिपादत कर दे । किन्तु प्नेक सकल्पनाओं को जोड़कर हम 'एक' वी मावना 
की व्यास्था नही कर सहते । यदि इन्‍्द्वात्मक तक से हमे किष्कर्प के रुप में एव 
का प्रतिवादत करता हो तो हमे उसे वर्क के श्राधार-वाक्य मे रखना होगा। इसे 
भकार यह स्पष्ट हैं कि पहले हमे मत से 'एक' को अनुभव करना होगा, तब हम 
सकत्पनाड्ों से उसका निर्धारण कर सफ्ते है। काप्ट के साथ स्वर मिलाकर 
हम यह वह सकते है कि बिना पूर्व अन्तज्ञान के कोई उपयुक्त तकंपूर्ण सकत्पता" 
सम्भव नहीं है। हेगेल वी दार्शनिक प्रणाली मे "एक की यह जो भावना हम 
उसके के द्वीय तत्तव के रुप मे देखते है, वह अन्तर्शाद से अनुभव करक्षे प्रबंट वी 
गई है, तक से सिद्ध करके नही कहो गई। जद सन्त्ञाव हमे अपने ज्ञान और 
सत्ता को प्रतोति से परे भर पृष्ठभूमि में विद्यमान कसी वस्तु का प्रत्यय प्रदात 
करता है तो हमाय द्वर्दात्मक तक ईस्वर, नित्यता, अमरता झौर स्व झ्रादि वी 
सकल्पनाओं से एकता की भावना अभिव्यकत करता है। विलियम जेम्स वा यहें 


युद्धि शोर प्रन्तज्ञान श्ष्श्‌ 


कथन हेगेल के सम्बस्ध में एक गम्भोर टिप्पश्री है कि 'हिगेल के दर्शन वा कौन- 
सापाठक इसमें तनिक भी सन्देह कर सकता है कि उसकी समृची दार्शनिक 
विचारधारा में एक पूर्ण सत्ता की, जिसमे अपने से भिन्‍न समस्त इत्तरत्व श्रात्म- 
माय हुझ्ला है, जो भावना छाई है वह अवश्य ही उसके सहस्थमम अनुभवों वी 
चेतना में पैदा हुई होगी ।* स्वय टेगेल ने भी कुछ स्थानों पर यह दात स्वीकार 
वी है।* ग्रस्तर सिऊ इतना ही है कि इसमे धामिक अस्तर्नानों को बंवल वाहप- 
निक मानने की प्रवृनि है । धर्म और दर्भन दोनों का ही विषय यद्यपि एक ही वस्तु ' 
प्रशनातु झ्न्तिम यथार्थ सत्ता है, तो भी घर्म हमे उसका कल्पनात्मक रूप प्रदान 
करता है जबकि दर्गन से हमे उसकी स्पप्ट झ्वधारणाएँ मिलनी है। वल्पना- 
त्मक रूप स्पप्ट ऋवधारणाओं से पहले प्राप्त होते हैं। “कालिय दृष्टि से देखा 
जाए गो मन वस्तुओं की स्पप्ट ग्रवधारणाएँ बनाने से काफी पहले ही उनके 
सामान्य विस्व बना लेता है ।/* दार्शनिक ज्ञान ज्ञात वस्तु के लिए भ्रधिक पर्याप्त 
कटा जाता है । हथे इस वात से इन्फार करने की झावध्यकता नही है कि घामिक 
अनुभव विधुद्ध रूप से बौद्धिक ही नहीं होवा । उसके साथ भावना और बल्पना के 
तत्त्व भी मिले रहते है । हम यह भी स्वीकार कर सकते हैं कि इस प्रत।र के श्रनु- 
भत्र में यथार्थ वस्तु प्रतीको श्रौर चित्रों के रूप मे प्रफट होनी है । किल्‍्तु इन सब 
बातों से यह सिद्ध नही होता कि घामिक ज्ञान उसी भी कदर दार्शनिक ज्ञान से 
कम सच्चा होता है। वह हमे ऐसा सत्य प्रदान करता है जिसका विश्लेपण और 
३ बे आक रिलोमियस ण्क्सप्राग्यिन्स (१६०६), प्ृष्य #5६ । 
दर्शन से तुलना करते हुए हेंगेल ने लिखा है, “दर्शन का काम कसी व्यस्त में 
थार्मिक मना पैदा करना नहीं है । टसके विवरीत यह माना जाता है कि बार्निक मना 
हरेक व्यवितर में ददले से दी बुनियादी तौर पर विद्यमान होती है। जड़ा तक मनुष्य की 
शाच्चिक प्रकृति का सखन्प है, उसमें किसी भा नर्यीवस्त का समावश हहीं किया जा 
सकता । एसा प्रयत्न करना वैश्ग ही निरथंक और मृर्सतापृणा होगा जमा कि कसी कुछे 
को पलक के छपे हुए कगत सिसाकर बह आरा करना कि उससे वह वृद्धितान और 
सनीण बन जाएगा | जिसने अपनी आ यात्मिक दिलचरिपयों को इस आनत्य और शान्त 
ज्यत्‌ के इन्ले गुरल से उपर नहीं उठाया डे, जिमने उच्च आकाकछाओ ण्व आाशाओं से 
आर नित्य मत्ता का अनुभूति से अ्रपनेनआपकों दस जबन में करर डटाने में सफलता 
प्रश्न नड्ठी वी है, और जिसने भ्र्मी तक आत्मा के शुद्ध देख पर दृष्टिपात नहीं किया है, 
उसमे बढ़ नल विद्यमान नहीं है जिसका दोष प्राप्त करना हमारा यहा लक्य दे ।! (किला- 
सेफ आफ रिविजन: अग्रेती अनुवाद, (३८६५), भाग १, पृष्ठ ४४ । 
३१ लाजिड़ श्राक हेगेल वैनेस का अग्रेडोशनुवाद (१८७०), पृष्ठ १ 
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१७६ जीवन की आध्यात्मिक दृष्टि 


स्पप्टोकरप दर्शत करते है । यदि भ्नन्तज्ञान केवल भावनात्मक अनुभूति हो, 
अविकल ज्ञान न हो, तो वह हमे सत्य प्रदान नहीं कर सकता। किस्तु जैसाकि 
स्वय हेगेल ने कुछ स्थानों पर कहा है, यदि वह सृजनात्मक अन्तर्ज्ञान है, जिसे 
ठीक नपी-तुली सकल्पनाओ ने प्रकट नही किया जा सकता और जिसे अपने-भ्रापकों 
व्यकवत करने के लिए प्रतीको और विम्बो की झ्रावश्यक्ता होती है, तो उसका स्पष्ट 
श्र है कि धर्म मे विश्व-आत्मा मूर्त रूद में प्रकद होती है और दर्शन में केवल 
अमूर्त रूप मे । दर्शन का कार्य सृजनात्मक के वजाय व्यास्यात्मक है। यदि लोक- 
जिय बर्म झाहित्यिक श्राकारों का स्थान अतीकात्यक आक्ारों को देता है वो गह 
मिथ्या है, श्रौर यदि दर्शन यह मान लेता है कि वह आध्यात्मिक खोज के लिए 
अन्तिम लक्ष्य का प्रतिपादन करता है तो वह भी मिथ्या है। दर्शन जिस रूप में 
यथार्थ को ग्रहण करता है वह यथार्थ वस्तु के सच्चे रूप को उतना अभिव्यवत् नही 
करता जितना कि वे आकार करते हैं जिनमे धामिक ग्रन्तज्ञनि प्रकट होते है। मविकल 
और अखण्ड ज्ञान में ही मनुष्य की ग्रात्मा अपने उच्चतम विकास की स्थिति मे पहूँ- 
चती है। इसके ग्रतिरिकत हेगेल ने यह तर दिया है कि यह खयाल करना कि केवल 
दर्खन से हो हमे ईश्वर की ययार्थता निश्चय हो सकती है, ऐसा ही है जँसा कि यह 
सोचना कि ग्राहार तब तक नही हो सकता जब तक कि हमे अपने भोजन के रासा- 
यनिक, वानस्पतिक और प्राणिविज्ञान-सम्बन्धी गुणो का ज्ञान न हो जाए, या यह 
सोचना कि हमे खाये हुए आहार का झ्रामाशय मे पांचन तव तक स्थगित कर देना 
चाहिए जब तक कि हम झ्रामाशय वी रेचना और क्रिया का अध्ययन पूर्ण न कर 
ले ।'* यह स्पष्ट है कि अपने ईश्वर-ज्ञान के सजीव तत्त्व के लिए हमे धार्मिक 
अनुभव की शरण लेनी पडेगी और तक तथा दर्शन सिर्फ हमारे श्रस्तरज्ञान की 
स्पष्टीकरण करते है। 
सह पर्याप्त स्पष्ट है कि महाच्‌ दाअनिकों ने मूल सिद्धान्तों को विश्वातत 
का विषय माना है, तर्क का नही। ये सिद्धान्त नतो ऐन्द्रियिक प्रत्यक्ष से 
प्राप्त होते है और न तक॑ की सामान्य प्रक्रिया से। उनके सम्बन्ध मे हमारा दृढ 
निश्चय तभो होता है जब हम उन्हे अपने समस्त ज्ञान के सामान्य आधार के रूप 
में स्वीकार करते है। प्लेटो के मूल नमूने के प्रत्यय और काष्ट के प्रागनुभव 
ज्ञान, दोनो ही अन्तर्ज्ञानात्मक त्ज्ञा की अन्तर्वृस्तु और मानवीय ज्ञान वी उपाधियाँ 
हैं। वे यहे सूचित करते हैं कि हमारे भौतर एक विस्वात्मा कार्य कर रही है, जो 
है. लॉलिक ऑफ हेगेल, वैभेस का अग्रेजी अनुवाद (१८७४), पृष्ठ ३-४ । 


बुद्धि क्‍प्रौर झ्त्तरजञानि १७७ 


एक ऐसा नित्य ज्ञाता है जिसकी मानवी मन में उपध्यिति के बिना समस्त संवेद- 
नात्मक बझ्नुभृतियाँ झन्‍्धी और समस्त सकत्पनाएँ उसर होंगी। अन्तर्ज्ञान, 
विश्वास, आध्यात्मिक झनुमव,रर या धामिक दर्शद की भाषा मे धर्मग्रस्थों का 
प्रामाण्य--ये सभी ज्ञान और जीवन के लिए ग्रावश्यक है । 





५्‌- मनुष्य की अध्यात्म-चेतना 


१. अ्न्तरज्ञान और वंज्ञानिक प्रतिभा : 


समस्त उच्च चिन्तत और उच्च जीवन की जडे स्वयं जीवन में गहरी 
गयी हुई है, उनका उद्गम निरे तक के चुप्क प्रकाझ से नही हुआ । विज्ञान और 
दर्शन, कला और जीवन--सभी में समस्त सृजनात्मक कार्य का प्रेरणा-स्रोत 
अन्तर्शानात्मक झनुभव है। यद्यपि अ्न्तरज्ञानात्मक वोध हम सभी को है भ्रौर हम 
सभी कुछ-त-कुछ उसका उपयोग भी करते है, तो भी कुछ ग्रसाधारण मो में९ 
वह बहुत अधिक विकसित रूप मे होता है। अ्रन्तन्ननवाश्रित जीवन अर्थात्‌ उच्चतम | 
आध्यात्मिक जीवन एक ऐसी उपलब्धि है जिसका सम्बन्ध उच्चतम थेणी के मात 
सिक जीवन से है। विज्ञान की महाव्‌ खोजों का श्रेय सृजनात्मक चिन्तकों की 
आविप्कार-प्रतिभा को है, न कि बुद्धि की भारी-भरवम प्रक्रियाओं को । वौदिक 
प्रक्रियाएँ हमे अधिक सूक्ष्म और सही नाप-तोल दे सकती है, सुप्रतिप्ठित मिद्धतों 
को अधिक विस्तृत रूप मे प्रदर्शित और सिद्ध कर सकती हैं, किस्तु श्रकेले उनसे 
हमे वे महाव्‌ खोजे प्राप्त नही हो सकती जिन्‍्होने विज्ञान को इतना आाइचर्य जनक 
बना दिया है। सृजनात्मक कार्य का अर्थ अन्ध अनुकरण या थान्त्रिक पुनरावृत्ति 
ही नही है । सहलेपणात्मक अन्तहं प्टि ही लम्बे डय भरकर आगे बढती है | एंक 
नया सत्य, जो उस्त समय तक सर्वथा अज्ञात था, जो अपनी अद्भुतता के कारण 
विस्मयकारी है, सम्बद्ध समस्या मे एकाग्रचित्तता के कारण सहसा स्वत.स्फूर्त 
होकर आविशूंत होता है । जद हम उस नियम्त्रक प्रत्यय को प्रकाश मे देखते है वो 
असमन्वित और सामजस्यहीन विद्तार की एक विपुल सम्पदा एक नियत नम ! 
और व्यवस्था मे बेंघ जाती है और एक पूर्ण 'एक' के रप में प्रकट होती है) 
प्रतिभा का अर्थ है सत्य के प्रति अत्यधिक सवेदनशीलता। वैज्ञानिक ग्राविष्वार 
नये सत्य के ग्रनुसन्धान के मामले मे कलात्मक सृजन के समान ही है ! टिण्डाल 
ने फैरेडे की विद्युन्चुम्यक-सम्बन्धी कल्पनाओं के वारे मे कहा था, बहुत सी 


ममुध्य की ग्रध्यात्म-वेतना रद 


उलमलोंऔर ग्न्वकार के बीच में हमे भ्राइचय जनक अन्तहं प्टि की विद्य तु की चमक 
भी दिखायी देती है, जो अन्तर््ञीन की अपेक्षा तर्क की उपज कम प्रतीत होती है ।' 
गणित का कोई नया नियम भी वैसे ही स्वत.स्कूर्ते अन्तर्ज्ान है जैसे कि सोजाए्ट 
की कोई नग्री सगीत-रचना । झारी प्वाकारे ने अपनी पुस्तक 'साइस एण्ड मेथट' 
में गणित-सम्बन्धी प्रनुसन्वानों के वारे में एक अध्याय दिया है, जिसमे उसने कहा 
है कि उसके अपने गणित-सम्बन्धी अनुसन्धान न्यूनाधिक कलात्मक ग्रन्तर्ज्ञीन 
ही हैं। उसने कहा, 'यह बात आइचर्यजनक प्रतीत हो सकती है कि गणित- 
सम्बन्धी सिडियों के मामले मे भी, जो आम तौर पर केवल बुद्धि की ही दिल- 
अस्पी की चीजे प्रतीत होती हैं, सवेदनभीलता की बात कही जाएं। विस्तु यदि हम 
अकों और रेखगणितीय सौन्दर्य वाले आकारों के ऐक्य और परस्पर श्रानुकूत्य की 
गणित-सम्वस्घी सूवसूरती को अपने ध्यान में रखे तो यह बात श्राश्चर्य की नहीं 
ज्ग्रेगी । वास्तव में गणित में एक वास्तविक सोन्‍्दर्यन्बोधात्मक अनुभूति होती है 
जिसे सथ सच्चे मणितश्ास्त्री अनुमव करते हैं ।**“अको और रेखाग्रो के उपयोगी 
प्रेत ही सबसे श्रिक सुन्दर होते हैं !/! 
जब घुँधले तथ्यों का कोई क्षेत्र एकाएक जगमगा उठता है, जब उसमें 
परदसा श्रालोक पैदा हो जाता है तो उस झ्रालोक के लिए हम किसके निकट ऋणी 
!« १० ४५, श्रंग्रेजो अनुवाद, श्री नाटइम कदके दे : “ऐसा प्रतत होगा दे कि इस सत्य को 
यूरी तरद से द्वदयगम श्रौर खीकार नहीं क्या यदा ई कि वेडानिक श्रनुसखानरता 
अपने कार्य के शायर समय तके भिन्न साथनों से काम करता है| ट्समें तनिक भी सन्देंइ 
नही कि मवेषणा वी एक नेसगिक वृत्ति मी होती दे और अक्सर सफ़्लेद्म बेडानिक 
अनुसन्धानक्ता भी यद नही दता पाते कि उन्दोंने अ्रमुक परीक्षण क्सि कारण से क्या, 
या उग्र उन्देंने दो परस्पर अमम्वद् प्रदीत होने वाले तथ्यों को परस्पर निकट रसा | सफल 
वैडानिकों के चरित्र में एक और विशिष्ट लक्षण पाया जाता दे और बढ यह कि जब विशुद्ध 
तार्किक दृष्टि से कार्य करने बाजा वाद्य वुद्धि वो कोर वात सिद्ध हुईं अतील नहीं दोगीतव 
भी वह अपने श्रन्तर्वान से यह ज्ञान लेगा कि उक्त बात सिद्ध द्वो गे ई | उस प्रकार अनु- 
मन्धानकर्ता यइ अनुरूव कर लेता है कि कोर्ट वात सही है और नुर॒न्‍्त दी वह नये परीक्षण 
प्राएन कर देता है श्रौर उस सिद्ध मत्य को विस्तार से औपचारिक रूप में अमाशित करने 
ऊे निए प्रतोक्षा और समय की दरवादी नहीं करता, जवकि अधिक स्थुल मन वाले लोगो 
को पहले उसे सिद्ध करने की आवश्यकता होगी ।? (दि रफ्रेप्टिक्ल दायोत्र 
पृ० ८०) | इसी पुस्तक में यइ भी कद्ागया है, “दैश्शानिक कार्दक्तों काफ़ीह-द सके 
अचेतन रूप में काम करना है, उसी तरद असे कि मूये बनाने वाले कहे अचेदन रूप से 
अपना कार्य करते दे ।! (ए० 5१) 
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होते हैं? उस श्लोक का कारण धेयंपूर्वक कुछ नये तथ्यों का संकलन उतना नहीं 
होता जितना कि पहले से ही सुविज्ञात तथ्यों में एक नये अर्थ का प्रतिभाध्तित हो 
जाना होता है। न्यूटन ने जिस दिन गुरुत्त्वाक्पंण के सिद्धान्त का आविष्कार 
किया उसी दिन सेव पहले-पहल वृक्ष से नीचे नही गिरा था, वल्कि सेब तो 
जाने कितने समय से वृक्ष से गिरते थ्रा रहे थे । प्रतिभा तथ्यो को, जो शशि 
अवबोध को प्रथक्‌-पृथक्‌ और असम्बद्ध प्रतीत होते है, परस्पर वाँयने वाले ग्रन्त- 
निहित अर्थ की अपनी अन्‍्तर्मेंदी दृष्टि से देख लेती है। गतिशील और सक्रिय 
सिद्धान्त को श्रन्तर्ज्ञान से ग्रहण करने की क्षमता से ही मनुष्य-तथ्यों को सफलता- 
परूवंक एक समठन में ग्रथित कर सकता है। वेगेंसा ने इस समस्या पर विचार 
करते हुए कुछ सुझाव दिये है। आराम तौर पर यह समझा जाता है कि वैज्ञाविक 
आविष्कार सकल्पनात्मक संड्लेषण के परिणाम हैं, अ्र्थाव्‌ मूर्त विश्लेषण से प्राप्त 
सकल्पनाओं को परस्पर जोड़कर या बाह्यतः एक-दुसरे के निकट रखकर ही हम 
वैज्ञानिक निष्कर्पों पर पहुँचते हैं। इस विचार का समर्थन दो झधघारो पर किया 
जाता है। कोई भी व्यक्ति, जो अमूर्त विश्लेषण से परिचित नही है, ताविक 
अन्तदु/थ्टि प्राप्त नही कर सकता । अन्तदूप्टि तब तक पैदा नही हो सकती, जब 
तक कि हम सम्बद्ध मामले के तथ्यो, व्याघातो और बुद्धि से उद्भूत अध्धे-विचारों 
से परिचित न हो। अन्तर्जान के सफल्न उपयोग के लिए बहुत बड़ी सख्या में तथ्यों 
और नियमो का पहुले से ध्ययन करना और उन्हे आत्मसात्‌ करना पड़ता है। 
हम यह स्वीकार क्र सकते हैं कि महाव॒ ग्रन्त्ज्ञान ताकिकता के गर्भ से पंदा होते 
हैं। दूसरी बात यह है कि जब कोई खोज या आविष्कार क्या जाता है तो हैग 
देखते हैं कि उसमे कुछ ऐसी आशिक सकल्पनाओों के लिए भी गुञ्जाइश होती है 
जो इस ग्राविष्कार के पहले से ही विद्यमान होती है, वशर्तें कि उनमे दुछ थोडा 
बहुत हेर-फैर और सामजस्य किया जा सके और उतकी कुछ पुनर्व्यस्या की जा 
सके । यह पुन. सामजस्य इतना आसान होता है कि अन्‍्तदूं थ्टि प्राप्त होने पर पता 
भी नही चलता कि वह कैसे हो गया और हम यह कल्पना करने लगते है कि 
खोज और आविष्कार की प्रत्निया सिर्फ बौद्धिक संश्लेषण ही है। तीसरी बात यह 
है कि श्राविष्कार को जो अन्तदूं थिट प्राप्त होती है, उसे दूसरों को बताने के लिए 
वह बौद्धिक सलेषण के रुप मे प्रस्तुत करता है। दाविक युवित ही मान्यता वो 
सुदृढ़ बनाती है भौर उसी से दूसरोंको औसत से अधिक सवेदनशील लोगों रे 
अन्तर्ज्ञानो को समभने मे सहायता मिलती है। एक वार जब कोई ज्ञान प्राप्त हो 


मनुष्य की श्ध्यात्म-चेतना श्प्रु 


जाता है तो उसे तकंपूर्ण और सयुक्तिक आकार अवश्य दिया जाना चाहिए, और 
उसके लिए हमे तकेदास्त्र की माया को अपवाता पड़ता है, क्योंकि तकंधास्त्र को 
भाषा हो ऐसी भाषा है जिसमे कोई वात किसी को सममभाई जा सकती है। जब 
प्राविष्कार या खोज को ग्राकारिक तर्क के रूप मे प्रस्तुत किया जाता है तब 
वधविष्कार श्र उमके प्रमाण गड़बडा जाते हैं। प्रमाण क्योकि सकत्प॑नात्मेक 
पब्लेपण के रूप में होता है, इसलिए खोज को भी सकल्पनात्मक सह्लेषण ही 
पमक लिया जाता है । श्राविष्कार की कला को मूल से प्रमाण का तक और बुक्ति- 
प्रतियुक्ति समझ लिया जाता है और उसका परिणाम यह होता है कि विचार की 
अ्रधिक गहरी गतियों का हम कृत्रिम रूप से ग्रत्यधिक सरलीकरण करे लेतें हैं । 
हम यह भूल जाते है कि हम ग्राविष्कार अ्रस्तर्नान से करते है किन्तु उसे प्रमाणित 
तर्क से करते हैं। व्याख्या की कला मन का एक साहसिक कृत्य है ॥ जब अन्‍्तर्जञानि 
पैदा होता है तो विचार उसे एक आकार प्रदान करता है और उसे दूसरों तक 
पहुँचाने के योग्य बनाता है। यदि आविप्फार की प्रक्रिया विद्युद्ध सश्लेपणात्मक 
प्रक्रिया होती ते! कोई भी व्यक्ति, जो कि पहले की सकल्पनाओं को यत्तवत्‌ सचा- 
लित कर सकता है, अन्तद्‌ प्टि प्राप्त कर सकता और उसके लिए किसी प्रतिभा 
की आवश्यकता न होती । बाह्य वीड्धिक सश्लेषण से हम तथ्यों का एक भ्रधिक 
व्यापक ग्रध्ययन कर सकते है, एक अधिक व्यापक नियम बना सकते हैं, एक 
अधिक पूर्ण विचार भ्राप्त कर सतते है, परल्तु वृद्धि के द्वारा अध्ययत से सुजनात्मक 
प्रत्यय प्राप्त नही किया जा सकता । सूजनात्मक अन्तदू प्टि तर्क की शद्धला में 
अन्तिम कड़ी नही है । श्रगर वह भ्रन्तिम कड़ी होती तो हमे वह अपने मूल रूप में 
“फुरित' प्रतीद् न होती । प्रतिभा का स्फुर्तिंग ही ज्ञान की ग्रग्नि प्रज्वलित 
करता है श्रौर उसे जलाए रखता है। दुढ्धि सिफ्रे उसके लिए आवद्यक्र उपकरण 
प्रदान करतो है। ये उपकरण कौमती भ्वश्य हैं, किन्तु वे स्वम ज्ञान नहीं हैं ॥ 
अन्तज्ञनि कोई मस्वेषण या सरचना नहीं है। वाह्य सश्लेपण और झआाम्यन्तर 
स्फूरणा मे, कच्ची सामग्री और तंयार उत्पादन में, पहले से हो प्रदृत्या प्राप्त 
सामग्री ग्रौर ऊपर से थोषी गई वस्तु मे अन्तर है। जब झाविष्कारक के मन में 
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नुलना कोजिए : मर लेस्‍्ली स्टीपन, “प्रतिमा वां भारम्म होती दे जहां त्ंउद्धि का 
अन्दर होता ई | प्रतिम; तूफान को तरह सहमा आदी है, जरकि तरंसुद्धि श्राहिस्तान्भादिस्ता 
बड़ानिक पद्धति के नियमों के अनुमार कदम बदातो है। घतिभा सत्य को देखती दे. और 
नडवृद्धि उम्रे सिद्ध करती ई !? (आइस इन ८ लाइबे री, मय ३) । 


श्घर जीवन की पश्राध्पात्मिक हष्टि 


अन्तदूप्टि पैदा होती है तो उसमे मृत प्रत्ययों के रूप मे पहले से पृथवकृत गुण 
तथा ऐसे वहुत्त से गुछ, जिनको ओर पहले ध्यान नही गया होता, एक होकर 
विद्यमान होते है । प्रत्यय समस्त झकारों और तरकंवाक्यों से ऊपर होता है। वह 
गहरे झनुभवो से उत्पन्न होता है । + 

आविप्कार और खोज के कामो के लिए कभी-कभी वल्पना के उत्तर- 
दायी ठहरा दिया जाता है ।* कल्पना-झतित के द्वारा हमे प्राककलपनाएँ सूभी है 
जो हमे विविक्तदत्त सामग्री को सहिलिप्ट कर उससे एक पूर्ण का निर्माण करने मे 
सहायता देती है। प्रावकल्पना ज्ञान के क्षेत्र मे वृद्धि का घुलतत्त्व है । एक प्रावक- 
ल्पना का निर्माण कर हम ऐसी स्थितियों का विचार करते है जिनका वास्तविक 
अस्तित्व होना आवश्यक नही है । हम अस्तित्वहीन स्थिति की कल्पना करते हैं 
और उसके कुछ विकत्पों की भी समीक्षा करते है। मन की ऐसी अभिवृत्ति, जिसमे 
प्रकृत चित्तत की क्रिया को खत्म कर, सम्भावित दैकल्पिक स्थितियों को कल्पना 
की जाती है, स्पप्टतः कल्पना की अ्रभिवृत्ति प्रतीत होती है ! क्रेचे का कहना है 
कि प्राककल्पनाएँ करने वाली क्रिया और कलात्मक कल्पना एक ही चीज हैं 
किन्तु एक ऐसी प्राक्‍कल्पना, जो हमे एक नया झालोक प्रदान करती है, निरी झनि- 
यन्त्रित कल्पना की उड़ान का परिणाम नही हो सकती । ऐसी कल्पना, जो प्रत्त- 
ज्ञॉनि से अनुप्राणित नही है, जो निरा दिवास्वप्न है, भ्रनुमान-मात्र है, वह हमे 
कसी आकस्मिक संयोग से भले ही कभी सत्य का प्रकाश प्रदान करे, सामान्य रुप 
में हमे सत्य नही दे सकती । गिरे अनुमाल मे, जो कल्पना की उपज है, झौर अखण्ड 
ज्ञान या थन्तर्ज्ञान मे अन्तर है । जो यह कहते हैं कि प्रवकल्पनाओं का निर्माण 
कल्पना करती है, वे वास्तव मे यह कहना चाहते है कि प्रावकत्पनाओं का निर्माण 
हमारे मत के सबोधक अग का कार्य है, न कि विश्लेपक बुद्धि का । अन्त प्टि किसी 
समस्या के समाधान के रूप मे पैदा नही होती, बल्कि किसी सत्य की अनुभूति के 
रूप में पैदा होती है । 

यह ठीक है कि अन्‍्तर्ज्ञात, जो कि व्यक्ति की समस्त सत्ता की जिया है. 
वोढिक प्रयत्न के बिना प्राप्त नही क्या जा सकता, किन्तु यह भी ठोक है कि 
वह निरे बौद्धिक प्रगत्व का परिणाम नही है ४ ऐसा प्रतीत होता है कि अन्तज्ञनि- 
त्मक स्फ्रण से पूर्व कुछ वोडिक निष्क्रियता जरूरी है। हमारे मन के वुद्धीतर, 


३. प्रोफ़ेसर व्दाइट देड भर ष्टि और कल्पनात्मक परीक्षण को परयाथवाची शब्दों के रूए में 
हे । ब्यवद्वार करते ई । (प्रोसेस एण्ड रियलिटी (१६२६), एएठ ४-६) । 


कं 


मनुष्य की भ्रष्यात्म-चेतना श्प्े 


किन्तु ताकिक, अंग को वस्तु पर पूरी तरह त्रीड़ा करने देने के लिए कुछ विधाम 
की आवश्यकता होती है । सृजनात्मक कृति के लिए जितनी मत्र की एकाग्रता 
आवश्यक होती है, उतना ही मन का विश्वाम भी जरूरी होता है । जब्र हम किसी 
वस्तु पर प्रमावकारी ढग से ध्यान केन्द्रित करते है ग्लोर उसकी बहुत सी विस्तार 
की बातों और बारीकियो पर ध्यान से विचार करते हैं तव ऐसा प्रतीत होता है 
कि हम अपने विचार के मूल बिन्दु से वहत दूर नहीं गये हैं । हम झपनी बुद्धि की 
कृषि-भूमि को कुछ समय तक खाली पड़े रहने देना चाहिए ताकि ज्ञय वस्तु हँमारे 
मानसिक जीवन वी मिद्ठी की निचली सतह में भीगी रहे और अपने ऊपर उसकी 
प्रतिक्रिया को उद्धिन्न और अझरकुरित करे । तथ्यो पर अपनी सचे तन शवितयों के साथ 
विचार करने के साथ-साथ यह भी भश्रावव्यक है कि हम अपने शरीर श्रैर मन की 
समस्त ऊर्जा में उनके साथ ऐक्य स्थापित करे, वयोकि समग्र मन ही समग्र वस्तु 
को ग्रहण करता है । जेय वस्तुओं का अन्तःसार समग्र मन के झानतमण का प्रति- 
रोघ नहीं कर सकता और अपने-प्रापको ग्रवावृत्त करके रख देता है । मन जब तस्दा 
के साथ विशाम की स्थिनि में होता है या श्रयंहीन वस्तुओं में डूबा होता है, तब 
बह किसी नयी वस्तु पर पहुंच जाता है । अन्तज्ञनान्मक प्रत्यय उन गहरी नीरब- 
ताम्रो में पैदा होता है जो हमारे व्यस्त जीवन की चपल गति में बाधा पैदा कर 
देती हैं। उन नोरवताओं मे मन आत्मा के साथ रमता है। उसी समय हमारी 
चेतना पैदा होती है झौर वस्तु के स्वरूप को सघन रूप मे जानती है। सत्य भीतर 
से श्राकार धारण करता है भ्रौर आग से उठने वाले स्फूलिग की माँति वाहर प्रकट 
होना है। बुद्धि के विश्राम का भ्रथं है समग्र मन की क्रिया, उद्भूत होने वाले 

महन्वपूर्ण कार्य के लिए व्यक्त की समस्त सत्ता का जागरण । जब भ्रस्तदू प्टि की 

विद्यु्लेखा चमकती है तो हम उसे सत्य अनुभव करते हैं और यह देखते है कि वह 

झनबूक पहेलियो ओर सन को चकराने वाले विरोधामासों को ऊपर उठाकर 

प्रकाश के वातावरण मे ले ग्राती है। तव अ्सहाय होकर तुच्छ चीज़ो और वारी- 

कियों मे भदकने की हमारी स्थिति समाप्त हो जाती है, हमारे सब सच्चय छिन्त 

हो जाने है । सत्य उतना उत्पन्न नही किया जाता जिदना कि वह अन्तर से उप- 

लब्ध किया जाता है । यद्यपि हम यह नही बता सकते कि उसका उद्गम कहाँ से 

है, विन्‍्तु जब एक बार उसका उद्गम हो जाता है तो वह बहुत सरल प्रतीत होता 

है। यह ठीक है कि इस अन्तर्जञान को पाने के लिए बहुत सी वारीकियों और 
विस्तार षी बालों पर विजय पानी पड़ती है, किल्तु जब वह प्राप्त हो जाता है तो 














श्पोड जोदन की ग्राध्यात्मिक हृष्टि 


वह सामान्य ग्रनुभव की भांति अपरोक्ष और अनायास होता है। विस्तार की बातों 
और वारीकियो के लिए ध्यान केन्द्रित करने की आवश्यकता होती है, किन्तु मा 
ज्ञवि के लिए मन की विश्रान्ति को आवश्यकता होती है । ग्रार्कीगीडिस ने अपवी 
समस्या का समाधान अपने अध्ययत-कक्ष में नहीं, बल्कि स्नातागरार में प्राप्त _ 
किया । हैल्‍महोल्त्ज का कहना है कि जहाँ तक मेरा सम्बन्ध है, मुझ पर सुखद विधार 
अनायास ही श्रन्तःस्फुरणा की भाँति आते हैं। वे मुझे मन की थकान के क्षणी मे या मेज 
पर बैठकर काम करते हुए कभी प्राप्त नही होते।'* अन्तर्ज्ञान का हमसे यह तकाबा 
होता है कि हम अपनी बुद्धि को निष्क्तिय कर ले। जब घरम्मंग्रत्य हमे मत की [[र्ण 
शुद्ध, शान्त और निश्चल रखने का उदेझ देते है, ताकि हम उस भ्नाहत नाद की 
सुन सके जो ध्षव शब्दों का आदिखोत है, तब उनका भ्रभिश्राय मन की उस निष्कि 
यता ओर निश्चलता से ही होता है जो उच्चतम ज्ञान के लिए तैयारी होती है । 
अन्तर्जञान जीवन की पूर्णता से उद्भूत होने वाले निश्चय है जो स्वतः 
स्फूर्त होते है। वे बुद्धि या कल्पना के बजाय ऐच्दरिथिक सवेदन के प्रधिक विकेट १ 
होते हैं भर दोनी से अधिक अनिवार्य भी होते है। उन पर कोई नियन्त्रण नही 
होता । ऊपर की भोर होने वाली ऊर्ष्वश्रेरणाएँ भ्रचेतन और अनैच्छिक की सृष्टि 
है। 'ग्रात्मा जहाँ चाहती है वही बहती है और तू यह नही वता सकता कि वह 
कहाँ से आती है और कहाँ जाती है।' प्रतिभा परिश्रम और प्रमज्न से नहीं बनती । 
यह देवताओं की देन है । प्लेटो ने, जो स्वय प्रतिभाशाली था, कहा था कि सूचना: 
त्मक विचार एक प्रकार का पायलपन है जो देवताओ्रों द्वारा किसी विशेष उ्ंइ्म 
से, जिसे वे ही जानते है, हम नही, मनुप्यो पर भेजा जाता है उसने कहां था। 
“हम ग्रीक लोग अपने महान्‌तम वरदानों के लिए देवताओं के भेजे पायलगन के 
लिए ऋणी है, क्योकि डेल्फी की धर्मोपदेष्ट्री यैगम्बर और डोडोना की धर्म-प्रचा- 
रिक्‍्ग्रो ने अपने पागलपन के क्षणों मे ग्रोस के निवासियों और नगरों का महाएँ 
सेवा की है, किन्तु ग्रपने होश हवास और सुध-बुध के क्षणो मे या तो कुछ भी सेवा । 
नही की या की भी तो नाम मात्र की । सोच-समभक् र प्रयत्वपूर्व क कार्य करने 
१. रिगनानों - दि खाइक्ॉलोजी आँक रीउदिय), अंग्रेजी अनुदाद (?६२३)| पृष्य २६७-२६८ | 
गेल्टन ने लिसा है; “तिमा का अर्थ आम दौर पर मन की स्वततन्चालित क्रिया होता दे। जो 
इच्छाकन प्रयत्न से भिन्‍्द वस्तु दे | प्रतिभाशाली व्यकित में प्रत्यय खुरणा की मांति भा 
है बताय इसके कि वह ख्रय अपने-आपको गति दे, गति खय उसे भडेलती है |” (ईग्विराः 


मैन आफ साइन, दियर नेचर एएट न्चेर (१८७४), प्प्य २३३)। 
प्रादस, रधढां 


भनुष्य की ग्रध्यात्म-चेतता श्प्य 


वाला ऐसा बुद्धिजीवी भी, जो अस्तर्गान से झून्य है, विचार की दुनिया के लिए बहुत 
डपयोगी है, किन्तु प्रतिभाशाली व्यवित उससे भिन्‍म और ऊँचे स्तर पर है । उसके 
सन्देश आत्मा की यहरादयो मे आकार शोर रूप धारण वरते है । 

प्रतिभा या ग्रन्त.म्फूरणा कोई ऐसी वस्तु नही है जो पहले हमे अपनी तक- 
बुद्धि से रहित कर देती है, शौर फिर हम पर हावी हो जाती है । प्रतिमा हमारी 
समस्त चेतना का निष्पर्ष होती है, इसलिए वह अवौद्धिक नही होती । जब प्रतिभा 
या प्रज्ञा उदबुद्ध होती है तो उभे तक और वृद्धि से सिद्ध करके दिखाया जा सकता 
है और दिखाया भी जाना चाहिए। अन्तज्ञान विचार की जगह नही ले सकते, 
यल्कि वे वद्धि के लिए चुनौती है। निरा अ्स्तर्जान ग्रन्धा होता है और निरा बौद्धिक 

'विस्तन भी खोखला होता है ॥ सभी प्रक्रियाएँ अंशतः अ्न्तर्जानात्मक और अशत: 

चौद्धि क होती हैं। दोनो के बीच में कोई खाई नही है। कट्टर वैज्ञानिक भी, जी 

यह सममभता है कि वह तथ्यों से परे नही जाता, श्रनजाने में अन्तज्ञाना हाता € 

अन्तर्ज्ञान समस्त चिन्तन का ग्राघार है। यद्यपि वह स्वय मूक ग्रौर स्पष्ट होता है 
नो भी वह समस्त तर्क को जन्म देता है। प्रत्येक ताकिक प्रमाण में बौद्धिक एकता 
की एक पकड होती है, विभिन्‍न चरणो से थाम हुए समग्र पूर्ण का अन्तज्ञानि होता 
है। केवल सृजनात्मक अन्तहं प्टि में ही नही, वल्कि किसी भी वस्तु के सामान्य 
अवधोध में भी यही प्रक्रिया श्रन्तनिहित होती है। समस्त सक्रिय व्स्तन निरे 
विम्थों और सकल्पनाश्रों के सग्रथन से मिन्‍न चोज है। श्रन्तज्ञति प्रत्यय तथ्यों के 
सकलन की सारी प्रक्रिया--उन पर विचार, धीरे-धीरे तनाव मे वृद्धि, एकाएक 
सनाव में शियिलता और उसके बाद सकत्पनाझो और निर्णयों के विस्तार से 
वारीकियो पर धीरे-धीरे और जमकर श्रधिकार--मे सत्रिय रहते हैं। चिन्तन 
वे कसी भी ठोस मूर्ते कार्य मे मन का सत्रिय अनुभव अन्तर्जञानात्मक और वौद्धिक 
दोनों प्रकार का होता है।* 

२, तुतनां काजिए: आरी प्वाकारे, समा कभी नहीं होता कि भ्रचेवन कार्य हमें एक लन्दो 
गणना का वना वनाया तैयार परिणाम दे दे, जिसमें हमारा काम सिफ बवे-वंधाए नियमों 
को लागू करना द्व रह जाए"इन अन्त-स्कुरयाश्रों से, जो अचेतन कार्दे का परिणाम 
प्तोत होते है, इस्र सिर्फ़ बंदी चौतें पाने को श्राशा कर सकते डढ जो दस डी वँबा् 
गणना से मिनन्‍न हों । जद तक इन गणनाओं का सम्बन्ध हे, वे अन्तः्स्पुरयाओं के वाद 
चतन कार्य मैं वी जानो चाहिए और उनमें श्रन्त स्फुर॒णाओं के परिणार्मों की पुष्टि और 


उनसे निक्पों की प्राप्ति वी जानो चाहिए।! (साट्स एण्ड मेड, अ्रेसे जा मनुवाद 
(१६२१३) पृष्ठ ६२ ६३) | 





पद जीवत की भप्राध्यात्मिक हृष्दि 


इस प्रकार हम देखते है कि प्राचीन लोग फिलॉसफी को दर्शन! झब्द से 
जो श्रभिहित करते थे, वह ठोक था । फिलॉसफी को एक ऐसी वौद्धिक शिक्षा मात 
लेना, जिसका सम्बन्ध अत्यधिक अमूर्त॑ प्रत्ययो से हो, जीवन के साथ उसकी संगर्ति 
को खत्म करना और उसे उससे दूर ले जाना है। यद्यपि इस बात पर बल देना 
आवश्यक है कि दाशनिक को अपने झ्ावेशो से अपने चिन्तन को विश्षुब्ध नही होने 
देना चाहिए, तो भी कोई ऐसा व्यक्त दार्भनिक नही वन सकता जिसका तर्कतर 
पक्ष भली भाँति विकसित न हो। यदि आज दार्शनिक पहले की भाँति प्रभावशाली 
नही है तो उसका यह भी कुछ कम कारण नही है कि वे ऐसी गहरी प्र दुरधि- 
गम्प समस्याओरो के विश्येप अध्ययन में रत है जो सामान्य व्यक्ति की समझ से परे 
हैं। वे अमूर्त सकल्पनाझों को ताकिक विश्लेषण के औजारो से उलटते-पुलटते है। 
जो दर्शन किसी समय ज्ञान की साधना था, वही आज एक टैकनीक बन गया है। 
यद्यपि दर्शन एक विचार-प्रणाली है, तथापि जिस अनुभव को वह सगठित भ्रौर 
संश्लिष्ट करता है वह समृद्ध और व्यापक होना चाहिए। दार्शनिक वी दृष्टि में 
झनुभूत या ज्ञात विश्व के प्रति उसके समूचे व्यक्तित्व की प्रतिक्रिया प्रकट होनी 
चाहिए। श्रतीत की महान्‌ दाझ्शतिक प्रणालियों मे ब्रह्माण्ड की विराटता प्र 
आत्मा की रहस्यमयता की भावना पर्याप्त थी। यह सोचना गलत है कि दर्शन 
के क्षेत्र मे सत्य को झालोकित करने के लिए विशुद्ध तर्क और बुद्धि ही पर्याप्त 
है। वास्तव में सिर्फ धही लोग, जिनके जीवम मे महराई और समृद्धता है, ऐसे 
राश्लिष्ट सत्मो को आलोक्ति कर सकते है जो वास्तव मे ही सप्राण झौर मानव 
समाज के लिए अर्थ॑पूर्ण है। 


२. प्रस्तर्शान और कलात्मक उपलब्धि : 
समस्त कला किसी माध्यम में आान्दरिक अनुभव की ग्रभिव्यवित-मात्र 
है। कला मे हम अनुभव को ऐसे आकारों का परिधान पहना देते है जो हमारी 
इन्द्रियों के द्वारा हमारी भावनाझो को आकृष्ट श्ौर प्रभावित करते है। मूर्ति. 
कला के लिए पत्थर और बिल्लौर, चित्रकला के लिए रग, सगीत के लिए ध्वनि 
और कविता के लिए झब्द माध्यम होते है । अनुभव और माध्यम के बीच परस्पर 
सम्बन्ध नुछ कलाप्ों मे भ्रथिक तिकट का होता है और कुछ मे कम । कविता मे 
संगीत से और चित्रकला में मूति-कला से वह अधिक निकट होता है। कलाइदि 
॥ * द्वारा अनुमव की दर्शक या श्रोता से नये सिरे से ग्रभिव्यक्ति होती है। रसिक 


मनुष्य की अध्यात्म-चेतना रघ७ 


व्यक्ति कला के खप्टा के मन का गुप्त रूप से साकेदार वन जाता है। 
कभी-कभी यह सिद्ध करने का प्रयत्न किया जाता है कि कलात्मक गनुभव 
अम-मात्र है या उसका खोत और कारण ऐसा है जिसे दुद्धि से जाना जा सकता है 
इसे सम्बन्ध में हम यहाँ एक ही महान्‌ बला थर्थाव्‌ कविता नक, जिससे हम सव 
परिचित हैं, अपने-प्रापकों सीमित रखकर नये विज्ञान के कला-सम्बन्धी विचारों 
का विवेचन करेंगे। नृवश्षग्मास्त्रियों का कहना हैं कि कविता एक लयबद्ध संगीत 
है। लय हमें दवास-प्रब्वास में सहायता देती है। इसी लिए क विता श्रौर सगीत उसे 
अपनाते है। यदि हम ग्रावेश्पूर्ण भापण को लयवद्ध कर दे तो उससे हमे संगीत 
मिलेगा । मनोजैज्ञानिक विश्लेषणवर्ताशों का कहना है कि कला ऐन्द्रियिक सवेदन 
की नेसमिक वृत्ति की अचेतन और प्रतीकात्मक झभिव्यवित है ।* कभी-कभी कहा 
जाता है कि कविता केवल कवि वी अपने परिवेद्ञ के प्रति प्रतिक्रिया है। ऐतिहा- 
मिक तत्व धासानी से उसकी व्याख्या कर सकत है। विन्तु कसी कला के मूल 
उद्दगम का कथन उसकी व्याख्या नहीं है । मूल का कथन हमे बला की विकृति, 
उसकी झ्मफलताओं को सम कने मे सहायक हो सकता है, किन्तु वह उसकी सामान्य 
सूजनात्मसता को समभने में सहायक नहीं हो सकता । यदि हम समस्त कला 
का उद्गम लय, लैगिक वृत्ति या परिवेश मे खोजें तो हम वेतोवन ओर गीत गाकर 
भीख माँगने वाले भिखारी, दोवसपीयर और एक चतुर अर्थ शिक्षित तुवकड भे भेद 
नहीं कर सगे । फिर यहू कहा जा सरता है कि कला एक सयोग है जो इस बात 
पर निर्भर है कि हम परिस्थितियों को क्या रूप देने है, न कि इस बात पर कि परि- 
स्थितियाँ हमे क्या बना देती हैँ। इस सम्वन्ध मे कलाकार की प्रतिभा ही निर्णायक 
तत्त्व होती है । कलाकार के भ्रनु भव की प्रद्वति और उसे दूसरो तक पहुंचाने की 
उसवी योग्यता ऐसी चीजे ई जिनकी व्यास्या कीआवश्यक्ता है श्रौरये सब 
चानुर्यपूर्ण विद्धान्द, जो मूव उद्गम ब्ौर परिस्थितियों को परिणामों मे मिलावर 
इबड़ा देते है, इस मब्यर्तो प्र न को स्पर्म भी नही करते। 


३. कविता: 


वैज्ञानिक जिस प्रकार विसी सिद्धान्त था नियम को खोज करता है, उसी 
प्रदार वलाकार अनुभव या दृष्टि प्राप्त करता है । यह सृजनात्मक अनुमव या 
दृष्टि वा मूल बारण क्या है ? क्या वह कल्पना, दिवास्वप्म, संवेदनशीलता या 
१« देधियर रोजर कराई £ टदि ऋः टेस्ट एगड साउकोएनेलिस्िस' (१६०२७) / 


श्यष जीवन को आ्राध्यात्मिक हृष्टि 
विचार है, या ऐसी ही कोई ग्रन्य वस्तु है जो इन सबसे अतीत है ? कब्यात्मक 
अनुभव मे तद्ू,प होकर प्राप्त किया गया ज्ञान होता है, जो ज्ञानाजंन द्वारा प्राप्त 
क्ये गए ज्ञान से भिन्‍न होता है। मन वस्तु को अपनी समग्रता में ग्रहण करता है, 
उसे अपने हृदय मे बिपटाता है, उसे अपनी आत्मा के साथ घुला-मिला लेता है... 
और उसके साथ मिलकर एक हो जाता है। कीट्स ने लिखा है, 'यदि एक चिड़िया 
भेरी खिडको के सामने आये तो में उसकी सत्ता में हिस्सा बेंटाता हैं भौर उसके 
साथ ही बाहर ककरीले पथ पर चोच से अ्रनाज चुगने लगता हूँ” कवि स्वतः 
अपने व्यक्तित्व को स्थगित कर देता है, यथार्थ सत्ता के प्रति झ्ात्म-समपेण कर 
देता है और वस्तु के साथ इतना आत्मलीन हो जाता है कि उसी के जीवन वा इवास 
लेता है श्रौर उसी के आकार का आनन्दोपभोग करता है। बायरन के शब्दों में, जब 
“हुदय, झ्रात्मा और इन्द्रियाँ एक साथ मिलकर गति करती है, तो व्यवित वस्तु में 
सीने हो जावा है, उसकी लय के साथ लयवद्ध हो जाता है और उप्के आरके) 
स्वर और नाद को सुनता है। उस उम्रचेतना मे कर्ता और कर्म (ज्ञाता और जेब) ] 
परस्पर-परिवतंनीय हो जाते है और ज॑सा कि ब्लेक ने कहा है, 'हम जो कुछ देखते 
है, वही हो जाते है ।' व 'सवर्थ ने अपनी 'प्ोड झ्रॉन दि इण्टिमेशन्स झफि इस्मों- 
टेंलिटी' कविता पर एक टिप्पणी में लिखा है, 'मैं श्रक्मर एक बाह्य वस्तु दो 
बाहर विद्यमान नही समझ पाता था भौर जो कुछ मै देखता था उसके साथ मर 
इस प्रकार घुल-मिल्न जाता था मानो वह मुभसे भिन्‍न नही है, बल्कि मेरे अति प्रईत 
स्वरूप मे ही अन्तनिहित है ।” कवि के इस अनुभव में वस्तु एक अदभत प्रकाश 
से झावृत ही जाती है और अपने-आरपको एक निश्चित आकार मे, एक अत्यय के 
मूर्व चित के रूप मे, 'ईश्वर की इच्छा के एक निर्दोष तत्त्व के रुप में! अभिव्यत 
करती है। प्रत्यक्ष सवेध् जगत्‌ की अनन्त विविधता एक अदृश्य प्रात्ययिक जय 
का, जो उसके पीछे और उसके भीतर विद्यमान है और जो उसे एवं उसके बातो 
मन को थामता है, प्रतीक बन जाती है । द्वाउन ने अपने 'ऐस्से ऑन झली' नाम . 
निबन्ध में कवि के उद्देश्य के सम्बन्ध में इस प्रकार कही है, “कवि जिस लट्ष्य को] 
प्राप्त करने के लिए सच करता है, वह लक्ष्य वह नही जिसे मनुष्य देखता हैं 
बल्कि वह सक्ष्य वह है जिसे ईश्वर देखता है, अर्थात्‌ प्लेटो के प्रत्यय, सूप्ठि कै 
बीज जो ईश्वर के हाथ मे स्पप्ट उ्वलन्त रूप में विद्यमान है। कवि की झर: 
, - दृष्टि मे बास्तविक समार वा पुनर्जन्म होता है पर वह अ्रधिक्तम सत्य रुप मे 
कं » तनिजेत : 'दिवेस्थमेंट आफ ब्यूटी? (२६२६), २.३२॥ 


भनुष्य की श्रध्यात्म-चेतना श्द्& 


अभिव्यक्त होता है। यह संमार नूतन भी होता है और पुरातन भी। हम 
वस्तुओं के बाह्य सादृद्य को देखने के लिए अपनी सवेदन की झवितियों का उपयोग 
करते हैं । थ्रपनी वृद्धि की निपुणता को उमके ताक्रिक सम्बन्धों को समझने के 
लिए इस्तेमाल करते है । किन्तु वस्तु की आत्मा को जानने के लिए तो श्रात्मा की 
घक्ति की आवश्यकता होती है। मनुप्य में विद्यमान परम आत्मा भी उतनी ही 
गम्भीर श्रौर सत्य है जितनी कि वस्तुओं की यथार्थता, जो उसके ज्ञान के प्रयत्न 
का उत्तर देती है। जब तक हम ऐन्द्रियिक सवेदन और तर्क-बुद्धि वी वारीकियों 
में डूबे रहते हैं तव तक हमारी झ्रात्मा निष्तिय बनी रहती है। पिन्‍्तु जब हम 
सोपे रहते हैं 
दरीर में श्र बन जाते हैं एक सजीव आत्मा 
जब समस्वरता की दाकित से दशान्त 
नयनों से, शोर प्रानन्द की गंभौर दक्ति से 
हम निहारते हैं वस्तुग्रों के श्रम्तर जीवन में । 
तभी हम वस्तु के मीतर अन्त:प्रवेश करते हैं, अपने-आपको उस पर डाब देते हैं, 
उसकी लप के साथ एकाकार हो जाते हैं और उसके भीतर माँककर देखते हैं। 
चाहे'किसी भी वस्तु की ओर हमारी ऊर्जाएँ प्रेरित हो, चाहे वह कोई भौतिक 
वस्तु दो या दार्म निक प्रत्यय, कोई प्रस्थाथी मनःस्थिति हो या कोई व्यक्ति, कवि 
अपनी समस्त सत्ता को अवहित वस्तु के केद्ध में श्रवस्थित कर देता है भ्रौर उस 
केन्द्र से बाहर की झोर उसके स्वरूप को भस्फुटित करता है। ऐसी दशा मे कविता 
जीवन का एक ग्राकार है, सामान्य जीवन को अधिक गहन रूप में जीकर उसके 
भ्र्य को साकार करना है । यह एक परिषव्व प्रकृति है, उतनी ही सजीव जितना 
कि स्वयं जीवन है । यह मानो जीवन को मिली वाणी है, यह सर्वथा स्वतःस्फुर्त 
है। कीट्स ने कवि के सम्बन्ध में कहा है, (यदि कविता उससे वैसे ही स्वाभाविक 
रूप से प्रस्फृटित नही होती, जैसे वृक्ष में कोंपलें फूटती हैं, तो उसका कवई प्स्फू- 
टित न होना ही ग्रच्छा है ।! कला-इति जीवन की प्रतिया का मूर्स रुप है। यह 
एक सृजवात्मक चिन्तत और घ्यान है, जो अआयत्मा की प्रसव-वेदना की प्रक्रिया 
है। मन उस समय प्रसवावस्था में होता है और कलाकार या कवि कौ समस्त 
सत्ता से प्रोषण और बन प्राप्त करता है । वीद्धिक यम्त्र उस समय क्रियारत होता 
है किन्तु उसमे भी सूजनात्मक जीवन घुला-मिला रहता है। सच्ची कविता में, जो 
प्रोड़ा और अदु शव हे कर हुई होनी है, एएेंका ग्रौर रहस्याव्य रठा होकी है, एहाई 
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और अपनी विज की प्रामाणिकता होती है । कवि इतमी आन्तरिकता और गई 
राई से अनुभव करता है, इसीलिए वह अपने अनुभव और निर्णय को हम तक 
पहुँचा सकता है।* 
सृजनात्मक झात्मा और उसकी किया चेतन मन से इतने भिन्न होते है 
कि वह अपने-आपको कविता में परम आत्मा के जीवन-इवास से ऊपर उठा हुआ 
और अ्रनुप्राणित ग्रनुभव करता है। अनुप्रागित प्रात्माएँ चेतना के केद्र से, ज़ी 
अपनी सानन्‍्तता की सौमा का अतित्मण कर गया है, बोलती हैं और इस अकार 
एक ऐसी प्रामाणिकता का दावा करती हैं जिसे प्रदान करते की क्षमता सामार 
व्यवित में नहीं है। जब विचार उनमे उद्दबुद्ध होते है तब वे यह सब नहीं सोचती। 
कवि यह विश्वास करता है कि उसकी कृति उसकी बौद्धिक निपुणताया कील्प- 
निक साहसिक्ता का परिणाम नहीं है, बल्कि उसकी प्रेरणा और रफुरणावा 
परिणाम है। यह प्रेरणा कवि के जीवन में आती है भर उसके चाहे-अवचाह 
उसमे से विलीन भी हो जाती है, इसलिए वह यह अनुभव करता है कि वह्‌ क्ष्सी 
ऐसी झतित से उद्मृत हुई है जो चेतन की अपेक्षा अचेतन अधिक है।* प्राचीय 
हिन्दू और ग्रीक लोगो की दृष्टि में काव्य-रचना एक घा्मिक इत्य है श्रौर कवि 
सरस्वती की स्तुति और मगलाचरण से अपना काव्य प्रारम्भ करता है। वह 
हमेशा आत्मा और मन के सवाद के रुप मे होता है। वैदिक ऋचाग्रो के रचर्िता 
अपने-आ्रापक्षो अ्पते ज्ञात सार से ऊँची किसी सत्ता के ज्ञान वी प्रणालिवा 
समझते ये, अपने से श्रतीत उच्च आत्मा का साधन समभते ये ॥ वे अपने कार्य 
की वस्तु का सृजन उतना नही करते जितना कि श्रपनी गहनतम अ्नन्तहर्पिट कै 
क्षणों में उसका ध्यान करते हैं। प्लेटो ने भी अपने 'सिम्पोजियम' में ऐसा है 
विचार प्रस्तुत किया है। अरस्तू का कहना है कि 'कवि को या तो प्रकृति ने 
अपना सुखद वरदान दिया है', या 'वह कुछ पागल है!” दाते ने कहा है, 'जो 
२+ कार्लाइल ने कटा दे कि 'कात्य सजन भा आखिर वस्तु को पूर्य रुप में देखने के मिवाव « 
और क्या है ?” और वस्तु का डम स्पष्ट गइरी नाकी के वाद उसका वर्णन बैरने व | 
राब्द खय पीदेयीदे चने भादे ई |? (आन दीरोत, ३) । 

. वे इन कणों को स्मरण करते दे जब एक नद्ा प्रकारा, एक नवजोवन को राकित उने प्‌ 
झुक निभर की भांति झादी दे | वद आती दे जोवित या दिवगत व्यक्तियों की उपन्यिति यों 
विचारों से, प्रति के साथ सके से, स्यक्तिगत आनन्द की उँचाइयों से था व्यशवों 
अदल गइरारयों मे । और वे उन कसये को अररणा और स्पुरणा के क्षय समभते दैं।* 
(ए० सी० बटने : ए मिसलेना (१६२६), ए २२६) । 
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अद्द में तुमसे कह रहा हूँ, वे मेरे नही हैं, उस पिता के है, जिसने मुझे भेजा है। 

की प्रेरणा और उसय के समय उसके सन्देश को लिखते 
जाते हैं द्ौर ज॑सा वह मुझ्के मेरे अन्तर में आदेदा देता है, वैसा ही में अपने-आपपको 
अभिव्यत्रत् कर देता हूँ ।/* 'पैरेडादज़ छॉस्ट' का प्रारम्भ इन उदात्त झब्दों मे 
होता है, 'गाग्नो हे स्वर्ग की वीजा पराणि !' मिल्टन ले उस “स्वर्ग को देवी 
मरस्वती' के सम्बन्ध में कहा है, जो 








आती है 
श्रनाहुत ही रात्रि को मेरे स्वप्नों में, 
और निद्रा में मुझे श्रादेश करती, या 
प्रेरणा देती मुझे सहज में नित-दृतन कविता की ।* 
कृबि का अनुभव क्षणावस्थायी होता है, क्योंकि यवनिका एक बार फिर गिर 
जाती है और उदात्तता की मुद्रा विलीन हो जाती है । कवि उम प्रनिर्वचनीय ग्रथु- 
» मंत्र को झब्दों में व्यवत करने का प्रयत्न करता है ॥ कविता झ्ात्मा के उर में रहती 
है, भर कवि जिन शब्दों मे कविता को बाँघता है वे मूल भावों की अ्रस्पप्ट छाया 
होते हैं, स्मृति में मूर्त विम्व वनकर अ्रकित भावों को व्यक्त करने का एक प्रयत्न- 
मान होते हैं।। कवि की काव्यानुभूति में कुछ ऐसा थपरिमेय होना है, जो शब्दों 
में व्यस्त नही किया जा सकता | काव्य की प्रकृति हम सभी मे होती है, किन्तु बहुत 
कम लोग उसे विकसित कर पाते है । कवि मे एक ऐसी शक्ति होती है, श्रोर यह 
और भी कम लोगो में होती है, जिससे वह अपने अनुभव को अव्यवहित व्यजना- 
अवित मे ग्रस्वित शब्दों में दूसरो पर प्रकट कर सकता है, जो भटकते हुए मन को 
उमके आह्वान को सुनने के लिए मजबूर कर देते हैं। झ्रात्मा की अवस्थाओं को 
शब्दी और विम्दों में ग्रभिव्यक्त करना कठिन है। कला की सफलता का परि- 
माप यह है कि थह एंक श्रायाम के अनुभवों को दूसरे आयाम में क्सि हृद तक 
अभिव्यक्त कर सतती है। कलाकार का टेवनीक पर काफी नियन्त्रण होना 
] आ्रावश्यक है। काव्य-रचना के समय भी कवि एक ऐसी स्थिति में होता है जिसमें 
२- परगेयरियों, केग्टो ७, ग्राइम बैदास को दि आर्ट थ्राक़ थॉट' (१६२६) में उद्धृत ) 
जाए हनियर का कहना है, जिसे उसने अपना संवोत्तम लेसन माना है; व्समें 'खय उससे 
शोर! एक ऐसी सत्ता थी जो उस पर छाई रही भौर उसने अपने ब्यक्तित्त को एक एसा 


माधन मात्र मानों जिसके द्वारा यद सछा काये कर रही थो [! (नस : लाइक श्रॉफ जांच 
इलियर)। 


५ 
५रेडाउज् लास्ट, अच्याय [72, २१. २१-२४ । 
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विमर्शात्मिक तत्त्व अन्तर्ज्ञावात्मक तत्त्वों के सम्मुख यौण हो जाते हैं। किन्तु उस 
समय उसकी अन्‍्तदू प्टि सक्रिय नही होती, कारण, जिस समय तक यह दृष्टि 
कायम रहती है तब तक उसका दबाव हो उसकी ग्रभिव्यक्षित को रोके रखता है। 
बाद में उस दशा को समाप्ति पर अनुभव का प्रत्यास्मरण किया जाता है, किन्तु 5. 
वह प्रत्यास्मरण झ्ान्‍्त और निराविष्ट स्थिति मे नहीं होता ! कविता उत्तेजगा 
की भाषा है। इस उत्तेजनाजनक अनुभव का प्रत्यास्म रण करते हुए कवि उसकी 
ह-ब-हू तथाकंथन करता है और उसके साथ तन्‍्मय हो जाता है। अनुभव को 
मोहिनी अब भी कवि पर छायौ रहती है और उसके प्रभाव से वह अन्तज्ञवित्मक 
शब्दों और बिम्बों का प्रयोग करता है जितमे तकंसगत पर्थ की अपेक्षा भाव: 
सात्मक मूल्य ग्रधिक होता है। यद्यपि कविता कवि को प्राप्त दृष्टि नही, वर्क 
उसका विम्ब है, फिर भी उसकी सफलता था असफलता इस्त बात पर निर्भर है 
कि बह उस दृष्टि को किस हृद तक सही रूप मे प्रस्तुत करती है। * 
कवि के भ्नुभव और उसकी अभिव्यक्ति की यह विवृत्ति क्रोचे केंइस 
विचार से मेल नही खाती कि प्रस्तज्ञान और भमिव्यक्ति में तादात्म्य ओर ऐश 
है। कोचे का कहना है कि 'यह साधारण समभदारी का सिद्धान्त है जो ऐसा दावा 
करते वाले लोगो का उपहास करता है कि उनके अन्तर मे विवार हैं पर वे उन्हें 
अ्भिव्यवत नहीं कर सकते, अथवा उनके मन में महाव्‌ चित्र हैं किन्तु वे उन्हें 
चित्रित नही कर सकते ।'* यद्यपि यह सही है कि हम अन्तर्शान को अभिव्यरित 
से पृथक्‌ नदी कर सकते, तथापि ऋचे के दृष्टिकोण मे इस सत्य की उपेक्षा ९ 
दी गई प्रतीत होती है कि अनु भव और सामान्‍य व्यक्ति के लिए उसबी भ्रभि- 
व्यक्तित, दोनो के बीच में स्वाभाविकता और अस्वाभाविक्ता दीवार बन कर खड़ी 
है। जिस समय कवि को अनुभव या अन्‍्तर्ज्ञन होता है--और यह अनुभव बहुत 
जीवन्त रूप में अनुभव किया जाता है और अन्तरज्ञान भी असन्दिग्ध रूप मेप्राण 
किया जाता है--उस समय उसकी श्रभिव्यक्ति या उसके देह का परिधात भी 
उसमे झ्रन्तनिहित रूप से विद्यमान रहता है। कारण, पूर्णव निराकार और प्र 
बी वल्पना नही की जा सकती । अनुभव में भी झकार विद्यमान रहता है किन्तु 
महाब्‌ बवि वह है जो अनुभव वो जादू के पसो वाले दब्दों से अमिव्यकत कर सकें: 
अनुभव वा श्रोता या पाठक मे उद्भव कर सके। अनुभव जिन द्दों या बावयों 


ए्बेटिक्सा, एण्मसाइकचोपडिया विटेनिका, १४र्वा संर्रण (१६९७, भाग ?े रिढठ 
रद । 


मनुष्य को ऋध्यात्म-चेतना श्ध्३ 


में अभिव्यवत किया जाता है, उनमें वह अपना पूर्ण आकार धारण करता है। 
स्वयं अनमव में उसकी अभिव्यवित स्पप्ट रुप में नहीं, वल्कि अन्तनिहित रूप में 
रहती है । जिस सौमा तक कवि अपने अनु भव से पूर्णतः अभिनज्ञ और उसके प्रति 
चेतन होता है, उस सीमा तक हम यह कह सकते हैं कि उम्तकी ग्र' भिव्यक्ति भी एक 
त्तरह मे पूर्ण है, किन्तु निश्चय ही उमका झाव्दिक रूप उसमे पूर्णतः विकसित नह हीं 
होता। ऐसा प्रतीत होता है कि क्रोचे ने कला को दूसरो तक पहुँचाने की समस्या 
को पूरी तरह घ्यान मे नहीं रखा। 
शुक्र कविऔर प्रकवि मे अन्तर यह है कि कवि का झनुमव ग्रधिक व्यापक 
और उसका शाब्दिक नियन्त्रण अधिक वडा होता है । दुछ लोग कविता के बारे 
में ऐसे बात करते हैं, जैसे एक मे रेनिक अपने इंजन के बारे में बात करता है। 
झनका कहना है कि यदि हम दुछ काम करेंगे तो उनके कुछ परिणाम भी होंगे। 
कविता भी इजिनीयरिंग से अधिक रहस्यपूर्ण नहीं है। यदि हम काव्य-ब्यापार 
की कुछ चनुराइयाँ इस्तेमाल करें तो उनके परिणामस्वरूप हमे कविता प्राप्त हो 
जाएगी । काव्य-रचना को वे लोग टैकनिकल इझक़ित के रुप में प्रकट करे हैं। 
विन्तु टैकनिक भी प्रेरणा और ग्रनुप्राणन के विना निष्फ्ल होती है। बौद्धिक 
दाकितियों, प्रत्यक्ष अनुभूत तथ्यों औ्रौर काल्पनिक उडानो से ही पदुत्वपूर्णों तुक- 
बन्दियाँ प्ौर पुराने विपयो वी पुनरावृत्ति हो सकती है, किन्तु वे कृत्रिम कविताएँ 
होगी। जो लोग उन पर निर्भर व रते हैं वे तुवकड हो सकते है, कवि नही । वे ग्रपनी 
सुन्दर कल्यनाओों से हमारे मन को खुश कर सकते हैं किन्तु हमे रोमांचित वही 
करता है जो हमे ग्पनी कविता में आन्तरिक गुण प्रदान करता है! दोनों में केवल 
गुगा वी मात्रा का ही अभ्न्तर नहीं है, वत्कि उनके उद्गम भी भिन्न-भिन्न किस्म के 
हैं । जिस स्तर पर दोतो गति करते हैं, वे मी अलग-अलग है । सच्ची कविता से 
अनु मव वी वह १रिपकवता है, सन की वहू उदात्तता है, आत्मा का वह स्पर्श है, 
जो बेवल सतही उथला जीवन व्यतीत करने बालों में नही होता । हम कविता 
वा मूल्यारन इस बात से बरते हैं कि उसकी जईें यथार्थ मे कितनी गहरी गयी 
हुई हैं। सिफ वही कविताएं, जो आत्मा से उठती हैं और यग्यस्विता के बादलों 
यी धूम्ररेखा अपने पीछे छोडती आती है, हृदय मे घटकन पंदा करती हैं प्रौर 
श्रांसो में ज्योति मग्ती हैं। प्लेटो ने प्रतिमावादु व्यवित वो, वाब्य वी सरस्वती 
से अनुप्रे रित दीवाने को शब्दों की कला के परिश्रमी कारीगर से भिन्‍म बताया है 
झोर कहा है कि शब्दों का यह जादुगर प्रतिभावाव्‌ कवि के ग्रागे नही दिक सकता ॥ 











रध्ड जीवन की प्राध्यात्मिक हृथि 


'जिसकी आत्मा से सरस्वतो के पायलपव 7? कोई संस्पर्श नही है,” बह द्वार तक 
आता है और सोचता है कि वह कला को सहायता से मन्दिर मे प्रविष्ट हो जाएगा, 
किन्तु मैं कह सकता हूँ कि उसे और उसकी कविता को मन्दिर में प्रवेश ने 
मिलता । समझदार गौर होश-हवास से दुरुस्त व्यक्त जब पायल के साथ प्रति 
स्पर्धा मै आता-है तो वह कही का नही रहता ।”* कॉलरिज ने अपनी पुस्तक 'टेबल 
डॉक के प्रारम्भिक खण्ड मे कलाकार ओर कारीगर वा भेद स्पष्ट किया है। 
डिलर अपनी रचना में भय और झातक की छाप लाने के लिए एक समूचे वगर 
में आग लगा देता है, शिशुओ्रों को धधकती आग की लषटों मे कोक देता है गौर 
वृढ़ों को पुराने वु्जों मे ताले के भीतर बन्द कर देता है। शेव्सप्रीयर एक रूसातन 
गिरा देता है प्ौर हमारे खून को सर्द कर देता है । किन्तु जब तक कवि उरकें 
प्रन्तर से नही बोलता तब तक वह दूसरों के झन्तर की गहराई तक नहीं जा 
सकता । जब कारलाइल ने फ्रासीसी क्रान्ति दी पाडुलिपि खत्म कर अपनी पल्नी 
को दी थी तो उसने कहा था, “मैं नहीं जानता कि इस पुस्तक की भी बोई वीमते 
है, न मैं यही जानता हूँ कि सस्तार इसके साथ क्‍या अच्छा या बुरा वरताव बरेंगा, 
या इसके साथ किसी भी तरह के व्यवहार की सर्वथा उपेक्षा ही कर देया किट मे 
सस्तार से इतना वह सकता हूँ कि सो साल मे तुम्हे ऐसी कोई भी दूध्वरी पुर्तिक 
नही मिली जो किसी जीवित ब्यक्ित के हृदय से इस प्रकार सीधी और ज्वलस्त रप 
में आविशूत हुई हो ।'* 

अक्सर यह प्रशव किया जाता है कि क्या कविता की झत़ित का वार 
शब्दों से निकलने वाला संगीत है, या उनसे प्रकट होने वाले विम्ब है, या उतने 
अभिव्यवत होने वाले विचार हैं । इनमे से हरेक विचार को काफी प्रवल समर्षत 
मिसता है। कुछ लोगो के अनुसार 'सर्वोत्तम कम में प्रकट क्ये गए सर्वोत्तिम धरे 
ही कविता है । इसमे तनिक भी सशय नही कि लयवद्ध शब्द मन पर जादुवास्‍सा 
मोहक ग्रसर डालते है, श्र्थ को न समझ पाने पर भी उसवा सगीत हमे रसंका ' 
संचार करता है। इसके अतिरिक्त यह मी सच है वि हम कविता का बाध्य 
किसी जाने की प्राप्ति के लिए नही लेते । कला का कार्य है हमारे भीतर मामा 
भद्टत करना, हमारी प्रहुति को मानवीय बनाना, हमारे जीवन को परिष्ठ त 
बरता और मन में ऐसा गम्मौर सत्तोष और प्रात्मप्रसाद पैदा करना जो पौरें 
2, प्राटस, २४५ | 
२. कार्चाइल्स लाइक, माय १, पट च८ 


मनुष्य को अ्रध्यात्म-चेतना श्ध्र 


धोरे मन को स्थायी अ्रम्रवृत्तियां बद जाएँ। ज्ञान छा प्रवाश् अपने माथुर के 
कारण ही हमे स्वीकरणीय और ग्राह्म प्रतीत होता है। एक प्रशिक्षित सबेदत- 
घीलता श्रान्दरिक यथाय सत्ता को अनुभव कर जो समस्वरता प्राप्त करती है, 
चढह भी वध और प्रामाणिक ज्ञान है। कविता में कण्ड-सगीत झौर तकपूर्ण अर्थ 
दोनों होते हैं, किन्तु वही दोनो पर्याप्त नहीं हैं। उसका तात्विक ग्रुण वो भावना 
कावह उत्साह, ध्रादेश की वह प्रवतता और जीवन वी वह गहनता है जो तरगित 
और गानस्द-विभोर हृदय की वाणी मे प्रस्फुटित होती है । मिरा आ्रादेश, जिसमे 
विज्वार न हो, कोरी भावुकता हैं । विन्तु जब तक झादेश न हो, कवि पाठक को 
अपनी रखना मे भ्रपने श्रनुमव को स्वीकार करने की प्रेरणा नहीं दे सकता। 
प्रमुमव एक थद्वितीय घटना है और उसकी झावृत्ति नही हो सकती । कविता सिर्फ 
उसका पत्यास्मरण या उसका अभिलेखन है । किन्तु कवि के झब्दों को पाठक के 
साथ एक स्वाभाविक सहानुभूति स्थापित करनी चाहिए और उसके भीतर वह 
उद्यात्तता की मुद्रा पैदा करनी चाहिए जो उसके ब्रभिप्राय के बोध के बनुशूल 
हो । पाठक को अ्पने-प्रापको उसी मनःस्थिति में ले आना चाहिए जिसमें कवि 
था, उसे कवि की आँखें देसवा, कवि के दृदय से अतुभव करना और कवि के मन 
से निर्णय करना चाहिए । महत्त्व इस बात का नही कि कवि का विचार कितना 
महान है, या उसका विपय कितना महत्त्वपूर्ण है, वल्कि महत्व इस वात वा है कि 
अनुमव कितना पृवित झौर कितना गम्भीर है। कृषि का मत बहुत सूद्ष्मग्राही है, 
उसका हृदय ससार की सुद्दुरतम सर्मध्वनि को भी सुन लेता है । इस वात का 
शायद ही कोई महत्त्व हो कि वह किस विषय पर बोलता है, वह विषय रात को 
हवा हो सकता है और प्यार की उड़ान भी, एक फूल हो सकता है प्रोर एव उदती 
ई स्मृति भी | बह ईब्वरीय बुद्धि और ससार वी भौतिक नद्वर वस्तुओं के 
थीच मध्यत्यता करता है। किन्तु इसका अ्र्य यह नहीं किकविता के लिए समी 
विपय एक्से हैं। बाह्य झ्ाकार और ग्रान्तरिक तत्त्व का परस्पर बहुत निवट 
सम्बन्ध है, और केवल महाव्‌ विषयों से हो महाव कविता प्राप्त हो सकती है। 
गद्य, जो विचार-विनियम और विचारो के आदान-प्रदान का साथन है, उच्चतम 
विषयों का वाहक नहीं हो सकता । कविता आत्मा वी भाषा है, गद्य विज्ञान की 
भाषा । कविता रहस्य की, मक्तित की, धर्सकी भाषा टै। गय अपने समूचे अर्थ 
को बुद्धि के श्रागे निवेसन करके रुख देता है, जवकि कविता हमे जीवन के गस्मीर 
रहस्य में घकेल देती है और हमारे सामने ऐसे सत््यो को प्रनावृत करती है जो 





१६६ आदत की पश्राध्यात्मिक हृष्टि 


वाणी से बड़े नहीं जा सबते | सम्रस्त कविता पर गहरे रहस्य वा एक वातावरण 
छाया रहता है। यदि पूर्ण विश्तेषण विया जाए तो उसवा प्रन्तिम निप्कर्य यह 
होगा कि काव्य का वाब्यत्व तत््वत' मृजना-मक ग्रन्तज्ञति के कारण है जो ध्वनि, 
व्यजना और प्रमिधा को एक राजीव धोल ये रूप भे कायम रखता है ।* हु 

आधुनिक साहित्य तत्वतः बहुत तुध्छ ्रोर शुद् है। हमारे महावतम मतीषी 





बनर्ड शा प्रोर एच० जी० वेल्स प्रादि की प्रतिभा वी ऊँनाइयों तक नही पहुँचे 
पके । उन्होंने हमे एक भी ऐसा महावाब्य नहीं दिया जो समग्र जीदन के से 
अर्थ को प्रभिव्यवत बर सके, जो हमे उत्मतत श्राशाग्रों से स्पन्दित वर दे, जो गये 
श्रालोक के सेत्रों मे हमे चमत्वृत बर दे । उन्होने हमे एक भो ऐसा महाद वाट 
नही दिया जो भ्रपनों गहरी हृदयद्रावक प्रद्नति से, प्रपती महानता से हमे छाए 
छार कर दे, भीतर नियति से लड़ रहें महामानवो वी ऐसी अ्रविश्मरणीय भवियाँ 
प्रालोक्ति कर दे जो हमे श्रारदोलित वर दे, हमे शुद्ध श्रौर निर्मेल कर दें। ऐसा 
इसलिए है कि उन्होनें आत्मा के कोलाहल को लेवर रचनाएँ की, उसकी गहरा 
इयी में नहीं गये । वे लोग प्रघानत बुद्धिवादी हैं। हम लोग बृद्धिजीवियों हर 
बृद्धिवादियों की पीदे के लोग है, जो विश्लेषण में निधृष हैं, प्रेक्षण में धीर | 
किन्तु ससार मे कभी कोई कला विश्लेषण या प्रेक्षण से नही बनी । हम वर्तातर्त 
प्रव्यवस्था के प्रति ग्रत्यग्त सजग है गौर समाज को एक बेहतर योजना के भर” 
सार दालने की उत्सुक है। हम बुराई के प्रति क्रोध से जल रहे है भौर उस पर 
विजय १ने के उपायों का प्रचार बरते है। बिस्तु हमारे बष्ट और हमायों 
प्रीडाएं केवल मानसिक है, मन की वेदनाएँ, न कि आत्मा वी । सच्चे कलाकार 
गहरे अनुभव मे से गुजरते है, गहरी व्यथा में से । उनके पाप्त प्रचार करने के चिए 
बबत ही नही होता, वे जोते हैं थ्रौर प्रेम करते है। जब वे अनुभवों को झब्दी 
व्यक्त करते है तब हम उनमे ब्राप्मा का वह अ्रपरिमेय गुण पाते हैं, वह शृर्रः 
नात्मक प्रादेश देखते है, जो केवल निर्जीव फलो की चातुयपूर्ण रचना नही है; जो 
२. देफिए हद रोड * फेनेज भक्त दगलिश पोर्द्रा (६२८), ५। कला की चर्चा क्से हुए 
सॉर्ट त्ज़ेज कहता है - 

जहा समस्त महातता ख्य उद्भूत होगी दे, 

किस! उत्तम दक्ष पर पढकेते दुलंभ फ़्न की भांति। 

महन्न गुण के उदात्त व्यक्टिस पर 

जियके बिना सजनात्मक बुद्धि निष्फल्न है।! 

(दि येस्टमेंट थक यूटी (६२६), २-७३४-७४१ 2 


मनुष्य को अ्ष्यात्म-चेतना श्ध्छ 


एफ हृदय वा ग्रादिय है, निरी वाह्म दक्षता नहीं हैं। वे हमे सौन्दर्य की वस्तुएं देते 
हैं, केवल प्रसाधन-सामग्री नहीं | एक सच्ची कलाकृति का विश्लेषण नहीं किया जा 
सऊता, वह अम्बर से गिरने वाली विजली की नरह है जो प्रृथ्वी पर टकराती है 
और उसे एक प्रचाट अग्विशिखाएँ दरघ कर देती हैं। रॉबर्ट ह्िजिज़ का (दि टेस्टा- 
मेट आफ ब्यूटी! इसका एक उदाहरण है। यह एक ऐसी भाषा में लिखा हुश्ा 
किसी दाभनिक निवन्च का मॉप्य प्रतीत होता है जो ग्रधिकतर काब्यम्य होने 
के बजाय ग्रमूर्त है। उसके जान के ब्रद्माण्टव्यातित्व, उसकी विश्वास की श्रेप्ठता 
श्रौर उसकी मावना की बहुलता को देखने हुए निःसन्देह वह एक महाव्‌ रचना 
है | उममे वुछ ग्रथ अत्यन्त सुन्दर हैं, उनमे गीतो का लासित्य और माथुर हे, 
बिन्यु वह महान्‌ काव्य-रचना नहीं। महाव्‌ काव्य के लिए भावों की गहनता श्रौर 
प्रेरणा के स्थायित्व की आवश्यकता है यह निर्णय करना आलोचक का काम 
है कि वया (दि टेस्टामेट श्रॉफ़ ब्यूटी महाव्‌ रचना द्वोने के माय-साथ महान 
अविता भी है, क्या उसमे काव्य का वह ओज है जिसे काच्य की प्रतिमा, काब्य 
की मोहिनी कहा जा सकता है ? 





४. कलात्मक ज्ञान : 


बस्मुग्रों के गहरे यथार्य के रहस्योद्याटन के रूप में कला ज्ञान वाही 
गुऊ़ आवार है। जैसा कि अरस्तू ने कहा है, कला नकल है किन्चु बाह्य प्रकृति 
थी नहीं, वल्बि आ्रान्तरिक यथार्थ की। कला की वस्तुनिष्ठता फोटोग्राफी में पाई 
जाने वाली यवार्थवादिता नही है, यहाँ तक कि तथाकथित नकलमय क्या भी 
पूर्णत: नकल नहीं है । नकल में भी कलायार वा मन एक निश्चित उद्देंइय को 
दृष्टि में रखकर कार्य करता है। वह दृष्यमान जग्रत्‌ में उमके बाह्य प्रतीयमान 
हब से भी कुछ प्रधिक वान्तविक वस्तु को, सत्य के किसी अच्छे या सुन्दर प्रत्यय 
५ सो ग्रायार को, जो स्वय दृष्यमान वस्तु वी अपेज्ञा आत्मा के अश्विक निकट है, 
दे | देखता है। फिर भी यह प्रस्यय या ध्राकार, यह अर्थ या मूल्य, कोई नया, ऊपर से 
थोगा हुम्ना परिष्फार या सौन्दर्य नही है, वस्कि वह स्वश्व॑ वस्तु का ही ग्रन्तराल- 
बर्ची हृदय है जिसे हम उस बस्तु से अलग नहीं कर सकृते। कवि वा सत्य खो 
है, सृजन नहीं । 
ओोचे ने इस विचार का विरोध किया है कि कविता ययाय॑ पर पढे परदे 
को हझफर उसे प्रनावुन करती है। उसका कहना है कि वविता व्यवितगत 





र्दप जोदन वी प्राध्यात्मिक दृष्टि 


मनःस्थिति की प्रभिव्यवित है, श्र यदि बचि यह दावा करता है कि वह अपनी 
ग्रहणश्चील मानमिक स्थिति में वस्तु के यथा रुप को जान सेता है भौर झपनी 
सूजतघील मतःस्थिति में उस्े प्रभिव्यकत्र करता है, तो बह प्रात्मप्रवचना करता 
है। कविता तस्वतः झ्ात्माभिव्यत्रिद है। पदि इस विचार को मान लिया जाए वो 
इस बात की कोई त्कंध्वगत व्यास्था कर सकना बिन है कि एक व्यवित के ः 
को भ्भिव्यवित दुमरो के लिए क्यों प्रामाणिव या महत्वपूर्ण हो सकती है। इसे 
अतिरिवतर स्वय थोचे ने भी यह स्वीकार किया है कि वला प्रन्तन्ञोत है भौर 
अन्तरज्ञाव हमेशा वाह्तविक का या ब्यवित का होता है। इसका अर्थ यह है हि 
कवि का थन्तर्शान भी एक प्रकार से धान प्रदान करता है। इसके झलावा, यह 
केवल तभी कहा जा सता है कि कला हमे भात्मगत इम्प्रेशन देती है, जबकि 
यह मान लिया जाए कि ययाथ वस्तु का प्रस्तित्त हमारे तटिपयक शत मे 

सर्वेधा भिन्‍न झोर पृथर्‌ है। उस भवस्या में यह कहा जा सकेगा कि विद्ञार 

भोर सामान्य बुद्धि भी हमे ज्ञान नही देते । जिमे प्रत्यक्ष से जाना जा सवा है 

चह जरूरी तोर पर यथा नही है। अ्राँखो वाला ग्रादमी भ्रस्धे से झधिक जीतता 

है। यदि हमारी एक हजार इन्द्ियां हो, जंसी कि वाल्तेयर ने कल्पना वी थीं, तो 

भी हम यह मशेसा नही कर सकते कि हमे यथार्थ का जो बोध होता है, पहे 

यथार्थ छा भ्रसती ज्ञान ही है। प्रत्यक्ष द्वारा ज्ञेय वतु प्रेक्षक से पृथक और 

स्वतन्त्र नही है। गुलाब के रग का ग्रस्तित्व सिर्फ उसी के लिए है जिसमे माग- 

वीय हृष्दि-शवित है। इसी भ्रकार ब्रह्माण्ड की वैज्ञातिक तस्वीर भी हमारे शर्त 

के तरीके पर निर्भर है। कम्पत (ध्वनि) और रण प्रेक्षक को दृष्दि से सपिक्ष हैं! 

समस्त ज्ञान, चाहे वह प्रत्यक्ष हो चाहे अनुमान, ज्ञाता और ज्ञेय का मिलन-सवर्त 

है। कला मे हमे जो ज्ञान होता है वह इस दृष्टि से क्सो भी तरह विशिष्ट 

किस्म का नहीं है। इसमे हमें यथाय॑ के प्रति सूक्ष्मग्राही संवेदनशीलता की 

प्रतिक्िया मिख्ती है। कवि का सत्य वैज्ञानिक के सत्य से भिन्‍ने है, वयोहि बह 

यथार्थ को उसको गुणात्मक अद्वितीयता में अभिव्यकत करता है, परिमाणात्मक 

सर्वेदेशीयता मे नहीं। वह वस्तु के परिमेय भौतिक गुणों का बखान नहीं करता 
चहिकि उसके आम्यस्तर सोन्दय्य का वरणांन करता है जो केवत अनुभव को वस्तु 

हैं। कविता के सत्यो को स्थूल व्यापक तकों मे प्रस्तुत नही किया जा सता, 

उन्हें ्रधिक सृक्ष्म रुप मे ही दूसरी तक पहुँचाया जा सकता है । वस्तु के प्रत्तर 

के यथार्थ को देखना सत्य के प्रति दृढ विश्वास करना है। 








मनुष्य की अ्रव्यात्म-चेतना रच 


यदि कला ब्ात्मामिव्यवित हो तो भी उसमें अगिव्यवत होने वाली झ्रात्मा 
मनुष्य की संकीर्ण आत्मा नहीं है । कॉण्ट ने अपने ग्रन्थ 'क्रिटीक झ्रोफ़ जजमैंट' 
में कहा है कि सौन्दर्य के उपयोग के रूप में हम जो आनन्द पाने है, वह व्यवितगत 
होता है भ्रौर उस अर्थ में वह आात्मनिष्ठ भी होता है। साथ ही वह निःस्वार्य 
और अनामक्त होता है, इसलिए उसके सम्बन्ध में हमारा निर्णय सादंत्रिक 
होता है। जो कविता सबसे भ्रधिक्र गहरी होती है उसका आकर्षण भी सबसे 
अधिऊ व्यापक होता है। 
बुनानिक जब किसी नियम की खोन करटा है तो वास्तव में वह प्रेश्षित 
सत्यो को एक नये ऋ्रम में व्यवस्थित करता है। कलाकार भी ऐसे ही कार्य में 
रत रहता है। वह हमारे अनुभव को एक नया अर्थ प्रदान करता है और यथार्थ 
वस्तु में सूक्ष्म गुणी को अनुभव करने की झपनी क्षमता के कारण वह उसे भिन्‍न 
तरीके से सघटित करना है। वह हमारे जीवन के भ्रववोध को बढ़ाता है प्रौर 
हमे यथार्थ की अ्रधिक ऊंची भनुमूति कराता है । वह वस्तुओं में अधिक गहरा 
सामजस्प स्थापित कर श्रधिक अच्छा सम्बोध पंदा करता है। गौएते ने एक 
स्थान पर प्रध्न किया है, सस्ते पवित्र बया है २! और फिर उसका उत्तर दिया 
है, जो श्रधिक गहराई से अनुभव किये जाने के कारण आ्राज हौ नहीं, हमेशा 
हमे अधिक गदरे सामंजस्य गौर ऐक्य में स्थापित करता है (! 
कला के सवध्ते बड़े वरदान हैं शार््ति और समन्वय । उन विरले क्षणों में 
जबकि हम किमी सुन्दर कविता से या कसी महाव्‌ कलाक्ृति से प्रभावित होते 
हैं, न केवल हम उसमें तल्लीन हो जाते है, बल्कि हमारा मन प्रत्यक्ष ौर अनु- 
मान से भी उच्च स्तर की उस भाँकी को पाकर एक अ्रधिक ऊँचाई पर पहुंच 
जाता है| हर मुन्दर यूति में एक शान्ति होतो है, हर महादु कविता मे एक सुद्ुन 
होता है। किसी कलाकऋति को बुद्धि के पैमाने से नापने और उसके पात्रों और 
घटवाओं को सर्वथा काल्पनिक कहकर उड़ा देने का कोई लाभ नहीं है। हो 
। सकता है, किसी नाटक के व्यवित और घटनाएँ अवास्तविक हों, फिर भी यह 
सम्मव है कि उस नाटक का प्र्थ और उसके मूल्य वस्तविक वस्तुग्रो से ग्रधिक ऊंचे 
और अधिक स्थायी हों । यह हो सकता है कि कोत्पनिक व्यक्ति और घटनाएँ 
स्वप्न वी तरह अवास्तविक' हों और फिर भी वे हमें यथार्थ और प्र्यवाद्‌ वस्तु 
को सममने में सहायता देते हैं। काल्पनिक प्राकारों में भी जीवन की तरह 
वास्तविकता दोख पड सकती है । श्राखिरकार 'नाटक हो असलो चीज है/' चेप 











२०० जौवन को श्राष्यात्मिक हृष्दिं 


सब छायाएं ही है। यह वलावार वा बाय है कि वह हमारे श्रन्दर जीवन के 
महत्व भर सारवत्ता की भावना पंदा करे । जैसा कि काण्ट ने कहा है, कला 
भैकेसी विश्येप उद्देश्य को प्रस्तुत किये बिना! एक सामान्य उद्देदय को साकार 
करके हथारे सम्मुव उतस्यित करती है। कला का वाम विशिष्ट घटनाग्रो का 
विस्तृत ग्रौचित्य सिद्ध करना नही है । वह हमे जीवन वी सार्वेकता की भावता 
भ्रदान करती है, ब्रद्माण्ट के यूहत्तर सौन्दर्य, न्‍्याव्यता और श्रौदार्य के विचार 
हममे पंदा वरती है। वलाकार ससार की वास्तविक्ताप्रों से मुह नही मोडठा। 
चह उसके दु खो, कप्टो गुणों और सफसलताप्रों वो जानता है॥ ससार में 
अन्याय और ग्रत्याचार हो सकते हैं, विन्तु उनसे चिन्तित सौर भयभीत होने को 
आवश्यकता नही है। ससार अपन अन्‍न्तरतम मे प्रच्छा हो है। कलाकार सतप्तार 
के भरपेरे पहलू को चित्रित करते हैं, विन्‍तु वह हमे निराश नहीं करता | जब हम 
'हैमलेट' या किंग लीयर' जैसे महांद्‌ नाटक पढ़ते है तो ऐसा लगता है कि हम 
ससार के रहस्प के निकट है। कवि ने जीवन के मूल आधार कय जो ज्ञान प्राप्त 
किया होता है उसमे वह हमे भी साभीदार यनाता है। उसके बाह्य परिणाम भते 
हो विपज्जनक हो, किन्तु मन शाम्त रहता है । जुलियट मर जाती है, किन्तु प्र 
की महानता सिद्ध करने के वाद | यदि आंयेलो उसी क्षण मर जाता जदरहिं 
उसने अपने ऊपर प्रहार क्या था, तो बह दुनिया के खिलाफ एक शिकार्यर्त 
लेकर मरता। किन्तु वह इसडेमोना की निर्दोषता और निष्कलकता को देखकर 
मरता है, क्योकि उस समय मृत्यु उसके लिए एक वुच्छ-सी वस्तु हो जाती है। 
बाहरी पराजये और श्रसफ्लता जीवन के आन्तरिक ग्र्थ को स्पर्श नही करती । 
हमारे मन पर यह सामान्य छाप पडती है कि ससार ग्रन्ततः भला और अच्छा 
है। 'जेनेसिस' के ईश्वर की भाँति जव हम समस्त सृष्टि वी ओर दृष्टिपात क रते 
है तो हम देखते है कि सब मिलाकर ससार अच्छा हो है। हम ससार को केवल 
अगीकार हो नही करते, उसमें सुख भ्रोर अपदापन भी अनुभव करते है। वह 
हमे संवंधा निर्दोष और पूर्ण नही लगता ) हम उससे वृद्धि, नैरन्तर्य, स्थायित्व, 
बढती हुई पीडा और दु खान्त घटनाएँ पाते है, तो भी हमारा यह कर्तव्य होता है 
कि हम उसकी सामान्य गतिविधि में हिस्सा लें और उछ्ते आग्रे बढाएँ। कला 
अनासकत व्यक्ति का ससार के साथ दन्धुत्व स्थापित करती है। वह उसकी 
भावभाओं को झुद्ध करती है, एक प्रकार की पूर्णता और सार्थेकता की अनुमूत्ति 
पैदा करती है। कला द्वारा पैदा की गई द्रत श्राप-शक्ति के बिता जीवन एक 


मनुध्य की श्रध्यात्म-चेतना र्ग्श्‌ 


अध्रिय वस्तु बन जाए। भगवदुगीताकार ने कहः है कि खुख और दुख को समान 
समकते वाला ही योगी है। सिर्फ ऐसे यतात्मा ही, जिन्होंने न केवल जीवन को 
चरवा है, बल्कि जीवन ने भी जिन्हे परखा है, जीवन को हमेशा उस रूप में देख 
सकते हैं, जिस रूप में हम उनके प्रभाद से उसे कमी-क्भी ही देख पाते हैं? 
हमारी सबसे दुखी सन.र्थिनियों के गीत ही हमारे मघुरतम गीत होते है। हम 
दुख मे जो कुछ अनुभव करते हैं उसी को हम गीत मे भर देते हैं । 
सौन्दर्य-बोध के लिए समस्त मन के प्रयोग की आवश्यकता होती है, 

अकेला तर्क का अ्रवबोध हो पर्याप्त नही होवा । उच्चतर बन्तदू प्टि की सहायता 
के बिना हम सौन्दर्य को पूरी तरह हृदयगम नहीं कर सकते । कलाकार जिस 
समसार को हमारे सामने प्रस्तुत करता है, उसमे हमे सामीदार होना चाहिए । 
कविता का पाठक भी कवि के साथ सहृदय था समान हृदय होता है । झोपनहांर 
का बहना है कि कलाकार हमे अपनी अँखे दे देते हैं गौर हम उन्ही से देखने हैं। 

चला को हृदयगम करने के लिए विश्वास गौर मर्तक्य की मही, सहानुति औ्रौर 

अववोध की ग्रावश्यक्रता हंती है । क्षण-मर के लिए हमे ग्रव/सक्त और अत्यन्त 

एकाग्र हो जाना चाहिएं। गोएते ने कहा था कि यदि सलेगेल को यूरीपीडिस की 

आलोचना करनी पदती तो वह घुटने टेक्कर वैसा करता । तब वहें पहले अ्रपने- 

आपको उत्मर्ग कर देता, क्योकि किसी को समझने और हृदयगम करने का वही 

एकमात्र उपाय है । सौन्दर्य वा सृजन श्रोर उसका झ्रानन्दोषभोग दोनो ही बुद्धि 

और तर्क के बिपय नहीं हैं । 


५४. प्रन्तर्जान और नंतिक जोबन : 

हमारे नैतिक जीवन में भी उच्चतम स्थिति पर पहुँचने के लिए ग्रन्तर्ना- 
नास्मक हृष्टि अनिवार्य है। साहसपूर्ण पथ का अनुसरण करने वाला वीर उस 
प्रनुमन्धान करने वाले ग्रात्रिप्का रक के समान है, जो किसी विज्ञान के विक्षरे हुए 
तन्‍्तरों को क्रमबठ कर सश्लिप्ट करता है, या वह उस कलाकार के सदृझ है जो 
एक भगीत वी रचना करता है या किसी भवन का टिज्वायन तैयार करता है। 
कैयन नियमों के यन्त्रवत्‌ पालन और नमूनों की नकल से हम कही नहों पहुँच 
सकोे। जीयन की कला पुराने वोसीदा अभिनयों का रिहर्सेल नही है। ब्लेक ने 
अपनी एक आय के विरोधामासपूर्ण उकिति में वहा था, "जो व्यक्ति कलाकार 
नहीं है, वह ईमाई नो नहीं है ।" जीवन एक ऐमा खेल है जो तभी समाध्त होता है 
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जब ब्यायत उससे अवकाश ग्रहण करता है । उसके लिए दक्षता ध्रौर साहस को 
आवश्यकता होती हैं । साहसी खिलाडी टेक्नीक में निपुण होता है ॥ जब वह 
स्थिति को समझ लेता है तो वह सुनिश्चित अल्तर्दोड्धि से ग्रागे बढ़ता है। जीवन 
को दतरज वी फइ पर अलग-अलग मोहरो वी प्रलग-ग्रलग ताकते हैं और उतके 
जोड़े अनेझ सरह भें बन सकते है ग्रोर उनवा जविष्य-क्थन पहले से हो किया जा 
संता है। अच्छे खिलाडी में सही बाय की भावना होतो है झोर बह यह अनुभव 
करता है कि यदि वह उस भावना के अनुसार वाय नहीं करता तो वह झपने प्रति 
ही भूठा होगा। किसी भी नाजुक स्थिति में श्रागे चाल चना एक सूजनात्मक 
बाय है। वह झपनी प्रति के अनुसार आत्मा के मौत र से उद्भूत होता है । इसमें 
एक प्रकार की गुप्त और सजोव झनिवायंता होती है। 
नैतिक घोर अपने गन्वर की ताल और लय का अनुसरण करता है, जो उसे 
आगे की शोर चलने के लिए अनुश्रेरित करती है झौर उसमे अपनी नियत्ति के ५ 
आदेश का अनुगभन करने और अपनी आत्मा को प्रुणंता प्रदात करने का सन्तोपष 
रहता है । झ्रपती गहरी ग्ाल्तरिक प्रडृति का अनु स रण करने से, वह हममे से उन 
लोगो को, जो परप्परापन पैमानों का इस्तेमाल करने है, या तो पूर्ण प्रतीत होता 
या अ्नैतिक । किस्तु स्वय उसके लिए आध्यात्मिक उत्तरदायित्व और कर्तन्‍्य 
सामाजिक परस्परा से अधिक महत्तूर्ण है । वाहर से थोपे गए नियम की पपेक्षा 
आन्तरिक सयम ग्रधिक कीमती हैं । वह्‌ परम्परागत रिवाजी औचित्य के बजाय 
आन्तरिक सब्यता, पूर्ण गम्भीरता और ईमानदारी के लिए लालायित रहता है 
वह अपने सभाज को अधिक सुदृढ़ बुनियाद पर नये सिरे से टालने के लिए सपर्ष 
करता है। यह हो सकदा है कि उसका व्यवहार सतर्क परम्परावादियो की शिष्टता 
की भावना को चोट पहुँचाये और यह देखकर दू ख होता है कि गहरी दृष्टि और 
सृजब-श्चक्षित वाले लोगो को समाज के नेत।प्रो के हाथो से उत्पीड़न सहन करना 
पड़ा है, हालांकि यह ठीक है कि उत्पीडन हमे था अकारण हो नही हुआा। ऐसे लोग 
अपने उदाहरण से इस दुखद सत्थ को सिद्ध करते हैं कि जब कोई व्यक्ति अपने , 
साथियों से अधिक अच्छा हो जाता है तो वह उनकी घृणा का पात्र हो जाता है ! 
हम अपने महान्‌ पथ-प्रदर्शको और उपदेष्टाफो का सम्मान सूली पर लद॒काकर 
करते हैं। सम्भव है कि दुनियादारी का हिसाव-किताब करके चलने वाले लोग, 
गे बाहरी प्रदर्शन और आाडम्वर मे विश्वास करते हैं, बहुत नीचे स्तर पर न उतरे 
केन्तु वे कचाई पर भी कभी नही उठ सकते । केवल अत्यन्त गम्भीर व्यवित ही 
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अपने-्ग्रापको मुर््ठ वना सकते हैं। ईसा का सन्देश पुराने यहूदी फारसी लोगों की 
मान्यताओं के मुकाबले रूढि-विरोधी है। 'प्रेम करो और फिर जो चाहो, सो 
करो।! प्रेम हमे जीवन के अधिक गुहाय रहस्यों वी ओर ले जाता है झौर सूक्ष्म 
बौदिक ज्ञान और थो डे -से स्पप्टवादी नैनिक नियम हमे जीवन की जो भ्रखड दृष्टि 
प्रदान कर सकते है, उससे ग्रधिक झ्रखड दृष्टि देता है | यद्यपि नंतिकता वा 
तकाजा होता है कि हम उसके नियमों वा पालन करे, किन्तु ससार वी समस्त 
नंतिक प्रगति का श्रेय नैतिक स्ूटियो को तोटने वालों को ही है । 
समाज मसव कार्यों को सुविज्ञात सामान्य पंमानों से नापता हैं। यह मान- 
कर चलता है कि हर वस्तु वर वैज्ञानिक या अर्वेय वितक दृष्टि से विचार और ग्राच- 
रण किया जा सत्ता है। वह इन्मानो को मशीनें समभता है, हर व्यवितगन 
ममस्था को सामान्य समस्या में परिणत कर देता है ग्रौर प्रत्येय व्यक्षितगत कार्य के 
नैतिक मूल्य का निर्णय तत्सदूश विशिष्ट परिस्थितियों और नैतिक सूत्रों के भनु- 
सार करता है। हम विचारों की एक यान्त्रिक प्रणाली के दास हैं| नेतिकता के 
तकंबादी बौद्धिक नियम लचकीलेपन झौर उच्चता को शुद्धता और समतता के 
श्रागे बलिदान कर देते है । जब हमारे बुद्धिवादी यह दावा करते है कि वे सिद्धास्तों 
पर चसते हैं, तब वे प्राण और श्ोज के गहरे खोतों से ग्रपना सम्बन्ध-विच्छेद 
कर लेते है झ्यौर उसके अन्तःकरण उनके मन के साथ सघर्य करने लगते हैं। जीवन- 
प्रेम प्रौर श्रात्म-नलिदान ऐसी चीजे नही है कि उनवी इस तरह सहज मे उपेक्षा 
कर दी जाएं । ससार मे कोई भी दो घटनाएं या दो घटनागरों का परस्पर सम्मिलन 
एक:नैसा नहीं होता । हमे हरेक घटना को एक अद्वितीय स्थिति के रूप में परि- 
स्थितियों के साथ एक सर् या स्थतत्र गौर सजीव यम जतर के रूप मे, देखना चाहिए, 
न कि एक पूर्व-कल्पित उठे इथ के साथ यान्त्रिक समजन के रुप से । वेवल त्रमाव- 
श्राह़ी संवेदनशील श्रस्त ऊरण ओर गहने प्रेम से युक्त मानव ही, जिन्होंने अपने- 
आपको एक उच्चतर स्तर पर पाया है, जिनके मन यथार्थताझो की गहरी भावना 
मे निर्देशित हैं और जिन्होने सत्य और उचित की विवेक-बुद्धि विकसित कर ली 
है, दूसरों की भावनाओं और ममस्याग्रो को समझ ग्रौर महसूस कर सकते हैं, वही 
ऐसे लोग है जिनमें प्रत्याचार को दूर क रने मे सफल ने होने पर भी, उसे सहज 
करने की क्षमता होती है। उन्हे वुनियादी सत्यो का ज्ञान होता है, उन्होंने काल 
के बीजों को अ्रपनी रहस्यमेदिनी दृष्टि से देख लिया होता है । 
मंवोच्च छुवित झौर आनन्द के क्षणों मे ही हम अपनी झात्मा की अधितततम 
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गहराई में या उसके निशठ होते है । दैनिझ जीवन में हम उस उपयोगी पर- 
म्पराश्रो और रिवाजों के अनुसार चतते है जिन्हे हमने सामास्य परिस्थितियों के 
लिए बनाया होता है झौर महान्‌ सबट वे क्षणों में भी हममेंसे बहुत से लोग 
अपनी सम्पृण आत्मा के साथ ग्रवमर वो पकडने में असमर्य रहते हैं। किन्‍्यु ससार _ 
वा कोई भी निडृष्टएम वार, कोई भी अश्रिय श्रम, कोई भी जपन्यतम ग्रावेश 
ऐसा नहीं है जो हमारे अन्तर में विद्यमान ग्रात्मा वो प्राविष्ठ करके हममे यह 
सन्त सन्‍्तोध पैदा न कर सके उसके लिए ग्यावश्यक्ता सिर्फ इस बात की है कि 
व्यक्त आध्यान्मिक चेतना से सजीद हो। सुकरात ने कहा था, 'सत्कर्मे ही ज्ञान 
है ।' यह ठीए है कि बट बौद्धिक ज्ञान नहीं है जो दूसरों को सिखाया जा सके। 
यह ऐसा ज्ञान है जिसका निर्मेर मनुष्य की सता के अविक गहरे स्तर में फूटता 
है । यह मनुध्य के मन को उदात्त बनायर. उसकी चेतना को प्रबुद्ध कर प्राप्त 
जिया जा सकता है। मनुष्य आत्मा में जितनी गहराई तक जाता है, उतना ह्ढी 
उसका ज्ञान अ्परोक्ष होता है। जिस व्यक्ति में नैतिक चेतना है, उसके लिए 
कर्तव्य का पथ उतना हो स्पष्ट है जितना कि कोई भी दूसरा ज्ञान। उसके 
सम्बन्ध में हमारा ज्ञान यथासम्भव पूर्ण सुनिश्चित होता है। नेतिक सह्य का 
ज्ञान भी !मे एक प्रकार से अ्रन्तर्जान के रूप मे प्राप्त होता है। यह ठीक है कि वाई 
में हम विचार-विमर्श से उस सत्य के लिए कारण और तको को खोजते हैं।' 
जिसका जीवन-पय अन्‍्तहं ष्टि से निर्देशित होता है वह झ्रपनो गहरी चेतना वो 
कवि या कलाकार को भांति कविताग्रों और चित्रों मे ग्रभिव्यकत नहीं करता, 
बल्कि एक उच्चतर किस्म के जीवन में अभिव्यकतत करता है। वह दावो और जवाबी 
दावो की दुनिया को पीछे छोड जाता है। वह ऐसी नंतिकता के प्रति उदासीन 
रहता है जो प्रतिबन्धो ओर सन्तुलनगी का बिधय है। कारण, उसकी सत्ता के 
लिए उच्चतम किस्म की नैतिकता की आवश्यकता होती है, जो नियम या कानूते 
के रूप मे नही, वल्कि प्रेम-स्वरूप हो । बुद्ध और ईसा जैसे महापुरुषों के जीवन 
न केवल सत्यमय और सयमी है, वल्कि उनमे कल्पनातीत सौन्दर्य भी है। 





&.- धाव्रिक चेतना और ब्रन्य मूल्य . 
धारभिक चेतना न तो बौद्धिक किया है, न नेतिक, न सौन्दर्य-वोधात्मक 
?, सलना कीजिए “ हे टले : 'किसी मामले में क्या सही है, इनका निर्णय हम अपने तात्कालिय 
निर्णय या अन्त्डानात्मक विवेक परे करते दे? (एथिक्ल स्टटीज, शरवां रुखसण 
(१६२७), पृष्ठ १२४)। 
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और न इन सव क्रियाग्रों का योग। यदि यह आव्यात्मिक जीवन का एक ऐसा 
स्वतत्र रूप है, जो इन सब तत्वों का समावेश्य करते हुए भी इन सबसे ऊपर है, तो 
धर्म का उद्द इय न सिर्फ सत्य है, न अच्छाई न सौन्दर्य और न इन सबका मिश्रण, 
बहिक उसका उठे ध्य ईश्वर है जिसमे ये सब मूल्य तो निहित हैं ही, साथ ही वह 
इनसे ऊपर भी है । मानव-मन मूल्यों की खोज करता है । वह ऐक्य और सामजस्य, 
प्रहस्वरता और सौन्दर्य, योग्यता और अच्छाई को पाने के लिए उद्योग करता है। 
प्त्य, भ्रच्छाई श्रौर सौन्दर्य, इन सभी मूल्यों के अपने विशिष्ट स्वरूप और लक्षण 
होते हैं। हम उनमें कोई पूर्वापर या ऊँच-नीच वा क्रम नहीं वाँध सकते ओर 
त एक को दूसरे की खेणी भे रुव सकते हैं । हमारे पास इस वात के स्पष्ट प्रमाण 
और साद्यय हैं कि ये मूल्य निरपेक्ष ओर पूर्ण हैं श्रौर इसका श्रथं है ईश्वर मे 
विश्वास ! ये ईश्वर के विचार हैं और हम उसी के विचार के ग्रनुसनार सोचते 
सत्य, सौन्दर्य और प्रच्छाई सच्ची, सुन्दर और अच्छी वस्तुओं को भांति पृथक 
रूप से विद्यमान नही हैं, फिर भी वे उत व्यकितयों, वस्तुओ्रों श्रौर सम्बन्धों के 
समान ही वास्तविक हैं, जिन्हे उनका कारण बताया जाता है। इन मूल्यों को हम 
इन्द्रियो और तर्क-वृद्धि से नही जानते बल्कि धर्मशास्त्रकारों के शब्दों में हम 
उन्हें ग्रस्तर्गान या विश्वास से जानते हैं ।* सत्य, सौन्दर्य झ्रोर अ्रच्छाई इस ग्रस्त 
झनि के फत्रस्वरूप सर्वोच्च यथार्थ सत्ता नही रहते, बल्कि ईश्वर के ग्रस्तित्व श्ौर 
तत्त्व के भ्रग बन जाते हैं । बाह्य मूल्यों से हम एक ऐसे मन पर पहुँचते है जो सब 
मनो का स्तम्भन करता है। जिममे ये मूल्य निहित रहते हैं। इस प्रकार उनमे 
एक वस्तुमिष्ठता श्रा जाती है और वे सिर्फ हमारे व्यक्तितगत मनो पर ही निर्भर 
ही रहते। इस प्रत्रार ये मूल्य एक ईश्वरीय चेतना में अवस्थित रहने के कारण 
गतिहीन आरादर् नही रहते बल्कि गतिशील झतक़ितयाँ वन जाने हैं। उस रूमय 
धामिक चेतना स्पिनोजा की 'झ्रामोर डेई इण्टर्लक्चुआलिस” (ईश्वरीय प्रेम की 
<भीवना) बन जाती है। बह आमोर (प्रेम) इसलिए है क्योंकि उममे स्पप्टता भौर 
( यह दुभांग्य का बत दे कि हमें 4हा नक प्रतिमा, कि की अल ष्टि, नेतिक श्न्‍्तःकरण 
ओर धार्मिक विश्वास, इन सभी झू लिए अग्रेजी में ०क ई शाब्द हर: ट्यूशन! (अनबन) 
की प्रयोग करना पहता दे | ददयपि ये सभा विभिन्‍न ग'तर्या मन वी अगर क्रियाएँ दे तो 
* उनमें से कुड्ध का सन्वन्ध धान से होता हे और हुछ का आानन्दापद्ोग या सृजन से 
हिन्दू दशन में प्रतिमा? शब्द सुज्ञनात्मक ऋनतन्ोन को और आरपपग्रन! ऋषियों के बार्मिक 
अन्यतव्व न का प्रकट करने के लिए ब्यवद्वर्‌ में लाया जाना दै। (देरिए टृटियन किल[सफो! 
माग २, शिवाय स्व रण (१६६१), एप्ठ ६२) । 
हम जम 
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र्मीयता है, वह झावन्दमय और हादिक है, वह झ्रामोर इण्टलैक्चुआलिस (प्रेम 
की भावना) इसलिए है क्योकि वह एक अधिक तीज अनुभूति भौर अवबोध पर 
निर्भर है, और वह ग्रामोर डेई (ईस्वरीप प्रेम) इसलिए है, वयोवि सभी मूल्यों 
का सम्बन्ध ईश्वर के झत्तित्व में जोडा जाता है । < 
हमारे जीवन के सन्नानात्मक, सौन्दयंदोधात्मक और नैतिक पक्ष चा्टे 
क्तिने ही सप्नाण और महत्वपूर्ण हो, विन्‍तु है वे अलग-अलग पक्ष । परस्तु धर्म में 
उन सबका समावेश और अन्तर्भाव हो जाता है। विज्ञान उप्त निषम वे सस्यो् 
का प्रयत्न करता है जो सारे विश्व को यामे हुए है, कला विश्व को रचना में गुंथ 
हुएं सौर्द्य को थनावृत करने का प्रयत्न करती है भौर नंतिकता उस ग्रच्छाई 
(शज्ञिव) को साकार करने का प्रयत्न करती है, जिसवी प्राप्ति के लिए यह ब्रह्मारई 
उद्योग कर रहा है। अपनी पूर्ण अवस्या में ये सभी विभिन्‍न आकाक्षाएं छ 
दूसरे में विलीन हो जाती है, तो भी प्रक्रिया की दशा में इनमें से हरेक प्र१णे प्रतीद 
होती, हालाँकि यह सच है कि सच्ची कला, सच्चा दर्शन और सच्ची नैतिवता] 
वो घकेले प्राप्त नही किया जा सकता, सभी कुछ-त-्कुछ मात्रा में परस्परमिते 
रहते हैं । मनुष्य की प्रकृति अलग-अलग हिस्सों से बनी हुई नहीं है जो एकडूररे 
से बिलशुल स्वतस्त्र हो । सत्य के लिए हमारी सहजात वृत्ति, हमारी नैतिक बुर 
और कलात्मक स्पृह्य, सव परस्पर एक अगी के रुप मे बंधे हुए है, विन्‍्तु जब तक दे 
ग्रगी के रूप में भावद्ध नही होते, जद तक वे एक पूर्ण श्रवयवी नही होते, तब वीं 
विचार निरर्थक होता है, भावना क्षुद्र रहती है और क्रिया अपरिप्कृत होती है। 
कला जिस समस्वरता को ग्रभिव्यवत करती है वह अस्थायी और क्षणिक हो सकती 
है, एक स्वप्न हो सकती है, सम्भव है, वह ग्राकाक्षा न हो और आत्मार्पण तो हो 
ही नही । हो सकता है कि कलाकार वोद्धिक दृष्टि से दुबंल ग्ोर नंतिक दृर्षिट थे 
क्षुद्र हो, किन्तु महादुतम कलाकार के सम्बन्ध मे यह बात नही है। इतिहास कं 
महपुरुष अपने सौन्दर्य-बोध के लिए विख्यात वही है झोर न ही महा कलाकार 
नैतिकता के ग्रादर्श नमूने रहे हैं। ठीक-ठीक कहा जाए तो हम यह कह सकते रद 
कि जो कला नैतिकता से पूर्णतः रहित है, जिसकी ज्डे हमारी गम्भीरततम नैतिक 
वृत्ति मे नही हैं, जो सप्तार मे विद्यमान दिव्यता वी ओर प्रवृत्त नही होती, 
सच्ची कला नही है। यह हो सकता है कि दर्शन की अन्तर्दु ष्टि स्थायी और सुनिः 
श्चित न हो, यह भी हो सकता है कि दर्शन के सत्य कला के विचारों से किसी भी 
तरह जीवन को अधिक प्रोत्साहन और ग्रेरणा न दे सकते हो। इसलिए हमे तीरी 


अनुष्प को श्रध्यात्म-चेतना २०७ 


की इकट्टी आवश्यकता है; सज्ञानात्मक प्रकाश, भावनात्मक स्थिरता ओर जिया- 
त्मक शवित, ग्रान्तरिक ज्योति, अवर्णनीय सौन्दर्य और उत्साह की तीत्र आग; 
ऐसा जीवन हमे चाहिए जिसमे ये तीनों श्रापस मे सम्बद्ध हों, जिसमे जो कुछ 
हम देखते है, जो हमारी श्रद्धा का विपय है और जो जीवन हम व्यतीत करते हैं, 
बे सब एक हो जाएं। यही घर्म का सार है, जिसे हम जीवन का सश्लिप्ट रूप कह 
सबते है। धामिक मनुष्य को यह ज्ञान होता है कि ससार भें सभी कुछ अ्थपूर्ण 
है, उममे यह अनुभूति रहनी है कि विग्रहों श्रौर विरोधों की तह में भी एक सम+ 
स्वरता और एकता अन्तनिहिंत है। साथ ही उसमे उस भ्र्यवत्ता और समस्वरता 
को साकार करने की शवित भी रहती है। वह सत्य, शिव शोर सुन्दर तीनो की 
पृष्ठभूमि में एक ईश्वर को ही, जो ग्रग्दर भी है और वाहर भी, देखता है । जिस 
सत्य को हम जानते हैं, जिप्त सौन्दर्य को हम अनुभव करते हैं श्रौर जिस शिव की 
हम साधना करते है, वह ईश्वर ही है जिसे हम आस्तिक न होकर विश्वासपूर्वक 
जानते है । कला या सौन्दर्य या श्रच्छाई अकेले हममे धामिक प्रन्तद्‌ प्टि पैदा न 
कर सके, परन्तु परस्पर सश्लिप्ट होकर वे हमे श्रपने से एक ऊँची चीज की ओर 
ले जाते हैं। धार्मिक व्यवित एक नयी दुनिया मे रहता हैं जो उसके जीवन को 
प्रकाश से, उसके हृदय को ग्रानन्‍्द से और उसकी झ्रात्मा को प्रेम से भर देती 
है। ईश्वर को वह प्रकाश, प्रेम और जीवन के रूप में देखता है ॥ 
धाभिक अन्तर्जान सवेसमावेशी जान होता है, जो समस्त जीवन को 
व्याप्त कर लेता है। मनुष्य मे विद्यमान झात्मा श्रनेक प्रकार से अपने-प्रापकों 
पूर्णत्व की और ले जाती है, किन्तु सबसे अधिक पूर्णत्व थामिक जीवन के रूप में 
होता है। इसी में मनुप्य की चेतना पूर्ण रूप में और एक ही साय उद्बृद्ध होती 
है। यद्यपि हरेक प्रतिमाशाली व्यवित अपने-अपने ढग से झात्मा के उत्थान पर 
विकास के क्षेत्र में श्रग्रणी होता है, तथापि धार्मिक प्रतिभा में हम ग्रान्तरिक 
जीवन वी विभिन्‍न दकितियो को एक साय उदात्त और विकसित रूप मे पाते हैं। 
धामिक व्यक्तित समस्त या अधिकतर उच्च और गहन शब्ितिग्मों, काल्पनिक दृष्टि, 
बौदिक शक्ति, भावनात्मक उत्साह और जियात्मक ऊर्जा का परस्पर सम्मिश्रण 
करता है। एक ग्र्ड पूर्ण जोवन, जो किसी भी प्रकार के भ्रम, भूल या विकृति 
मैं युतनन हो, सर्वेथा अ्नासकव, निष्काम भर अवैयक्तिक जीवन होगा । बुछ लोग 
अधिक स्पष्ट भोर जीवन्त रूप में रचनात्मक होते है, जिस समाज मे वे रहते 
#, उने वे ध्यनी कल्पना और दृष्टि के अनुसार नये सिरे से ढाल सकते है । 
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ये व्यक्ति ऐसी भात्माएँ होते हैं जिनका कायाकालप हो गया है, तया 
रूपान्तर हो गया है, जिनकी हरेक शक्ति अपने उच्चतम विकास की दशा मे 
पहुँच गई है। उन्ही में ब्रह्माड अ्रपनी पूर्ण प्रभिव्यकित पाता है, उनमें ईइवर अपने- 
अर पक्ो दूसरो से ज्यादा ग्रभिव्यक्त करता है । ईश्वर के नशे से मदिर उनकी 
मुखाकृतियों की रेखाओं मे ब्रह्मतेज की दीप्ति होती है। वे विलकुल अलग किस्म 
के ही ग्रादमी होते हैं, इस ससार की माया ग्रोर मोहिमी से बिलकुल विमुकत । ज- 
साधारण के साथ उनका सम्बन्ध नही होता है, जो कला के पारखियों भ्रौर प्रेमियों 
के भारी समुदाय के साथ कला के महाव्‌ सप्टाग्रो का होता है । जब कोई प्रतिभा- 
शासी बलाकार किसी सुन्दर कछाकृति की रघना करता है तो वह कोई ब्यक्ति- 
गत अन्तरग रहस्य नही रहती, वल्कि समस्त मानव-जाति द्वारा समादृत स्व 
सामान्य थाती वन जाती है । जब ईश्वर के साथ साक्षात्‌कार करने वाले घर्मे- 
प्रबर्तक प्रतीकों के द्वारा उन सत्यो को उद्घाटित करत हैं जिनको उन्होने झावि: 
छकृत किया होता है, तो हम स्वय ग्राहिस्ता-आ्रहिस्ता और घीर्ये से उन्हे पुर्ः अपने 
लिए आविष्कृत करते हैं। वे धन्य भ्रात्माएँ, जो समस्त मानव-जाति का पथ 
निर्देश करने के लिए पहला कदम उटाती है या दैनिक जीवन मे सौन्दर्य लाती एै 
वे अपने ये मूल्य दूसरो को देने का भी प्रयत्न करती हैं ओर धर्म की भाषा में 
इंदवर की महानता और कृपा के अनुरूप जीवन-यापन का प्रयत्न करती है। 

जिस प्रकार वैज्ञानिक प्रतिभा प्रौर लडखडाकर भारी कदमों से चलते 
बाला बुद्धि मे काव्यात्मक ऊर्जा और तुक्बन्दी वी योग्यता मे, झौर नैतिक सा 
मिक्‍ता और परम्परागत अच्छी प्रथा या रूढि में अन्तर होता है, उसी प्रदीर 
आध्यात्मिक अन्तदूं ष्टि श्लौर घामिक बुद्धिवादिता मे भी अन्तर होता हैं। चामिक 
चुड्धिवादिता की माम्यता यह है कि ईव्वर के अस्तित्व के प्रमाणो से ही धर्म में 
दिलचस्पी पैदा होती है. जवकि आध्यात्मिक अस्तर्दु ष्टि हमे अपनी चेतना को 
उस स्तर तक ऊँचा उठाने की प्रेरणा देती है जहाँ पहुँचकर वह ईश्वर की देखे, 
सकती है। अम्तर्शानी ऋषि और द्रप्टा नपी-तुली निश्चित बाते नही कहते भौर 
न बिलकुल स्पष्ट परिभाषाएँ और लक्षण देते है ।* वे प्रतीको और गलकारो 


2. तुलना कीजिए, एरेस्पस : 'हम युगों से यह विवाद करते आ रहे हैं कि क्‍या ईशर वी 
मानव के प्रात प्रम और मानव का ईश्वर के प्रति प्रेम एक ही चीज दे ? हम इस वा. 
एक्मत नहीं हो सके कि होनी फादर (पता) और होली सन (पुत्र) में क्या भेद है 
दोना का पवित्र आत्मा (होली वोस्ट) से बया अन्तर है'**** और जव तीनों में से कोई भी 


मनुष्य की प्रव्यात्म-चेतना रण्छ 


कथात्मक उपदेशों और चत्मकारों की भाषा में वात करते हैं । किन्तु यह मातवीय 
सन का नियम है कि वचनों की भावना खत्म हो जाती है और उनके शब्दों को 
महत्व मिल जाता है, वाह्मय सामग्री कायम रहतो है और त्रर्थ लुप्त हो जाता है । 
अन्तर्ज्ञान सैद्धान्तिक मान्यता नही हैं। दोनो में मात्रा का ही नही, किस्म का भी 
अन्तर है। यह थ्न्तर ईश्वर को अनुभव करने और उसे जानने वा अन्तर है। हमें 
ईश्वर का ग्न्तर्नान (साक्षात्कार) तब तक नहीं हो सकता जब तक कि हम 
अपनी सम्पूर्ण सत्ता से उसके लिए प्रयत्न न करें। अनुभव को अजित करना 
बढ़ता है, प्रयत्न, श्राकाक्षा और तपस्या, विश्वास और सधर्ष की कौमत चुकाकर 
लेकिन बुद्धिजीवी छोग उसे बहुत सस्ते में प्राप्त करना चाहते हैं। हर धर्म मे 
उसके झनुयायियों की बहुसस्या यह चाहती है कि सच्चे अर्थों मे धामिक बने विना 
शर्म के ग्राध्यासन और फल का उपभोग कर सके । वे लोग धाभिक होते हैं, विन्तु 
अपने सर्वाय से या अपनी ग्रात्मा से नही, वल्कि अपने दिमाग से और कमी-कभी 
केवल अपने मेश्दण्ड से ही । धर्म-प्रचारक और पुजारी लोग मादव-प्रद्गति की 
कमजोरी का सलाम उठाकर हमे यह उपदेद्न देते हैं कि यदि हम श्रपनी रक्षा चाहते 
है तो हमे ईश्वर के श्रस्तित्व में विश्वास रसना चाहिए। मावनाहीन यत्र के 
समान ईश्वर को सिद्ध करने वाले धामिक दर्शन-शास्त्र ओर जड़ कर्मकाण्ड में वे 
बहुत ब्युतन्न होते हैं और अपने क्षेत्र मे उनकी क्षमता काफी होती है, परल्तु 
नाजुक घी श्रा जाने पर वे पर्याप्त सक्षम सिद्ध नही होते। किन्तु जिम धर्म-प्रव- 
तंक ब्रह्मज्ञानियों मे मृजनात्मक भावना होती है उनका घम्म-प्रचारकों श्रौर पुजा- 
रियो के साथ दस वात को लेकर संघर्ष चलता रहता है कि वे प्रयनी बातो की 
अ्रतिरजनापूर्ण पुनरावृत्ति करते रहते हैं। उनका बहना है कि मनुष्य को ग्ात्मा 
और माना तभी जीवित होकर व्यापृत होती है मवकि जिस साँचे मे वह ढली 
है, उसे तोड़ दिया जाएं । यही कारण है कि वे रूढिवादी होने के वजाय रूढिभंजक 
अपने से मिन्‍न नहीं दे तब उनमें से कोर्ट भी कैसे शो सकता ई “इस बहस सुवाइसे 
| और अटकलों में अनेक लोगों की पूरो-की पूरी झिन्दगियां वरवाद हो गईं | इस विवाद 
वो लेकर लाग मगहते ई, गाली-गनीज़ करते है. और दृश्यापा्ट पर ददर श्राते ई/४ 
विद्वानों और पर्मशास्त्र के विद्यार्थियों में अनेक प्रीढियों से यद विवाद चला आ रहा दे कि 
क्या यह तर्के-वावय सही ई कि ईसा अनादि काल से विद्यमान दे, वह दो प्रद्ृतियों का 
“संयोग” है या दो प्ररृतियों का “समवाव” “और इस साटे मामले को, ज़िमके बारे में 
न हो हम जुद्ध जानते दे और न इमें ठुद जानने की जरूरत दे, वे लोग इमारे समस्त 
चार्मिक विश्वास का दुर्ग सममते दें !? (१ डिमोशी !, ६ पर नोट) । 








२१० जोवन को प्राष्यात्मिक हृष्दि 


अधिक होते है। उन्हे श्रधामिक भौर समाज-द्रोही समझ लिया जाता है। श्रायः 
उन्हें बहिप्पार और मृत्यु का झिकार बनना पढ़ता है, विल्तु धरे के क्षेत्र में होने 
वाली समस्त प्रगति इन उत्पीडित झात्माओों के कारण ही होती है। वे संसार में 
इंइवर के जीवन को श्रधिव गहरा ओर समृद्ध बनाते है और जहां धर्म-प्रचारक « 
और पुजारी ईमानदार और जिज्ञासु मन को सन्तुष्ट नही कर सवते, वहाँ बह्म- 
ज्ञानी लोग उत्ते श्रपनी ओर आाइृप्ट कर लेते हैं । हर 
कट्टर सिद्धान्तवाद एक वोद्धिक धर्म का खतरा है जो एक ऐसे ससार के 
लिए, जिसमे हर वस्तु का एक नियत प्रतिमान निश्चित करने की प्रवृत्ति और 
मात्रा की श्रधिकता को वेयक्तिकता ग्रौर किस्म की श्रेष्ठता से ग्रधिक महत्त्व 
दिया जाता है, बहुत भ्राकर्पक है । जब कट्टर सिद्धान्तवादिता का ह्ास होने लगता 
है तो हम घबराने लगते है कि कही घर्म हो चुप्त न हो जाए। यदि हम धर्म 
सम्बन्धी श्राकारो ओर झपचारिकताशो को प्रन्तिम और अपरिवर्तनीय मान में 
तो उनकी जडे हिलती देखकर हमारा सशयालु और आशकित होवा स्वाभाविक 
है। किन्तु यह सौभाग्य की बात है कि धर्मों के महाद्‌ ऋषि और प्रवर्तेक लोग 
किन्‍्ही निश्चित औ्रोर भ्रपरिवर्तनीय सिद्धान्तो या कर्म-काण्डो का विधान वही करते। 
वे आत्मा को अपनी एकाकी तीर्थ-यात्रा के पथ पर झामत्रित करते है और उ्े 
पूर्ण स्वाधीनता प्रदान कर देते हैं, बयोकि उनका यह विश्वास है कि ईश्वर की 
अपनी प्रतिभा के झनुसार स्वतत्र और तिर्वाघ रूप से अपनी आत्मा में पाना ही 
आध्यात्मिक जीवन के लिए अनिवायं शत है । मानव-प्र कृति एक जीवन है जो बढनी 
और विकसित होना चाहता है । वह मिट्टी नही है जो यह इन्तजार करे कि कोई 
आकर उसे साँचे मे ढाले' | घामिक प्रतिभाशाली महापुरुषों के उदाहरण मोढे तोर 
पर मनुष्य के पथ-प्रदर्शन के लिए उपस्थित रहते हैं श्रार जब उनका सम्ब्ल 
किन्‍्ही सगठनों से होता है तो भी वे उसमे जीवन की भावना बनाएं रखने की 
प्रयत्त करते है। उन्हे एक महाद्‌ जीवन को ऐसे कट्टर और गपरिवतंवीय दिया 
था सूत्र मे परिणत करने की, एक गुह्य रहस्य को एक ऐसी दाक्षनिक प्रणाली मे 
परिवर्तित करने की जल्दी नही होती, जिसे हर व्यक्रित रट सके। यदि हमारि 
मन्दिर, मस्जिद और ग्रिरजे यह समझे कि उनका मुख्य कार्य हमें पवित्र शर्त 
देने के बजाय हमारी झात्मा को उद्बुद्ध और सजग करना है तो वे ईह्वर के ऐसे 
मन्दिर बन जाएँगे जिनमे व्यापकता और ओदायें का साहस होगा और जो अपने 
2203 वातावरण मे विभिन्‍्त धामिक विचारों और रुचियों के लोगी का 


भनुष्य की भ्रष्यात्म-चेतना रहश्१ 


स्वागत कंर सकेंगे। वे एक ऐसे अदृश्य घामिक सम्प्रदाय की भूमिका तैयार करेंगे 
जो समस्त सदभावनाशील मानवों का झालिगन करेगा। जीवन और वातावरण 
मान्यता और बेचे हुए धामिक विधान की विरोधी वस्तुएँ हैं। जीवन या वाता- 
बरण की सम्मावनाएँ भ्रमणित और अपरिमेय हैं और उसमे विभिन्‍न मतों के 
सोगों के विचार-भेद के सिए पूरी गुजायश रहती है। यदि हमारा यह विश्वास हो कि 
मनुष्य को उसके मत की कोमलता के लिए किसी सहारे की आवश्यकता है तो 
हम उसे श्रवीक और उदाहरण प्रदान कर सकते हैं, किन्तु उसके वाद शेप सवनकुछ 
हमें मनुष्य के भ्रन्तर मे विद्यमान ईश्वर पर ही छोड देना चाहिए। मुकरात की 
भांति सच्चा उपदेशक केवल दाई का काम करता है। हिन्दू-धर्म के समान किसी 
अर्म में निश्चित आकार का जो अमाव है वह ग्ुझे एक उच्चतर किस्म को 
निश्चितता का द्योतक पतीत होता है। धमम वा ध्र्य है ब्रह्माण्ड मे ईश्वर के साथ 
चअतन ऐक्य और उसका मुरय साधन है प्रेम । 


७. सूजनात्मक भ्रन्तर्ज्ञात 
मंज्ञानात्मक, सौन्दर्य-बोधात्मक, नैतिक या घामिक प्रवृत्तियों में जो 
सुननात्मकता है वह भ्रन्तर्जञानात्मक विचार या ग्राध्यात्मिक चेतना से उत्तेजित 
और उद्दीष्त विचार का परिणाम है। जीवन की इस सृजनात्मक ऊर्जा के न होने पर 
किसी भी क्षेत्र या दिशा मे महानता, उदात्तता और पूर्णता नही झआप्ती। मानव- 
जगन्‌ के महापुरप, उसके बुद्ध श्रौर ईसा, उसके प्लेटो और पॉल, समी एक ही 
संचि में ढले हैं, जीवन के एक ही खोत से उन्होने प्रेरणा ग्रहण की है। उन्होंने 
आत्मा की ग्रयाह गहराइयों को स्पर्श किया है और उमर अ्रविभक्त, ग्रव॑यक्तिक 
मुलोदुगम में उनकी वाणी प्रस्फुटिस होती है, जहाँ से हमारे व्यत्रितगत विचार, 
भावनाएँ श्रोर द्राकाक्षाएं पैदा होती हैं। विचारक, कलाकार श्लौर महापुर्प 
सच्चे श्र्थीं मे घामिक होते हैं, मले ही वे धामिक भापा का उपयोग न करें और 
भले ही घामिक भाषा का कभी-कभी वे तिरस्कार तक कर दे । कारण, वे व्यवित 
(और विश्व के बीच कौ दीवारों को गिरा देने हैं। उनमें वह मथुर भव्यता, बह 
मान्त त्याय, वह धैयंपूर्ण विश्वास होता है, जो सिर्फ उन्ही लोगो मे से हो सकता 
है जो एक दूसरो दुनिया मे, आत्मा की दुनिया में, रहते है। वे एकात्री रहते है, 
झान्म-कैन्द्रित रहते हैं, विन्तु स्वेच्छा से नही, वल्कि मजबूरी से । कारण, प्रतिभा 
श्रोर प्रज्ञा सामूहिक कार्म की वस्तु नहीं हैं। कवियों और आत्मज्ञानी साधुओं की 
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जमाते और कमेटियाँ नही होती । 


झ- मानव में श्रध्यात्म-चेतना : 
यदि हम से यह पूछा जाए कि मानव में विद्यमान झात्मा ठीक-ठीक क्या 
चीज है तो उसका कोई निश्चित उत्तर देना कठिन होगा। हम उसे जानते हैं 
किन्तु व्याख्या करके समभा नहीं सकते । वह सर्वत्र अ्रमुभव होती है, दिखाई कहीं 
नहीं देती । वह न मौतिक देह है, न प्राण, न सन और न इच्छा, वल्कि वह इन 
सबका प्रन्तनिहित आधार है, इन स्वकी थामे हुए है। वह हमारी सत्ता का 
आधार श्रौर पृष्ठभूमि है, एक सर्वाशव्यापी सत्ता है जो इस या उस झाकार ग्रोर 
सूत्र में बांधी नही जा सकती । 'जो मन से मनत नही किया जाता, बल्कि गिससे 
मत मनन किया हुआ कहा जाता है, उसी को तुम ब्रह्म जानों। जिसकी शोक 
उपासना करता है बह ब्रह्म नही है।'* उपनिषद्‌ मे एक उपमा है जिसमे समाव 
वृक्ष पर बैठे दो सगुज़ भौर सखा पक्षियों (ईश्वर झौर जीव) का वर्णन है, गिंतमे 
से एक स्वादु फल का भक्षरा करता है भर दूसरा बिना कुछ खाए केवल उसे देस 
रहा है। भ्रात्मा निष्काम और अनासवत होकर देख रही है, उसका आनरद पवित्र 
और पुर्णत मुक्त है, प्रौर आनुभविक 'आत्मा' (सैल्फ) जीवन कै काम-काज में 
व्यावृत है। इनमे से प्रथम अधिक व्यापक, अधिक गहरी और अधिक सत्य है, 
किन्तु सामान्यतः वह हमारे ज्ञान से ओभेल रहती है। जब महान ज्योति हमारी 
बुद्धि को द्योतित और प्रेरित करती है तव हमे प्रज्ञा ग्र्थात्‌ अन्तज्ञनि प्राप्त होता 
है, भत्र वह इच्छा को आन्दोलित करती है तो हममे वीर भावना और महावता 
पेद्ा होती है, जब वह हृदय के बीच से प्रवाहित होती है तो हममे प्रेम का उदय 
होता है और जब वह हमारी सत्ता को स्पान्तरित कर देती है तब मातव-परत 
ईइवर-पुत्न बन जाता है। आत्मा की आग को किसी भी वेदी पर प्रज्वलित करी, 
उप्तकी ज्वाला स्वर्ग तक पहुँचती है । उसकी शक्तियां असीम है, उसके स्वत 
फरिवतो के स्वप्न हैं, उसके बोध दिव्य है। उसकी अभिव्यक्ति किसी प्राशतिक 
सीमा मे बँधी हुईं नहीं है, उसकी सम्भाव्यताएँ सर्व-समावेशी है। जहाँ कहीं 
प्रतित्रा है, उत्साह है, वीरत्व है, वहाँ सृजनकारी आ्रात्मा काम कर रही है, भते ही 
वह कितने ही कुहेलिकाच्छादित और अपरिष्कृत रूप मे हो । उपलब्धि की (रर्णता 
हमेशा सन्तोषप्रद होती है । वह ईश्वर की, दिव्य की, झाँकी होती है। औरणा 
देन उपदिषद्‌ , १.५ | 
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किसी भी रूप में हो, हमारे भीतर विद्यमान विश्व-आत्मा का ही रूप होती है; 
इस सत्य की चेतना केवल घामिक व्यवित में ही रहती है।" वह जानता है कि 
उसका सच्चा स्वरूप एक विश्वव्यापी वस्नु है जो उसके सामान्य ब्रहम्‌ को उसकी 
उच्चतम प्रवुत्तिप्रों में प्रभावित करता है श्रौर इसीलिए वहे उसके प्रति कृतज्ञता 
और भक्रित् की भावना से अनुप्राणित होता है । पे 
अपने चेतन जीवन की हलचल और कोलाहल में हम अपनी सत्ता के इस 
रहस्य की ओर ध्याव नहीं देते । हम यह अनुभव नहीं करते कि हममे ऐसी 
सवेदनशीलताएँ हैं, जो हमारे सामान्य जीवन से भिन्‍न किस्म की हैं, यथार्थ के 
बोघ की ऐसी विधियां हैं जो विश्युद्ध रूप मे ताकिक नही हैं। हममे इस बात की 
पर्याप्त चेतना नही होती कि हम वास्तव में क्‍या हैं, कौनसे श्रदृद्य घांगे हमे 
ब्रह्माण्ड से जोडे हुए हैं। इससे मी बुरी वात यह कि कभी-कभी हम झपने भीतर 
विद्यमान परम झात्मा को, जो हमारी अन्त प्टि की चमक, झ्रतकस्मिक अन्तर्तात 
और श्रप्रत्याशित भावनात्रों का कारण है, भूल से श्रपने श्रस्तित्व की आच्य और 
मूत्र अवस्था समम लेते हैं॥ मनोविज्ञानविश्लेपक हमारी उद्दीप्त चेतना के क्षणी 
की, हमारे भीतर विद्यमान अविकसित छावित के उदवोधन मानने के वजाय, 
“भावग्रन्थियों” (कॉम्प्लैक्स) के रूप में उनकी व्याख्या करते हैं। प्रतिमाशाली 
व्यवित वह नहीं है, जो कभी-कभी अपनी सत्ता के आराद्य मूल वत्त्वों में पहुँच जाता 
है, बल्कि प्रतिभाशाली व्यक्ति वह है, जिसमे हम झ्राध्याव्मिक मानव बनने वी 
सम्भाव्यतागओं का पूर्वामास पाते हैं। उसमे दमन की हुई ओर सयन प्राद्य नैंसगिक 
श्रााक्षाओं की चेतना नही होती, वल्कि झ्रात्मा की वह उच्चता और महत्ता होती 
है जो उसे सामान्य व्यवित से ऊँचा उठा देती है। 
अन्तज्ञानात्मक चेतना के अ्रपने विड्लेयण से हमे यह ज्ञान होता है कि 
हम स्वयं वह अविभाज्य विश्व-आत्मा हैं और जिस प्रानुभमविक ससार से हम 
2- एक ग्राक मर्तिकार ने श्रपनी मूर्ति बनायी और जब बढ पूरी तैयार हो गई तो वे उसके 
सामने बुटने टेककर गिट पढ़ा | उससे श्रनुभद क्या कि उसका सौम्दर्य उसकी अपनी सश्टि 
नही दे, बल्कि एक दिव्य सौन्दर्य है। मिल्टन ने स्वर्ग वी देवी सरस्वती को जो आराधना की 
थी व कवे परस्यरा नहीं भी। और जिसे इम साहित्य में प्रतिमा की चेनना बहते दें 
चंद सवर्थ के लिए बढ वास्तव में विचार और प्रेम की अ्रछ्तमा के प्रति, जो अ्पनेसआ्रपको 
परडति में अम्िव्यकत करती ई और मानवता के विचार ओर प्रेम में अ्रधिक पूर्ण रूप में 
अभिव्यकद होनी है, निर्माता, भक्ति और उसके साथ ऐक्य की चेतना थी ।! (बडले : ए. 
मितनेनो (१३२६), एप २३४-२३६७) | 


अरिननगनरगरभरनन.....ल्‍ ग 
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परिचित है वह हमारे एक सीमित अश्ज द्वारा, जो जागृत चेतना में सक्रिय रहदा 
है, पंदा की गई व्यवस्था है। यदि हम अन्तमुख होना सीख लें तो हम झपने 
भोतर विद्यमान परम सत्ता की, जो हमारा भ्धिक वास्तविक, गम्भीर, शात 
और आनन्दपूर्ण 'स्व' है, जो समस्त दृश्यमान जगव्‌ को थामताझौर पोपित्‌ 
करता है, पुकार को सुन सकेंगे । 
हम आत्मा की यह महारता तव तक नहीं प्राप्त कर सकते, जब तके कि 
प्रबोधोदय से हमारा नया जन्म न हो। जो लोग उस उच्चता तक पहुँच गए हैँ 
उनका सचमुच ही नया जन्म होता है। यद्यपि यह ग्रुण, यह नया जन्म हमे केवल 
मानवता के महाएुर्पों के जीवनों में ही नज़र झाता है, तथापि हम सब उससे 
विरहित नही होते । सम्भव है कि हम अप्रने भीतर उस महानंता का विवार्स 
न कर सके हो, विन्‍्तु जिन्‍्होने उसे विकम्तित कर लिया है, उनके प्रति अपनी 
श्रद्धांजलि भ्रपित करने के लिए हम सदा उद्यत रहते हैं। महाद्‌ पुरुषों के बिचाए्‌ 
उनकी समाधि की अवस्थाएँ और उनके महाद्‌ कार्य हममें उनके प्रति भीते 
और श्रद्धा की भावना पैदा करते हैं। यदि हमसे उस परम आत्मा का वसंत 
होता तो कला, विज्ञान और जीवन की महाव कृतियों को देखकर हम कमी 
प्रातरद से पुलक्ति न होते । हम यह दावा करते है कि उनमे जो गहरी अर्ेवरता 
है, उनमे जो वीरत्व प्रौर भव्यता है, उनमे समाहित चित्र की जो दिव्य दृष्टि है 
वह हमारी अपनी है | कवि की ताल श्रौर लग को हम अपनी आत्मा की दाल 
और लय मे सुनते है, उनके दब्दों की प्रतिध्वनि हमे अपने शब्दों मैं मिलती है। 
प्लेटो के शब्दों में, हमारे समूचे जीवन में छापी हुई चमक, हमारे भीतर विधर्शा 
किन्तु अनावृत परम ग्रात्मा का सहसा हमे प्रत्यास्मरण हो आता है। एक ब्यािति 
की हृदय की गहराइयो से निकली वाणी हजारो मूक वाणियो को मुखर कर देती 
है। कवि के शब्दों को हम अपनी ही स्वाभाविक वाणी कहते हैं; दाशविक के 
विचारों को हम अपने निज के उच्चतम विचार कहते है। सन्त की पूर्णता की 
अवस्था की प्राय्तरि के लिए हम स्वयं भो कामना करते है और यह मानते हैं कि ॥। 
हम भी साधना करें तो उत्ते प्राप्त कर सकते हैं । हम किसी वस्तु को समझ झोर 
हृदयगम तभी कर सकते हैं जबकि उसमे कुछ हमारा ग्रपतापन ही । जब कोई 
चित्र, कविता या मह्दाव्‌ जीवन हमारे भीतर आश्चर्यजनक्ता का प्रभाव पैदा करता 
है, तो हमे यह निश्चित विश्वास होता है कि हमारे अन्तर में भी कोई झाइचर्यमय 
वस्तु है जिस पर उस वाह्म वस्तु की आइच्येजनकता की अनुत्षिया होती है? 


त 
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यदि हममे प्लेटों की भावता न हो तो हम प्लेटो को कदापि नहीं समझ सकते। 
ईसा को सममने के लिए हमें ईसा के मन को आवश्यकता है ॥ 
ऋ्रोचे का यह विचार, कि सौन्दर्यवोधात्मक ग्रनुभव एक सक्तिय सूजन 
है, एक महत्त्वपूर्णा सत्य को अभिव्यकत करता है, हालाँकि इसमे उसने कुछ 
अतिशप्रोकित कर दी है। जब हम कविता का रस लेते हैं तब भी हमारा मन 
एक सक्रिय अन्तर्तान और उसकी अभिव्यक्ति में रत रहता है, भले ही हमे 
उसका सचेतव मान ते हो । हमारी वृत्ति यह रहदी है कि कबि का झांशय मेरे 
लिए भी ग्राश्यय होना चाहिए, वह जिस विम्ब की ओर सकेत कर रहा है, वह 
मेरे मत में भी रहता चाहिए, और उसके विचार मुझे भी सोचने चाहिएँ । 
किसी कलाइृति मे मैं दूसरे के विचारों को तत्र तक नहीं देख सकता जब तक 
कि वे मेरे अपने न हो जाएं। हम महान्‌ कविता को तव तक समझ नहीं 
सकते जब तक कि हम स्वय भी उसके सहश कुछ ग्रनुभव न करें । हमे ईश्वर 
काया ग्रहश्य जम्रतु का ज्ञान तव तक नहीं हो सकता जब तक कि उसकी 
बाणी स्वय हमारे हृदयो में सुनायी न पड़े । हममे से किसी के भी प्रन्तर में 
धरम श्रात्मा वी चिनगारी पूणंतः वृभी हुई नहीं है, ईश्वर का बिम्ब पूर्णतः 
मिश् हुप्ा नहीं है) शोपनहोंर के घब्दों मे, केवल ब्रह्मजग्मनी ऋषि ही, जिनके 
भीतर ईध्वर केवल उपस्थित ही नही है, वल्कि जिन्होंने उसका साक्षावकार 
भी कर लिया है, हम अपनी आँखें दे सकते हैं और फिर हम उनके साथ ही उसे 
देखने लगते हैं। वे हमे विश्व को एक नये ढंग से जानने, प्रेम करने श्रौर उसका 
मूल्याकन करने वी शक्तित देते हैं । हम अपनी क्षमता के अनुसार भव्य और उद्यत्त 
जीवन की उनरी माँकी में हिस्सा बंटाते हैं । जिस प्रकार कला के रसिक और 
पारसखी भी क॒छ अंश्न मे कलाकार होते हैं, उस प्रकार प॑गम्वरों ओर ऋषियों के 
वचनों को दृदयं गम करने वाले भी अशत्तः पंगम्वर गौर ऋषि होते हैं । 
समस्त सच्चे महापुस्षों के हमे ज्योतित ब्रने, हमारा कायाकल्प करने, 
लुद्र शौर तुच्छ मे, अस्थायी और सामयिक से मुबत करने की शवित होती 
है। वे केवठ हमारी इन्द्रियों को या हमारे मन के स्वायों प्रौर रुचियो को ही तृष्त 
नहीं करते, वल्कि वे हमारी ग्रात्माग्रो को स्पर्श करते हैँ और हमारे सारे जोवन 
को बदल देते हैं। उनकी सहायता से हमे जीवन के बर्थ की और अधिक सेवन 
पजीति होती है। ईश्वर के साथ सन्‍्तों के साक्षात्तार से बढ़कर आध्यात्मिक 
जगत्‌ वी यया्थंता का श्रोर कौनसा निर्णायक प्रमाण हो सकता है। थे हमारे 
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सशयो को काट देते हैं, उनके जीवन-सत्य को धकट करते हैं और उनका खडव 
नही किया जा सकता। उनका प्रभाव हमे ईश्वर के अस्तित्व को मानने के तिए 
विवश्ञ कर देता है, क्योकि वे दूसरो की बातें नही कहते बल्कि अपने ही अनुभव 
का अधिकारधपूर्वक वर्णन करते है ।* हे 
ये अन्तर्तानी व्यक्ति, जिनके कॉपते हुए होंठो से समाधि और अन्तर्ञति 
की अवस्था मे प्राप्त किये गए अनुभव के भाव-विद्धुल शब्द निकलते है, हगे उम 
भावी तियति का कुछ पूर्वाभास कराते है जिसकी प्रोर समस्त मानवों की जाता 
है। वे प्रपरम्पार सत्ता के आगमन के उद्घोपक झौर भावी मानव के प्रथम फत 
होते हैं। बे स्वयं और उनके द्वारा हमारे मन में पैदा को जाने वाली विशेष 
स्थितियां भविष्य मे मातव-समाज द्वारा आध्यात्मिक क्षेत्र मे पाई जाते वाली 
सफलता की एक भाँकी है। ये लोग नये उद्वुद्ध व्यक्ति है, एक गयी मातवीय 
प्राणि-जाति है, जीव-विज्ञन के शब्दों मे वे एक वयी सपोर्ट! [ प्राणि-जावि) हैं! 
जिनमे एक नये किस्म के मानव का उदय हो रहा है। हम सभी का एक नया 
जर्म होगा, हमे अपने भीतर विद्यमान ईर्वरीय सन्तानत्व को अभिव्यवत करती 
होगा,* अपने अस्तव॑र्तों ईश्वरीय स्वरूप को धुर्णता तक पहुँचाना होगा,” भले ही 
आज विकास और ज्ञान की एक दीर्ष प्रक्रिया ने हमे अपने उस लक्ष्य से अलग 
कर रखा है। बुद्ध और ईसा मे जीवन की एक वयी 'ाँकी, श्रन्तरंग और बहिरग 
६- स्हेशे की 'रिपस्विक' पुस्तक में (१८२ एफ) एक आरवर्यजनक वाक्य है जिसमें एडीमैटस 
सुकराव के इस कथन को स्रीकार करता है कि ईश्वर तत्वत. अच्छा है | वह कहता है. कि 
सुकरात के यह बात कहने के साथ ही उस्ते उसके कथन का सत्यता अ्मुभव हो जाती है| 
के खग् यहो सोचता हूँ और अत आप भी यही कहते हैं ।? जॉन २. ४३-४१ मे भी 
हमें व्यक्दिगत अभाव का ऐसा ही एक उदाहरण मिलता है। फिलिप ने जब अपने माई 
नैथेनियल को वताया कि एक नया उपदेश आया है जो इजराइल का अ्रतिज्ञात ममीहां तिंड 
हो सकता है, तो उसे विश्वास नहीं हुआ | किन्तु जब वह ईसा से मिला और उसके वचत 
सुने तो उमके सन्देद्ठ मिट गए और उस्ते उसके ईश्वरीय मिशन और उसको प्रामािक्ता 
का विश्वास हो गया | जज एक पेयन दाशंनिक से, मिसे एक अनपद देहाती ने ईसाई परम 
में दीक्षित कर दिया या, पूछा गया कि ऐसा कैसे हुआ तो उसने कहा कि उस बूढ़े देहाती 
में कुछ ऐसी पवित्रता थी कि वह उसके सामने टिक वहीं सका, हालाँकि वह उप्तको सा 
अुकियों का उत्तर दे सकता दा | मझन्‌ पैग्खरों की साथारण मानव एर ऐसी द्रतिक्रियाँ 
होती है । 
२, रोमन्स शा) (७। 
एकेसियन्स वा १६ ! 
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की प्रकृतियों की एक नयी एकता साकार हुई है। 
यदि हम यह याद रखें कि उनकी विकाय की प्रक्रिया में कैसे-कैसे प्राश्वर्य 
और चमत्कार घढित हुए हैं तो हमारा यह आश्या करना झ्युक्तियुत्रत नहीं 
होगा कि हम भी दस महाव्‌ स्थिति को एक दिन प्राप्त कर सकते हैं! डाविन के 
” शूप को, श्रपता वन्‍्य-जीवन व्यत्तीत करते हुए कभी यह कल्पना करना भी सम्मव 
अतीत मही हुआ होगा कि किसी दिन वह विकास की प्रक्षिया में ऐसा प्राणी 
चन जाएगा जो एक नयी तक और बुद्धि की शक्ति का उपयोग कर सकेगा, पथ्वी 
और उसकी मानसिक एवं भौतिक परिस्थितियों पर झासन कर सकेगा, प्राकृ- 
तिक शक्तियों का उत्योग कर सकेगा, समुद्र ग्रौर श्राकाश को लाँघ सकेगा ग्रौर 
सबके बढ़कर अपने घरेलू, राष्ट्रीय एवं अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्रों में व्यवहार के नेतिक 
नियमों से श्रपने जीवन को नियन्त्रित कर सकेगा। उसी भ्रकार श्राज के मानव 
के लिए भी यह कल्पता करना उतना हो कठिन है कि वह किसी दिन दिव्य 
“ स्थिति प्राप्त कर सकेगा, ऐसा ज्ञान प्राप्त कर सकेया जो सवंथा अश्रास्त होगा, 
॥ दुःख-ताप से ऊपर उठ सकेगा, दुर्घलताहीन शत्रित उपलब्ध कर सकेगा और 
निप्कलुप और झसीम पविश्रता और बाहुल्य की स्थिति प्राप्त कर सकेगा । मानव- 
समाज का ऐसा कायाकल्प ही मनुष्य का, स्वर्ग का, ईस्वर के राज्य का स्वप्न 
है। सृजतात्मक प्रक्रिया ओर मानव के सम्बन्ध में हम यह कह सकते हैं कि वे 
क्या होगे, इसका प्रमी से कुछ पता नही है ।/ हमारी तर्-बुद्धि हमे बताती है कि 
जो बुद्ध सम्मव है वह पधिर्फ़ साक्षेएर ज्ञान, चिन्तामिश्रित आनन्द, सोपाधिक शौर 
ससीम शवित तथा सीमित अच्छाई ही है, किन्तु ग्न्तहं प्टि के क्षण ईश्वर के 
राज्य की एक भाँकी देकर हमे प्रेरणा देते हैं ओर यह थाद्या प्रदानकरते हैं कि 
फिस प्रकार एन्योप्रीयड एप (नर-वानर) मानव बन गया, उसी प्रवार मानव- 
आणी देवता मी वन सकता है । हमने पचास झताब्दियों मे, जो युगो की प्रक्िया में 
. , एक घण्टे से बड़ी कालावधि नही है, जो प्रगति की है, उस पर यदि हम दृष्टिपात 
ही वरें तो हमारे लिए अधीर होने का कोई कारण मही है। काल की छड्टी में धण्टे 
की ये मुइयाँ हम तव तक घुमाते रहनी पढेंगोे, जब तक कि सव तरफ से विजय 
की धाह्लादक ध्वनि नही सुन पड़ेगी । सन्त पॉल के रोमनों को दिये सम्देश के 
आठवें श्रध्याय में दिये गाए इस वाक्य जैसे प्रेरणाप्रद वावय हमे श्रवश््य उत्साह 
और साहस प्रदान करेंगे  'मेरा खयाल है दिःइस वर्तमान काल के कष्ट उस 
सहावु भव्यता के साथ तुलनीय नहीं हैं जो हममे प्रक्र॒ट होगी। भृष्टि उत्तव्ति 
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होकर ईयर के पुत्री को धान की शआ्रप्ति का इन्तज़ार कर रही है । | 

जब तक यहे ज्ञानोपलब्धि नही होती तब तके कोई भी व्यवित प्रपे ' 
जीवन को पूरी तरह सुव्यवत्यित नहीं कर सकेगा, क्योंकि सुब्यवस्था केवत 
आश्यन्तर ही नही, वाह्य भी है। हमे अपनी निज दी प्रक्रियाओं प्रोर शक्तियों, 
को अपने इर्द-गिर्द की सर्वोत्तम परिस्थितियों श्रौर परिवेश के साथ सुब्यवस्तित 
करना है। इस पारस्परिक किया से युक्त सक्रिय ऐक्य की पूर्ण उपलब्धि ही 'मर- 
पर जीदन' है और वह ठभी सम्भव है जबकि विश्व पूर्णता की अवस्था को प्राप्त 
कर ले और मानव और अधिक विकसित होकर सत्ता की उच्चतर स्थिति प्राप्त 
कर ले! प्पने सणातीय प्राणियों के प्रति घुणा और उपेक्षा के भाव से दर्ष 
के साथ ग्रतय खड़े रहना किसी के लिए सम्भव नहीं है। हम सत्ता की तरार 
मैं प्रधिक भारी स्थिति तभी पा सबने है जबकि शेप सबको भी भपने भोतर 
समा ले। बचा व्यक्ति को अपने बगीचे को स्वय सेवारना है, अपने 'सव' रत 
अखण्ड बनाना है तो भी यह 'स्व' शेष ससार से किसी भी तरह पृथक्‌ नहीं है." 
यहे बगीचा बाड़ लगाकर शेष ब्रह्माण्ड से अलग नही किया गया है। विश | 
बह उच्चान है, भौर हम तब तक स्वत. (र्ण नही हो सकते जब तक कि स्वयं विश 
ही शआात्मपूर्ण न बेन जाए। 


६. आत्मंक्य : 


अन्तर्वेवात्मक प्रन्तृहंष्टि, चाहे वह किसी भी क्षेत्र में हो, एक सम 
दृष्टि है, जिसमे कि मानव अपने सम्पुर्ण हूप में सत्य को जानने के लिए मो 
बढ़ता है। इस झविभवत ऐक्यपूर्ण जीवन की प्राप्ति, जिससे कि बुद्धि और भावना, 
केट्पव श्रौर अभिरचि का उदय होता है, आध्यात्मिक जीवन का सारस्तत्त्व है। 
अमान्यत: हम सम्पूर्ण मानव, यथार्थ व्यक्त नही है। हमारी अनुक्तियाएँ की: 
रिक और हमारे कार्य अनुकरपात्मक हीते है। हम आत्माएँ नही हैं, वह्कि छब- 
भालित मातवीय यत्तर है। इसीलिए हमारे जीवनो मे सौन्दर्य, गहराई और शतित | 
नही होती। मनुष्य के लिए प्रपने-आपको एक पृर्ण और सब्तुलित ग्रह ति में पद 
लगे के लिए यह आवश्यक है कि वह अपनी नेसगिक वृत्ति ओर बुद्धि को, भाववा 
और इच्छा को, जो विकाप्तमात व्यक्तित्व रे किसी भौ तरह मिलन नहीं हैं, परस्पर 
संगठित कर एक अखण्ड हुप प्रदान करे। इस प्रक्रिया का थर्य केवत अमुष्य के 
विश्वास्त और मत को बदलना ही नहीं है। हमे चतुराई की नहीं, विवेक वी 
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आवश्यकता है, बौद्धिक दक्षता की नहों, आत्मा की पवित्नतावी आवेइयकता 
है, ययार्थ सत्ता की प्रकृति से धरनिप्ठ परिचय प्राप्त करमे और उसके निकट 
सम्पर्क में रहने की श्रावश्यकता है। इन्द्रियों को हम कितना भी प्रशिक्षित्त कर 
»५ यें प्रोर दक्ष बना ने, फिर भी इन्द्रियाँ विचार को प्रत्यक्ष नही अनुमव कर सकती, 
इसी प्रकार हम भ्रपनी वृद्धि को कितना भी दक्ष और प्रशिक्षित कर ले, उससे हम 
अन्तर्ज्ञनात्मक अनुभव प्राप्त नही कर सकते । हमे चेतना का एक नया स्तर प्राप्त 
करना चाहिए जिसमे उच्चतम सत्य उसी तरह ध्रकट हो जिस प्रकार विचार मे 
संकत्पनाएँ और ऐबन्दिपिक ज्ञान मे रंगों की ग्रभिव्यक्ति होती है। भ्रात्मिक जीवन 
तत्ततः सृजनात्मक जीवन है। जिम प्रकार एक फूल किसी निश्चित सूत्र (फार्मूले) 
के आदेशानुसार विकसित नही हो सकता, उसी प्रकार वृद्धि की कसरत भी सूजन 
नहीं कर सकती। सृजन “स्व के विकास, चेतना के विस्तार का परिणाम है। 
इसके लिए हमें धर्म की आवश्यकता है, एक ऊँचा उठाने वाली शवित के रूप में, 
॥ कि ईश्वर-विश्वास की स्वीकृति या ईश्वर के प्रमाण के रूप मे । न धर्म विज्ञान 
है श्रौर न गिदजाघर एक इल्मी संस्था । घ्म का प्र्थ है सन्त और सप्तीम में 
नित्य की झनुमूति । 
मनोविज्ञान-विश्लेपण हमें बताता है कि मानव-सन परस्पर-विरोधी 
धरव्तियों का, जिन्हे किसी एक शकित के अधीन लाने की आवश्यवता है, प्रमाड़ा 
है। श्राद्य न॑सगिक वृत्तियों का नियन्त्रण, इसके झनुमा र, तीन प्रकार मे होता है : 
(१) आात्मरक्षात्मक प्रतिक्रिया : चेतत सन एक ऐसी अभिवृत्ति ग्रहण करता है, 
जो अ्रवचेतन सहये वृत्ति के ठीक विपरीन होती है। (२) स्थानापन्नत्व : 
सहज वुत्तिका दमन करने के वजाय मन उसे दूसरी प्रणालियों मे मोड देता है, 
जैसा कि उस समय होता है जवकि सहज-यौन-वृत्ति कला की साधना के मार्ग से 
प्रयने-भ्रापको प्रमिव्यकतत करती है। (३) उद्दात्तीकरण : इसमे सहज-वृत्ति का 
न तो दमन्‌ किया जाता है, न उसे किसी दूसरे मार्ग की ओर मोडा जाता है, बल्कि 
बह एक उदात्त उच्चतर वृत्ति के रूप मे बदल जाती है। यौन-प्रेम प्राध्यात्मिक 
भकित में परिवर्तित हो जाता है। दांत ने जिध्े ग्राध्यात्मिक वासना बहा है, वह 
इसका एक उदाहरण है! इन सब स्थितियों में मन जो ऐक्य प्राप्त करता है वह वेवल 
ऊपर वी सतह की एकता होतो है। दमन को हुई सहज-वृनियाँ पृष्ठभूमि में 
सजीव रुप मे पड़ी रहती हैं और ग्रपनी अभिव्यक्ति" के लिए उपयुत्त अवसर की 
सोज में रहती हैं। वृद्ध स्त्रियों मे, जिन्होंने आत्मत्याग का सम्मानपूर्ण जीवन 
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व्यतीत डिया है, सहसा अनियन्वरित विकार और वासना का उद्दीपन दिखाई 
देने लगता है। उनकी प्रकृति के अप्रयुकत तत्त्व उनके प्रवचेतन की कोठरी में व्द 
पड़े रहने है भौर झात्म-सत्तुप्टि के लिए चीखते-चिल्लाते रहते हैं। प्रेम और मँत्री 
के लिए श्रपनी उत्मुकता और उत्कष्ठा मे, वे अपना प्रेम पावतू विल्लियों ग्रौर 
कुत्तो पर उंडेलते है। प्रेम के इन स्थानापन्‍न पात्रों से भी जब उन्हें सन्‍्तोष नहीं 
होता तो वे पागल और विक्षिप्त हो जाते है । इन उपायों से मन वह सन्तुलन की 
झतित प्राप्त नही कर सबता जो एक पूर्णव झ्ान्त और अविचल भात्मा में होती 
चाहिए । योग वी विधि हमारी समूची प्रति को ही बदलने का प्रयत्न करती है, 
जो व्यवितगत इच्छा के चेतन नियन्त्रण मात्र से सम्भव नही है। 

मोग की हिन्दू प्रणाली में यम, नियम, अ्रात्नन ग्रांदि की ऐसी अनुशाए्त 
ग्रणाली का विधात है, जिससे हमारी प्रकृति के सब भाग, दरीर, इन्दरियां गो 
मन नियर्त्रित और परस्पर संधटित हो जाते हैं और उसने भाएगा, जिपके वे 
सब विभिन्‍न विकास है, ग्रुगतत होगर सृजतात्मक प्रवृत्ति में रत हो जाती है। पं 
अनुष्य के भौतिक स्व झौर उसके परिवेश के ऐवय में दाथा उपस्थित करती है। 
अम और प्रज्ञान ताकिक मन गौर तक॑ के ससार के ऐत्य में बाधा डालता है। पा 
और बुराई मानवीय इच्छा और ब्रह्माण्ड की इच्छा के ऐक्य मे रकावट पद 
करते है। जब आत्मा की विभिस्न श्त्रितयाँ श्र॒लग-अलग कार्य करने का प्रय्ल 
करती है तो प्रात्मा और ब्रह्माण्ड मे अर्नैक्य और विभेद हो जाता है। हम सार 
की वस्तुओं को अपने झ्वेशो और स्वार्थों के माध्यम से देखने लगते हैं जो माय 
की किरणी की दिशा को मौड देता है। जब हम अपने-प्रापकी उनके बन्धव मत 
मुबत कर लेते है तभी हमारी आँखी से परदा हटता है और हम वस्तुओं की उनके 
यथार्थ रुप मे देखते है। योग के रूप में धर्म हमे अपनी विभिन्‍न शक्तियों वर 
विजय पाने की झ्ववित देता है। जब हमसे यह कहा जाता है कि हम अपनी वृत्तियों 
का निरोध कर प्रपती ऊपरी चेतना से अन्तर की गहराई में डुबकी लगाए तो 
उसका अभिप्राय विराद, शक्तिशाली और ज्योतिर्मेय आत्मा को अपनी प्रकृति 
की अभिव्यक्त करने के लिए श्रवसर देना ही होता है। ध्यान ही वह विधि है 
जिसके द्वारा हमारे निश्वयात्मक ज्ञान हमारी अस्थि-मज्जा मे विधते है, हमार 
इवास-प्रश्वास बनते हैं और अनावश्यक चेतन हस्तक्षेप के बिना बड़ेते हैं । 
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१०- सहजनबृत्ति श्रोर श्रन्तर्तान : 

आध्यात्मिक जीवन और सहजवृत्तिक या भ्रचेनन जीवन एक नही हैं। 

यह ठीक है कि घामिक उपदेष्टा हमे यह बताते हैं कि हम स्वर्ग या ईग्वर के राज्य 
में तब तक प्रवेश नहीं कर सकते जब तक कि हम छोटे अवध बिशुओं के समात 
न हो जाएँ । जो लोग श्रन्तरज्ञन का उल्लेख करते हैं वे उसके कुछ ऐसे गुणों की 
और सकेत करते हैं जो महज-वत्ति में भी होते हैं, डैसे कि ग्रपरोक्षता, स्वत स्फूर्सता 
और जोवन के साथ निकट सम्पर्क । सहज-वृत्ति वीर्य और ओज का खोत है और 
वही वह बन्दत है जो व्यवित को समस्त मानव-जाति से बॉधता है। समार के 
साथ ऐक्य की भ्रनुभूति मनुष्य की चेतना से उस सहजवृत्तिक ऐक्य की प्रतिच्छाया 
है, जो हमारे चेतन जीवन का आधार है । विकास के निचले स्तरों मे हम सहज- 
बृत्ति के द्वारा ज्ञान प्राप्त करते हैं। श्रादिम मानव में प्रकृति की गतिविधि का 
ज्ञान ग्रप्ाधारण और ग्राइ्थर्यजतक था, जैसा किद्याज हमे प्राप्त नही है। जो 
/ ज्ञान हम बड़े-बड़े तक झीर बुद्धि लगाकर प्राप्त करते हैं, जानवरों को वह सहज- 
| वृत्ति से ही प्राप्त हो जाता है । जब हम प्रह्डति की गोद मे होते हैं तो हमारे जीवन 
बडे सीघे-सादे और सुनिद्िचत होते हैं। किन्तु अचेतन के रूप में सहज-बृत्ति का 
क्षेत्र सीमित है। सहज-वृत्ति से निर्देशित प्राणी बिना हिचक्चिए ठीक-ठीक कार्य 
करते है, किसतु प्रपरिचित परिस्थितियों में वे ग्रतहाय हो जाते हैं | कारण, वे यह 
जाने बिना कार्य करते हैं कि वे ऐसा क्यो कर रहे हैं। वे अपने आपको झमिव्यवत्त 
नहीं कर सकते । इसके अतिरिक्त जीवन का अचेतन ऐक्य, जिसके कारण सहेज- 
वृत्तिक ज्ञान सम्मव होता है, बुद्धि के विकसित होते ही समाप्त हो जाता है, जो 
हमें प्रपने-भापको जानने और प्रकृति की शक्तियों को नियन्त्रित करने मे सहायता 
देती है । ग्रादिम ऐक्य के भग होने पर मनुष्य अनिश्चय और ग्रसमञज्जस की दशा 
में पढ़ जाता है। हमें ऐसा प्रतीत होता है कि हमारा सम्पर्क प्रकृति से कट गया 
हैऔऔर हम सम्देहपूर्ण, इत्रिम और झात्मकेन्द्रित जीवन व्यतीत कर रहे हैं। यदि 

) बुद्धि को जीवन के निकट लाना है तो उसके साथ सहजवृत्तिक ज्ञान का सम्मिश्वण 
भ्रवश्य होना चाहिए। यह मिश्रण हम गन्तर्ज्ञान में पाते हैं। इसमे सहजवृत्तिक ज्ञान 

की ग्रपरोक्षता और ऐक्प तो होता ही है, वौद्धिक ज्ञान की चेतना भी रहती है। 
वह गड़वदायी हुई या विश्रमपूर्ण अ्रठाकिक्ता और उत्तरदायित्वहीन रहस्यवाद 

नही होता ॥ 

“ब्रह्मतानी और पंगम्वर लोग जिस वाल-सुलम निर्मेल हष्टि का उल्लेख 
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करते है, उससे उतका अभिप्राय अन्तर्दान के वाद आ्प्त निर्मल दृष्टि से होता हैं, 
नक्कि उसने पूर्व की निर्मल दृष्टि से। बच्चे में उत्पन्त होने वाला स्वत स्फूरत 
ज्ञान अन्तहं प्टि का स्थान नही ले सकता । जो भावना हमारे जीवन का ग्रचेदने 
प्रारम्भ है वहीं हमारे जीवन का चेतन प्रन्त होनी चाहिए। बच्चों में एक निर्दोपता, - 
गाम्भीयं, भ्रखटता श्रौर ईमानदारी होती है जो अपने जीवन के साथ उनके ऐक् 
से उत्पन्न होती है। उनका जीवन झान्तिपूर्ण होता है; वे भूठ नहीं बोलते, कोई 
बुरा काम या थन्याय नही करते। वे अपने स्वत स्कूत ज्ञान के अनुसार चलते 
है। उनका व्यवहार उनके अस्तित्व की पूर्ण अभिव्यक्ति होता है। हमारी बौद्धिक 
चेतना ने हमे अपनी सत्ता की पूर्णाता से बाहर निर्वासित कर दिया है। उस पूर्णेता 
और अखडता को फिर से पाना, उस उच्च जीवन को अधिगत करना, जहाँ ज्ञान 
और श्रस्तित्व भ्रलग-अलग नही है, वास्तव मे मानव के विकास का सार ते 
है। इस खोयी हुईं एकता को फिर से पाना ही मानव का नया जन्म है। यही . 
आध्यात्मिक जीवन और ईश्वर के राज्य का रहस्य है। न 
मादक द्रव्यो, सज्ञाहर ओोषधों और अन्य सहायक वस्तुओं से पैदा की गई 
असामान्य मानसिक अवस्था उन लोगो की आध्यात्मिक अ्रभिवृद्धि से मिल होती 
है जिन्होंने जीवन की भ्रखडता झौर पूर्खता प्राप्त कर ली है। ये असामान्य मर्द 
सिक अवस्थाएँ सर्वेधा निरथेक तही है, क्योकि वे इस बात का सकेत अवश्य करती 
है कि मनुप्य के भीतर विश्व के साथ एक्त्व की एक प्रसुप्त भावना अवश्य है। 
विश्व के साथ एकता की यह भावना हमारे जीवन के महाद्‌ क्षणों तक ही सीमित 
नही है । उपतिधदी में कहा गया है कि मनुष्य के जीवन का ग्रह-नक्षत्रों और 
भौतिक वस्तुप्रों एवं वनस्पतियों और प्राणियों के साथ सम्बन्ध है । विश्व के साथ 
अभिन्‍नता की यह सामान्य भावना हम पर प्रवल रूप से उस समय प्रकट होती 
है, जबकि हम गहरी निद्रा की अवस्था मे होते है । विश्व के साथ हमारी एकता 
हमेशा हमारे साथ वनी रहती है, चाहे वह हमारी सामान्‍्यतम स्थिति में हो भौर 
चाहे उच्चतम प्रवृत्ति मे । यह अवश्य ठीक है कि हमारे सामान्य जीवन में जो विभागत 
और सधर्ष है उनमे खाई रहने के कारण वह प्रकट नही होती | हम हजारों तरह 
में अनन्त की गोद मे डूब सकते या मूच्छित हो सकते है। इस प्रकार सहग- 
बत्तिक जीवन या अचेतना मे डूब जाना मनुष्य की सम्पूर्ण आत्मा को ऊँचा उठते 
पैर (विश्व-छ। मा के साथ उसके पुनरेकीकरण से सर्वेया भिन्‍न है आ्राध्यालिक 
विबन जडता या उदासोनता नही है, बल्कि वह ग्रालोक, मुवित, शान्ति और 
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शकित है। झ्राध्यात्मिक चेतना मानसिक आदि से उत्पस्त उन्‍्माद की श्रवस्था या 
मादक द्रव्यों से उत्पन्त नशे से मिन्‍त चीज है, क्योकि ग्रात्मद्रप्टा का जीवन एक 
नयी गहराई और सगति तथा चरित्र की अ्रसाधारण वृद्धि प्राप्त करता है । आत्म« 
,-र्शन से व्यवितत्व अधिक समृद्ध होता है। उसमे सजीवता बढती है, घटती 
नहीं । 
मनोविज्ञाल-विश्लेपकों का मत है कि कला, धर्म और दर्शन की आधार- 
भूत पन्तहं प्टियाँ चेतन मन के कारण प्राप्त नही होती, वल्कि उनकी जड़ें थ्चेतन 
में होती हैं, जो अधिक गहरा और अधिक जीवन्त मन है और चेतन मन जिसकी 
शक विशिष्ट अवस्था है। चेतन झौर श्रवेतत के वीच सम्बन्ध की तुलना समुद्र की 
सतह पर रहने बाली लहरो भौर उसके नीचे की गहराई के वीच सम्बन्ध से की 
जा सकती है। जो महाद्‌ प्रस्तर्ज्ञान हमे ग्रपनी विस्मथकारिता और प्रथ॑ंवत्ता से 
चकित कर देते हैं, वे ग्रचेतन से पैदा नही होते, वल्कि हमारे भीतर विद्यमान परम 
ग्रात्म+ से, हमारे सम्पूर्ण 'स्व' से, जिसमे चेतन और अचेतन दोनों सम्मिलित है, 
पैदा होते हैं। ये अन्तर्मान केवल चेतना से पैदा नही होते, वल्कि परम ग्रात्मा से 
उत्पन्न होते हैं, इस लिए वे श्रथिक मजबूत भ्राधार पर प्रतिष्ठित होते हैं, क्योकि 
ज्ञान की हृष्टि से परम आत्मा चेतन आत्मा से ग्रधिक उत्कृष्ट स्थिति में होती है। 
अचेतन वह श्रवस्था नहीं है जिसमे हमारी प्रकृति से उद्दीप्त किन्तु हमारी सामान्य 
चेनना से टुक्रायी गई कामनाएं उस झ्रवसर की प्रतीक्षा में पड़ी रहती हैं जवकि 
ये शक्तिशाली होकर सामान्य चेतना के प्रतिवन्‍्ध को उलट सकें। वह बहिष्दत 
कामनाओ्ं का ग्राश्रय-स्थल नही है, वल्कि वह हर प्राणी का अद्वितीय व्यक्तिगत 
स्वभाव है, जो प्रशत्या अविस्लेप्य है। जो बुछ हम करते या सोचते हैं, वह जो 
चुछ हम हैं, उसका परिणाम है, न कि उसका जो कुछ हम प्रपने-प्रापको समभते हैं। 
मनोवैज्ञानिक विइनिषण उस तरीके पर रोशनी डालता है जिससे कि 
डमारे श्रान्तरिक दवाव हमारी चेतन अभिवृत्ति को प्रभावित करते है। ससार 
की बहुत सी घटनाएँ, जिनकी श्रोर हमारी जागृत चेतना ध्यान नही देती, हमारे 
मन पर अपने चिह्न छोड़ जाती हैं श्रौर हमारे व्यवहार को प्रभावित करतो हैं। 
यदि अन्तर्जानात्मक वोध पूर्ण अनुभवित मन द्वारा पूर्ण वस्तु का ज्ञान है तो हमारे 
सम्पूर्ण मन को अ्रनावृत्त करना और उसे सज्जित अवस्था में रखना झावश्यक है। 
झचेतन मन पर पड़ने वाली छापें नियन्त्रित होनी चाहिएँ। हम सबके अन्तर 
में जो एक दवा हुआ जोवन छिपा रहता है, वह खौचकर प्रवाह में लाया जाना 


र्र्४ट जीवन की श्राध्यात्मिक हां 


चाहिए शोर हमारे चेतन जीवन दा श्रम बनाया जाना चाहिए | 

व्यवहारवादी मनोविज्ञान मे भी अ्रवौद्धिक मन की सम्भाव्यताओ्रों औ 
इज्तियों पर बल दिया गया है। उसका कहना है कि जब मनुष्य सोचता है तः 
प्रच्छन्त हूप से उसका सारा शरीर-यम्त्र-कार्य करता है। समस्त चिन्तन समग्र 
मानव का चिन्तन होता है जिसमे मानव समग्र रूप से चिन्तन के विपय पर इसे 
रहता है। घरोर झोर मन परस्पर मिल जाते हैं और हमारी समृची प्रकृति 5३३5 
होकर सघन बन जाती है और उसका जीवन चिन्तनीय विपय को अपने आस्लेप में 
ग्रावद्ध कर लेता है। मनुष्य की झात्मा के इस समग्र एकीभाव में, कठोर विन 
के इस स्वायविक स्वरूप में कुछ-कुछ वैसा ही लेगिक वासवामय नशा होता है 
जिसकी परम्परा कुछ निम्न श्रेणी के सम्प्रदायो में पाई जाती है। इस एकीमाद 
में हमसे देह या इन्द्रियों को विलुप्त कर देने के लिए नही कहा जाता, वर 
उनकी स्वत॒त्वता का परित्याग कर देने और झविकल आत्मपृ णंता की स्थिति. 
प्राप्त करने के लिए कहा जाता है जिसमे शरीर वाघा नही रहता और हमारे ६६ 
(समग्र ग्रात्मा) का ही एक ब्रग बन जाता है। 

मनोविज्ञान-विश्लेषको का कहना है कि धर्म के सत्य अवेतन में दबे हुए 
भपो और ग्राकाक्षाओ की अभिव्यवित है । उनका यह कथन उस हद तक तो पही 
है जिस हृद तक उनका अभिप्राय यह है कि घामिक सत्य विज्ञान में पाए जाने 
वाले चेतन तक से नही पाए जाते । किन्तु उनकी यह मान्यता सही हीं है कि 
वैज्ञानिक तक के विषय ही यथायं हैं और बाकी सब कल्पना-मात्र हैं। जब मतों 
विज्ञान-विश्लेषक यह कहता है कि घामिक व्यक्ति आत्म-प्रवचना करता है, एव 

बहू स्वयं अपनी मनोविज्ञान की सीमा लॉधकर दर्शन के क्षेत्र में कदम रखता है 

घामिक प्रत्यय श्रवश्य ही उन मनोवैज्ञानिक प्रक्रियाओ के कारण बनते हैं जो 
आत्म-चेतन तकं मे विद्यमान होती है। किन्तु जैसा कि हमने देखा है, विज्ञान भी 
तब तक अपना कार्य नही कर सकदा, जब तक कि वह अपनी सीमा के पार से 
कुछ स्वत:सिद्ध स्वीकृत सिद्धान्तो को ग्रहण न कर ले। कल्पनाहीन, सौरदये-बोच 
से रहित और प्रकृतिवादी दृष्टि को वस्तु जिस प्रकार की प्रतीत होती है उत्तीवी 
यथा बताने की झावद्यवता नही है। मनोविज्ञान-विश्लेषण यह बात स्पष्ड हे 
से स्विद्ध वरता है कि सजीव अनुभव ताकिक ऊहापोह से ग्रधिक व्यापक होता 
है। जीवन की जडे आत्मा की अचेतन गहराइयो में होती हैं। मनोविज्ञान-विश्तेण 
पक व्यक्ति को सचा के श्रधिक गहरे केन्द्र के लिए जिस 'लिविडों' (बाबा) 


मनुष्य की श्रष्यात्म-चेतना श्र्श 


शब्द का प्रयोग करते हैं बह दुर्भाग्यपूर्ण है। घाभिक विश्वास मनुष्य की सम्पूर्ण 
प्रकृति से उःपतन होता है । म्रह कोई ऐसी रहस्यपूर्ण वस्तु नही है जो सिर्फ बच्चो, 
स्नायविक विकृति वालो या ग्सम्य लोगो तक ही सीमित हो । 
रे यद्यपि हमने ससार और मानव-स्वमाव के सम्बन्ध में श्रपना ज्ञान 
' झमाधारण रूप से वदां लिया है, तो भी यह मान्यता उचित नहीं है कि हमारे 
पूर्देज शताच्दियों पहले मानत्रीय झ्रात्मा के सम्बन्ध में जो-दुछ जानते थे राज 
उसके सम्बन्ध में हमारा ज्ञान उसमे अधिक है। ग्रात्मा के क्षेत्र में हमारा श्रज्ञान 
आज उस समय से किसी भी तरह कम नही है। मूर्खतापूर्वक निश्चिग्त होकर 
चैठने वाने लोग ही ससार के महाच्‌ वाइमय, साहित्य, दर्शन और घर्मो मे, जो 
हमारे जीवन के लिए ग्रत्यक्षिक महत्त्वपूर्ण वस्तुओं से मरपूर हैं, निहित सच्चे 
ज्ञान से अपनी अँख मू दे रखते है। थे सत्य ज्ञान के भण्टार शायद मानवीय झात्मा 
की ग्रन्य उपलब्धियों से, जितमे स्वयं सनोविज्ञान-विश्लेषण भी थामिल है, 
अधिक महल्व्रपूर्ण है, वयोकि वे हमे आत्मा के विक्रास के बारे में बताते है झौर 
हमारी सन्ता की अधिक गहरी पूर्णता शोर ऐक्य पर बल देते है, जो वस्तुओं के 
महन्व को ठीक-ठोक जानने के लिए एक्रमात्र अनिवाय आवश्यकता है। 
शरीर के अगो की माति आत्मा की शक्तियाँ भी प्रयुक्त न किये जाने 
अगवा गलन प्रयुवत डिये जाने से नध्ट हो जानी या मारी जाती है। मनुष्य के 
भीतर विद्यमान आ्राध्यात्मिकता के विकास के लिए सभी धर्मो में जिस अ्रम्यास 
वा विधान किया गया है, वह है ईइकर की पूजा और प्रेम एवं सवेदना का 
विकास । उपासना ओर ध्यान, प्रार्थना और मवित ऐसे कार्य है जो भ्रकेले शरीर 
था मन के नहीं बल्कि सम्पूर्ण आत्म के है । हम शरीर या मत से नहीं बल्कि 
आत्मा में ओर सत्य में भ्रवस्यित होकर पुजा करते हैं। हमारा मन प्रार्थना को 
सममभता है, हमारा शरीर उसमे भाग लेता है परन्तु पूजा इन दोनो से भी बड़ी 
चीज है। यह मनुप्य वी आत्मा का विशत्र की श्रात्मा के साथ सयोग है, दि 
प्रवाध्ष के साथ अपरोक्ष और अ्रनिवंचनीय सम्बन्ध है, प्रमाता और प्रमेय के 
सम्बन्ध से भी ग्रधिक ग्राम्यन्तर ग्रौर पूर्ण सम्बन्ध है, जिसे मनया शरीर की 
कियाएँ भत्यन्त दुर्वल रुप में ही प्रभिव्यकत कर सकती हैं । 
पर्म हमे ऐसे अनुष्ठान और ऐसी रूढियाँ प्रदान करता है जो हमारो 
भावनाप्रों को ब्राइप्ट ओर प्रमावित करती है। किन्तु अनेक घर्मं हो जाते पर 
उनमे ये अनुष्ठान भोर धाचार-विधियाँ मृत और तक्हीन हो जातो हैं। युकरात 
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ने भी मरते समय कहा था : "मैं एस्कुलाव के एक मुर्गे का कर्जदार हूं।' एक 
बुद्धियुवत ताकिक विश्वास का उन मानव-विराधी प्रथाग्री और आ्ाचारों से कोई 
सरोकार नही, जी एक मनुष्य वो दूसरे मनुष्य से अलग करते हैं और जीवन के 
सौहाद॑पूर्ण व्यवहार, सुक्ोमल प्रेम श्रीर निद्वेन्द आ्रावत्द की मर्यादा कों क्षति_ 
पहुँचाकर कठो र और निर्मेम को मर्यादा को ऊँचा उठाते है। जो घाशि 
सहिताएँ दुरवेल पुष्यों और वाल्प्रतिक पापो का आविष्कार करती हैं, वे जी 
को स्वस्थ गति को विश्वश्थ श्रौर विचलित कर देतो है और एक सच्चे धर्म का 
अभाव और निषेध की इस भावना के साथ कोई साम्य नही है। 

विज्ञान या प्रालोचवात्मक वृद्धि का ऐसे घ्मे के साथ कोई विरोध या 
विद्वेप नही है, जो आत्मा के एक ऐसे अदृश्य घामिक सम्प्रदाय की घोषणा बरता 
है जो सदभावना रखने वाले नर-वारियो की एक विरादरी होगा, जिन्हे पा३ 
और ढोग के सिवाय किसी वस्तु से घृणा नही होगी और जो हृदयहीवताएँ 
सिवाय और किसी काम को अरनतिक नही मातेगे। किन्तु श्राज जित वर्मा 
पालन क्या जाता है, उसे इस महाव्‌ लक्ष्य तक पहुँचने के लिए बहुत लम्बा सफर 
तय करना होगा । हमने देखा है कि मनुष्य और प्रकृति मे प्रेम और सौहादवी 
प्रभाव भय का कारण है भ्रौर वह भय ही धर्म को जन्म देता है । श्रादिम धर्म म 
इस भय की झान्ति के लिए अन्य लोकान्तरों, भूत-प्रेतों और घार्मिक प्रतीवों ए| 
जाहू-मस्त्र आदि की कल्पता कर ली गई है। विज्ञान और धर्म एक-दूसरे डे 
विरोधी और प्रतिमुख बन गए है, क्योकि विज्ञान के विषय ऐसे तथ्य है जिववी 
सोग की जा सकती है और धर्म के विषय कुछ ऐसी प्रतकत्पनाएँ हैं जितकी प्र्ष्ि 
नहीं की जा सकती। प्रारम्भ में धर्म का ग्राविष्कार मनुध्य के सामान्य और 
स्वस्थ जीवन की सहायता के लिए किया गया था, किन्तु वही बाद में बोर वर 
जाता है, तकंपृर्ण विचारों मे अवरोध पैदा करता है, जोबन को पतन को और 
जाता है और दुःख को स्थायी वना देता है। आज भी लीकप्रिय प्रधेलित घर मे 
ओभा स्त्री-पुस्प है, मन्त्र-तन्त्र से रोगो की चिक्त्सा है, जादू-टोने है, प्रताओंत 
है झोर पुजारियों के मिथ्या पाखण्ड है। आज भी भारी सस्या में लोग धरे के 
नाम पर अन्वविश्वासों से चिपटे हुए है और उन पण्टेन्पुजारियों मे विल्वोर्स 
रखते हैं, जो यह जानने का दावा करते है कि मृत्यु के वाद मनुप्य का क्या दवा 
है, ईश्वर और उसके अनुयायियों का रूप-रग कैसा है, आसमात्र में सितारे की 


* टेंगे हुए है औरौर उन्हे वही वयो लटकाएं रखा गया है और मनुष्य के भाग्य एव 
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नियति पर उनका क्या प्रभाव है ? यदि मानव की मूर्खता का इतिहास ' के नाम 
से मानव-जाति का इतिहास लिखा जाए तो वह बड़ा दिलचस्प श्रौर जानकारी 
से भरा होगा, जिममें यह स्पष्ट हो जाएगा कि किस प्रवार उस जमाने मे, जबकि 
हमने अपने कामो का विवरण लिखना आरम्म किया, हमारे घामिक परीक्षण 
क्प्रौर माहसिक कृत्यो वा इतिहास, एक के बाद एक इस या उस भ्रम के फल- 
स्वरूप लें गए धर्म-सम्बन्धी युद्धों का वर्णत-मात है। अपने-आपके प्रति, अपनी 
बुद्धि श्ौर अन्त.करण के प्रति हमारी वफादारी का तकाजा है कि हम उन तके- 
यात्रयो को स्वीकार न करे, जो हमारे अन्तःकरण श्र हमारी विवेक-बुद्धि को 
सन्‍्लुप्ट नहीं कर सकते । हम कितने धामिक वन सकते हैं, यह उस बात पर इतना 
निर्भर नही है कि हम विश्वास करने के लिए कितने तैयार हैं, जितना इस बात 
पर निर्भर है कि हम सन्देह करने के लिए कितने तैयार हैं। हमे बौद्धिक प्राणी के 
रूप में अपनी प्रतिष्ठा का सम्मान करना चाहिए और इस प्रवार पराखण्ट की 
आबित को कम करना चाहिए। दास होने की अपेक्षा स्वतन्त्र होना, ग्रज्ञानी होने 

हि बजाय ज्ञानी होना वेहतर हैं। ईश्वर के सम्बन्ध में हमे जो गलत शिक्षाएँ 

। जाती हैं, या हम जो गलत विश्वास करने है, उन्हे अ्रम्वीटझत और तिरस्कत 
बरने में तर्क हमे सहायता देता है। वह हमारे इस गलत विश्वास को कि ईश्वर 
खुफिया श्रफसर है या स्वेच्छाचारी निरबुश झासक है, या एक महान प्रध्यापक 
है, खण्ड-खण्ड करने मे मदद देता है। इसलिए यह ग्रावव्यक है कि हम धामिक 
विश्वासों को तक की कसौटी पर कसे । 





११. घामिक प्रनुमव का तर्क : 


धर्म के सम्बन्ध में मानवीय तक॑ ईश्वर के अस्तित्व के सर्वोत्तम प्रमाण 
नहीं हैं, बल्कि इस विषय से सबसे कीमती थात्री हमे उन ब्रह्म साक्षात्कार करने 
वाले पंगम्बरो मे प्राप्त होती है जो ग्रपने गम्भीरतम विद्वासों को ग्रपनी खोलों 
#४ ब्राविष्कारों के रूप में हमारे सामने नहीं रखते, वल्कि भ्रपनी ग्रात्माश्रों भे 
वर की श्रात्माभिव्यत्रित के रूफ मे रखते ईश्वर-सम्बन्धी दार्शनिक तक 
2« मिमियाम फोडो में कहता डे : सुकुयत, मे नुग्हें अपनों कटिनाटे बदाता हूँ । में सममता 
है, आर मेरा ख़थाल दे कि तुम भा समखते दो, कि टन विपयो का दान इस जबन में 

प्रात कर सकना बहुत कठिन दे, लगनग अ्रसर्मत दे। फ़िर भी मे उस व्यक्त को दयन' 
समभता हूं, जा इन विपरयों पर कटी गटें सत्र बातों को इर दृष्टि से नहीं परखता और ठव 
के उनसे परोच्य बारी नही रसता, जब तक जि उयड़े परीक्षय के सत्र भायन पत्म न 


श्र्८ जीवन की श्राध्यात्मिक हष्ट 
और नैतिक प्रमाण का महत्त्व इसलिए हैं कि हमारे गम्भीरतम विश्वास ₹ 
अन्तिम थयाये सत्ता का विश्वसनीय ज्ञान प्रदान करते है; सम्भवत्तः ईस्वर' 
सम्बन्ध मे वही एकमात्र सम्भव ज्ञान है! ईश्वर के अस्तित्व की प्रामागिरः 
किसो बाह्य अथवा आकस्मिक वस्तु पर निर्भर नही, बल्कि वह हमारे भीते 
विद्यमान ग्रात्मा द्वारा अनुभव को जाती है ! दा्निक युवित अनुभव का विवर 
है। हमें तव तक कोई प्रत्यय नही हो सकते, जब तक कि उन वस्तुओकी है 
कुछ श्रनुभव न हो जिनके वे प्रत्यय है। ऐसी अवस्था मे प्रत्ययों से उनकी विपय 
भूत वस्तुओं पर जाना अयुवितयुक्त नहीं है। हमे पूर्ण यथार्थ सत्ताका गेः 
प्रत्यय न होता, यदि हमारा उसके साथ ग्रव्यवहित सन्ञामात्मक सम्बस्ध न होश 
यदि हमे अन्तर्जञान के द्वारा उसकी चेतना न होती । सत्ता का प्रमाण प्रनुमद 
आधृत है। श्रन्तिम सत्ता-सम्बन्धी दार्शनिक तर्क को यदि अनुमान पर ग्राधृतत 
के र५ मे माना जाए तो बह दोपपूर्ण होगा । प्रू्णंतम सत्ता का प्रत्यय और रहे 
अस्तित्व की प्रनुभव से पुष्टि अलग-अलग चीजे है। दार्शनिक तक थो अर्य ब्रा 
व्यवत्त करना चाहता है वह यह है कि ईहवर का प्रत्यय किसी प्रमाण से दर्तत] 
नही होता, वह स्वत सिद्ध प्रत्यय है। इस विश्वास को बिलेकुल सुर्विशि 
ताकिक रूप में प्रकट नहीं किया जा सकता, इसीलिए इसमें विविधता मर 
अनिश्चितता रहती है। एन्सेल्य का तर्क यह है कि एक पूर्ण सत्ता के प्रता 
उस सत्ता का विद्यमान होना अनिवार्य रूप से अ्नन्तर्निहित है। यदि हम | 
सत्ता को एकमा+ प्रत्यय या कल्पना के रूप मे ही माने तो हमारी यह मार्ली 
आत्म-विरोबी होगी। हमे उस सत्ता को यथार्थ मे विद्यमाव मानना ही होगी 
एस्सेश्य का कहना था कि ईइवबर का सचमुच अस्तित्व है, यह सिद्ध करने के 
यही अकेछा तक काफी है और उसे किसी ग्रन्य तक की आवश्यकता नहींहे! 
ही +,ऐं। हमारा कर्तव्य दे कि हम इन दो में से कोई एक कार्य करे । यातों हक 
विषयों के सत्यों को जानें श्र उन्‍हें अपने लिए खय खोनें, और अगर यह से 
तो हम मानवाय छिड्धान्तो में से सवोत्तम और अखण्डनाय सिद्धान्तों को खीर * 
और उनके वेडे पर सवार होकर जीवन की स्तरलाक महासागर यात्रा के लिए नि 
और तब तक तैरते रहें, जब तक कि कोइ अधिक शक्तिशाली जह्यज, कोई इवरोय 
हमें न मिल जाए, जिस पर हम अधिक सुरक्षितता और निरिचिन्तता के सीथ अर 
कर सुकें। (द्रायल एण्ड टैब शक सीकेदीज/ चच द्वारा अग्रेजी अलगाद है । 
पृष्ठ १५६-१४०)। 


१- 'ओस्लोवियमः की भूमिका। देखिये बेली: दि इण्टरप्रिटेशन श्रोफ रिनिगन ह्ह 
पृष्ठ ७६। 


अनुष्य की अच्यात्म-चेतना र्श्६ 


फिल्तु एविवनस इसे एक 'ऐसा वुतर्क! मानता है जो सिद्ध नही किया जा सकता ।” 





देकात॑ ने इस पर इस तक को जब दूसरे रूप में पेश किया तो काण्ट ने उसकी श्राो- 
अना वी । हेंगेल का कहना है कि इस तक में उससे अधिक गहरा श्रर्थ निहित है 
जितना कि काण्ट जान सका। इम तक॑ की बंधता और प्रामाणिकता को सिद्ध 
करने के लिए यह जानने की आवश्यकता है कि प्रत्यय कैसे उत्पन्त होते हैं ॥ यदि 
घह प्रशन किया जाए कि हम जीते हैं या जाग रहे है, यह हम कैसे जानते है, तो 
हम केबल यही कह सकते हैं वि हमारा मन ही हमारे इस ज्ञान वा*ख्रोत है । 
ठीक यही थात हम इस सम्बन्ध में भी कह सकते हैं। यह हो सकता है कि ईश्वर 
के अस्तित्व के सम्बन्ध में दी जाने वाली इस दार्शनिक युवित की भी कुछ हद तक 
यह ब्रालोचता वी जा सके कि कामिक वस्तुएँ हमारी सहय-वृत्ति का ही प्रक्षेप हैं, 
किन्तु इस मामले में असली प्रइन यह है कि इस प्रक्षेप का कारण क्या है ? क्‍या 
अह केवल व्यत्रित की ग्रात्मनिष्ठ कल्पना है जिसे वह अपने जगत्‌ से परे के परदे 
“पर प्रक्षिप्त करता है या यह उसकी प्रकृति की गम्भी रतम ग्रावश्यकता है ? 

यदि ईब्वर एक शैसी पूर्ण सत्ता है जिसे झ्न्त्ज्ञानात्मक ज्ञान पुष्ट करता 
है वो भी, जैसा कि श्ररस्तु ने अपने 'पोएटिव्स! में वहा है, कोई भी वस्तु ऐसी 
वश वस्तु नही है जो ताकि दृष्टि से सगत और समज॑ंस न॑ हो । खोज तब प्रमाण 
बनती है जबकि यझनतर्गीन से ज्ञान वस्तु की निरन्तर चिन्तन को मन्दतर प्रतिया प्रो 
मे पृष्टि हो जाती है । श्रव हमे यह सिद्ध करना है कि ब्रह्माण्ट का सामान्य स्वरूप, 
जैसा कि हम उमे जानते है, ईश्वर के इस अन्नर्ज्ञनात्मक निश्चय के साथ सर्वथा 
संगत है। यही एकमात्र तरीरा है जिससे हम उन लोगों वी विधाल बहुसस्या 
को, जिसके लिए धर्म एक विश्वास और अनुमान की चीज है, धामिक सत्यो पर 
विश्वास करने के लिए कह सकते हैं। यही एक तरीका है जिससे वि. हम अना- 
नोजित ग्रन्तर्नानों और कट्टर सिद्धान्तवाद से, जो ग्रपनी इच्छानुसार सव-दु छ पाने 

43 तैयार है, झ्रपनी रक्षा कर सकते है । 


६. मौतिक वस्तु, जीवन और मन 


१. विश्वास और निश्चय . 

अस्तर्जान उन झनेक तरीको में से एक है जिनसे विश्वास पैदा होते है 
किसी वस्तु का विश्वास जो अव्यवहित निशचयात्मकता पैदा करता है उरी 
कारण हम उस पर विश्वास क्रते है। प्रायः हम दूसरों के साक्य पर दिशाई 
करते है, और इस प्रकार का साक्ष्य अन्तत- व्यक्तिगत विश्वास का परिणाम हो 
है। हम किसी खास बात पर विश्वास तब करते है जब हम भ्रन्‍्य क्षेत्रों में शव 
जानी वस्तु के साथ उसकी सगति देखते है, या जब उस विश्वास की मान्य! व 
उत्पन्न परिणाम हमारे विश्वास का औचित्य सिद्ध करते है। यदि कोई ब्यर्कि | 
अपनी इच्छा के अनुसार आचरण करेगा तो वह मेरे सिद्धान्त को जात सका 
चाहे वह ईश्वर के सम्बन्ध मे हो और थाहे मैं अपनी ही बात कह रहा हो रु 
यदि विश्वास मन के क्षेत्र मे कार्यरत हो या ज्ञान के क्षेत्र मे, जीवन के कर # 
हो या व्यवहार के क्षेत्र मे, तो वह सच्चा होता है; अन्यथा वह मिथ्या होता है। 
हम पूर्णतः ताकिक नि३चय पर तब पहुँचते है जबकि जिसे हम सच सममभतते है 
उसका दूसरे भी समर्यन कर दे या जबकि वह ज्ञान के साथ सगत हो और जीव 
मे ब्यवहार्य ही। धामिक अन्तर्जञान के लिए भी यह आवश्यक है कि ब्रह्मा 
वैज्ञानिक विवरण के साथ उसकी सगति हो । 


२. विज्ञान और दर्शन : 

किन्तु विज्ञान और दक्गंन मे एक अन्तर है। उनके प्रेरक तत्त्व और 
विधियाँ झलग-अतग है । विज्ञान श्रनु भव के विभिन्‍न पहलुझ्ो का अध्ययत दीं 
है, भर दर्शन समग्र रूप मे अनुभव के श्र श्रौर उसझै फलितार्यों की व्यार्टी 
करता है। दक्ंन के दो पक्ष होते है--एक व्यास्यात्मक और दूसरा वर्णनार्म' 
२. बॉन, शव, १०॥ 


भौतिक वस्तु, जीदत और सन र्३्१ 


एक दार्शनिक और दूसरा आनुमविक । विन्तु विज्ञान विछुद्ध रूप से वर्णनात्मक 
होता है। यदि विज्ञान किसी तथ्य के वर्गीकरण द्वारा उसका वर्ग तिश्चितत कर 
दे; यदि वह यह बता दे कि अमुक पौधा किस जाति का है; यदि वह यह स्पष्ट 
कर दे कि वह तथ्य या वस्तु विकास के किस चरण में है; यदि वह किसी प्रपंचा- 
त्मक घटना के बारे मे यह बता सके कि वह किन परिस्थितियों का परिणाम है, 
जैसे कि वह ध्वनि को तरयों का कारण वताता है, या यदि बह कुछ घटनाग्रों 
को सुविज्ञात नियमों के अन्तगंत ले आए, जैसे कि न्यूटन ने वपल्लर की खोजों की 
गुरत्त्वाकर्पण के नियम के ग्रन्तमेंत व्याख्या की थी, तो उसकी तसल्ली हो जाती 
है । विज्ञान जो कुछ घटित होता है, उसका सामान्य इत्तिहास हमे बताता है; बह 
यह प्रध्न नहीं उठाता कि वस्तुएँ जिस रुप मे हैं, उस रूप में उनके होने का कारण 
बच्या है । दसके ग्रलावा भौतिक वस्तु, जीवन, चेतना और मूरय ग्रनुमव के ऐसे 


नथ्य हैं जिन्हे विज्ञान उनकी अमूर्स वियोजित (पयक्‌) भ्रवस्था में भ्रव्ययन करता 


है, जबकि दर्शन के लिए ये सब तथ्य परस्पर-सम्बद्ध हैं, उसी तरह जैसे कि वे 
मानवीय व्यवितित्व में परस्पर-सम्बद्ध रूप से विद्यमान है। हम एक है, इसलिए 
विश्व भी एक है। दर्शन जिस ग्रनुमव का अव्ययन करना है वह मूर्त प्रोर पूर्ण 
है, जब्रकि विज्ञान वी विपय-वस्तु अमूर्स श्रौर आशिक होती है। दर्शन क्रिसी 
ऐसी वस्तु को प्रकट नहीं करता जो पूर्णतः अनुमव के परे हो, करिल्तु वह स्वयं 
अनुभव के श्रम और सत्ता को हमारे सामने पेश करता है । 
३. वैज्ञानिक ज्ञान की सीमाएं : 

वैज्ञानिक ज्ञान की सीमाग्रो को जानना ग्रावश्ष्यक है । वह हमे उस ससार 
के, जिसमे हम रहने हैं, मात्रा और परिमाण के नाप देता है। वह इस उबित के 
आधार पर चलता है कि कोई भी वस्तु केवल माता या परिमाण के रुप में अथवा 
मात्रा या परिमाण के द्वारा ही पूर्णतः जानी जा सकती है। विज्ञान उन प्रक्रियाग्रों 
में ही ठीक बैठना है जो दोहरायों जा सकती है, या उने श्रणालियों मे ही वह संगत 
होता है जिनका पुनर्जेनन या तथाकथन किया जा सकता है। प्रकृति का नियम 
है कि 'हर वस्नु जो कुछ है वही (अ्रद्वितीय) है, प्रौर कुछ नही है ।” विज्ञान वा 
नियम है कि हर वस्तु एक विश्विप्ट वर्ग का उदाहरण है । 

इसके अतिदिवत, विज्ञान द्वारा अध्ययन किये गए द्विपयों वा चताव 
अनुभव से किया जाता है। प्रत्यक्ष अनुभव को दल सामग्री का अच्ययन इस ढय 
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से किया जाता है मानो बह प्रत्यक्ष अनुभव की दुनिया से बिलकुल अलग हो । 
उदाहरण के लिए भौतिक विज्ञान का यह विश्वास है कि घटनाएँ मानवीय प्रेक्षको 
की अ्रपेक्षा से जो विशेष रूप अख्तियार करती है, उनकी भौतिक विज्ञान की 
दृष्टि से निर्धारित सरचना से कोई सग्रति नही है। विज्ञान में हम अध्ययन के 
लिए घटनाओं के कुछ खास पहलू चुन लेते है । उदाहरण के लिए, मनुष्य का 
विज्ञान की दृष्टि से अध्ययन करने के लिए या तो हम उसे कुछ निश्चित स्तर 
और लम्बाई-चौड।ई वाली एक भौतिक रासायनिक सत्ता मान लेते है, या मातव- 
जाति की एक जीव वैज्ञानिक इकाई या मनोवैज्ञानिक, नैतिक अथवा घामिक 
सत्ता। विज्ञान के अध्ययन की विपय-वस्तु यथार्थ से तैयार किये गए अमूर्तकरण 
है, ठोस बस्नु से तयार किये गए स्तरीय रेखाचित्र है। विज्ञान अनुभव के कुछ 
खास पहलुग्नो का काफी सच्चा प्रतिपादन होता है और कुछ विशिष्ट प्रयोजनों 
के लिए बह उपयोगी भी होता है। किन्तु जो उपयोगी है, वह सत्य भी होगा, यह , 
आवश्यक नही है। यह बात अब स्वीकार की जाने लगी है कि विज्ञान से हमे 
कुछ बस्तुप्रो की माता और परिमाण के नाप, संकेत और प्रतीक मिलते हैं। विज्ञान 
के नियम हमारे सामने औसस या सम्भावित परिणाम ही प्रस्तुत करते है, ग्र्थाव 
अमुक-प्रभुक परिस्थितियों मे अमुक-अमुक घटनाएँ घटित होती है। ये नियम उस 
ज़िया के बारे मे कोई राय नही देते जिससे कि उक्त घटनाएँ घटती है। विज्ञान 
ब्रह्माण्ड की अन्तिम सरचना को नही जानता । हो सकता है कि विज्ञान उसे जिस 
रूप मे समभता है, वह उससे बहुत भिन्‍न हो । न्यूटन ने ससार की एक यन्त्र के 
रूप मे जो सकलपना की थी और आदन्‍्स्टाइन ने उसकी जैसी सकल्पना की वह 
एक आदर्श तस्वीर है, एक सकत्पनात्मक नमूना है, किन्तु इन सकल्पनाओों की 
व्यावहारिक सफ्लता इस बात की गारटी नही है कि वे उसकी वास्तविक सर- 
चना के सही प्रतिपादत है । हम वेतार यन्त्र को उसकी यान्त्रिक सरचना को जाते 
बिना भी इस्तेमाल कर सकते है 
विचार मे यह प्रवृत्ति देखी गई है कि वह सापेक्ष सत्यों को निरपेक्ष सत्यो 
में, तात्यातिक प्राक्कल्पनाओं को अन्तिम कथनों में परिणत करने का प्रयत्त 
करता है। वैज्ञानिक प्रावकल्पनाओं की सफलता की परीक्षा के लिए उसके परि- 
णामो को ऐसे क्षेत्र मे लागू करके देखा- जाता है, जिनसे उनका उद्गम नहीं 
* हंप्रा होता । यदि कोई सिद्धान्त, जो एक सीमित क्षेत्र सै निकाला जाता है. कुछ 


पे क्षेत्री और नये सन्दर्भो मे भी सगत पाया जाता है सो उस सिद्धान्त वी 
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य्रामाणिकता अधिक प्रमावोत्यादक रूपसे सिद्ध हो जाती है। सामास्यीकरण 
वी यह प्रवृत्ति बहुत सावधानी स त्रियान्वित्त की जानी चाहिए । भौतिक विज्ञान 
जिन मनोहीन वलो का ग्रन्वेषण करता है उनके वारे में जा बातें सही हैं वे मानव 
प्राणियों के बारे में सही नहों है। यदि विज्ञान तथ्यों को ऐसे सिद्धान्तों में जबरदस्ती 
अठाने का आग्रह करे जो उनके साथ अनुकूल नहीं है, तो वह अ्रन्धविश्वास वन 
जाता है। भौतिक विज्ञान या जीव-विज्ञान का कोई मिद्धान्त प्रद्नति का दर्शन 
(फिल्लॉंसफी ) तहीं है। जब हम यथार्थ की वैज्ञानिक हृष्टि पर आते हैं तो हमे यह 
याद रखना चाहिए कि विज्ञान की पद्धति आगमनात्मक है उसकी विपय-वस्तु 
नस: अमूर्त होती है, वह निरन्तर सासम्यिकी की प्रक्रियाओं का उपयोग करती है 
और व्यावहारिक उपयोगों के लिए अनिवार्य वौद्धिक विस्लेपण का ग्राश्रय 
लेगी है । 


/ ४, ससार ; 
हिन्दू विचारधारा का सम्बन्ध ब्राम तौर पर दस सिद्धान्त से रहता है कि 
यह दुनिया एक 'ससार' है, धटनाग्रो की एक अन्तहीन शद्घला टै, श्रनवरत 
प्रवाह है। 'काल-चक्र', 'जन्म-मरण का चक्र, सदा प्रवहमान धारा, श्रथवा 
ममसार*, प्रवाह श्रौर जगत्‌' आदि झब्द दुनिया की असारता और अ्रस्थिरता 
को प्रकट करने के लिए प्रयोग में लाए जाने हैं। ससार मे जो कुछ है, परिवर्तंत- 
घील़ है । हर वास्तविक वस्तु अनित्य ओर निरन्तर परिणामी है और तत्वत- 
परिवर्तन-धर्मी है। कोई भी झानुभविक वस्तु नित्य नहीं है। समस्त जीवन 
निरन्तर नया-नया जन्म से रहा है और जन्म लेने वाली हर वस्तु का मरण 
निश्चित और अनिवार्य है। जो पंदा होता है, वह मरता है श्रोर मरकर फिर 
व्रन्म लेता है। दुनिया 'जगत्‌' अर्थात्‌ गतिमान है ग्रौर यदि गति रक जाए तो वह नप्ट 
थे जाएगी | सतार की गति का ज्ञान भ्रम नही है, अ्म स्थिति का जान है। बौद्ध 
परम ने (मसार की यह संरत्पना हिन्दू विचारधारा से ली और उसी को केन्द्र 
बनाकर उसने अपनी समस्त विचार-प्रणाली की रचना वी । उसकी हृष्टि में सत्ता 
केवल एक प्रज्िया है, जन्म के बाद मृत्यु भौर मृत्यु वे वाद जन्म का क्षण-क्षण में 
बदलने बाला क्रम है। 'प्रतीत्य समुत्याद' वा सिद्धान्त यह सिद्ध करता है कि यह 
विश्व नित्य नहीं है, वल्कि ग्रनित्य और अपने कारण पर' निर्भेर हैं। वह 'हेतु 
उत्ययापेक्ष! अर्थात्‌ कारणों पर झ्राश्चित है । छोटी से-छोटी ओर बडी-से-बडी 
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दोनो प्रकार की वस्तुएँ ग्रनित्य और क्षणिक है। हिन्दू और बौद्ध दोनों की हृप्दि 
में विद्व की क्षणिकता वैज्ञानिक सत्य की अपेक्षा आनुमानिक संकल्पना अधिक 
है, कम-से-कम भौतिक जगतु के सम्बन्ध में ऐसा ही है । 
यदि ससार एक प्रतिया-मान है तो उसका दैश्विक विभाजन नही किया 
जा सकता, कालिक विभाजन किया जा सकता है । ससार में जो कुछ हम देखते 
हैं वह सत्ता के क्षेत्र नही जिया के द्वालाश है । प्रद्मत्ि की प्रक्तिया एक अखण्ड और 
अनवरत है, वह निद्िचत गुणों वाल्ली स्थिनिश्नील सत्ताओ्ों की एक अनवरत 
शद्भला नही है। यथार्थ सत्ता के कोई निश्चित विभाजन और खण्ट नहीं है। 
५. भौतिक वस्तु (मटर) : 
अनुभव के सम्बन्ध में व्यवहार वा सबसे स्पष्ट तरीका यही है कि उसे 
घटनाश्रों का जगत्‌ समझा जाए। इन घटनाओं में से भौतिक घटनाएँ तो स्वतः 
सु होती है, उनके अ्रस्तित्व का सम्बन्ध किसी ज्ञाता मन के साथ नहीं है। 
ब्रह्माण्ड के विकास की प्रारम्भिक मजिलों में किसी ऐसे ज्ञाता मन का अस्तित्व 
नही था जो भौतिक जगव्‌ को जावता या उसकी प्रकृति पर विमर्श करता। यदि 
विश्व 'ससार' है, गति-चक्र है, तो हमे भौतिक प्रकृति मे भी सक्रमण, परिवर्सते 
और वर्गीकरण दृष्टिगोचर होन। चाहिए। 
यद्यपि मानसिक जगत्‌ के सम्बन्ध में यह स्वीकार किया जाता था कि 
बह एक अनवरत गति है, मानसिक जगत्‌ की घदनाएँ एक के वाद एक हीती रहती 
हैं, भौर जीवन के जगत्‌ की गतिशीलता के सम्बन्ध मे भी कुछ प्रधिक सन्देह प्रईेट 
नही किया गया था, किस्तु वस्तु (भौतिक पदार्थ) के सम्बन्ध में यह समझा जाता 
भा कि वह अपरिवर्तनशील है। भीतिक वस्तु के सम्बन्ध में सामान्य सर्कल्पनी 
यह थी कि वह एक स्थायी द्रव्य है जो समान रूप से प्रवहमान काल में एक ह्थिति+ 
शील्ष देश के बीच से गति करता है। पुराने परमाणु सिद्धान्त के अनुसार वस्थु 
परमाणुओं या छोटे-छोटे कणो की बनी हुई है जिनका और अधिक विभाजत नहीं 
किया जा सकता । भौतिक वस्नुएँ परमाणुओं या अविभाज्य कणों के विविध 
प्रकार के मेल है । भौतिक वस्तुओं में परिवर्ततों का कारण उनके परमाशुप्रों के 
क्रम श्र व्यवस्था मे परिवर्तन है, उनकी आन्तरिक रचना में परिवर्तन नहीं: 
क्योकि परमाखुओ्रों का स्वरूप अपरिवर्तेनीय माना जाता था। 
किन्तु भौतिक विज्ञान में हल में जो नये प्रनुसन्धाव हुए हैं, उन्होंने ठोह 
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परमाणु को भी खण्डनीय सिद्ध कर दिया है। जे० जे० थामसन ने परमाणुग्रों 
को और भी सूथ्म खवण्टो में विभाजित क्या और यह सिद्ध किया कि ये खण्ड भी 
वैद्युतिक इकादयां हैं शौर उनया दव्यमान (मास) विद्युच्चस्वकीय गति का सिर्फ 
एक कारण है। रदरफो यह स्पप्ट क्रिया कि रेडियमधर्मिता का कारण 
परमाणु वा विधटम है! रेडियमघमिता का सम्बन्ध एक तत्त्त के दूमरे तत्त्व में 
परिवर्तन से भी है। यदि परमाणु को श्रपरिवर्ततशील मान लिया जाए तो इस 
बात की सगति कभी नहीं विठाई जा सकती । रदरफोर्ड ने परमाणु को मिस रूप 
मे चित्रित किया है उससे मब्य में एक धनात्मक नाभि (न्यूक्लियस) है और 
उसके चारो ओर ऋणात्मक इलैबट्रान चक्कर काटते है। भौतिक वस्तु शव पहले 
की तरह सघन वस्तु नही रही, भ्रव वह एक खुली हुई सरचना मानी जाती है, 
जिसके बीच में खाली जगह होती है झ्ौर वेद्युतिक आवेश (चार्ज) एक-दूसरे से 
जुड़े हुए नहीं, बिलरे हुए रहने है । प्रत्येक्ष परमाणु एक सरचना है, जो विभिन्‍न 
मात्राओों में सकीर्ग इलैस्ट्रानों और प्रोटानो से बनी होती है ।4 किसी भी तत्त्व के 
रासायनिक गुण उममे चत्राकार गति करने वाले इलेकट्रानो की सख्या पर निर्भर 
हैं और उस्रो से तत्व की तालिका मे तन्‍्वों की परमाणविक त्रम व सस्या निर्धारित 
होती है। प्रोटान झौर इलैकेट्रान स्व॒य विकिरण या तरग-समूहों के खोत हैं, यह 
विविरण और तरग-ममूहों का निकलना एक ऐसी घटना है जो केन्द्र से बाहर 
की ओर प्रवाहित होती है। वास्तव में इलैक्ट्रात, जो वस्तु का ग्रन्तिम घटक है, 

बिकिरणों के एक समूह का प्रकल्पित केद्ध हैं। हम उसे पहचान नहीं सकते, 
पहचान हम सिर्फ विकिरणीं के समूह को ही सकते हैं। तत्त्व के केन्द्र (नाभि) में 
बया वस्तु विद्यमान है श्रौर तरगो को ले जाने वाला माध्यम कौनसा है, बदले 
कि कोई माध्यम माना जाए, इस्त सम्बन्ध में हम प्रायः छुछ भी मही जानते। 

इलैकट्रान केवल तरगो के झाकार प्रतीत होते है । यदि हम यह मान ले कि वे केवल 

सघटित विकिरण समूह ही नही है, उससे कुछ भी अधिक चीज हैं, तो वह केवल 

हमारी कल्पना होगी। इललक्ट्रान एक ऐसा क्षेत्र है, जिससे ऊर्जा का विविरण होता 

है। बोर के मतानुमार वह एक छोटा-सा वलयाकार कप है, “विद्युत का एक अपि- 

ण्िडित आचेझ है ।' एडिगटन ने इसे 'कोई ऐसी वस्तु” कहा है जिसका सणितीय 

परिमाण दिया जा सकता है यह वस्तु कार्य करती है, किन्तु क्यों करती है, यह 








१. यहाँ जिस परमागु सिद्धान्त का उल्लेस क्या गया है, उममें अ्रमी हवाद के अनुसन्धानों से 
डुद् संशोतन हो गया ई | (मस्यादकी 
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ज्ञात नहीं है । 
यदि इलैवट्रान परमाणु के केन्द्र (न्यूबिलयस) के चारों ओर घूभते हैं, 
जैमे ग्रह सूर्य के इद-ग्रिद घूमते है, तो उनसे सभी तरगायामों [वेव लेग्थ) की 
किरण निकलनी चाहिएँ और तरगायाम जितना छोटा हो, उसकी ऊर्जा उतनी 
ही अफिक होनी चाहिए । किन्तु क्योकि ऐसा होता नही है, इसलिए मेउस प्लेक 
का कहना है कि विकिरण होता तो है किन्तु वह ससीम पैकेटों या निश्चिचत 
क्वाण्टमो में ग्रभिशोषित हो जाता है । परमाणु जव ऊर्जा का विकिरण या अभि- 
दोपण करता है, उस समय उसके ववाण्टम मे होने वाले परिवर्नन असतत होते 
हैं ।* इलेक्ट्राव अभी एक जगह होना है और उसके वाद फिर दूसरी जगह चला 
जाता है, झोर उसकी यह गति अन्य अव्यवहित इलेक्ट्रानो को लॉधे बिना होती 
है । वह एक निश्चित कक्षा से दूसरी कक्षा मे कूद जाता है, और उसकी यह प्लुति 
नियमित किन्तु असतत रूप से होती है। इस समय भोतिक वैज्ञानिकों को कुछ 
कामों के लिए क्वाण्टम के सिद्धान्वों को ओर कुछ अन्य प्रयोजनों के लिए पुरान 
तरग-मति के सिद्धान्त को काम में लाना पडता है, हालाकि दोनो क। झ्रापस में 
कोई सम्वन्ध नही है। बराण्टस सिद्धान्द प्रकाश के वर्ण-क्रम में विधघटन की कोई 
व्यायया नही कर सकता, जवकि पुराना तरग गति सिद्धान्त कर सकता था ।* 
कुछ लोगो वा यह भी कहना है कि परमाणु का आकार कैसा है, इसका 
भौतिक दृष्टि से कोई महत्त्द नहीं है । परमाणु को एक असीम ढाचे में त्रमबर्द् 
सरयाश्रों की द्विमुणित असीम सरया मानना झायद अधिक सही है और परमाए 
के सम्पन्ध मे जो कुछ हम जानते हैं, वह इस ढाचे मे ही निहित है। ठीक-ठीक 
7 जाए तो हमारे लिए वे समीकरण हो पर्याप्त है, जो प्रेक्षणीय प्रपचात्मक 
घटनाओं के आपसी सम्वन्धो को प्रकट करते है, किन्तु साथ ही यह बात भी है 


2. थ्ोडिगर इस विचार को खाकार नहीं करते। देखिए रसेल : ऐन आउस्लाइन ऑफ फिलो 
सकता १६२७), पृ ११२। 

3. क्य!स्डम की कह्पना के प्रथम रचयिता मैउ्स प्लेक ने कहा हे मौतिक शास्त्र के कुछ अंग 
ऐसे & ओर उनमें व्यक्तिक्रण प्रप्चों का एक स्यापक क्षेत्र भी है, जिनमें पुराना सिद्वानी 
सब वारोक्ियों में भी प्रामाणिक चौर सही सिद्ध हुआ है; यहा तक कि वहुत सद्ठम परिमार्षी 
में भी वह बिलकुल सही पाया गया दे | दूसरों ओर ववास्टम सिद्ान्न कमसे कम अपने 
वनेभान स्वरुप में इस ज्षेत्र में सवेधा व्यर्थ सिद्ध हुआ दे ? (मेक्स प्लेक : दि यूनिवर्स इन 
दि लाइट ऑफ माटने फितिस्स, अग्रेता अनुा३ (१६३१), एस्य ६४५ देखिए गे 
३० भा) | 
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कि हम टन समीकरणों के बारे मे कुछ अधिक नहीं जानते । 
वस्तु ऊर्जा-दडकादयों को एक सरचना है जो देगश-काल में भ्रपरिमेय बेगों 
के साथ चन्राकार घूम रही है और परमाणु में विद्यमान इन इकाइयों की सस्या 
और क्रप्त में परिदर्तत के कारण ही विभिन्‍न तत्त्व बनते है । इस सरया ओर क्रम 
पे परिवर्तन किया जा सकता है, इसलिए एक तत्त्व का दूसरे में रूपान्तरण भी 
सम्भव है, जैसा कि रेडियमबमिता में हम देखते है। तत्त्वों का परमाग्यु-मार 
और इनकी सस्या का सम्बन्ध परमागुझ्नों मे विद्यमान इन ऊर्जा-इकाइयों की 
सरया झौर उनके रचना-सम्वन्धी क्रम के साथ है। वस्तु ऊर्नाया क्रिया का ही 
एक रूप है। भौतिक वस्तुएँ प्रतिक्षण घटती घटनाएँ हैं । वे स्वतः पूर्ण प्रपरि- 
वर्तनीय नित्य सत्ताएँ हैं, वल्कि सतत गतिशील बिन्दु हैं। प्रकृति घटनाओं की 
एक जटिल मरखता है, प्रक्रियाग्रो का एक हाँडा है । घटनाएँ मूर्स सत्ता का 
कारण हैं। वे काल से व्यतिरिकत देश में भ्वस्यित नहीं है, बल्कि देश-काल में 
अवस्थित हैं और उनमे देश और काल के सम्बन्ध हर समय इतने सतत रूप से 
बदलते रहत है कि यह ब्रह्माण्ट अनन्त रूप से बदलतों देश-काल-प्रणालियों वा 
एक समूह बन गया है। देश कोई ऐसा खाना नहीं है जिसमे वस्तु के ठोस खग्द 
इधर-उघर घूमने रहते हैं और नही भौतिक वस्तु एक ऐसी बस्तु है जो देश 
में स्थापित है शोर काल मे भी स्थायी है । स्थायी वस्तु से मिस ब्रह्माण्डीय देश 
या ब्रह्माण्डीय काल जैसी कोई वस्तु नहीं है। देश-काल झौर वस्तु मुर्त तथ्य से, 
जो घटनाग्रो का एक समूह है, निर्धारित किये मए अमूर्तकरण हैं। वे तीनो एक 
मूत वास्तविकता के रूप में इकट्र रहते हैं। आइन्स्टाइ्न के अनुसार घटनाएँ 
एक पूर्ण-निरपेक्ष चतुविमितीय (फोर-डाइमैशनल) सातत्य में ग्रवस्यित तथ्य 
हैं श्रौर दस तथ्य की रेखागणितीय सरचना ही उसका प्रान्तरिक स्वरुप है। 
भ्राइन्स्टाथन ने इस खातत्य को सान्त किन्तु असीम” मयना है 
स्थायी देश और ब्रह्माण्दीय काल, इन दो पृथक्‌ वरतुओं के स्थान पर देश- 
काल (स्पेस-टाइम) को रख देने से ही सापेक्षता का सिद्धान्व निकला है। सापे- 
क्षता के मिद्धान्त के आविष्वार से पूर्द भौतिक विज्ञान यह मानता था कि यदि 
दो घटनाएँ अलग-अलग स्थानों पर घटती हैं तो उनके एक ही समय में घटने की 
ध्याश्या सहज में की जा सकतो है। किन्तु अब यह माना जाता है कि हर घटना- 
अद्धला का अपना ग्लग समय-त्रम होता है, और एक घटना का टूसरी के साथ 
सम्बन्ध जोड़ना कठिन है, क्योकि कोई एक सत्रसामास्य निश्चित समय (कॉमन 
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स्टेडडे टाइम) नहीं है । जब तक हम प्रेक्षक ओर प्रेक्षणीय वस्तु की सापेक्ष गतियों 
को हृष्टि में न रखे तब तक सही नाप वही किये जा सकते । ताप की कोई एक 
नियत इकाई न तो है प्रौर न हो सकती हैं। किसी वस्तु का स्वरूप क्‍या है, यह 
केवल उसकी प्रकृति पर हो नही, उस प्रेक्षणीय वस्तु के साथ प्रेक्षक के सम्बन्ध 
की प्रकृति पर भी निर्भर है। दूरियाँ, तम्बाइयां और आयतन-सम्बन्ध विश्िष्ट 
हाँचे के साथ सापेक्ष होते है ।” सापेक्षता का सिद्धान्त रेडियमधर्मी परमाणु से 
लेकर अस्तरिक्ष में विद्यमान नक्षत्रो तक सभी वस्तुओं पर लागू होता है। 
घटनाओं के दो पहलुओ--आकारिक और वस्तु-सम्वन्धी--मे हम भेद 
कर सकते ह । देश-काल का सम्बन्ध आकारिक पहलू से है ) हर घटना की, चार्टे 
वह कैसी भी हो, एक निश्चित अवस्थिति होती है, एक नियत देशिक-कालिक 
स्वरुप होता है। वह सीमित होती है, असीम और निरपेक्ष नही; वह अस्थायी 
होती है, नित्य नही । हर घटना ससीम और परिवर्तनद्यील होती है और देश एव 
काल ससीमता झोर परिवर्तनशीलता की स्वाभाविक उपाधि है । देश-काल एक 
यथार्थ समजातीय सरचना नही है, वल्कि वह यथार्थता का एक झभिन्‍न पहन 
है। वह कोई ऐसा रगमच नही है जिस पर विभिन्‍न वस्तुएँ अपना नृत्य प्रदर्शित 
करती है, वल्कि वह कुछ नियमों और पद्धतियों का समूह है जिनमे कि गतिशील 
भटनाओ के ब्रह्माण्ड के भीतर कुछ ब्यापकतम भ्राकार और सम्बन्ध व्यवत किये 
जाते है । देश-काल के साथ सम्बन्ध और सापेक्षता समस्त प्रकृति पर लागू होती है 
और उसे ऐक्य प्रदान करती है। सम्बद्धता श्रौर सापेक्षता अपने-आापमे कोई तथ्य 
नहीं है, इसलिए प्रकृति के भ्रन्तिम तथ्य की कल्पना एके प्रत्रिया के रूप में, एक 
काल-परिवर्तत के रूप मे, जो एकाकी है वहुच्मखीय नही, की जाती है। “बटना' 
(ईवेंट) शब्द इस प्रक्निया के हिस्सों या पहलुओं के लिए प्रयोग में लाथा जाता है। 
प्रदत्त तत्वत: एक अविश्लेष्य श्रोर व्यक्तिगत परिवर्तन-श्रद्ला है जिसमे कुछ 
झाकारिक ग्रुण, जिन्हे हम देश-काल कहते है, भौर कुछ भौतिक गुण, जिः 
वस्तु या जीवन आ्लादि के नामों से पुकारते है, परस्पर एक-दूसरे के साथ और 
१. एक नक्षत्र पर वियमान प्रे्षक द्वारा नापी गई दूरी जितनी सही है, दूसरे नक्षय पर विद 
मान प्रेक्षक द्वार नापी गई दूरो सो, चाटे वह पहले नज्ञत्र के प्रेच्ुक की भपेत्ा से कब 
भिन्‍न हो, उननी ही सही है । हम दोनो प्रेल्ककों के बीच मतैक्य की आशा नहीं कर सकते। 
कारण एक दूरी एक दावे की अवेह्ा से दे और इसरो दूसरे वी अपेक्ा से | किसी ऐसी 
पूर्ण निरपेक्ष दूरी को कल्पना करना जो किसी भी ढाचे के साथ सापेल् न हो, निरयेक 
है ॥! (एटिगिटन :६ि नेचर ऑफ दि क्ितिक्ल वल्ट (१६२६), ए्ठ र१)। 
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साथ ही समग्र के साथ ग्रनेक सम्बन्धों मे अवस्थित होते है । 
गणिनीय विज्ञान घटनायोों के आ्राकारिक पहलू का अध्ययन करते है। 
झनका अ्रव्ययन प्रास्ययिक अमूर्करणों का अध्ययन होता है, और उनका ते 
आाकारिक और फलितार्थों का होता है। चुद गणितशास्त्र देश-काल वी परिस्थि- 
पतियों से भी अमूर्तकरण करता है और क्रम एवं सरचना की चुद्ध सकल्पनाओो पर 
उमके अमूर्ततम सम्मव आ्राकार से विचार करता है। इवादयाँ लक्षणरहित होती 
हैँ ग्रौर उनकी ग्रान्तरिक प्रकृति में ज़रा भी हस्तक्षेप किये बिना उनको हिलाया- 
डुलाया जा सकता है। इस प्रकार गणित एक आदर्श विज्ञान हैं । 
बह भौतिक विज्ञान की अपेक्षा तकंशास्त्र के अधिक निवट है। यूक्लिडेतर 
ख्वागणिस, बवीजगणित और अंक्गणित की खोज, समूहों के सिद्धान्त श्रौर 
प्रेश्षेपीय रेखागणित झादि अ्रराशिक विपयो का अनुसन्धान गणित के झुद्ध आका- 
रिक रूप को सिद्ध करते है। व्हाइट्हैड का कहता है कि गणित झपने व्यापकतम 
कप में सभी प्रकार के श्राकारिक, आवश्यक और निग्रमनात्मक तक का विकास 
| है ।/१ यह विचार काण्ट के इस विश्वास से मेल नही खाता कि गणित के सिद्धान्त 
सश्लेपणात्मक है, जबकि तकंशास्त्र के सिद्धान्त आका रिक और विशलेपणात्मक 
हे । ऐसा प्रतीत होता है कि इस सम्बन्ध में घुद्ध और प्रग्र॒कत गणितशास्त्र मे 
कुछ विश्रम हो गया है। काण्ट विधुद्ध ताकिक अ्रन्तर्ज्ञानों की सम्मावना वो 
स्थीकार नहीं करता, इस लिए उसने देश और काल के प्रागनुभव अन्‍्तर्ज्ञानों की, 
शिनका सम्बन्ध प्रत्यक्ष जेय जगवु से है, सम्भावना प्रकट की है। रमेल शौर 
धाइटहैड ने श्रपनी पुस्तक 'प्रिन्सिपिया मंथेमंटिका' में यह मत्त प्रकट किया है 
कि इस तकक-बाबय का कि सात और पाँच का योग वारह होता है (७-- ५७-१२) 
प्रमाण बसा ही विधुद्ध ताकिक है, जँसे कि अन्य ताबिक प्रमाण | यह ठीक है 
कि हमसे से बहुत से लोग गणित की सिद्धियों को प्रतीकों और रेखाचित्रों के बिना 
नही समझ सकते, तथापि ये प्रतीक और रेखाचित्र सिद्धियों के भ्रग नहीं हैं । 
(गणित का स्वरूप बैसा ही नही माना जा सकता, जैसा कि भौतिक सास्त्र का है। 
बुछ छोग ऐसे हैं जिनका विश्वास यह है कि देश-काल श्रनु भव से निेृप्ट 
आकारिक श्रमूर्तकरण नही है, वल्कि वह अपने-्श्रापमे सत्ता का एक अत्यन्त 
प्राथमिक तथ्य है। एडियटन का यह मत प्रतीत होता है कि वस्तु को मात्र देद- 
काल सम्पन्यों मे परिणत किया जा सकता है, उसके बाद देश-काल-सम्वन्धो के 
१० यूनिवर्देल एलजता, पृष्ठ ६। 
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श्रतिखित कुछ शेष नही रहेगा।* उनकी राय में देश-काल ही अन्तिम त्ब्यहै 
श्रौर उसी केद्वारा शेष सब वस्तुओं को व्याख्या को जा सकती है । प्रति मे 
श्रन्तिम वस्तु जो कुछ भी है वह भोतिक नही, ताकिक या गणितीय है । यथार्थ जो 
प्रेक्षक ते अलग औौर स्वतन्त्र है, घटनाग्रो की ऐसी श्य खला नही है, जो इख्ियों 
के द्वारा ग्राह्म ही, वल्कि वह सम्बन्धो को एक प्रणाली है जो केवल विचार द्वार 
सकल्पित ही की जा सकती है। यथार्थ का मुल नित्य और अपरिवर्षनीय गणि* 
तोय सम्बन्ध हैं। द्रव्य श्रीर बल वियुद्ध मनोवैज्ञानिक भ्राभास हैं जो उनके 
उपाधिभूत नित्य-सम्बन्धों और प्रेक्षक की पारस्परिक क्रिया के परिणाम है 
इस प्रकार वस्घु (मैंटर) विचार में परिणत हो जाती है भौर भौतिक विज्ञान 
गणितमगास्त्र में ।* ड 
अलेग्जेण्डर की हृष्टि में देश-काल हो अन्तिम यथार्थता है और उमीमे 
से देश और काल के अमूर्तकरण किये जाते है । देश-काल एक प्रकार की ब्रह्मा 
व्यापी गति है और भूर्त वस्तुएँ इस ब्रह्माण्डीय प्रणाली के भीतर ही गति के 
भिन्‍मीकृत प्म्मिश्र है। देश-काल मे अस्तित्व, पूर्ण ब्यापिता और त्रम-व्यवस्था 
आदि कुछ व्यापक या निरुपाधिक गुण हैं, जो सभी वस्तुओं में पाए जाते हैं। 
अन्य आानुभविक गुण, जो विभिन्‍न वर्गों की वस्तुओं मे भेद करते है, विशिष्ट 
परिस्थितियों मे हो पंदा होते है। अलेग्जेण्डर के अनुसा र, देश-काल स्वतः ही विद" 
क्षणों क्षी सान्त सह-स्थितियो मे वेट जाता है। इन सह-स्थितियों में से सरलतम 
सह-स्थितियाँ विभिन्‍न वेगो वाली गतियाँ और गतियों की इयत्ता (व्याप्ति) हैं! 
ये सह-स्थितिरयाँ कुछ खास भ्राकृतियाँ वनाती है तब वसतुत्व का गुण पैदा होता है। 
और जब उनमे कुछ अन्य परिस्थितियो या उपाधियो का भी समावेद्ग हो जाता है 
तो रग आदि पैदा होते है। है 
भौतिक अनुभव और गणितीय समीकरण का ज्ञान दोनों एक-जैसे नर्त 
हैं। रग या भ्रकाद्य का प्रत्यक्ष अनुभव किसी गणितीय साम्य के ज्ञान के समाते 
नही है। देश-काल-सम्बद्धता का घटताओ से अलग अस्तित्व सम्भव नहीं है ॥। 
अत्यधिक आझाद्य रूप मे भी घटनाएँ केवल दैशिक-कालिक ही नहीं भौतिक भी है 
२. स्पेस टाइम एण्ड ग्रेविटिशन ( १६२२); पृष्ठ १६७ । 
२. सर जेम्स जीन्स : दि मिस्टीरियस यूनिदसे | नुलना कीजिए : एक प्राचीन दिल्दू गयि?ः 
शास्त्र में भी कहा गया है, इस सदका विस्तार से व्याख्या करने का वया लाम है! पं 
चराबर लोकों में जो दुद्द भी है, वह नाप से अलग बुद्ध भी नहीं रह सकता।! 
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उनमे देश-काल सम्बद्धता के अलावा वुछ अन्य निश्चित अन्तर्वेस्तु मो है। बह 
विद्युत्‌ की चमक हो मकती है, एक सुन्दर वस्तु हो सकती है या कोई नेय वस्तु । 
आनुमविक जगत्‌ में हम ससार की भौतिक घटनाओं को जब अनुभव करते हैं 
उव हमें प्रतीत होना है कि हम उसके तल तक पहुँच गए हैं। देश-काल सम्बदता 
ग गुण तो सभी घटनाग्रो में पाया जाता है। कारण, कोई भी घटना देध-काल 
फै बिना नहीं रह सकक्‍ती। घटनाएँ स्पप्ट और पृथक्‌ प्रन्यय हैं, किन्तु तत्तततः वे 
प्रस्तिस्व की प्रक्षिया में आन्‍्तरिक तत्त्व हैं ओर विचार के द्वारा मूत्ते त्रिया से 
जैकाले गए अमूत्तंकरण हैं। अन्प सब घटनाओं की भांति भौतिक घटनाएँ भी 
बल देश-काल में हीं घटित होती हैं। वे “यहा” घटित होती हैं 'वहाँ' नही, 'अब” 
दित होती है 'तथु! नही । 
द्ार्निर् दृष्टि से इस बात्त का सवसे अधिक महत्त्व है कि पहले जिस 
प्रेस अविभाज्य वस्तू (परमाणु) को अन्तिम तत्त्व माना जाता था, उसका स्थान 
प्रव बैद्युतिक प्रभावों (इलैक्ट्रान) ने ले लिया है। वस्तु (मंटर) भव कोई चीज 
उही रही, वह ग्रथ परस्पर सम्बद्ध घटनाओं की एक प्रणाली या सरचना बन गई 
है। पुराना विचार यह था कि वस्तु (मटर) एक स्थायी <व्य है जिसमे कुछ गुण 
५ जो विभिन्‍न सम्वस्धों में अवस्थित है, और वह कुछ निश्चित कार्य कर रहा 
है। विन्तु अब उसका स्थान इस विचार ने ले लिया है कि वस्तु बुछ झस्थिर 
प्रटनाओं का समूह है । पहले वस्तु को जडया त्रियाहीन और जीवन को क्रिया- 
प्रील; वस्तु को प्रत्यावत्त्य (जो लौटाया जा सके) शौर जीवन को अप्रत्यावर्त्त्य 
(जी लौटाया न जा सके) माना जाता था, किन्तु यह भेद झ्व विलुप्त हो गया 
है। अब वस्तु और जीवन में यह अन्तर नही रहा कि इनमे से एक सक्रिय है 
प्रौर दूसरा निष्क्रिय; झब दोनों ही दो अलग-अलग किस्म की त्रियाएँ हैं। न्यूटन 
तै ग्रपने पहले मियम में जिस निष्क्रियता (इनक्षिया) को इतना महत्त्व दिया था, 
पह स्वय वस्तु की आान्त रिक श्रिया का परिणाम है | वस्तु मे जो रेडियम-सबत्रियता 
(विकिरश किया) हम देखते हैं वह जीवन में आ्रागिक श्रिया के समान ही है; 
प्रन्तर सिर्फ यह है कि पहली मे प्रत्तिंगति मी हो सकती है जबकि दूसरी मे केवल 
गगति ही सम्मव हे। रसायनशास्त्र की तत्वों की तालिका और वनस्पतिश्ास्त्र 
प्रौर ध्राणिविज्ञान की प्रणालियाँ--दोनो से हम परिवार, जाति, उपजाति आदि 
की संकल्पनाएँ समान रूप से लागू कर सकते हैं। भौतिक वस्तु और जीवन के 
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बीच में कोई अनुल्लघदीय खाई नही है १ परमाणु, भ्रणु, कबिल (कोलोयड), 
प्रोटोप्लाज्म (जीवाणु), सैल (जीवकोप)--ये सभी एक हो सतत प्रक्रिया के 
प्रतीत होते है। वस्तु सकेन्द्रिस सरचनात्मक ऊर्जा है जिससे नये आकार, नयी 
सरचनाएँ और नये टाइप बनाये जा सकते है। वह भी उतनी ही सृजनात्मक है 
जितने कि जीवित जीव या मत। जब परमाणु [ऐटम) मिलकर एक भ्रण 
(मोलीक्यूल) वसते है तो उनका एक नया स्वरूप हो जाता है ! उस समग्र पूर्ण 
के कारण, जिसके साथ उनका सम्बन्ध होता है, उनमे नये गुण झा जाते है, जो 
मिलकर अणु के रूप मे आने से पहले उनमे नही ग्रा सकते थे। 


६, द्रव्य ; 
दर्शंव का सारा इतिहास एक अर्थ से द्रव्य की आलोचना कहा जा सकता 
है। यथपि ग्रीक दर्शन का झारम्भ एक ऐसी स्थायी सत्ता की सकल्पना से हुआ 
था जो भिन्‍न भिन्‍न रूपो और आकारों वाली सभी वस्तुओं मे विद्यमान है, हिन्‍्चु 
बाद में पैथागोरस ओर हेराक्लिटस ने इससे भिन्‍न दार्शनिक विचारों की जन्म 
दिया । उनका मत था कि यथार्य वस्तु कोई अ्रपरिणामी द्रव्य नही हे, वर्ल्ड कुछ 
स्थायी गुण ही यथार्थ वस्तु है, जो सब घटनाओं या उत्पत्तियो मे विमान रही 
हैं। पंथागोरस के श्रनुसार वस्तुओ का अ्रसली तत्त्व सरया है। हेराविलटस वां 
मत था कि द्रव्य कोई ऐसी चीज़ नही है जो उत्पत्ति या घटना से बाहर हो, 
बल्कि वह एक विद्वव्यापी नियम है जो समस्त उत्पत्ति या घटनाओ में व्याप्त है 
और उसे उसका झाकार प्रदान करता है। काष्ट की दृष्टि में द्रव्य श्रवधारथी 
की एक सवत्पना है और ह्य,म का कहना है कि वह हमारी आनुभविक आदत 
और साहचर्य का परिणाम है। यह एक कल्पना है जो एक नियमित भ्रम्म 
बहुधा धटित होने वाली घटनाओ को मिल्राकर एक भ्रत्यय का हूप प्रदात करती 
है। ऐवेनेरियस और माल द्वव्य को विचार को सरल बनाने वाला एक सर्वस्प- 
नात्मक साधन मानते हैं । द्रव्य की एकता नाम-मात्र की है। वस्तव में किसी वस्तु 
की एकता एक कल्पना-मात्र है ! जब हम किसी वस्तु के सम्बन्ध में यह कहते हैं 
कि यह वस्तु वही है, तो उसका अ्रभिपष्राय सिर्फ यही होता हैं कि कुछ सम्बन्ध 
२३- विज्ञान आज केवन संयटित रचनाओं (आगेनिय्म) का भ्ययन दै। जीव-विशन तेरी 
मंघद्ित रचनाओं का अभ्ययत है, जजकि भौतिक विधान छोटी संवदित रचनामों दी ।' 

(ब्ड्माइट्टैट : साइंस एरड दि माइने वल्ड (१६२६), ९० १४५)। 


भौतिक चस्तु, जोवन श्रौर मन २४३ 


स्थिर रूप से विद्यमान है। हमारे मनों की रचना इस प्रकार की है कि वे कुछ 
परस्पर सम्बद्ध परिस्थितियों को एकत्व मान लेते है श्र उन परिस्थितियों 
उसका गुण सममते हैं। हम वस्तुओं में भेद उनके गुणों से करते है । हम किसी 
वस्तु को एक ही या वही वस्तु तभी तक मानते है जब तक कि उसमें एक ही या 
वही गुण होते हैं। द्रव्य क्या है इसका सबसे ज्यादा सन्‍्तोषजनक उत्तर लोत्ले के 
द्रम स्म्रणीय वाक्य में मिलता है कि कोई वस्तु जो-कुछ करती है, वही वह है । 
जिस हग से वह व्यवहार करती है वही उप्तफी प्रकृति है! लोत्ले ने अपने 'मैटा- 
फिजिक्स! में बताया है कि किस प्रकार एक द्ब्यात्मक यथाये सत्ता की, जो उसमे 
विद्यमान गुणों को वस्तु के स्याय्रित्व और स्थिरता का झूप प्रदान करती है, 
सकलपना निरथंक है।" क्रिसी वस्तु का आन्‍्तरिक तत्त्व और ग्रन्त.सार क्‍या है, 
हूं हम नहीं जानते | हम किसी वस्तु को वास्तविक, यथार्थ या एक-जैसी तभी 
अहते हैं जवकि वह एक खास ढग से व्यवहार करती है, जब वह एक विश्विप्ठ 
| नियत भ्रम में बदलती है। किसी वश्नु की यथायंता वह नियम है जिसके अनुसार 
परिवर्तमान घटनाएँ एक-दूसरे से जुडी हुई है, वह यू है जो उसके इतिहास को 
सार रूप मे प्रस्तुत करता है, वह न्रम है जो उसके व्यवहार की प्रकट करता है। 
लोत्जे ने वस्तु के सार-तत्व की तुलना एक राग से की है जिसमें एक के बाद एक 
स्वर एक तारतम्य के नियम का पालन करते हैं। हम किसी वस्तु को द्रव्य तभी 
कहते हैं जबकि उसके युण परस्पर समन्वित्त हो, जब उसके उत्तरोत्तर परिवर्तन 
एक ऐतिहासिक मार्ग का अनुगमन करे। किसी वस्तु वी सत्ता उसकी उत्पत्ति या 
धटनात्मत रूप है। ब्टाइटहैड का कहना है कि किसों झागिक वस्तु में स्थायी 
अस्तु द्विव्य' नहीं बल्कि 'आ्राकार' है, और आकारो के सम्बन्धों का परिवर्नन होता 
रहता है ।* देश-काल के सीमित क्षेत्रों में प्रायः ऐसे गुण होते है जो न्यूताधिक 
स्पष्टता से एक-दूसरे से श्रलेग किये जा सकते है, और जो दी्धंवाल तक स्थायी 
./ बने रहते है श्रौर यदि उनमें परिवर्तन होता भी है तो व्यवस्थित ढंग से श्ौर 
शहिस्ता-आहिस्ता दूसरे दाब्दो में यह कहा जा सकता है कि परिवतेन एक 
नमूने (टाइप) के ग्रन्तगंत होते हैं। झ्राधारभूत सरचना में परिवर्तन नहीं होता । 
“भौतिक वस्तु! शब्द का अर्थ ऐसे विस्तृत, गुणात्मक देश-काल क्षेत्र ही हैं। भौतिक 
जगदे की वस्तुएं इसी श्र मे 'दव्य' हैं। उनमे हमें कोई ऐसा स्थाया ग्रधिष्ठान 
2« अंग्रेजी अनुवाद, भाग १, अध्याय झ पृ० धुछ-ज४ । 
२. प्रोसेस एण्ड रियेलिटो (१६२६), पू० ४० ६ 






र्ड४ जोवन की प्राध्यात्मिक हृष्टि 


(सबस्ट्रैटम) मही मिलता जो अपने गुणो और सम्बन्धों के परिवर्तत का साहसिक 
काय करे और साथ ही इन परिवतंनों में स्वय वैस्ता-का-वैसा बचा रहे। वास्तव 
में द्रव्य से हमारा अभिप्राय एक घटनावली होता है। 
ववाष्टम सिद्धाल ने एक स्थायी द्व्य की संकल्पता को भौतिक विज्ञान" 
की दृष्टि से असगत बना दिया है ! वस्तु वास्तव में एक स्थान या केन्द्र से पड़ने 
वाले प्रभावों का समृह है और यह स्थानया केच्र भी अपने आपमें विध्ड 
प्राककल्पना-मात्र है। ठोक-ठोक कहा जाए तो हम सिर्फ घटनाओं का समूह ही 
देखते हैं, जो किसी नाटक के दृह्यो या क्सी राग के स्वरों की भाँति एक के 
बाद एक आते हैं। ऐसी कोई वस्तु नही है जो किसी भी क्षण सम्पूणे रूप मे 
विद्यमान हो या सारे समय गनुजीवित रहे । यहां तक कि एक इलेवटॉन के बारे 
में भी यह नही कहा जा सकता कि वह वस्तु का एक ऐसा कण है जो सार 
समय एक-जैसा रहता है और एक निश्चित देझ-क्षेत्र मे अवस्थित है। वस्तु का 
प्रात्मंबय (वह एक या वही है, ऐसा भाव) अ्रपेक्षाइत दीधघंकाल तक झौसत रुप 
में एक-जैस्ता रहने की प्रक्तिया का परिणाम है। एक इलेक्ट्रॉन भी सा््यिकी बी 
दृष्टि से अपरिवर्तित तत्त्व है, अ्र्थाव्‌ वह ग्रौसत रूप मे एक-जैसा रहंता है। 
उसकी द्रव्यात्मकता का कारण एक उच्चतर समन्‍्वेयकारी शक्ति है; वयोकि 
कोई भी सतत रूप से रहने वाली वस्तु किसी उच्चतर समन्‍्वयकारी झतवित का 
ही परिणाम होती है। किसी वस्तु की एकता का ग्र्थ उसके इतिहास की एकता 
होता है।' कारण-कार्य सम्बन्ध वस्तु को काफो ऐक्म प्रदान करता है जिससे उर् 
वस्तु को एक पृथक्‌ नाम दिया जा सकता है। दुर्भाग्य से एक वाम एक ही वर 
की झोर सकेत करता है और यदि सम्बद्ध घटनाएँ एक ही स्थान पर घटित नहीं 
होती तो हम बहले हैं कि वह वस्तु वहाँ से दूसरे स्थान पर चली गई है । 
यदि वस्तुएं घटनाओं की श्वद्धलाएँ हैं तो एकता का अर्थ है स्वंड 

सातत्य। यदि परिवर्तन आहिल्ता-भाहिस्ता होते हैं भौर उनमे वस्तु की संरचना नहीं 
१« उररेंग्ट रसेल ने कड्ा है: हमें द्रव्य और कारण दोनों की अपनी कल्पनाओ्ों को बदलने 

होगा । यह कहना कि परमाणु स्थायी दे ऐसा ही दे जैसा कि यह कहनां कि छक पुन 

स्थाया है। यदि एक धुन को दजाने में पांच मिनः लगते ६ तो हम उसे सारे समय 

विदमान एक हा वस्तु नहों मानते, बल्कि उसे खरों की एक अ्नला मानते दे जो इस दा 

में पररपर जुड़ी हुईं होती दे कि उसका झावार एक हो जाता ई। थुन को एकता सौदे: 

बोडत्यक दोती दे और परमाणु की एक्टा कारणात्मक होती दे |? (ऐन आइ्टलहन हरे 

किजामफ्ा (१६२७) ए० ११०) । 


'मौतिक वस्तु, जीवन और मन श्थ्श 


चवदलती तो उनमें विद्यमान सांतत्य को एक्त्व समझ लिया जाता है। यदि परि- 
वर्नन एकाएंक श्रौर सम्पूर्ण रूप से होते हैं और उनसे वस्तु की सरचना बदल 
जाती है तो हम कहते हैं कि वस्तु का एकत्व मंग हो गया है श्रोर वह बदल गई 
है। वस्तु की योजना या क्रम में स्थायित्व एक निश्चित समय तक ही रहता है । 
आदि वह श्रधिक समय तक रहता है तो हम कहते हैं कि यह वस्तु अधिक द्रव्यात्मक 
है। किन्तु उसका भअर्थ द्रव्य का स्थापित्व नहो होता । हम किसी वस्तु के बारे में 
यह बात, कि यह वही है, तभी कहते है जबकि उसके तत्त्व में सामान्‍य परिवर्तनों 
के साथ-साथ उसके श्राकार मे स्थायित्व होता है। उदाहरण के लिए, मानव- 
देह को लीजिए । उसमे सारभूत वस्तु किन्‍्ही दो क्षणों में एक-ज॑सी नहीं रहती, 
फिर भी हम उसे तब तक एक ही या वही वहने हैं, जब तक कि उसका बाह्य 
झाकार झौर उसके व्यवहार के विशिष्ट तरीके कायम रहते हैं। ऐसे भी उदा- 
हरण हैं, जहाँ सातत्य होता नही, किन्तु हम उसका आ्रारोप करते हैं। उदाहरण 
के लिए, हम अपने-ग्रापकों एक ही मानते है ओर यह भी मानते हैं कि हमारे 
परिवेश एक ही है, हालाँकि हम अपने परिवेश का सयाल भी नहीं करते भौर 
हमारे चेतन जीवन में भी नींद के समय व्यवधान पड जाता है। कभी-कभी 
हमारे सातत्य के प्रत्यय अ्रमपूर्ण भौर उलके हुए होते हैं। सिनेमा में एक-दूसरे 
से विलकुल भिन्‍न घटनागो मे भी हमे सातत्य का अनुभव होता है। द्वुत कम्पनों 
को हम स्थायी रग मान लेते हैं। ववाष्टम का सिद्धान्त भी हमें यही सिखाता है कि 
प्रकृति में अन्ततः ग्रसातत्य विद्यमान हैं। फिर भी तर्कशास्त्र वी दृष्टि से पदार्थों 
के श्रेणी-विभाजन में आने वाला द्रव्य एक सातत्य है जिसे या तो हम प्रत्यक्ष 
अनुभव करते हैं या अनुमान से जानते है। 
हम द्रब्य किसे मानते हैं, यह हमारी दिलचस्पी और प्रयोजन पर निर्भर 
करता है । बुद्ध प्रयोजनों के लिए मानवीय व्यवित् ही द्रव्य है । श्रत्य प्रयोजनो के 
लिए उसके झरीर का कोई भी अ्रग द्रव्य हों सकता है। दाशंनिक प्रयोजन के 
लिए प्रवृति समग्र रूप से द्रव्य हो सकती है। यदि द्ब्यत्व का चिह्न स्वतस्त्र 
सत्ता है तो कोई भी ससप्तीम वस्तु दव्य नही है, मले ही हम कसी भी घटना- 
जद्वला को ग्रपने परम्परागत प्रयोजनो के लिए एक व्यव्ित की मज्ना दे दें। वस्तु 
घटनाओं के एक समूह का नाम है, जिसमे कुछ श्रपेक्षया स्थायी भ्रादतें श्रौर 
आअकिवर्या निहित हैं । 





श्४६ जीवन को श्राध्यात्मिक हृष्टि 


७. काररस : 


कारण की सकल्पना में भी सप्योघन की आवश्यकता है। किसी भी 

विज्ञान की सम्भावना के लिए यह अनिवाय॑ दवर्त है कि हमारे सम्मुख उपस्थित 

धटनाओं में कुछ वास्तविक सम्बन्ध हो, वे सम्बन्ध केवल द्रष्टा की कल्पना-मात्र, 
न हो। काप्ट इसका एक सरल उदाहरण देता है। उसका कहना है कि जव मैं 
किसी धर को देखता हूँ, तो उसके सम्बन्ध में मेरा बोध कही भी प्रारम्भ हो सकता 
है प्रौर कहो भी खत्म । वह ऊपर के घिरे से प्रारम्म होकर नीचे के तल परया 
नीचे के तल से प्रारम्भ होकर ऊपर के सिरे पर समाप्त हो सकता है। किन्तु जब 
हम धारा में बहते हुए जहाज को देखते है तो उमे अनुभव करने का क्रम निश्चित 
होता है; हम उसे न तो बदल सकते है और न उलट। काण्ट का कहना है,ति 
कारणता का नियम एक सशिलिप्ट प्रागनुभव सिद्धान्त है। कभी-कभी यह कहा 
जाता है कि प्रत्यय प्रयत्न के अव्यवहित अनुभव में उदय होता है, जिसे हम वस्वु- 
निष्ठ विज्ञान में व्यास्यात्मक सिद्धान्त कै रूप मे इस्तेमाल करते है। यदि इच्छा" 
त्मक निमित्तता ही कारणता की राकल्पना का आधार है तो निप्प्राण वस्तुओं ढो 
निमित्त कारण नही माना जा सकता । इसके अलावा इच्छात्मक निमित्त कारणती 
चाहे हमारे लिए कितनी ही सुपरिचित वस्तु हो, किन्तु हम सहज में उसी 
व्यास्या नही कर सकते। कारण, इच्छात्मक निमित्तकारणता में कठोर सम्पर्क 
अन्तनिहित है, जवकि सघन रूप से परस्पर जुडी हुई स्थितियों में भी वह वि 
मान नही होता । इसके प्रतिरिक्त कारणता की सकल्पना में एक मह बात भी 
अ्न्तनिहित प्रतीत होती है कि ससार विभिन्‍न वस्तुओं का एक समूह है, जबाति 
वास्तव में वह वैसा नही है। सिर्फ इसलिए कि सकलपनाएँ स्पष्ट और निश्चित 
है, यह नहीं कहा जा सकता कि जिन स्थितियों के साथ उनका सम्बन्ध है वे भी 
उतनी ही स्पष्ट और निश्चित है। मूर्त भत्ता पर गणित के फारमूले लागू वर 
हम यह निष्कर्ष निकालते है कि कार्य कारण के वरावर ही होता है, उससे अधिक 
नही । किन्तु यदि कारण और कार्य दोनों एक-जैसे श्र पवा समान होते हैं तो समर्स 
सूजनात्मक्ता भर प्रगति का अन्त हो जाएगा । घटनाएँ कुछ नियमों के ग्रगुसार 
घटती है । ऐसी कोई झ्रावश्यदता नही है कि वे उसी ढग से हों, किन्तु स्थिति यर्द 
है कि वे होती उसी ढंग से है। हम नही जानते कि हाइड्रोजन और ग्रोवसोजग मैं 
मिलने से ही पानी क्यों बनना चाहिए, और तत्त्वों के मिलने से बयों नहीं। ऐसा! 
प्रतोत होता है कि यह सब बिना जिसी तक॑ के मनमाने टग से होता है । प्र 
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भे वस्तुएँ किसी आवश्यकता से विद्यमान नहीं होती! किसी भी वस्तु का होता 
अनिवार्य नहीं हे और न किसी वस्तु के होने का कोई 'ग्रौचित्य' है। तथ्य सिर्फ 
इतना ही है कि बस्तुएँ हैं।। ह्य,म ने बहुत पहले यह सिद्ध कर दिम्रा भा कि 
कारण और कार्य मे विश्वास करने का दसके स्तिवाय कोई उचित तक नहीं है कि 
गरम बुछ चीज़ों को कुछ चीजों के बाद होते देखते हैं। चाहे हम कुछ घथ्नाम्रों को 
केतनी ही वार एक नियत क्रम में होते देखे, हम उनसे कुछ नही सीखते । पौर्वा- 
ये कप के नियम प्रक्षित तथ्य हैं, उनमें ताकिक ग्रनिवायंता या झवद्यकता कुछ 
उह्दी है। जब हम कहते हैँ कि “क' के वाद ख' जरूर गाता है, तो उसका ग्रमिप्राय 
प्रही होता हैं. कि बहुत से उदाहरणों मे “क” और “ख” का यह सम्बन्ध हम देखते 
हैं और हमे इसके विपरीत कोई उदाहरण ज्ञात नही है। यह कहना फ्रि ख' 'क' 
+ पैदा होता है, सिर्फ उतके ऋम को बताना है। उसका यह अभिप्राय कदापि नहीं 
होता कि 'ख क! ही है या 'क' के वरावर है। कार्य कारण का ही दूसरा रूप 
नही है । भ्रन्त प्रारम्भ का ही वेश-परिवर्तन नही है। हम किसी को “कारण” नहीं 
कह सकते, वयोकि कारण-जुंसी कोई चीज़ नही है, सिर्फ कारण-मम्बन्धी कुछ 
नियम हैं, बुछ ऐसे चुने हुए क्रम है जिन्हे हम एक-सा पाते हैं, कुछ पौवधपियं के 
प्रनुभूत नियम हैं । घटनाएँ परस्पर-सम्बद्ध होती है और कारण-कार्य नियम दम 
उन धटनाओं के आपसी सम्बन्ध बत्ताने हैं 


८. ब्रम और प्रगति : 

ब्रह्माण्ड का हम वैज्ञानिक ग्रध्ययन और विवेचन कर सकते हैं, क्योकि 
प्रकृति परस्पर-पम्बद्ध घटनाओं का एक ताना-वाना है। हर घटना का एक 
ब्यवितयत और एक समष्टिगत स्वरूप होता है। उसमे अपनी एक विशिष्टता 
एक प्रद्वित्तीयत्ता होती है श्ौर साथ ही अन्य घढदाओ के साथ उसका सम्बन्ध भी 
होता है। हर घटना जो कुछ है वही है, किन्तु वह जो कुछ है वह तव तक नही हो 
सकती जब तक कि अन्य घटनाग्रो का प्रमाव और सहायता उसे प्राप्तन हो । 
घटनाएँ किमी भी तरह दूसरी घटताओं से विलकुल विच्छिन्त, एकाकी और 
बिडकी-मरोखे के सम्पर्क से रहित नही हैं । व्यक्तित से उसका परिवेश प्रलग या 
परणया नहीं है । परमाणु की पुरानी संकल्पना में परमाणु अपने स्वरुप में तो 
पूर्णत: स्वतन्त्र और व्यतिरिक्त होते थे और उनके सम्बन्ध बिलकुल वाह्म, परकीय 
और झाकस्मिक थे । उस संकल्पना के प्रनुसार परमाणु के इद-गिई परिवेश हो 
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या न हो और हो तो चाहे कैस। भी हो, परमाणु बदलेगा नही, वैसा ही रहेगा। 
किस्तु झ्रच इलैकट्रॉत की संकल्पना ने परमाणु को एक सामप्टिक रूप भी अदान 
कर दिया है। यदि हम उसे एक परथर्‌ अमुर्त व्यष्टि के रूप में ही माने तो हमे 
उसका बोध हो ही नही सकता। इलैक्ट्रॉन मिलकर समूह या समग्र की रखना 
करते हैं गौर उनके सम्बस्थो का वोध हमे तभी हो सकता है जबकि हम उन्हें 
सम्रग्न के अग या सदस्य के छूप मे देखें। एक सजीव शरीर के भीतर विध्यमात 
इलैकट्रॉन उससे बाहर के इलेट्रॉत से भिन्‍न होता है, क्योकि शरीर की योजना 
और व्यवस्था मे उसका भी हिस्सा होता है। प्रस्माणु के भोतर प्रोदानों पर 
इलैक्ट्रॉनी के पारस्परिक सम्बन्ध बाह्य या आकस्मिक नहीं हैं, वरन्‌ स्वयं पर- 
माणु की सामान्य सरचना के ही परिणाम है। अणु (मौलीक्यूज) आदि प्रदिक 
सम्मिश्र सरचनाएँ उनके युणों को निर्धारित और तिदिष्ट करती हैं। भौतिक 
स्तर पर भी यथार्थता स्थतन्‍्त्र औनौर एक-दूसरे से अलग वस्तुओं का समूह ही नही 
है, वल्कि वह उनसे बना हुमा एक समग्र पूर्ण अवयवी है भौर इसीलिए उप्की 
एक नियत सरचना है जो उसके ग्रगो के सम्बस्धो प्रौर गुणों को निदिष्ट करती; 
है। समग्र पूर्ण अवयवी द्वारा निमस्त्रण एक विशिष्ट आश्चर्यजनक तथ्य है। 
हम उप्तके एक अग से दूसरे का अनुमान कर सकते है, क्योकि घटनाएँ पारस्पसि 
सम्वन्ध का ही एक ससार है। किसी भी एक मजिल में यह समस्त ब्रह्माण्ड एक 
विश्व-स्थिति है श्रोर उसका कोई एक भाग उसकी समूची पृ८्ठभूमि है। 
सस्तार मे केवल कम ही नही है, प्रगति भी है। भौतिक ससार की दी 
विशिष्टताएँ है - सावध््य और परिबतंन, प्रतीत के साथ सम्बन्ध और भविष्य 
सृजनात्मक प्रगलि। काल एक सम्बन्ध है, केवल पौर्वावर्य ही नहीं है। भतीत 
मरता नहीं, वर्तमान में जीवित रहता है और वर्तमान भविष्य में प्रवाहित 
होता रहता है । हर घटना का सम्बन्ध केवल प्रतीत से ही नही भविष्य से मी, 
होता है। चेतन-स्तर पर यदि हम देखें तो हम पायेंगे कि हमे न केवल प्रतीत, 
वा स्मरण होता है, दल्कि भविष्य की कल्पना भी होती है। भौतिक स्तर पर 
भी अतोत की स्मृति और भविध्य की कल्पना-ज॑सी चीजें होती ईैं--एक भोतित' 
स्मृति भोर दूसरी ग्रन्ध-भविष्य कल्पना। ससार वो कोई भी घटना भी 
ग्रापमे पूर्ण नहीं होती | वह अपनी पूर्णता एक भ्रनिश्चित भविष्य में देखतो हैं! 
प्रति को समग्र प्रक्रिया में हमे सृजवात्मकता अथवा मंवीन वा! जम्म दिछाई 
हदैता है, जिमे हम फिर से पुरातन में लौटा नहीं ले जा सवते भौर न दुरयतर्न 


| । 


भौतिक वस्तु, जीवन और मन रड& 


का परिणाम्र ही कह सकते है। अपने वर्तमान के ज्ञान के ग्राघार पर हम भविष्य 
का प्रावकथन नही कर सकते ॥ परमाणु की विकिरण प्रक्रियाएँ और रासायनिक 
सम्मिश्रण स्थायी यौगिक (कम्पाउड) पैदा करो हैं। हाइड्रोजन के दो परमाणु, 
जो दुफ-दूसरे से कुछ दूर हैं श्रौर जिनमें एक अणु बनाने के लिए ग्रावश्यक पूर्ण 
ऊर्मा है, बाह्म प्रभावों का हस्वक्षेप न होने पर आकर्षण के अप्रतिरोध्य नियम के 
अन्तर्गत एक-दूसरे की ओर मति करते हैं। दोनों परमाणु एक निदिचत उद्दे श्य के 
लिए कार्य करते हैं, हालांकि वे यह बात जानते नही । प्रकृति में हमेशा कुछ-त- 
कुछ नया घटित होता रहता है। हर घटना एक नयी सम्भावना को वास्तविक 
यनाही है जो ग्रतीत में निहित नहीं होती ॥ वस्तु अपनी प्रगति की कूच में कुछ 
नये मरचनतात्मक समूह श्रौर सयोग बनाती है जो न केवल हमारे लिए मूल्यवान्‌ 
हैं, भ्रपितु ब्रह्माण्ड की क्म-व्यवस्था में भी मूल्यवान्‌ हैं। लायड मॉर्गन का कहना 
है कि प्रदृति मे ऐसी सर्वथा नयी उद्भूत होने वाली वस्तुएं हैं--इनके लिए उन्होने 
जी० एच० लुड्स का इमजेंण्ट' झब्द प्रयोग किया है--जिन के स्वरूप और लक्षणों 
के बारे में उनके विभिन्‍न घटकों के स्वरूप को देखकर पहले से कुछ नही कहा णा 
सकता । इन नयी सरचनाप्रों के स्वरूप और प्रकृति को उनके उद्भव या उत्पत्ति 
के बाद अध्ययन और परीक्षणों से ही जाना जा सकता है। जो वस्तुएँ एकाधिक 
चरनुओ के मिलने के परिणामस्वरूप बनती हैं (रिजल्टेंट) उनकी प्रहृति तो उनके 
घटको से मिलती-जुलती है किन्तु सर्वथा नयी उदभूत होने वाली वस्तुग्रो 
(इमजेंण्ट) की प्रद्ृति श्रौर सरचना सर्वथा भिन्‍न, भरकर त्पित और नयी होती है। 
यदि विकास (एवोल्यूशन) का भ्रर्थ एक ऐसी वस्तु को प्नावृत करना है जो पहले 
से विद्यमान है तो उद्भव (इम्जेंस) का अर्थ एक ऐसी वस्तु का उद्भूत या 
आविभूत होना है जो स्वय उसके भीतर पहले से निहित, किन्तु छिपी हुई थी, 
किल्तु विकास का अर्थ एक सर्वे या नयी वस्तु का अस्तित्व में श्राना क्या जाता है, 
जिसका प्रावकथन उसके अ्रस्नित्व मे आने ये पहले वही किया जा सकता । 
यद्यपि प्रत्येक घटना हर दूसरी घटना से भिन्‍न होती है और उसका एक 
अपना अलग और विशिष्ट स्वरूप होता है, तो मी हम अपना ध्यान आकार, बनत 
या मरचनात्मक सधटन पर केन्द्रित करते हैं श्रौर जव तक वह यही रहता है तव 
सह हम उन परिवर्तनों की परवाह नही करने, जो वैज्ञानिक वर्गीकरण की दृष्टि 
से नगण्य होते हैं। किन्तु जब कोई नया सरचनात्मक सघटन उद्भूत होता है तो 
ह हमारा ध्यान प्रारृष्ट करता है और हम वहते हैं कि एक नया ग्राकार पैदा 





२५० जीवन को झग्राध्यात्मिक हृष्ट 


हुआ है। एकाधिक वस्तुओं के मिलन के परिणाम्रस्वरुष होने वाली प्रगति और 
एकाधिक वस्तुओं से एक नयी वस्तु के उद्भव से होने वाले विकाप्त का अत्तर 
केवल उनकी कार्यविधि का अन्तर है, दार्शनिक दृष्टि से बह अन्तर नही होता! 
दोनों अ्वस्थाग्रों में काल मे कुछ-ब-कुछ श्ृजनात्मक श्रयति होती है, चाहें वह 
थोडी हो या अधिक । वस्तु का स्वर्तप तत्त्वतः सृजनात्मक होता है और उसी 
प्रक्रियाएं अप्रत्यावतंवीय होती हैं इसीलिए उसे ब्रह्माण्ड की जननी कहा जाता 
है। सूजनात्मकता केबल प्राणमय और मनोमय पहलुओं तक ही सीमित नहीं है; 
वस्तु भी मृजनात्मक परिदर्तेस है । उसकी अप्रत्यावतेदीय प्रक्रियाओं का ध्र्थ है 
कि उनके विश्चित आयोजन और उद्देश्य है, भले ही वस्तु को उनका ज्ञान म हो । 
भौतिक जगत स्वय एक ऐसे भविष्य के लिए तैयारी करता है जो अपूर्ण भौर 
प्रधूरा रह गया है। एक विश्चित समय पर पृथ्वी की सतह पर प्रभूत मात्रा मे 
कार्थन, हाइड्रोजन प्रौर भ्रॉक्सीजन आए और उन्होने जीवन के उद्दभव के लिए 
अनुमूल परिस्यित्तियाँ पैदा कर । इन भौतिक परिस्थितियों और परिवेश वी 
प्रक्रियाश्रों वी तब तक कोई युवितयुक्त व्याख्या नही की जा सकती, जब तक यह 
न मान लिया जाएं कि जिस जीवन की तैयारी के लिए वे हुई थी, उनका बोई 
निरिचत उद्देशय है। 

अतीत्त से वर्त मान वी व्यास्या नही की जा सकती । हर घटना एक रहस्य 
है। सत्ता'एक सतत चमत्कार है। भौतिक विज्ञान यदि एक चमत्कार को एक 
समीकरण (इंक्वेशन) में परिणत करने का प्रयत्न करे तो वह सफल नहीं होगा। 
बह सिर्फ यह बताता है कि पिण्ड दिस ढंग से व्यवहार करते है, कित्तु वह यह 
नही बताता कि वे ऐसा क्यो करते हैं। हमारे भोतिक और रासायनिक प्रतीक 
कार्य के लिए भ्रावश्यक साधन हैं और वे हमारे लिए अत्यधिक उपग्रोगी है । विस्तु 
ये प्रतीक सिर्फ यवार्यता और वास्तविकता के एक हो पहलू का प्रतिपादन के रते 
है प्रौर वह भी विलवुल नपे-तुले रूप में नही, वल्कि मोटे तौर पर। हमारा यह 
खयाल हो सकता हैं कि हम वस्तु ले बारे में सव-कुद्द जानते हैं, उसका अस्तित्न 
असन्दिग्ध है और उसको प्रद्ृति और स्वस्प को सममा जा सकता हैं, परनठु 
वाल्तव में हम जो बुछ जानते हैं, वह वस्तु का हम पर पहने वाला प्रभाव ही है । 
जब हम उम पर विचार करते हैं तो हम देखते हैं कि वह कुछ भावना भौर 
उनके प्रापसी सम्बन्धों के सिवाय और बुद्ध नही है । वह अनुभव और सम्मावित 
भवु भव-मत्र है। 





४ ॥ 


भोतिक वस्तु, जीवन भौर मन र५१ 


६. भोतिक विज्ञान झौर ब्रात्मनिष्ठतादाद : 
यह हो सकता है कि वस्तु की सरचना उससे झ्रधिक सम्मिश्चित और 
जटिल हों गौर उसकी सम्मावनाएँ उससे ग्रधिक सूदम हो जितनी कि हम बहपना 
करते हैं, फिर भी वस्तु वस्तु ही है और कुछ नहीं। वस्तु को वेद्युतिक ऊर्जा 
बताने का अर्थ उसे मन के समकक्ष बताता नहीं है। किन्तु कुछ वैज्ञानिक दार्श- 
निकों की पुस्तको में मौनिक वस्तु की मानसिक वस्तु के रूप में व्याख्या करने की 
प्रवृत्ति दृष्टियोचर होती हैं ॥ इसका उत्त रदायित्व मुख्यतः ग्राथुनिक भौतिक 
विज्ञान के दो मुस्य विद्वान्तो--सापेक्षतावाद झौर वद्याण्टम सिद्धान्त--पर हैं । 
दार्धनिक विचार के इतिहास का गअ्रध्ययन करते हुए हम यह बात देखते है कि 
उसमे सापेक्षतावाद और आस्मनिष्ठतावाद को श्राम तौर पर एक ही समझ 
लिया जाता है | वस्तुओं के परिवर्ततीय लक्षणों का कारण प्राय' द्रप्टा की दृष्टि 
समझ लिया जाता है। इसका एक प्रसिद्ध उदाहरण हम प्रधान और सौथ ग्रुणो 
के भेद में पाते है। यह माना जाता है कि गौणा गुण अर्थात्‌ वस्तुओं के परि- 
बतंनीय लक्षण कर्ता या द्रष्टा की प्रवृत्ति पर निर्भर होने है। किन्तु अब वयोकि 
“प्रधान गृण भी सापेक्ष माने जाते हैं इसलिए वे भी झत्मनिप्ठ कल्पित किये जाते 
हैं। वे सब गुण, जो किसी वस्तु या प्रथाली में किसी ग्रन्य वस्तु या प्रणाली के 
सम्बन्ध से किन्‍्ही त्रिशिप्ट परिस्थितियों में होते हैं, सापेक्ष कहलाते हैं, जबकि 
बे गुण, जो किसी वस्तु में किसी थाह्य वस्तु के साथ सम्बन्ध के बिना, ,इनकी 
अपनी सत्ता से होते है, वे निरपेक्ष कहलाते हैं । जो गुण किसी समय निरईपेक्ष और 
स्वाभाविक कहे जाते थे वे ग्रव सापेक्ष और परिवतंनीय माने जाते है। वे सही 
मातों में यथार्थ के गुण ब्ोर स्व तप नही है, वर्क दप्टा की दृष्टि के परिणाम हैं) 
इसके झतिरिवत, मानवीय परिप्रे द्य वा साम्पानुमान घटनाझ्रों की सापेक्षता की 
व्यास्या में भी ग्रपनाया जाता है । यदि भौतिक सम्बन्धों में सापेक्षता है तो मान- 
बीय परिप्रेद्यो की श्रात्मनिष्ठता भी उनमे होनी चाहिए।* यदि हम प्रकृति की 
१. एड्िगदन का कहना है; “भौतिक जगत्‌ को वस्तुएं किस प्रकार व्यवहार करती ह, इसका 
| * जो विवरण दम देते है, उस पर इमारा अपना, इमारी परन्पराओं की भर इमारी रुचियां 
को छाया उसमे कहीं श्रप्रिक रहती है जितना ।क दम महसूस करते है । एक वरतु पर जय 
परम्पराओं की एक शसला की दृष्टि से विचार क्या जाता ई सो बढ बेटे विशिष्ट और 
असायारण दंग से ब्यवदार करती प्रतोव होती है, क्म्तु ठसी को जद इम बुद्ध श्रन्‍्य पर 
म्पया्रों वी शष्टि से देखते दे तो इमें उसमें कुछ अमस्मगरणता या विशिष्वत्न नर नही 
शरारती ।! (दि नेचर श्रफ दि किविक्ल बच्ट (१६२८) एष्ट १५२) 








श्र जीवन को श्राध्यात्मिक हृष्टि 


एकडहूपता में विश्वास करते हैं तो उठका कारण यह है कि हम हर वस्तु को सरल 
रुप में चाहते है, उसका कारण यह नहीं कि प्राकृतिक दृष्टि से बैसा होता आव- 
इयक है। हमारे द्वारा निर्धारित नियम प्रकृति की सरचना या योजना के श्रग नहीं 
है। 'यह तथ्य, कि पृथ्वी के लिए देश ओर काल से गुजरने के लिए एक ऐसा मार्ग 
निर्वारितर कर दिया गया है, जिसकी पहले से ही भविष्यवाणी की जा सकती है, | 
उसके व्यवहार पर कोई वास्तविक प्रतिवन्व नही है वह्कि यह प्रतिबस्ध तो हमारी 
उस झाकारिक विचार और गणना-अ्रण.ली का प्रग है जिसके द्वारा हम पृथ्वी के 
गति सम्बन्धी व्यवहार की व्याख्या करते हैं।'* चेतना महज “एक ऐसी ग्रतात्तविक 
वस्तु नही है जो कभी कभी विकासोन्मुख इतिहास की किसी उत्तरवर्ती मजिल में 
अजीविक प्रश्नति के मध्य मे पाई जाती हो,” वल्कि वह समत्स अनुभव के विए 
आवश्यक और प्रनिवार्य तत्व है। भौतिक विज्ञान अपनी विचारणीय वस्तुप्रो 
में जो गृण आरोपित करता है, वे मुख्यत. विचारक मने की उपज है। भौतिक 
विज्ञान एक ऐसी सरचना है जिसे हम अपने मन पर अनुभव किये जाते वाले प्रपव॑ 
और उनके आधार पर बनाये गए तियमों से खडी करते है। इसके ग्रतिरित 
स्वय भोतिक जगव्‌ में भी कुछ स्वतोभावित्व है। अपूर्व नि्धारितत्व और प्रावः 
स्मिकता का सम्बन्ध ग्राम तौर पर मानवीय इच्छा से जोडा जाता है । प्राईतित 
घटनाएँ सामान्यतः अपूर्द निर्धारित मानी जाती है । हाईसेनवर्ग के अपूर्व निर्धारितता 
के सिद्धान्त के सम्बन्ध मे एडियटन ने कहा है, भौतिक विज्ञान किसी पूर्व-निर्धारिते 
नियम से बंधा हुआ नही है।'* भोतिक यथायंता और सरचनात्मक कारणता के 
विवाद के सम्बन्ध में आइन्स्टाइन को उद्धृत करते हुए एडिगटन ने वहां है 
कि “भविष्य अतीत में विद्यमान कारणों के प्रभावों का एक सम्मिश्रण है, विर्यु 
उसमे गुद्ध ऐसा तत्व भी मिला है जिसको हम पहले से नहीं बवा सकते-भौर 
उमर पहले मे न वता सकने का कारण सिर्फ यह नही है कि इस प्रावकथन वे लिए 
आवेदयक दन सामग्री प्राप्त करना क्ियात्मक दृष्टि से सम्भव नही है, बलि 
उसदा कारण यह है कि ऐसी कोई दत्त सामग्री है ही नही जो उनवी कारण-ार्प 
झंखला को हमारे अनुभव में ला सके ।'२ एडियटन का यह विश्वास प्रतीत होता 
है कि यह झ्रपू्व निर्यारितत्व मानेसिक विया का, चुनाव वी स्वतस्थता वा विन 





२, दि नचर भाक़ दि किशिक्ल बसे, पृष्ठ १४5। 
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भोतिक वस्तु, जीवन और मत श्श्३ 


अतीत होता है | क्यों कि मौतिक विज्ञ.न के नियम सही मानों में किन्ही कारण वार्ये- 
सम्बन्धों वर झ्राघृत नहीं हैं और क्योकि ऐसी कोई भी चीज नहीं है जो परमाणु 
के वबाण्टम सिद्धान्तों को, जो न्यूवाधिक दिमाग से सोच-विचार कर किये गए 
चुनावों के समान प्रतीत होते हैं, पुर-निर्धारित करती हो, इसलिए परमाणु को 
तह में जो कुछ है उसे मस्तिप्क की तह में विद्यमान वस्तु के साथ सतत रूप मे 
विद्यमान कहा जा सकता है । “जहाँ तक मस्तिष्क का सम्बन्ध है, हम देखते हैं कि 
वबाह्म सक्ेतको के ग्रध्ययन के पीठे एक मानसिक जगत भी है जिसे हम अपनी 
अन्तद प्टि से देख सकते हैं, और उस जगतु में हम निर्णय या निर्धारण के तथ्य 
की एक नथी तस्वीर देखते हैं, जिसके बारे मे हम यह मान सकते हैं कि वह उसके 
यथार्थ स्ववूप को अभिव्यवत करती है-वद्चतें कि 'यवार्थ स्वरूप! जैसी कोई 
चीज हो । किस्तु परमाणु के सम्बन्ध में हमे ऐसा कोई अस्तज्ञानि नहीं है किवाह्य 
सकेतको के पीछे क्या है। हम यह विश्वास करते हैं कि समस्त सकेतको के पीछे 
एफ पृष्ठभूमि है जो मह्तिष्क की पृष्ठभूमि के साथ सतत रूपमे विद्यमान है।' 
एडिंगटन ने जो दुमरी युवित दी है वह यह है कि वैज्ञानिक सत्यो की 
परीक्षा और पुष्टि केवल मुर्त श्रौर सम्मिधित घटनाग्रो में ही की जा सकती है, 
जिनके समग्र स्वरुप की केवल समीक रणो से ही परीक्षा और निर्धारण नही किया 
जा सकता। भौतिक विज्ञान के नियमो का सम्बन्ध ऐसे श्रमूर्थकरणों, 'सकेतको 
के सकैतों' के परिमाणात्मक सह-सम्वन्धों के साथ है, जो सम्मावित ससारो मैं से 
किसी एक में लागू हो सकते हैं। ऐसे ससारों की श्रनिश्चित सख्या में से, जो इस 
वात का उदाहरण है कि प्रकृति के नियमों के ग्र्तगंत क्या-कुछ सम्मव है, एक 
मसार ऐसा है जो उन नियमों की पूर्ति से भी कुछ श्रधिक करता है। उसका ऐसा 
करना एक ऐसा गुण है, जिसकी व्यास्या स्पप्टतः प्रकृति के किसी भी नियम से 
नही की जा सकती, झौर जिसे हम 'वास्तविकता' का नाम देते हैं, और इस 
शब्द का प्रयोग हम किसी विश्विष्ट ग्र्थ को बताने के लिए नहीं करते, उमे एक 
| भ्रतिश्चिवता के श्रमामडल से मडित रखते हैं। हम किसी ससार को वास्तविक 
इसलिए मानेतें हैं क्योकि वही एकमात्र ऐसा संसार होता है, जिसके साथ चेतना 
पारस्परिक क्रिया करती है ।* 'वास्तविक श्रौर अवास्तविक का भेद केवल मन 


१ दि नेचर आँक दि किज्िकल बस्ड, पृष्ठ ११-३२ २ । 
२० ई नेचर भांक दि फ्रिजिकल वल्ड, पृष्ठ २६५-२६६ | 


शेभ्ड जीवन को प्राध्यात्मिक हृष्टि 


जो हृष्टि से होता है।'" घटनाशों जी वास्तविक माजेतर पदाय॑ होता है वह 
मानसिक पदार्थ है। सस्तार दा पदार्थ मन का पदाय है।* यहां मन स्यापक भर्य 
में लिया जाता है। वचितना को वोई निश्चित व्यास्या नहीं है, वह झवचेतना में 
छिप जाती है, और उससे परे हमे किसी अनिश्चित वस्तु को स्वीकृत करता 
चाहिए, जो अनिश्चित होते हुए भी हमारी मानसिक शरद ति के साथ सतत स्य 
से विद्यमान है । इसे मैं विश्व का पार्य मानता हैं ।/३ रहस्यवादियों के रहस्यमय 
अनुभवों से भो यही झनु भव होता है हि भौतिक ससार गौर चेतना एक ही हैं।* 
सापेक्ष और परिवर्तनशील लक्षण अ्रिवायंत्ः आात्मनिष्ठ नहीं हैं । 

विशिष्ट और परिवर्तनश्नीस लक्षण भी वँसे हो वास्तविव हैं, जैसे कि सामान्य 
और व्यापक लक्षण । सारेक्षता का सिद्धान्त ऐसे समीकरण स्थापित करने वा 
प्रयत्न वरता है जो सभी प्रेश्षकों के लिए सही हो और जो व्यविदगत माव्यतार 
सर्वथा स्वतन्त्र और मुक्त हो । नया भोतिक्र विज्ञान वस्तुनिष्ठता को एक न 
व्यवस्था से प्रस्तुत करता है. किन्तु बह आत्मनिष्ठ और वस्तुतिष्ठ के भेंद न। 
खत्म नहीं करता। इसके भ्रलावा, यह हृष्टिकोण स्वीदार करना कठित है हि 
पृथ्वी की सापेक्ष स्थिति आदि वस्थुनि८्ठ प्रतीत होने वाले तथ्यों दा घदित होनी 
यान होना मनुप्प की सुविधा पर निर्भर है। सूर्य की गति सिर्फ इसलिए ग्राई 
नस्टाइन की भविष्य-गणना के अनुमप्तार नहीं होती कि वह ऐसा चाहता था। 
अस्तरिक्ष के ग्रह-तक्षत्रो की वास्तविक और निर्धारित यतियाँ निर्धारित मौर्तित 
कारणों की वजह से होती हैं। इस मास्यता का, कि भौतिक विज्ञान के सामा् 
लियम घटनाओं के वाधघ्तविक क्रप्त और परिस्थितियों को निर्धारित नहीं करतें/ 
बल्कि वे सिर्फ उनका वर्णन करते हैं, ग्रे यह नही है कि हम उतकी वस्तुनिष्ठता 
को अस्व्रीकार करते हैं। समय के हमारे माप--संकंड, मिनट झौर घटा--वें वर्त 
भानव द्वारा रचित हो सकते हैं, विन्तु प्रकृति की लयवद्ध प्रक्रियाओं में इससे बीई 
>, द्वि नेचर ऑफ दि फिजिकल वर्ल्ड, पृ २६७ | 

आफ दि फ्िनिक्ल कल्टें, पृष्ठ २७३ | 

- दि नेचर ऑफ़ दि फ़िल्विकल वलटे, पृष्ठ २८० ! 

.. हमारे मन सत्तार से और हमारी ह॒ एवं विषाद वो भावनाओं से अहूग नहीं दोते, और 
हमारी और अधिक गहरो अनुभूतियोँ मो सिफ्र हमारी अपनी हो अनुभूवियाँ नहीं होगें? 
बल्कि हमारी चेतना की संकीर्ण सीमाओं से भी परे विधमाव यथार्थ की झाँकियाँ होगी 
ई--अद्टति की समसरदा और उसकी सुन्दरता मूलतः मनुष्य के आह्ांद और हे के 

+ साथ एक और रद्ात्मा होती है ।? (दि नेचर ऑफ दि किडिक्ल वर्ल्ट, एप्ठ इश१)। 
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अलवर नहीं ग्राता कि हम उन्हे किस रूप में देखते हैं ॥ सौर-परिवार हमारे मत 
की सृष्टि नही, बल्कि वास्तविक वस्तु है, हालाँकि हम लोग अनेक हृष्टिकोणों से 
उसे देखते-परखते हैं। यही नही, ज्पोतिविज्ञान की अनेक प्रणालियों में उसका 
स्थान है। एक तरह से देखा जाए तो यह वात बहुत सहा हे कि हम प्रकृति को 
निर्माण करते ढै । हम स्वायित्व को मूल्यवात्‌ समझते हैं श्ौर प्रतीयमान द्रव्य 
का एक ससार रचते हैं। किन्तु इससे हम तथ्य की अनिवार्यता की उपेक्षा नहीं 
क्र सउने। तथ्य के तियस्तण में ही हम झ्रपने विज्ञानों का भवन खड़ा करते 
प्रदि हम उसकी उपेक्षा कर दे तो विचार महज वल्पना-मात्र रह जाएगा। वस्तु 
की सकरूपना के लिए अवदय ही मानवीय मन उत्तरदायी है, झिन्‍तु वह उसका 
खप्टा किसी भी तरह नहीं है 

मनुष्य के कार्यकेलाप और गति विधि निर्धारित नियम से नही होते, इससे 
हम यह अनुमान नहीं कर सकते कि मानव स्वतन्त्र है। प्राइतिक घटनाएँ भी कुछ 
लिहाज से निर्धारित नही होती, हालाँकि उनकी सामान्‍य सरचना के नियम पूर्णतः 
निर्ारित होते हैं। विन्‍्तु इस अनिर्षा रितता का श्रर्थ यह नहीं है कि प्रगति विना 
किसी नियम के मनमाने ढंग से कार्य करती है. जैसा कि हम मानव के बारे में 
कहते हैं। प्रमिर्वारितता का सिद्धान्त सिर्फ यही सिद्ध करता है कि मौतिक नापो 
बा कोई एक निश्चित समूह ऐसा नहीं है जो प्राइतिक तथ्य को, जो अ्रनेक चीज़ों 
का मिश्वित श्रौर जटिल रुप है, पूरी तरह निर्धारित कर सके। हाइसेनवर्ग का 
अनिर्धारितता का नियम सिर्फ यही बताता है कि क्षियात्मक नापो की भी एक 
मीमा है । उस्ा अर्य निर्धारितता वा अभाव नहीं है। सभी अमूत्त निर्धारण 
सम्पूर्ण घटना की दृष्टि से भ्राशिक हैं, यहाँ तक कि परमाणु के भीतर जो निर्धा- 
गिल नियम ना कभी-कभी ब्यतिक्रम हो जाता है वह भी मानव को स्थतस्त्र मानने 
की मान्यता में किसी भी कदर सहायक नहीं हे । इससे यह कहना कि परमाणु में 
विद्यमान इलेकट्रॉन 'स्वतन्त्र' हैं, स्वयं स्वतन्त्रता को नीचे गिराना है । 

यह सत्य है कि विज्ञान के निष्कर्पों की पुष्टि केवल परीक्षणों द्वारा ही 
की जाती है। विन्छु जब हम यह कहते हैं कि जो-हुछ घटित होता है वह सापेक्ष 
रूप से वास्‍्तविक है तो उसका अर्थ यह नहीं होता कि बह आत्मग्रत मन को 
अपेक्षा से वास्तविक है। विज्ञान भ्रपने निष्कर्षों की पुष्टि के लिए जिस अनुमव के 
आवार बताता है, वह मानसिक दत्त सामग्री की कोई व्यक्तिगत प्रणाली नहीं 
है। वाग्तविवत्ता वा पता स्वयं घटनाओं के प्रवाह में लगता है, घटनाओं के' 
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आस्तरिक स्वरुप के बारे मे हमारी अनुभूतियों या घारणाओं से नहीं ॥ भौतिक 
जगत्‌ के भीतर गहराई में एर अज्ञात प्रन्तवंस्तु या अ्रस्त/्सार है जिस तक 
भौतिक वैज्ञानिकों के तरीके पहुँच ही नही पाते । किम्तु वस्तुओं की ग्राम्तरिक 
प्रगति वा अपरोक्ष ज्ञान हमे केवल चेतन जीवन में ही होता है. सिर्फ इसीलिए 
हम यह नही कह सबते कि यह ग्रन्तवस्दु हमारी चेतना वी सामग्री है। 
एडिगटन के अनुभूत जगत्‌ को जिसे भौतिक विज्ञान के समीकरणों में 
नही वाँधा जा सकता, मानमिक जगंतु की सृध्टि बसाने का इस झ्राधार पर जो 
प्रयत्न विया है, कि ग्राकस्मिक्ता, सापेक्ष वारतविकता और अनि4 रितता माने 
सिक् प्रपच के लक्षण हैं उसके प्रति सहानुभूति रखते हुए भी हमारे लिए झनुभव के 
उन स्थायी और झाग्रही पहलुओ की, जो सिर्फ ऐन्द्रियिक प्रत्यक्ष सिद्ध नही किये 
जा सकते, उपेक्षा करता कठित है । झानुमविक दृष्टि से उनके स्वरूप ग्रौर लक्षण 
इतने भिन्‍न हैं कि उनमे से एक को दूसरा बताने का प्रयत्न करना प्युक्तियुवत 
है। मानवीय मन के अनुभव भी वंसे ही प्राइतिक जगत्‌ के लक्षण हैं, जैसे कि 
अपुओ की गतियाँ ।* वस्तु की सकत्पना ही यह सिद्ध करती है कि अनुभूत जगत, 
| का एक ऐसा पहलू भी है जो मानसिक जगत्‌ से सर्वथा भिन्‍न है झौर जिसकी 
अभिव्यक्ति के लिए मानसिक माध्यम से भिन्‍न माध्यम का शाश्रय लिया जाता 
है। वस्तु का प्रपेक्षाकत ठोस होना मन की झभिव्यवित में सहायता करता है ग्रोर 
साथ ही उसकी ज़िया को सीमित और प्रतिवन्धित करता है। वस्तु कै नकारी 
(अ्रभावात्मक ) कायं पर चिन्तन के इतिहास से बहुत बल दिया गया है। हाड़ 
मास का क्षय होने पर झात्म। का काम भी खत्म हो जाता है। जैसी कि प्लेटो में 
कहा है. शरीर आत्मा का मकबरा है। आधुनिक भौतिकशास्त्रियो ते यह जो 
आशका व्यक्त की है कि भौतिक जगव्‌ की कालावधि खत्म हो रही है और कोई 
भी मानव या अतिमानव-जाति हमेशा कायम नही रह सकती, वह वस्तु के नकारी 
कार्य पर आाधृत है। मूत्ते अनुभव मे मन और भौतिक वस्तु का परस्पर सम्बन्ध 
१. तुलना कीजिए : मैक्स प्लक : “तक बुद्धि इमें यह बताती है कि व्यक्ति और समस्त मानंव- 
जगत्‌ ही नहीं, वद सारा ससार, जिसे हम अपने ऐख््ियिक बोध से जानते हैं, विराट प्रकृति 
के एक छोटे से डक्डे से अधिक नहीं है, और इस प्रकृति के नियमों पर मानव-मल्तिप्क 
का कोई असर नहीं है । इससे विपरीत ये नियम पृथ्वो पर जीवन के उद्भव से भी बहुत 
पहले से विद्यमान हैं और प्रथ्वी के अन्तिम भौतिक वेहानिक के नष्ट हो जाने के भी बहुत 
समय बाद तक बने रहेंगे ? (दि यूनिवर्स इन दि लाइट ऑफ मान फिजिक्स, अग्रेजी 
अनुवाद, (१६३ १), पृ० 5) । 
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है, विन्‍्तु एक के दूसरे में साम्यान्वेषण से सम्बन्ध की मू्तेता पर प्रतिकूल प्रमाव 
पढ़ता है। भौतिक वस्तु ग्योर मन दोनों का प्रकृति से सम्बन्ध है, विन्‍्तु भौतिक 
वस्तु मन नहीं है। मौतिक वस्तु कितनी भी सूक्ष्म हो, सन से उसकी भिन्‍नता वनी 
ही रहेगी । * 

सर जेम्स जीन्स ने दि मिस्टीरियस युनिवर्स! (१६३०) में यह विचार 
प्रकट किया है कि प्रद्ृोति का व्यवहार वयोकि 'शुद्/ गणितीय सम्बन्धों द्वारा 
बहुत ग्रच्छी तरह व्यक्त किया जा सकता है, इसलिए प्रति की यथार्शता को 
गणितज्ञ के मन की भांति व्यवहार करना चाहिए। मन, क्योकि विचारों से बना 
होता है, इसलिए यह माना जा सकता है कि प्रकृति भी विचारों से वनी होगी । 
परस्तु विज्ञान मौतिक जगत्‌ को इस प्रकार रहस्यमय स्तर तक उठाने की पुष्दि 
और समर्थन नही करता । ऐसा प्रतीत होता है कि सर जेम्स यह मूल गए हैं कि 
गणितीय भौतिक विज्ञान में जिस प्रकार का विश्लेपण किया जाता है वह भीतिक 
तथ्यों की व्यास्या के लिए पर्याप्त नही है। यह विश्लेषण-पद्वति अधूर्ण, अनुमान 
नात्मक और श्रमूर्त है। धटनाग्रों के गणितोय ग्रुण हमे उनकी ग्रान्तरिक प्रकृति 
की जानकारी नहीं देते । हम प्रारम्भ तो इन्द्रियगम्य प्रपचो की व्याख्या से करते 
हैं, विन्‍्तु वाद में निष्पर्ष के रूप से उनसे इलेवेट्रॉन और ऊर्जा श्रादि ऐसी बेज्ञा- 
निऊ सत्ताएँ प्राप्त करते है, जो इन्द्रियंगम्य वस्तुओं से निहृप्ट अमूर्तकरण है। 
यदि गमृर्त को वास्तविक ओर मूर्त को प्रतीयमान (आभास) बहा जाए तो 
उसके लिए उसमे बड़े प्रमाण की आवश्यकता होगी जो सर जेम्स देते हैं । 

व्हाइटहैड ने भावना, अनुमव और मूल्य ग्रादि शब्दों का, जो आमतौर 
पर मनोविज्ञान में इस्तेमाल किये जाते हैं, प्रयोग व्यापक अर्य मे क्या है।* 
उन्होंने भौतिक घटनाश्रों को परसिवियेट (प्रनुभव करने वाला) और हर अवसर 
को कॉनिसेन्स' (संयोग) कह्य है। व्हाइटहैड के ग्रनुसार हर श्रवसर दूसरे सब 
अवसरों को अपने भीतर घारण (प्रिटैण्ड) करता है । 'प्रिदैन्शन' शब्द की प्रेरणा 
उन्हें देकात॑ के मानसिक “कोजिटेशन' (ग्राकारिक सकत्पना) और लाक के 

आइडिया” ( प्रत्यय ) से मिली है। यहां तक कि भौतिक सम्बद्धता भी उनके 

विचार में एक प्रकार का ग्वधारण या वोध वन जाती है । अधिकतम व्यवितगत 





१. भौतिक जदत्‌ वी योजना में एसी क्मी वस्तु का समावेश नही किया जा सकता, जो झात्म- 
निः्ठ अनुभव में एक तच के रूप में सोनी नही जा सकती | (द्वासदेड : प्रॉसेस एएड 
स्विलिटी, (१६२६) प० २४३)॥ 


२४८ जोवन को ब्राध्यात्मिक हृष्टि 
वास्तविक सता अमुमव-क्षमता वी एक निश्चित क्रिया है।'! और वयोकि 
यह श्नुभव-क्षमता अच्यवटित और सज्ञतेतर है, इसलिए वास्तविक तथ्य सोंदर्य- 
वोधात्मक ग्रनुभव का तथ्य है।'* अधिकतम मूर्स वास्तविक चीज के रूप में घटना 
का कुछ मूल्य है। मूल्यों की इलेक्ट्रॉनों में विद्यमानता भो उतनी हो सत्य है 
जितनी कि मन में वियमानता, हालांकि उसका रूप बुद्ध भिन्‍न है।* 

यदि यह माना जाए डि चेतनाग्र चुनाव करने की क्षमता मानवीय 
अनुभव के भ्रवच्छेदक लक्षण है, तो हर घटना में ये लक्षण विद्यमान नहीं हैं और 
इन शब्दों का व्यापक अथ में प्रयोग कूछ आमक है। चेतन भनुभव जहाँ, जब शोर 
जिस रूप में घटित होता है वहां पर वह एक प्राकृतिक घटना है। प्राइतिह जगव्‌ 
में यह (चेतन अनुभव) बहुत वाद की और सीमित घदना है, झौर इस घटना 
(चैतन अनुभव) ने ही प्राइतिक जगवत्‌ वो पैदा नही क्या और न वह उ्तके 
अधिक व्यापक लक्षणों का कुछ अधिक गम्भीरता से बदल ही सकती है । 

हम भौतिक जगद्‌ के सामास्य लक्षणों का सक्षेप में इस प्रकार वर्णन कर 
सकते हैं. (१) जिस परमाणु को पहले किसी समय एक निष्तिय और भ्रपि 
वर्तनीय समभा जाता था, वह अब सक्रिय ऊर्जा वी एक जटिल झ्रौर सम्शिन 
प्रणाली सम्रभा जाता है। प्ररमाणु एक आशिक सघटन है और प्रोदान एवं 
इलेक्ट्रॉन उसके सदल्य (अग) है। अणु और मानवीय समाज अधिक सम्मिश 
और जटित् सघटन हैं। (२) भौतिक प्रकृति एक व्यवस्थित त्मवद्ध एशों वस्तु है 
और उद्री रूप में वह कार्य करती है। उसके सव सदस्य (म्ग) स्वतन्त्र है। ईसे 
प्रकार हरएक झाशिक सघटन और उसके परिवेश (एनवायरनमेट) में एक पर- 
स्पर सकिय-हैक्य है। (३) हरेक घटना मे कार्यत्व और कारपत्व दोनो हैं, ग्र्थाव्‌ 
यह किसी अन्य घटना का परिणाम भी हैं और साथ ही किसी अन्य घटना को 
जन्म भी देती है। इस प्रकार उसके परिवर्तन यान्त्रिक परिवर्तनो से परे की चीजे 
है। (४) जब हम धठना के सजवात्मक पक्ष (कारणत्व) पर पहुंचते है वो वैज्ञानिक 
व्यास्या अपने-आपको असमर्थ पाती है। विज्ञान इस वात की व्यास्या वही कर 
सकता कि वस्तु का अ्रश्तित्व क्यो होता चाहिए या उसमे इलेकट्रॉव और प्रोटात, 
दो झलग-अलग खण्ड क्यो होने चाहिएँ। 
रिलिज्रन इन दि सेकिय (१६२६); प० १०८ | 
रिलिजन इन दि मेकिय (१६२६), एृ० ११३ ! 
रिलिज्न इन दि मेंकिय (१६२६) ९० १०६ | 


ज्ध द्ण 


भौतिक वस्तु, जीवन और मन र्श्द 


१०. जीवन : 

भौतिक वस्तु के प्रकरण मे जब हम जीवन पर विचार करते है तो हमें 
यह प्रतीत होता है क्वि उस पर अभी पर्याप्त रोशनी नही पडो है। जीव-सम्बन्बी 
विज्ञान माइक्रोव (सृक्ष्म जीवाणु) से लेकर स्तनधारी प्राणियों तक समस्त 
जीवित्त ग्रगधारियों थ्ौर उनकी प्रवृत्तियों द्वारा प्रस्तुत स्पप्ट घटनाञों का ग्त्ययन 
करने है । यह सम्भव है कि ब्रह्माण्ड के ब्रन्य भागो मे भी जीवन-जंसी कोर्ट चीज 





दो, किन्तु जीव-विज्ञान सिफफ पृथ्वी पर जल, स्थल और वायुमण्डल में पाए जाने 
बावे जीवन का ही अव्ययन्त वरता है। यद्यपि उच्च श्रेणी के जोवो में चेतना के 
लक्षण दीख पडते है, परन्तु जीव-विज्ञान उसे ग्पना विपय नहीं मानता । 

जीवित वस्तुओ्रो के व्यवहार में दुछ ऐसी विशिष्टता होती है जो जीवि- 
तेवर वस्तुओं में नही होती । जीवित बस्लुय्ो में पाई जाने वाल्ली ग्रात्मसात्करण, 
ध्वान-प्रश्वास, पुनर्जनन, वृद्धि और विकास की प्रतियाएँ मौतिक रासायनिक प्रति- 





ैक्रियासो से भिन्‍न होती है। जीव अपने समस्त परिवर्ततों मे मे गुजरते हुए भी 
श्रवनी विज्षिप्ट रचना और प्रदृत्तियों को कायम रखने है। जीवों मे उनके ग्रापार 
वी स्थिरता बने रहने का कारण उनयी एक आ्रान्तरिक जिया है, उसवा कारण 
अपने परिवेश मे होने वाले परिवर्तन के प्रत्ति उनका निष्क्य प्रतिरोध नहीं है । 
उदाहरण के लिए इवास-प्रश्यास वी जिया मे रकक्‍त में श्रॉस्सी जन के दवाव वो शोर 
फेफड़ों में कार्बन डाइग्रावसाइड के दबाव को विलकुल टीक-ठीक़ नियस्तित रखने 
वाली प्रक्रियाएँ सम्पूर्ण देह के सन्‍्तुलन को कायम रसने वाली प्रक्रियाओं के स्पमे 
ही समभ मे झाती हैं । पूर्ण की कल्पना, उद्देश्य का प्रत्यय जीवन के समस्त प्रपचों 
और घटनाप्रो में कार्य करने वाला सक्रिय प्रभाव है। जीवन एक गतिशील सन्तुलन 
है, जिसमे श्रपने-ब्रापकों कायम रसने वी प्रवृत्ति रहती है। जीवित झ्रवयवियों के 
भ्रवयव भौतिक अवयवियों के झवयवो से कम स्वतन्त्र होते है । कसी भौतिक विण्द 
री कोई भाग यदि अलग कर दिया जाए तो उसमे उसके गुणों में कोई सात्विक 
।0 066 नहीं होता, किन्तु जीवित अवग्वियों मे उतता ध्राकार उनना टाँचा और 
नक्ी श्रान्तरिक रचना परस्पर-निर्भर है । जीवित वस्तु एक समग्र अवयवी वस्तु 
हर भ्रौर वह ऐसे बाय करती है जो परमाशु कभी नहीं कर सकता । जोजितत वस्तु 
अपन अनुभवों के परिणामों को सकलित करती है और कुछ आदतें बना लेनी है । 
जीवित वस्नुओं मे वाहा परिस्थिनियों के फलस्वरूप जो अनुजियाएँ होती हैं, वे 
उनकी देह के भीतर कायम रहती है और उसे प्रभावित दरती हैं । 








२६० जीवन की प्राष्यात्मिक हृध्टि 


परमाणु न तो प्रपने-झआपको सुघार सवता है भौर ते पुनर्जनन्‌ कर सकता 
है। जीवित वस्तु अपने-पापको प्रपने इ्द गि्द के परिवेश के श्रनुकूल ढाल लेती है, 
उसमे सिर्फ अपने परिवेश के परिवतंनों की प्रतिक्रिया हो नही होती, वल्कि वह 
उन पर अनुक्रिया भी करती है । जब किसी जीव को कोई चोट या क्षति पहुँचती 
है तो तुरन्त ही उसमे उप्त क्षति को भरने श्रोर दूर करने वी प्रत्िया आरम्म हो 
जाती है । पौधे का जब एक ग्रग काट दिया जाता है तो उसमें नया अग प्रदुर्रित 
होने लगता है। विकास की प्रत्रिया में जो परिवर्तन होते हैं वे एक खास किस्म के 
होते है। पुनर्जनन की प्रक्रिया जीवघारी के अपने ही एक भाग में प्रारम्भ हीती 
है। जीवधारी देह की ग्रत्यन्त् जटिल भोतिक-रासायनिक सरचना पानुवर्धिक 
रूप मे पुनजेनन की क्रिया में श्रागे हस्तान्तरित होती रहती है। एक लिहाज से 
जीवधारी का परिवेश उसके लिए बाह्य या पराया नही होता, बल्कि वहू उसके 
जीवन मे ही प्रविष्ट हो जाता है। जीवित देहधारी अपने परिवेश्ञ से ग्रहशावी 
गई सामग्री से अपने-आपको पुप्ट करता है । दोनों का एक-दूसरे के साथ इतना 
भ्रधिक सामज्जस्प है कि उन्हें एक अन्य बृहत्तर पूर्ण की अ्रभिव्यक्तियाँ माना जा & 
सकता है । दोनो एक-दूसरे मे इस तरह गुंथे हुए है कि उन्हें एक-दूसरे से ग्रढग 
नही क्या जा सक्‍ता। जीवित वस्तुओं में एक विशिष्ट प्रकार का आल्तर्रिक 
निर्देशन होता है जिससे वे बढती है, अपनी दूट-पूट की मरम्मत करती हैं 
पुर्जनन करती है झौर बाह्य परिस्थितियो को अपने ही ढग से ढालती हैं! भोतिक 
वस्तु के सम्बन्ध में हमारा जो ज्ञान है, वह हमे जीवन के सामअ्जस्यपूर्ण सधारण 
को सँमभने मे सहायता नही देता। जीवन तथ्य का एक सर्वेधा भिन्‍न रूप है। 


११ प्राणवाद: 


जीवनयुक्त और जीवन-रहित वस्तुओं मे जो स्पष्ट भेद है, उससे कुछ 

शरीर क्रिया-विज्ञानवेत्ताओं ने एक नये तत्त्व 'एण्टीलेकी' या 'अ्रचेतन आत्मा' वी 
कल्पना की और यह माना कि वह भौतिक प्रक्रियाओं को नियन्त्रित करती है। 
उनका कहना है कि जीवित वस्तुओं मे आत्माएँया 'एण्टीलेकी' छिपी हुई हैं। 
हान्स ड्रीश ने यह विचार अपने एक परीक्षण के आधार पर बनाया है जिसमे 
उसने एक समुद्री जीव (सी अचिन) के अप्डों को काट दिया, फिर भो उन अण्डों 
से एक छोटे झ्ाकार के 'पूर्ण' जीव उत्पन्न हो गए । * 

"१. साइन्‍स एण्ड फिलॉसफो ऑफ दि ओगेंनिज्म । 

हु 


भौतिक वस्तु, जीवन श्ौर मने श्ष्ृ१ 


जो लोग जीवों को महज यन्त्र या भोतिक-रासायनिक प्रक्रियाश्रों के 
सम्मिश्न मानते हैं, उनके विरोध के रूप में प्राणवादी सिद्धान्त उपयोगी है। 
जीवित प्राणियों का विश्विप्ट ढंग का व्यवहार थ्रौर परमाणु की श्रान्तरिक क्रिया 
. को एक नहीं माता जा सकता। प्राणवाद इस तथ्य पर बल देता है कि जीवन के 
प्रषचों में एक समन्वित क्रिया रहती है जिसमे जीवित वस्तु के अलग-अलग हिस्सों 
का सम्पूर्ण अवयवी को वनाए रखने श्रौर उसके कार्य-कलापों के साथ सामझ्जस्य 
रहता है। अलग-ग्रलग श्रगों के विश्विप्ट ढग के अ्रस्तित्व का मूल कारण समग्र 
अवयवी में निहित रहता है। जीवन के अनुभव एक आग्रही (स्थायी) श्र अवि- 
भाज्य-एक्ता की अभिव्यवित हैं! किन्तु यह प्राण-तत्त्व भौतिक अनुभव को प्रमा- 
वित करने वाली कोई ग्रमोतिक वस्तु नहीं हो सकता। प्रोफेसर लोएव ने यह 
प्रदर्शित किया है कि एक असमेचित (झ्रनफरटिलाइज्ड) अ्रडाणु मे यदि सुई चुभाई 
जाए या इसी प्रकार का कोई और विज्लोभ पैदा किया जाए, तो उससे विभाजन 
थी प्रत्रिया प्रारम्म हो जाती है और उसके सामान्य विकास को बढावा मिलता 
है। इन विक्षोभो के बिना न तो श्रढयाणु का विभाजन होता और ते विकास । हमें 
इम बारे में ज्ञान नही है कि इस चुमन और अंडाणु के विक्रासोन्मुख परिवतंनों 
में क्‍या सम्बन्ध हैं। प्रोफेसर लोएव ने सरल जीवों की जरिया का कारण प्भिवर्तन 
(ट्रोयिज्म) और प्रकाश, ताप और दवाव झादि की प्रतिक्रिया बताया है ।* किस्तु 
यह स्पप्ट है कि भोतिक-रासायनिक उद्दीपन जीव में पझ्रनेक प्रकार की सप्राण 
क्रिया पैदा करते हैं ) इसके उत्तर मे प्रा णवादी कहते हैं कि प्राण भौतिक-रासाय- 
निक कारणों के साथ मिलकर क्रिया करता है। प्राण सिर्फ एक नियामक तत्त्व 
है, उसे अपने कार्य के लिए भौतिक-रासायनिक प्रक्रिया की ग्रावद्यकता होती है । 
किस्तु यद्यत्रि जीवन के प्रपच और घटनाएँ भौतिक परिस्थितियों पर निर्मर है, 
नथापि यह हम नहीं जानते कि भौतिक परिस्थितियाँ जीवन के प्रपघों को निर्धा- 
4 रित विस प्रकार करती हैं। विशुद्ध वैज्ञानिक दृष्टिकोण से देखा जाए तो प्राण- 
बाद सन्तोपजनक नहीं है, वयोकि वह जीवनयुक्त सत्ताग्रों मे घटित होनेवाली 
सब घटनाओं की व्याख्या का प्रवनन करता है और हम उसकी सचाइयों की परीक्षा 
नही कर सकते । पझनुभवी प्रेक्षकों के रूप में हमें केवल तथ्य के कथन पर, प्रकृति 
के उस रुप के विवरण पर जिस रूप में कि वह जीवन के प्रपचों मे प्रकट होता है, 
सनन्‍्तोप कर लेना चाहिए। जीवों मे एक नये टय की सरचना, उनकी भवृत्तियों 
२- दि मैड्ेेनिग्टिक कन्मेप्ान श्राक लाइफ (१६१९) ६ 
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में एक विशिष्ट प्रकार का समन्वय, एवं आयोजन होता है; समग्र जीवित झव- 
यत्रो के कार्य और उद्देश्य से उसके सब अगो के भीतर से निर्वारण होता है शिन्ती 
भौतिक विज्ञान की दृष्टि मे कभी व्यास्या नही की जा सकती विज्ञान वी दृष्टि 
में तो एक ही बात सगत प्रतीत होती है कि जीव-विज्ञान-सम्बन्धी तथ्यों के लिए 
जिस प्रन्योन्य-सम्बन्ध की झावश्यकता होती है, वह भौतिक प्रपचों के लिए आवश्यक 
अन्योन्य-सम्बन्ध से भिन्‍न है । 

जीव-विज्ञान जीवन की कोई व्यास्या नही वरता, बल्कि वह उसे अ्रव्या- 
स्पेय मानता है । उसकी दृष्टि में जीवन प्रकृति वा हो एक भाग है जो भोतित 
वस्तु से भिन्‍न है, हालाँकि जीवित प्राणियों पर भौतिक-विज्ञान और जीव-विज्ञार्द 
की व्यात्याओं को लायू करने की गुझ्जायश्ञ है 


१२. विकास : ५ 

भौतिक जगतु में सातत्य और परिवतंन, सरक्षता और प्रगति के जो गण | 
विद्यमान है, उतकी तुलना मे जीवन के जगत्‌ में भी हम आानुवश्चिकता श्रौर 
विभिन्‍नता देखते है । जीवित भ्रगी अपनी सघटन योजना झआानुव शिक रूप मे प्रात 
करते है और उसमे बुछ परिवर्तन भी कर लेते है। इस विभिन्‍नता से नयी 
सरचनाएँ, नये भ्रम, नये कार्य श्रौर नयी शक्तियाँ पैदा होती है। झ्राज जो जीवित 
प्राणी है, उनके पूर्वंज सरल किस्म के प्राणी थे, और स्पष्टतः उन्हीं मे श्रमिक 
विकास होकर आज के प्राणी वने है। जीव-जग्रतु मे नयी प्राणि-जातियों की 
उत्पत्ति की व्याए्या-हेतु ही विकासवाद के सिद्धान्त की कल्पना की गयी है। 

यदि भारत और ग्रीस के पुराने दर्शनश्ञास्त्रो को छोड दिया जाय तो 
आधुनिक विकासवाद का सिद्धान्त मुख्यतः लिनौस (१७०७-१७७८)। वर्फी 
(१७०७-१७८८ ) , एरेस्मस डाबिन (१७३ १-१८० २), लैमाके (१७४४-१८२६), 
चाल्से डावित और उनके अनुयायियों के अध्ययन और खोजो का परिणाम है! 
यद्यपि लिनोस का यह विश्वास था कि वनस्पति ओर प्राणी, दोनों की प्रत्येत 
जाति का श्रलग-अ्रलग मूल-रूप मे खजन होता है, तथापि अपनी दाद की प्रुस्तको 
में उसने यह स्वीकार किया कि वनस्पतियो और प्राणियों के ऐसे रूप भी हो सकी 
हैं जो उनकी मूल जातियों मे संकट से पैदा हुए हों। किन्तु उसकी यह मान्यता थी 
कि इस परिवतंन का परिणाम ह्वास॒ होता है क्योकि मूल वस्तु पूर्ण होती है। पूर्ण 
में परिवर्तन से कमी ही ग्राती है। वफन का मत ब्ारम्भ में यह था कि हर जीवित 
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ग्रगो की जानि विल्कुल निश्चित है, किन्तु वह यह मानने को तैयार नहीं था कि 
सृष्टि में बनस्पतियों और प्राणियों की सब मूल जातियो की योजना बिलकुल 
निर्दोष और पूर्ण है और उसमे अधिक पूर्णता नही लायी जा सकती। झरीर-रचना- 
विज्ञान के ग्रध्ययन के ग्राधार पर उसने यह मत प्रकट किया कि मुल वनस्पति या 
प्राणि-जातियों की रचना योजनापूर्ण और निर्दोष नहीं है क्योकि प्राणियों में 
कुछ ऐसे भ्रग भी होते हैं जिनकी उनके लिए या तो कोई झावश्यकता नहीं 
हैथा नाम-मात्र की है ग्रीर ये ग्रग ग्रन्य प्राणियों से लिये गए प्रतीत होते 
हैं ।'दससे यह कल्पना की गई कि एक प्राणि-जाति के सदस्यों में परस्पर एक 
परिवार का-सा साहश्य है और यह सम्मव है कि ये सदस्य किमी एक ही पूर्वन के 
विकास या ह्ाप्त के परिणाम-स्वरूप पैदा हुए ही। उसने वनस्पतियों और प्राणियों 
में अपने परिवेश और परिस्थितियों से पैदा होने वाले परिवर्तनों के बारे में अनेक 
भहस्वपूर्ण बातें सुरायी । एरैस्सस डाविन और लैमाकं, दोनो का मत था कि एक 
प्राणी के जीवन में परिस्थितियों के परिवर्तत थे उसकी आ्रादती में परिवर्तन ही 
जाता है। ग्रादतों के इस परिवर्तेन से कुछ श्रयो का उपयोग बढ जाता है झौर कुछ 
बा घट जाता है, जिससे अन्ततः ग्राकार बदल जाता है। उनका वहना था कि इस 
प्रकार के 'उपा्ित लक्षण ही आानुव शिक रुप में प्राप्त किये जाते है । 
माल्यस के ऐस्से रात दि भ्रिसिपल श्रॉफ पापुलेशन' (१७९८) के ग्रध्ययन 
में डाविन को यह वात सूझी कि प्रकृति द्वारा योग्य का चुनाव' भी प्राणि-जातियों 
में होने वाले क्रमिक उत्कपे या विकास को श्रमावित करने वाला कारण है। 
अपनी पुम्तक 'प्रोरिजिन श्रॉफ स्पीश्ीज” (१८५६) में उसने अपने विकासवाद के 
सिद्धान्त को विस्तार, तक और प्रमाणों के साथ देते हुए बताया कि इस ग्रह 
(पृथ्वी) में प्राचीनतम प्राणियों से लकर नवीनतम प्राणी--मानव-- तक विकास 
की एफ त्रमिक श्ौ र सतत प्रक्रिया चली थ्रा रही है। प्रकृति द्वारा चुनाव, परिवर्तेत 
और आतुव्शिकता दाना वर्लेमान प्राणि-जाति से नयी जातियां विकसित होती 
हैं। अकेले (प्रति द्वारा चुनाव' से ही नये परिवर्तेनों की पूरी व्यास्या नहीं की जा 
सकती । यह तो सिर्फ़ छानकर अयोग्य को अलग कर देने की एक प्रकिया हैं, श्रोर 
शैष दो कारणों, परिवर्तन और आनुवश्िक्ता, को मानकर चलती है। एरेस्मस 
डाबिन के भनुसार कोई भी दी प्राणी या वनस्पत्तियाँ विलकुल एक-अंसी नही है । 
यहाँ तक कि एक ही माता-पिता कौ सन्ताने भी न केवल ग्रापस में, वल्कि अपने 
साना-पिता से भी बुछ-न-बुछ भिन्न होती हैं। उनमे जो नवीनताएं झादी है उन्हे 
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विभिन्‍नता (व्‌रिगेशन) कहा जाता है ६ यदि इस नयी विभिन्‍नता को बाद में धाने 
बाली सस्तान प्रपती माता या पिता से वश्चामत्त रूप में प्राप्त नही करती तो उत्तका 
विवास वी शाझ्ला में कोई प्रत्यक्ष मूल्य नही होता । आनुव शिव ता के सिद्धाल्त 
मे हमे यह पता चलता है कि माता-पिता में जो विश्येपताएँ होती है उनकी योडी- 
बहुत मसाज में सन्‍्तानो मे भी हस्तान्तरित होने की प्रवृत्ति रहती है ! जब विभिन्‍त- 
ताओो के फलस्वरप कुछ नये लक्षण पैदा होते हैं तव प्रकृति “इस वात कान्चुवाव 
और निश्चय करती है कि वे कायम रहें या वप्ट हो जाएं। यदि ये नगे लक्षण 
अपने परिवेश के साथ सामज्जस्य स्थापित नही कर पाते तो जीवन की प्रतियोगिता 
मे थे नष्ठ हो जाते है। किस्तु यदि इन लक्षणों से प्राणियों मे जीवन-सघर्ष की 
क्षमता बढ जाए तो वे लक्षण कायम रहने हैं। सघप में जो सफल रहते हैं, उतकी 
भावी सन्तानों मे ये झनुकूल परिवर्तित लक्षण अपने माता-पिता की अपेक्षा अधिक 
प्रकद होते है भौर इस प्रकार क््मश' अनेक पीढियों तक इत परिवर्तित लक्षणों के 
थोड़ा-योडा कर सचित होने से प्रादियों की नयो किस्म तैयार हो जाती है मौर 
उसकी जडें पक्की हो जाती हैं। 
डविन और स्पेन्सर के बाद यह भनुभव किया गया कि विकास की मिले 
क्रमशः नहीं ग्राती, दल्कि एकाएक बदल जाती है। वेटसत से यह सिद्ध किया कि 
प्रनेक बार विकास के क्रम में होते वाले परिवर्तत सतत नही होते । हा गोडि 
फ्री के अनुसार परिवतंव एकाएक भी हो सवते हैं और ग्राहिस्ता-आहिस्ता भी। 
शएकाएक होने वाले परिवर्ततों को उद्भेदन (व्यूटेशन) कहा जाता है श्रौर 
आहिस्ता-प्राहिस्ता होने वाले परिदर्ततो को विलोलन (पलबचुएशन) बहा जाता 
है | डि फ्रीस का कहना था कि समस्त विश्विष्ट प्रगति था विकास का कारण बड़े 
और स्पष्ट परिवर्तन या उद्भेदन होते हैं। उद्भेदन स्वत्तन्त्र रूप से वज्ञानुगत हो 
सकते है ओर मैंडल के वश्ागत (इनहैरिटेन्स) के सिद्धान्त की सिद्ध करते हैं । 
वाइजमान ने लैमार्क के उपाजित लक्षणों के सडारण (ट्रान्समिश्षन प्रॉफ 
एक्वायडे क्रेक्‍्टसे) के सिद्धान्त का विरोध किया, जिसमे डाविन और स्पेन्सर 
दोनों का विश्वास था। उसने जतन-द्रव्य ( अर्मृप्लाज्य ) और करीर-ूदवव्य 
(सोमेटोप्लाज्म) में भेद किया ओर यह मत प्रकट किया कि जीव के आरीर में हुए 
परिवर्तंत अगली सनन्‍्तति में सचारित तभी किये जा सकते है जबकि जनम-दब्य 
पर भी प्रभाव पडा हो। वद्यानुगत होने वाली विभिन्‍नताएँ जवन-कोशिकाओं में 
« «८ होती है और वश्यानुगत न होने वाली विभिन्‍नताएं प्रकट नही होती । 
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विभिन्‍नताशो की, चाहे वे छोटी हों या वडी, ऋमिक हों या एकाएक होने 
याली, हम किम प्रकार व्यान्या कर सकते हैं ? उतका कारण वातावरण गौर 
वरिस्थिति नही हो सकता, क्योकि विभिन्‍नता वाली क्स्मि परिस्थितियों के श्रनुतार 
अपने-झापको जितना ढाल खेती हैं, विभिन्‍नता-रहित किसमें भी उससे कम नहीं 
डालती | वाइजमान का भोतिक आवश्यकता का सिद्धान्त मी उनकी व्याख्या नहीं 
कर सकता ।- डाबिन का यह विचार, कि ये विभिन्‍्नताएँ एकाएक सयोगवद हो 
जाती हैं, एक तरहसे इन विभिन्‍नताओो के मूल कारण की व्याख्या करने में 
ग्रसमर्थता को स्वीकार करना है | आँख-जंसी जटिल इन्ट्रियाँ ग्राकस्मिक विभिन्‍न- 
ताप्नो की शह्नला और आावस्मिक ग्रतिजीविता (सरवाइवल ) का परिणाम नहीं 
हो सकती। परिवर्तन और विभिन्‍नताएँ अकेली नहीं ग्राती, बल्कि सम्मिश्चित 
रूप में झाती हैं, जिसमें अनेक मामूली और महत्वपूर्ण परिवर्तन और विभिन्‍नताएँ 
मिली होती हैं। हर विभिन्‍नता ग्रलग गौर स्वतन्त्र नहीं होती । दूसरे शब्दों मे, 
यह कहां जा सकता है कि प्राणी 'समग्र' रूप मे बदलता है । 
बेर्गंसा का कहना है कि मौत्स्को (घोंचे की जाति का एक सघु जीव) में 
ऋ्मिक विकास में से गुज्जरते हुए एक झ्ाँख बन जाती है जो स्वतन्न रूप से उत्पन्न 
कश्षेस्कदण्दी (रीछ की हड्टी वाले) जीवों की आँख से बहुत-कुछ मिलती-जुलती 
है। विभिन्‍न साधनों से पहले जाने वाले विभिन्‍न-जातीय भ्राणियों मे थे एक ही 
जमे परिणाम केसे प्रकट होते है ? यदि ये छोटी-छोटी विभिन्‍नताएंँ सर्व था ग्राक- 
रस्मिक हैं तो वे विकास की दो अलग-अलग श्यद्धलाओं में कैसे होती है ? इन 
समान विभिन्‍नताओ से प्रतीत होता है कि इन दोनो विकास-श्द्धलाझों वाले 
जीवों में इस उपयोगी उद्दं इय के लिए सामान्‍य प्रेरणाएँ होती होगी । विकास में 
केवल यान्त्रिक प्रेरणाएँ ही नही है, ग्रवश्य ही इनसे कुछ ग्रधिक और मिन्‍न 
प्ररणाएं भी होती होंगी । वेगंसा का मत है कि हर प्राणि-जाति में कुछ-न-कुछ 
“वरण' (चौएस) का तत्त्व विद्यमान. है शौर उस तत्त्व के कारण विभिन्‍न मार्गों से 
यात्रा करती हुई वे एक ही लट्ष्य पर पहुँच जाती हैं।१ नयी स्थिति पैदा होने पर 
प्राणि-जगन्‌ के समस्त सदस्यो में विद्यमान सामान्य “प्ररणा” उन्हे एक नये तरीके 
से उसता सामना करने के लिए प्रवृत्त करती है। यदि व्यवद्वार का यह अपेक्षा- 
कृत नमा तरोका स्थायी हो जाता है तो प्राइ तिक वरण (नेचुरल घिलेक्शन) समस्त 
अनुकूल विभिन्‍नताग्रो को स्थायी और प्रतिकूल विभिन्‍नताओो को विलुप्त कर 
2«. किणएखि प्वोल्यूशन, अग्रेती अनुवाद (१६१२) पृ० हु६ | 
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देता है । वेर्गसां के अनुसार ग्रान्तरिक प्रेरणा, या जीवन-बल, या ऊर्ष्वमुख प्रवृत्ति 
ही समम्त प्राणि-जाति वो एस निश्चित दिल्ला वी थोर प्रेरित करती है। उसकी 
विचार बैमा्क के हप्टिकोण से मिलता-मुलता है । लैमाके के अनुसार तयी परिः 
स्थितियां और नया वातावरण नयी ग्रावव्यय ताएं पंदा करते है झौर ये नयें कार्यों 
के लिए प्रेरणा देते है । श्रपनी परिस्थितियों में खुधार का प्रयत्व करते हुए प्रागी 
नये परिवर्तन उपाजित करते है और उन्हें अपनी अगली पीढियो में सपवासिति कर 
देते है। यदि हम वेगंसाँ और लैमा्क की इस मात्यता को स्वीवार ने करेकि 
प्राणियों के भोतर गहराई में एक आत्तरिक अआरकक्षा झौर चेप्टा रहती है जो 
उन्हे जीवन के उच्चतर झाकारों की झोर ले जाती है, तो हम उनमे नये अग्रो की 
उत्पत्ति, विभिन्‍तताग्रों के उद्भव श्रौर उनके समस्वय वी, खास तौर से देव 
जबकि हमें उनकी कोई उपयोगिता नज़र नहीं ग्राती, कोई व्यात्या गहीवर 
सकते । जीवो की उच्चतर आकार को प्राप्ति की यह चेप्टा ख़जनात्मक प्रयल है। 
भौर उसी के कारण विकास होता है। होम (प्रेरक-शवित ) का सिद्धान्त इस गे 
पर बल देता है कि हर प्राथी में एक विशेष स्वभाव होता है, जिसके द्वारा वर 
कुछ सीमित उद्दे स्यो के लिए प्रयत्म करता है। विभिन्‍न प्राणि-जातियों वी हीमे- 
सम्बन्धी प्रवृत्तियाँ जीवित रहने की आध-प्रेरणा के ही विभिन्‍न रूप है ! आगियो 
में विकास की शद्धला मे जो विभिन्‍तताएँ पैदा होती है, वे नयी परिस्थितियों वा 
मुकाबला करने के उनके प्रयत्त होते हैं। 

लैमार्क कै उपाजित तक्षणो के सचरण के सिद्धान्त पर इस आधार ९ 
आपत्ति की जाती है कि शरीर मे ऐसा कोई सन्त नही है जिससे जीव मे होने दर्ते 
परिवर्तन, जैसे उसके कद या प्राकार का वडा हो जाना, उसके जनत-कोष मे प्रति” 
फलित हो जाएँ और इस वात का भी कोई परीक्षणान्मक प्रमाण नही है कि प्राणी 
जव किसी झग का उपयोग करता है या उसरा उपयोग छोड देता है तो उम्र 
यह झादत उसकी आगे की पीढियो मे भी सच्चारित होती है। किन्तु वाध्तव मे 
वात यह है कि यदि हम यह नही जानते कि झरीर में होने वाले परिवर्ततों की 
जनन-कोशों पर क्यि ढग से अ्रतिकिया होती है ती सिर्फ अपने इस अन्ञा् के 
कारण हमे यह कहने का अधिकार नही हो जाता कि यह प्रतिक्रिया होती ही वही! 
जिन परिस्थितियों मे हम परीक्षा कर सकते है, वे परिस्थितियाँ ऐसी नहीं है मिं 
वे इस सम्बन्ध मे किसी निश्चित परिणाम पर पहुँचा सके । इन परीक्षणो में हमे 
बाह्य हस्तक्षेप से हो किसी प्रकार जीव मे ये परिवर्तन पैदा करने पड़ते हैं, इसलिए 
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हू हो सकता है कि कृत्रिम रए से पंद्या किये गए गे परिवर्तन प्राहसिक रूप में 
होने वाले परिवर्तनों के पूर्ण सदू्ध न हो । इसके अतिरिक्त लैमार्क के सिद्धान्त के 
पक्ष में प्रमाण अधिकाधिक उपलब्ध हो रहे है ।* 

टमके गलावा प्रवृति में वार्य सम्रग्र रूप से होता है, जिसमे प्राणी और 
उसकी परिस्थितियाँ दोनो शामिल होते है, और यही कारण है कि परिस्थितियों 
की प्रतित्निया प्राणियों पर और प्राणियों की प्रतिक्रिया परिस्थितियों पर होती 
है और विभिन्‍न प्राणि-जातियों के विभिन्‍न ग्रग परस्पर मिलकर एक सहकारी 
प्रणाली के रूप में काम करते है । जीव-दब्य (प्रोटोप्लाज्म) जीव-जगसू की दो 
भुरप श्रेणियों-- वनस्पति और प्राणी--में विकसित होता है । इन दोनों खेणियों 
की ग्रन्योन्य-निर्भरता इस बात का एक और प्रमाण है कि यह ब्रह्माण्ड एक प्रयार 
बाई समाज गौर झसण्ट स रचना है । 

समस्त जीव-विज्ञानवेसा विकासवाद के दृष्टिकोण को इसलिए स्वीकार 
करने है कि ग्रव तक ममार मे जो परिवर्तन हुए है उनवी यह सनन्‍्तोपजनकक व्याग्या 
कर देता है। फ़िन्‍्तु वैज्ञानिकों में इस बात पर बहुत मतभेद हैं कि विवाम के 
वंय्रण क्या है। यद्यपि हमारे ज्ञान में काफी वृद्धि हुई है, तथापि टाविन ने अपनी 
पुस्तक प्रोरिजिन श्रॉफ स्पीशीज' में जो कुछ कहा था, वह अब मी सत्य है। 
“वशागलि के नियामक नियम अधिकतर गन्ञात ही हैं।” विभिन्‍ननता के नियमों का 
हमारा ग्रज्नान बहुत गहरा है। जीव-विज्ञान के ज्ञान तथ्यों वा सार सक्षेप में 
यह है कि विभिन्‍नता की झवित और अपने-आपक्तो पूर्णंता की ओर ले जाने वी 
प्रवृत्ति स्वय जीवन के भीतर गहराई में निहिसे है। 

डाबिन का भिद्धान्त केवल जीव-विज्ञान के क्षेत्र तक ही सीमित था ! 
उसने सिर्फ़ जीवन के विभिन्‍न आकारो और रुपों मे विद्यमान परिवेनों को हो 
देा, तिन्‍्तु साथ ही उसने यह भी स्वीकार किया कि जीवन की उत्पत्ति जीवन 
में ही होतो है। उसने सिर्फ विभिन्‍न प्राणि-जानियो और जीवन के उच्च ग्रौर 
2. प्रोफेसर मैकट्यव का कहना दे ; कनू १६२० से मे निरन्तर लैमाऊके सिद्धान के आवार 
पर एक परीदण कर रहा हू और उससे मैने इस बात का स्पष्ट प्रमाण पाया है कि जो प्राणी 
किसी सास काम में विशेष रूप से दस होते दे, उनकी आगे आने वाला पीदिया डस 
काय वो और , भी अपिक आसानी से करने लगदी हैं| उसका इसके सित्रय शोर कोर्ट 
ब्याझ्या नही वी जा सकती कि प्राणों अपने व्यविदगन प्रबन्न से जो नये सुपर उपानित 
करते हैं, वे अगली प्रोड़ियों में भी सचारित झोते दे 4! (साइकालोज/व झाक़ १६३० 
(१६३०) पृष्ठ २० | न्‍३ 
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निम्न थ्राकारो के मध्य विभाजक-रेखाओों को ही मिटाया। हर्व्ट सतेन्सर ने 
डाविन के क्यनों और विचारों के आ्राघार पर एक दाशनिक विचारधारा का 
निर्माण विया भ्रौर ऐसा प्रतीत होता है कि उत्त विचारधारा से वह जीवन-हीत 
से जीवन-युक्त की भौर मानस-हीन से मानवनयुक्‍त को उत्पत्ति सिद्ध कर सहा। « 
उप्तता कहना है कि जीवन-हीन और जीवव-युवत में और मानस-होन और 
मानस-युवत में अन्तर सिर्फ उनकी रचना वी सम्मिथता गौर जटिलता में क्गो- 
वेज्ञी के कारण ही है। 
विकासवाद वास्तव में जोवन वी कोई व्याख्या नहीं है। वह यह तहीं 
बताता कि जीवन की प्रक्रिया वयो होनी चाहिए थी, या स्वयं जीवन ही न्‍यों 
होना चाहिए था । योग्यतम की अ्रतिजीविता (सरवाइवल झफ दि पिटेष्ट) 
की कहपना इस सम्बस्ध में हमे अधिक झागे नही ले जाती । जीवन में भौतिक 
वस्तु का अपेक्षा, जिससे उसका उद्भव कल्पित किया जाता है, श्रतिजीविता की 
क्षमता बहुत कम है। एक चट्टान करोडो वर्ष तक कायम रह सकती है जबकि 
पुराने-से-पुराने वृक्ष की आयु भी सिर्फ कुछ हजार वर्ष ही होती है। यदि अ्रति' 
जीविता ही प्रकृति का परम ध्येय होता तो जीवन का उद्भव कभी होता ही 
नहीं। जीव-विज्ञान के अध्ययन के फलस्वरूप सिर्फ ये तथ्य ही देखने मे श्राते हैँ 
कि जीवन के क्षेत्र मे घटित होने वाले प्रपच या घटनताएँ बिलकुल भिन्‍न होती हैं 
और उनमे बराबर नवीनताम्नो का उद्भव होता रहता है, पौबे और प्राणी जड 
और नियत नहीं हैं और अन्य श्राकारी से उनका विकास हुमा है, बल्कि समस्त 
जैविक जगव्‌ में धीरे-धीरे विकास हुआ है और आञन्तरिक प्रेरणां एवं वाह्य 
परिस्थितियों के दबाव ने उसके विकास को एक निश्चित आकार प्रदान किया है! 
भोतिक जगत्‌ में हम जो विशिष्ट लक्षण पाते है वे जीवन-युवत वस्पुओं 
में और भी अधिक मात्रा मे पाये जाते है। ये जीवन- युक्त वस्तुएँ पारमाणविर्क 
सस्थानों से भिन्‍न श्रेणी के तथ्य की द्योतक है और परमाणु की अपेक्षा यथार्थ के 
अधिक निकट है। वे (जीव) अलग्र-अलग पूर्ण सत्ता है और उसी रूप में वीर्य 
करते है। अपने झान्तरिक और बाह्य परिवेश मे वे स्थिरता वनाये रखते हैं। 
जीव और उसकी वाह्म परिस्थितियो के वीच मे कोई विभाजक-रेखा नही होती । 
वे दोनो ही एक वृदहृत्तर पूर्ण की श्रभिव्यक्ति हैं और उसमे दोनो का समावेश है । 
एक तरफ वे अपने ढाँचे और झाकार को स्थिर रखते है और दूसरी तरफ उनमे 
“ खजनात्मक परिवर्तन भी होते है। भोविक विज्ञान और जीव-विज्ञान दोनों में से 
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कोई भी उसके इन विश्चिप्ट लक्षणों की ठीक-ठोक व्यास्या नही कर सकता । 


१३ मन : 
मानसिक घटनाएँ प्राण की क्ियाओं से भिन्‍न हैं। यद्यपि एक समग्र अगी 
के रूप में कार्य करता है श्रौर उसो रूप मे पुन्जनन भी करता है, तथापि उस्तकी 
अनुक्रियाएँ वे वल झ्रागिक पूर्णवा झोर झाग्रहित्व को ही प्रकट करती हैं, मन की सत्ता 
को नहीं | उमकी क्रिया का हर चरण कैवल क्षण-विशेष में विद्यमान परिस्थितियों 
की प्रव्यवहित अनुक्रिया है। जीव की जिया अ्चेतन जैविक किया है। यद्यपि हमें 
ऐमा प्रनीन होता है कि जीवों में अपना सन भी होता है, किन्तु वह केवल प्रतीत 
ही होता है वास्तव में नही होता। भ्रूण की वृद्धि यंद्यवि एक योजना की पूर्ति 
करती है, तथापि उसके विकास के सव चरण उसके परिवेश की परिस्थितियों की 
तात्कालिक अनुक्रिया-मरात्र हैं। मौतिक विज्ञान और जीव-विज्ञान के क्षेत्रों में 
श्रामिक वस्तु (जीव या भौतिक वस्तु) श्ौर उनकी परिस्थितियों के बीच हम नो 
मम्-न्ध देख चुके हैं वह मानसिक जगव्‌ में ज्ञानेन्दियों भ्रौर कर्मेर्द्रियों द्वारा 
और भी घ॑निष्ठ हो जाता है। चक्षु बौर श्रवरेद्रिन्य द्वारा प्राणी दूर की परि- 
स्थितियों और वातावरण के साथ भी सम्पर्क स्थावित कर सकता है। प्राणी 
अनुमव से सीखते हैं। वे पिछते अनुभवो के आधार पर अपने व्यवहार मे परि- 
वर्तन करते हैं । जब तक वे अपना लब्य प्राप्त नही कर लेते तब तक उनकी भ्रिया 
ममाप्त नही होती । ज्यो ही लक्ष्य प्राप्त हो जाता है, त्यो ही क्रिया समाप्त हो 
जाती है। प्राणी उद्दीपनीं की खोज करता है। जब वे उसे प्राप्त हो जाने है तो वह 
एक खास ढंग से उनके प्रति अनुक्रिया करता है। चेतना की उपस्थिति उसके व्यव- 
हार में एक वास्तविक विश्विप्टता झ्रौर अन्तर छाती है। ग्रावन्द भ्ौर पीडा की, 
लाभ और क्षति की अनुमूतियाँ चेतन-रूप से जीव को आत्मरक्षा की शोर 
निर्देशित करती हैं । जीव को प्रवृत्तियों में एकता श्रौर समन्वय होता है। प्राणी 
पृथरथूथर ग्रगो के रूप में नही, बल्कि सम्पूर्ण भ्रगी के रुप से कार्य करता है। 
उप्तकी चेतना क्तिनी भी आद्य हो, उसका अर्थ फिर भी दिश्या वी चेतना होता 
है। समजनात्मक और वरणात्मक (एटेप्टिव और सिलेक्टिव) चेतन-व्यवहार 
मौतिक प्रतिक्रियात्रों और जीवन के समजन से भिन्‍म है । वह एक अद्वितीय, 
सर्वेया भिन्न, नवीन और स्रजनात्मक वस्तु है। उसका हृष्टियो चर होना दुरगामी 
प्रभाव वाली एक नगरी चीड़ है । इस चेतन-च्यवह्टार को केवल मस्तिष्क में होने 
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वाली तन्त्रिका-सम्बन्धी (न्यूरोलोजिक्ल) घटना नहीं बताया जा सकता, बत्कि 
वह जीवन की बाद में विकसित झौर विश्विप्ट अखण्डता वी परिणामभूत क्रिया है। 
यद्यपि तन्त्रिका-सम्बन्धी (स्वायविक या मस्तिप्क-सम्वन्धी) और मोतिक 
घटवाओ से परस्पर-सम्बन्ध है, किन्तु दोनो को एक नहीं मानाजा संक्ता। 
प्रोफेसर वांट्सन ने चेतन-व्यवहार को प्रतिवर्न क्रिया (रिफ्लेक्स एक्चन) ४३४ 
परिणाम धिद्ध करने का प्रयत्न किया है। उसका कहना है कि कुछ सहज जियाएं 
या प्रतिवर्ते, जो कसी एक प्राणि-जाति के सव सदस्यों में समान रूप से होते है 
सब प्रकार के व्यवहारों के ग्राधार होने है । शरीर-क्रिया-सम्वन्धी लक्षण भरत 
बद्चिक रुप से प्राप्त होते है और अ्रम्यनुकूलल से उनकी आदत वत जाने का परि- 
णाम जटिल व्यवहार होता है। इस विचार की पुष्टि मे थअम्यनुकूलित प्रतिवर्नो 
पर प्रोफेसर पावलोब हारा किये गए परीक्षण प्रमाण के रूप में पेश किये जाते 
है । यदि हम एक कुत्ते के सामने भोजन ले जाएँ तो उसके मु'ह में पानी रा जाता 
है। भोजन का उद्दीपन उसकी लाए-ग्रन्थि की अनुक्तिया पैदा करता है, जो एक 
अ्रनभ्यनुकूलित या निरपेक्ष प्रतिवर्त (सहज-किया ) है। किन्तु यदि भोजन देने के 
साथ या उससे एकदम पहले घण्टी वजाई जाए और यह्‌ क़िया बार-बार दोहराई 
जाए तो कुत्ते मे एक अ्रम्यनुकूलित प्रतिवते पैदा हो जाएगा ओर घण्टी बजते ही 
कुत्ते के मुँह मे पानी श्रा जाएगा चाहे भोजन उसके सामने रखा जाए या नहीं। 
अप कुत्ते में लार-प्रन्थि की अनुक्षिया एक नये उह्दीपन के कारण होगी जो अम्म- 
नुकूलन से पहले उद्दीपन का सहचारी हो गया है। मन की बियाएँ भी, धरीर 
की गतियों की तरह, आाद्य अनुत्रियाओ के सम्मिश्रित अभ्यनुकूलन का परिषार्म 
हैं। चेतना शरीर-क्या की श्रतात्विक सहचरी है । 
किन्तु अभ्यनुकूलित प्रतिवतत बुद्धियुवत अनुकूलन नही है। बुजियुक्त भर 
कूलन कोई यत्किचित्‌ प्रक्रिया (रैण्डम प्रोसेस) नही होता, न वह एक त्रियां की 
वार-बार आवृत्ति से उत्पन्त अनुक्लन होता है, वत्कि वह सोच-सममकर झंधिक 
अत्यक्ष रुप में किया जाता है। यह कोई यान्त्रिक ढंग बी आदत नहीं है, वर 
खजनात्मक झक्ति है। व्यवहार हमे नजर नहीं आता, हमे नजर सिर्फ गतियाँ 
आती है। गतियो को ही व्यवहार मान लेना जीव हारा समग्र रूपसे की गई 
क्रिया और उसके आन्दरिक निदेशन को एक मान लेने जैसा है। एक चेतन जीव 
एक अर्थ को अभिव्यवत करता है शरर उसके साथ उसका तादात्म्य होता है। 
जिन प्राणियों का प्रमस्तिष्क (सेरिब्रम) नष्ट हो जाता है, वे सम्मिभ्र प्रतिवर्त 


| 
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जिया के योग्य ता होते है, विनतु अ्भ्यनुऋूलित प्रतिवर्त जिया के योग्य नहीं 
होने ।* ब्रभ्यनुकूलित प्रतिवर्त सोहेदय होते हैं। यद्यपि मन मनोहीन जीवों मे पाए 
जाने वाले संग्रठित आगिक-विनियमन झ्लोर समगत का ही उच्च-स्तरीय सतत 
जप है, तो भी उसत्री उपस्थिति एक प्रवान तथ्य है । वह यथार्थ सत्ता का एक 
वा स्तर है, जिसकी झपनी विश्लेषताएं श्र नियम है। यद्यपि चेतन जीवों में 
वीतिक-रासायनिक या जीव-विज्ञान-सम्बन्बी पहलू भी होते है, तथापि उनका 
अवहार अचतन जीबो से भिन्‍न होता है । 
गेस्टार्ट मनोविज्ञान (श्राकार मनोविज्ञान) ने इस तथ्य पर बल देकर, 
के पूर्ण अ्वयवी जीव अपने भ्रवयवों के योगफल से कुछ अधिक होता है, यह 
ख़नित किया है कि अवयवी से “चतना' एक नयी चीज होती है जो कि अवयवो के 
प्रखंग कर देने पर उनमे नहीं होती और इस प्रकार उत्पन्न चेतना से क्रिया में 
कर पड जाता है । इस सतोविज्ञान से इस विश्वास को बढावा दिया हि चंतन 
प्रौर श्रचेनन जिया का अन्तर पिण्ड (घर्यर) में एक ऐसी वस्तु की उपस्थिति के 
ड़ारण है, जो शरीर से मिन्‍न यानी 'आत्मा' है। झरीर में उसका एक निश्चित 
नित्रास-स्थान--पिनियस ग्रन्यि या मस्तिप्क माना जाता है। जिन प्रपचो और 
घटना को हम देसते हैं वे शरीर से अलग एक आात्मा के अ्रस्तिस्व के साथ 
मगव नहीं हैं। प्राणी का मन 'इ्यास' (ऐनिमा) नहीं है जो उसके घरीर को 
नियनन्‍्जण में रखता है, बल्कि वह उसके मानसिक वार्यो वा सघटन है। चेतन- 
प्रपथों या घटनाग्रों का निर्धारण झरीर-क्रिया-सम्बन्धी प्रभावों से होता है। जब 
हृदय का स्पन्दन रुक जाता है तो चेतना भी खत्म हो जाती है । नाइट्रोजन के तीन 
या चार गहरे माँसों मे ही चेतना नप्ट हो जाती है, ओर फंफडो में फिर से 
््सीज्ञन का प्रवेश क्या जाए तो चेतना लौट आती है। हम मन की किया 
को शरीर के सम्मिथ भागो में भौतिक परिवतंनों के साथ सम्बद्ध रुप भे देखने 
है, हालाँकि हमे टस सम्बन्ध के स्वरूप का कोई सीधा प्रत्यक्ष ज्ञान नही है । विन्‍्तु 
श्रात्मा झरीरझौर उसकी बाह्य परिस्थितियों और वातावरण से अलग और 
अ्विनन्त्र नहीं है । उसमे या तो झरी र का भी समावेश होना चाहिए, या वह दरीर 
वा कार्य हो जानी चाहिए। भ्रात्मवाद का सत्य यह है कि चेतन-ध्यवहार भौतिक 
पिण्डो के व्यवहार से भिन्न प्रकार वा है। घझरीर-क्िया-विज्ञान-सम्बन्धी हमारा 
ज्ञान चाहे जितना विस्तृत हो जाए, हम मस्तिप्क की रचना से मनवी क्रिया 


३- संक्दंगत ; एन आउट लाइन आऊ सादकालोजो (१६२३), ए'ठ ५५-४६ ) 


रए२ जीवन की झ्ाध्यात्मिक हृष्टि 


का अनुमान कभी नही जगा सकेगे। जिस प्रकार एक जीवन-युतत प्राणी जीवन- 
रहित वस्तु की भपेक्षा अधिक सघटित पूर्ण होता है और उसके अगों में भी उसके 
भागो वी अपेक्षा परस्पर-सम्बद्धता होती है, उसी प्रकार मन भी झरीरकों 
अपेक्षा अधिक प्रात्म-विनियमित झौर नियन्त्रित होता है जीव के जीव-विज्ञान- 
सम्बन्धी अध्ययन से उसको जाना और समभा नहींजा सकता। गरस्तृका 
कहना है कि आत्मा का शरीर के साय वही सम्बन्ध है जो दृष्टि का आँख के साथ 
या कुठारत्व का कुठार के साथ। आ्राँड की भौतिक विज्ञान या शरीर-तिया- 
विज्ञान-सम्बन्धी रचना का क्तिना भी विस्तृत अध्ययन किया जाएं, तो भी दर्द 
(साइट) की व्याप्या उसी तरह नहीं की जा सकती, जिस तरह कुल्हाई के 
आकार श्र उसकी रचना का चाहे जितना अव्यमन करने पर भी उसकी कीट 
की क्रिया की व्यास्या नहीं की जा सकती। आत्मा मदुष्य के आांगिक देह को 
वास्तविकता है, जिस प्रकार दृष्टि आँख की वास्तविकता है। हम मंनोविज्ञात वो 
भौतिक विज्ञान या झरीर-क्या-विज्ञान मे परिणत नही कर सकते । यह ठीक हैं 
कि चेतन की उत्तत्ति प्राण से होती है, फिर भी वह उतना ही ययार्थ है, जितनी 
कि प्राण, जोकि एक जीव-विज्ञान-सम्बन्धी वस्तु है चेतना प्राण और प्राणेतर 
वस्तुओं के वीच पारस्परिक क्रिया की द्योतक है। हि 
बाह्य परिवेश चेतन जीवो से सवेधा असम्बद्ध और प्रथक्‌ नहीं है । चेतन 
जीवो के साथ सम्बन्ध से हो उसका अस्तित्व है। जिस ससार मे चेतन जीव रहते 
है वह भोतिक ससार नही है । व्यवित और उनके इर्द-ग्रिर्दे की परिस्थित्ियाँ और 
वातावरण मिलकर एक पूर्ण का निर्माण करते है। व्यवित दूसरों के बीच में रही 
हैं और उनके साथ संघ करते है। 2 
जिस प्रकार भौतिक विज्ञान में कारणता झोर खजनात्मक्ता (कॉर्जरन 
झौर क्रियेटिविटी ) के, और जीव-विज्ञान मे वच्चायतवा और विभिलेहां 
(हैरेडिटी और वेरियेशन) के मूल तत्त्व है, उसी प्रकार यहाँ भी हमे होगे (टी 
पी० नन) और म्नेमे (सैमन) के सर्वव्यापी तत्त्व मिलते है, जिन्हे मानवीय स्तर पर 
प्रेरक शवित गौर स्मृति कहा जा सकता है । सक्रियता के नये लक्षणों और विवेक 
के तरीकों का विकास होये-सम्बन्धी प्रवृत्तियो के कारण होता है। इससे इस 
विचार का भी समर्थन होता है कि विभिन्‍न प्राणि-जातियों की वशागत प्रद्ति 
में विभिन्‍नता जीवों के उन प्रयत्नो का परिणाम है जो उन्हे परिवतित परिं 
स्थितियों में नई शव्दियो और नये कार्यों के विकास के लिए करने पड़ते हैं 








७. मानवीय व्यक्तित्व और उसकी नियति 


' स्व-चेतना : 

स्व-चतन प्राणियों में हमे कुछ ऐसे प्रपच दिखायी देते हैं जो भोतिक या 
तएणमय, या केवल चेतन प्रयचो से सर्वेया भिन्‍न है। विमर्शी मन शिशु या प्राणी 
; ब्रविमर्शी मन से भिन्‍न होता हैं) जब आदमी यह कहता है कि मानव और 
(पर एक नहीं है तो उमका अभिप्राय ०ह होता है कि मानव चाहे कितना भी आदिम 
तह ब्रसभ्य हो, वह किर भी मानव ही है। मानव लाखों वर्षों से पृथ्वी पर है। 
गदि मानव के जो नमूने खुदाई मे--पिथेकेन्योपस्त का जावा मे और ध्प्रोऐन्चो- 
सर का पिल्टडाइन मे--प्राप्त हुए हैं, वे देखने मे चाहे किंतने ही श्रसम्य भर 
उजीब प्रतीत हो किन्तु हैं स्पप्टतः मानव ही । वे आदिम-युगीन मानव झौश्ञारों 
प्रन केवल प्रयोग करते थे थह्कि ग्रपने लिए उनका निर्माण भी करते थे । उनमे 
पर्-बुद्धि थी जो सहजवून्ति (इन्स्टिक्ट) से, चाहे बह कितनी ही विकसित हो, 
बैमिन्न थी। मानवीय मन वी विमश-क्षमता और स्वतस्त् आविष्कार की उसकी 
प्त्रित केवल निम्नत र सहजवृत्ति के ही रूप नही हैं। स्व-चतन वृद्धि का सार-तत्त्व 
ही झागि-पीछे देसना और परिस्थितियों के अनुसार अपने कार्य को बदल देना है । 
उैसगिक सहजवृत्ति इनमे से कुछ भी नहीं करती। जब हम प्राणी से मानव परू 
ग़ते हैं तो हमे घोरें-घीरे ऋमिक विक्रास नटी नज़र झ्राता वरक दोनो के बीच में 
एकदम अन्तर नजर गाता है, मानो हम एकदम एक नये झतुमव में छलाँग लगाते 
हूँ। मनुष्य प्रश़ति पर आधिपत्य स्थावित करता है । आज यदि ससार पर उसका 
प्राधिपत्य है तो उस्ता कारण यह नहीं कि उसका भोतिक देह का ढाँचा अधिक 
घवितशाली है, या उसकी गतियाँ भ्रधिक तेज हैं, या उसकी सहजवृत्तियाँ भश्रन्‍्य 
प्राणियों से ग्धिक तीदण हैं, वल्कि इसझ्ा कारण है उसकी बुद्धि जिसे वह मयी 
प्रौर परिवदित परिस्थितियों के श्रनुसार अपने-आपको ढाल सकता है । पासताल 
ने बह था दि: छक साथारुण भागव-जाणी भी, जो पह 'वपता है! किचह दवा 





श्छ्द जीवन फो श्राध्यात्मिक हृष्टि 


हुआ हैं उसे दबाने वाले '्ञान-ह्वीन' भों तेक दध्य से, चाहे बह फितना भी विज्ञात 
हो, ध्सरप गुना बच है । ज्ञान मानवीय चेतसा का विशिष्ट धिभेदक लक्षण: है और 
बह एक /सा अन्तिम तथ्य है जो किसी अन्य कारण का कार्य नहीं है। हम ज्ञान 
का विश्लेषण करके दता सकते है कि उसकी अन्तर्वेस्तु बया है, किलु यह नहीं 
बता सकते कि ज्ञान का कारण क्या है, वह क्यों पैदा हुआ । 

सिन्‍्तु मावव स्ंथा भिन्न प्राणी नही है। उसकी रचना के भीतर उसके 
मूल स्रोत के चिह्न मौज्द है--मे चिह्न हैं उतके झरीर की दुर्बलता, उत्तके जीवन 
का भर्यादिव ओर उसके मत का सीमा में आवद्ध होना । वह भौतिक, प्राणदान्‌ 
और जान्त्विक जीवन से विकसित होकर मानव दना है । वहू विश्व-प्रहृति वा एक 
भाग है, प्रकृति के सातत्य मे से काटकर गद्य गया भ्रगी भ्राणों है। जिप्त प्रकार 
आणी मानव का छास-रूप नही है, उस्ी प्रकार मानव भी केवल प्राणी को वि 
सिंत रुप नही है। दोनो के बीच मे एक खाई है। कितना भो वेज्ञानिक अनुसन्धान 
और प्रध्ययन क्या जाए वह हमे इस विस्पमकारी परिवतन की व्याख्या 
में सहायता नही दे समता । । 

कभी-कभो मनुष्य को भी महज एक ्राणी (जन्तु) सिद्ध करने का प्रपल 
किया जाता है। व्यवहारवादी मनोविशान की यह मान्यता है कि मानवीय व्ये* 
हार का भी उसी प्रकार अ्रवल्लोकत किया जा सझता है शिस प्रकार प्राहतिर 
विज्ञानों का। उम्रका कहदा है कि मनोविज्ञान को भी एक विज्ञान के रूपमें 
अपने-आपको केवल परीक्षणात्मक भ्रवलोकव और अध्ययव तक ही सीमित रखता 
चाहिए। उसका व्यक्तिगत ब्रतु भवो, मूल्यों और प्रयोजनो के साथ कोई सम्बंध 
नही हे । 

कितु व्यवहारवाद को अरयूरणता मानवीय स्तर पर और भी स्पष्ट नजेर 
प्राती है। मानवीय व्यवहार को केवल प्रतिवर्त क्रिया बताना सत्य का अपलोप 
है। अन्त गेव से उपलब्ध सामग्री मनोविज्ञान के साथ असगत नही है। शरीर को 
प्रत्तरवर्शन से हम जिस हम मे देखते है वह बाह्य ग्रवलोकत से ज्ञात होने दंति 
उसके हुप से भिन्‍न है। व्यवहार के दाह्य रूपो के प्रवलीकृत से हमे व्यक्ति के 
बारे में कुछ ज्ञात नही होता जो उन अनुभवों को प्रन्दर से सजीव रूप से प्राप्त 
करता है। व्यवित के अनुभव ग्रवध्यवहित धनुभव है और दूसरों तक व्यवह्ित रुप 
में ही पहुँचाए जा सकते है। यद्यपि सभी जोब अपने स्वास्थ्य और अपनी सत्ता वी 

- पैर्णतावी रक्षा का प्रयत्न करते है प्रौर अपने वात्विक अगों में एकता स्थाणित 


/ 
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और उनका पूर्ण विकास करने के लिए प्रयल करने है, तवापि मानव ही 
एकमात्र ऐसा जीव है जो प्रदत्त से और इच्छायूवंक ऐसा करता है। प्रह्ृति की 
अन्य वस्तुओं में जो कुछ नैसगिक रूप से विद्यमान है, मनुष्य को उसे प्रयतत और 
ब्ेप्टा से प्राप्प करता पहता है। अम्यनुकूलित प्रतिवर्तों का घिद्धान्त बुद्धियुकत 
व्यवहार की व्याख्या नही कर सकता ।" यदि व्यवहारवादियो का कथन सही हो 
मो मनृष्य महज अपनी परिस्थितियों का दाध हो जाएगा, उसकी भ्रपनी कोई 
प्रतिप्ठा या स्वतस्त्रता नही होगी। उसका अंय यह होगा कि मनुष्य परिवत्तित 
वरिस्यितियों के प्रति स्वचालित यन्त्र की म्राँति अन्यनु कूलित और ग्नम्यनु कूलित 
प्रतिवर्तों से स्वतः धनुक्रिया करता है। उसका संघर्ष श्रौर कप्ट-सहन से, आत्मा" 
नुशासन और आात्म-विकास से सोच-सममफर अ्पने-प्रापको उँचा उठाने का 
प्रयत्न तिरर्थर है । यदि हम एक थैले में टाइप के अक्षरों का एक ढेर डालकर उसे 
हिलाएं सो वाटसन की पुस्तक “विहेवियरिश्म' (व्यवह्ारवाद) तैयार हो जाएगी, 
बच्चें कि उसे हिलाने के लिए समय की कोई ञ्रवधि श्रौर कैद न ही । इस प्रकार 
के दृष्टिकोण में 'मतोव॒त्ति” का कोई अश्र्य नही रह जाता और उसका भ्रपता सत्य 
भी श्यर्थ हो जाता है। यदि मनुष्य का सोचना इस तरह का है जैसे पत्थर का 
बद्माददी से अ्रपने-प्राप नीचे लुढ़कते जाता, तो उसका अर्थ यह होगा कि उसका 
विदार पूर्णतः निर्धारित नियमों के अनुसार है श्रौर उसे सही या गलत नहीं 
बताया जा सकता । 

मनोवैज्ञानिक विश्लेषण में वात इससे उलटी होती है। वहाँ मानसिक्र 
प्रपण कारण-रूप उपादान हैं और मौतिक व्यवहार की वैयक्तिक इतिहास के रूप 
में व्याख्या की जा सकती है। यह विश्लेषण वस्तुतिप्ठ हृरिट से नही क्रिय्या जा 
सकता, इसीलिए हमें व्यक्ति से उसके स्वप्नों और वैघारिक साहचर्य के बारे मे 
प्रश्न करने पढते हैं ॥ हमारे मन का अधिकतर भाग हमसे छिपा रहता है। वह 
दवा हुआ होता है, फिर भी जागरंण-राल की हँमारी चेतना को प्रभावित करता 





2. प्रोफेसर पावलोव ने छिपा दे : यद सममना कि प्रान्तम्था (केवल) की क्रिया वो स्पष्ट 
करने के लिए उठाये जानेवाले इन प्राएम्मिक कइमो से मनुश्य का उच्च मानमिक कियाझों 
का उतर नन भरा समस्याएं इच को जा सकती दें, बदुत वड। कल्पना करना है, एप तोेरस 
टव जबकि दम यह जानते दै कि इस समय तक इसने जो अनुसन्वान और श्रभ्ययन 
जिया द उसझे परिणामों को हम व्यापक रूप से मनुध्य पर लागू नहों कर सक्ते। 
धंवदविधरिज्ष : ए मिथोविद्रम)! किंग दारा सथादित (१६३०), पृष्ठ ४०)। 
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हे । मवोवैज्ञानिक जिसे 'अचेतन' कहता है और व्यवहार्वादी जिसे गीवविज्ञाव 
सम्बन्धी' कहता है, वे दोनों एक ही नही है । इसमे श्रतीत होता है वि अचेतन 
और चेतन दोवो एक समग्र पूर्ण के दो भाग है । 

व्यवहारवादी झौर मनोविज्ञान विश्लेपक शरीर और मन की अ्रतग-अतग 
मानते है, किन्तु गेस्टाल्ट-प्रिद्धान्त के समर्थक “मन-शरीर' को एक समष्टि समंभते 
है। वे मानप्रिक-भौतिक क्षेत्र मे बनत मौर आकृति के महत्व पर बल देते हे 
डीक-ठीक कहां जाए तो हम यह कह सकते है कि ससार में केवल एक ही सर्माप्ट 
है श्रौर वह है सम्पूर्ण सता। किन्तु क्रियात्मक युविधा के लिए हम उप्त सर्माष्ट 
में से भी बहुत सी अ्लग-ग्रलग पूर्णताओो की समष्दियाँ वना लेते हैं। उदार 
के लिए चलने की प्रक्रिया को ही लीजिए) हम उसकी व्याख्या तभी कर सकी हूँ 
जबकि हम शरीर झोौर ससार दोनो के स्वरूप पर, जोकि दोनों परस्पर क्या 
करते हैं, विचार करे। हम पानी पर नही चल सकते, क्योंकि हमारे शरीर ग्रौर | 
पानी के स्वरुप झलग-अतम हैं। फ़िर भी क्रियात्यक प्रयोजनों के लिए हम प्रपने 
'स्व' को एक ऐसी प्रणाली के रूप में मान लेते हैं, जो एक बृहत्तर का है; 
भीतर कार्य करती है। मनोवैज्ञातिक समष्टि को भी हम दो भागों मे बार्ट ले 
है--एक स्व और दूसरी वाह्म परिस्थितियाँ। मनोंविज्ञान,स्व' (आत्मा) दी 
प्रकृति का भ्रव्ययन करता है, जो भपने-प्रापमे सावेझ ह॒प्टि से एक सर्माष्ट है। 
'चोस्ट' (ऐपिवटेटस) यानी 'आत्मा' और ऑटोमेटन! (देकातें) यानी 'स्वचलता 
तत्त्व में देह को जोड देने से मानव नहीं दव जाता । वह एक समष्टि के री मे 
कार्य करता है, अलग-अलग भागो के रूप में नही । 

प्ररमाणुवादी मनोविज्ञान, जो चेतना की घारा को अ्लग-्मलंग इवाय 
में विदिलष्ट करता है और इस बात पर बल देता है ऊि चेतदा की यह घारा के 
अलग-अलग इकाइयों की पारस्परिक किया का परिणाम है, अब पुराना ५४ गया 
है। मनोवैज्ञानिक प्रमाणो से इस सिद्धान्त की पुष्टि वही होती । मस्तिष्क के का 
को अलग-अलग क्षेत्रो में होने वाली पृथक्‌-पृथक्‌ इकाइयों में नही बाँदा जा की ५ 
शरीर की किसी भी जिया मे होने वाली मस्तिष्क की प्रक्रिया का विश्विप्ट करी 
समूची प्रक्रिया का सक्षण है, समूचे क्षेत्र की विशिष्टता है, वह अलग-अबप ४0० 
में घटित होने वाली ग्रलंग अलग प्रक्रियः ओ का जोड नही है। येस्टाल्ट मनोविज्ञार 
का मत है कि चेतना की घारा विभिन्‍न घटकों (इकाइयों) का जोड़ नहीं हैं 
वल्त्रि वह एक ऐसी बनते और आाइहरति है जिसमे हर अलग अलग भर समष्टि 


! 
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के स्वस्प से निर्वादित होता है और स्वयं समप्टि के रूप को निर्धारित करता है। 
विचार और उनके सम्बन्ध अधीन मागो की एकीकृत समध्टियाँ हैं, थ्लग-प्रलग 
चटको का याम्त्रिक जोड नही है । स्व' मी एक समप्टि है जो उसके भाग के जयोड 
वे कुछ अधिक है।* वह एक सक्रिय सजीव समप्टि है, विकासवादी प्रत्रिया में 
उसके लिए नवीनतम शब्द 'शरीर-मन' 
ह 
२ 'स्वा एक ऑंगिक समष्टि : 
मानवीय स्व विश्व की भ्रक्रिया का एक उद्वुद्ध पहलू है, वह स्वय इस 
प्रक्रिया से भिन्न कोई द्रव्य नहीं है। वनत का आग्रहित्व या स्थायित्व ही किसी 
वस्तु या स्व! का ऐक्प है। यद्यपि चरीर का हरेक घटक बदलता रहता है तो 
भी दारीर एक भ्रागिक और व्यवस्थित इकाई के रूप में स्थायी तोर पर बता 
रहता है। यही वात मानवीय स्व” (प्रात्मा) के बारे मे है, जो विभिन्‍न भागों 
में मिलकर बनती हुई एकीकृत सरचना है यद्यपि उसके कुछ तद्व अस्यायी और 
क्षणिक हैं तो मी उसकी झ्रागिक सरचना स्थायी रूप से बनी रहती है । 
दार्शनिक इतिहास में व्यवितगन स्व वी कल्पना अ्रतसर उसी टग नी 

की गई है जिस ढग की कल्पना एक भोतिक वस्तु की की जाती है। यह कहा 
जाता है कि उसमें एक ऐसी ग्रान्तरिक यथार्थ वस्तु है जो उसके ग्रणो भौर 
अवस्याग्रो के समस्त परिवर्ननों मे भो अपरिव्तित बनी रहती है। यह 'स्व/ के 
साथ तादास्म्य रखने वाली एक ग्रखण्ड वस्तु है जो उसमे सम्बद्ध श्ननुभवों से कुछ 
भिन्‍न होती है । पश्चिमी दर्भन ने एक अवर्णनीय ग्ात्म द्रव्य की, जो स्वमावत्त: 
अमर है, कल्पना प्लेटो से लो है। ग्रात्मा वयोकि किन्‍्ही वस्ठुओों के मिलने से 
नही बनी है, इसलिए उसे विखण्डित नही किया जा सकता। दार्शनिक ताकिको 
था कहना है कि ग्रात्मा क्योकि एक प्रोर ग्रसण्ड है, इसलिए वह ग्रविनश्वर और 
अमर है। देवाते॑ मे झ्रात्मा को एक विच्ञार करने वाला द्रब्य मानने की पुरानी 
'घारणा को पुनर्जोवित क्या । जो लोग इस विचार को मानते हैं उतका कहना 
है कि इस विचार से हम व्यक्तिगत पृथक्‌ सत्ता भर प्रमरत्व की भी व्याख्या कर 





2. ब्यवद्गारआइ भो मन के परमाणुवादी दृश्कोण के विरुद्ध दे। तुलना कीमिए: वाटमन : 

'सबसे पहले में यद कद दू कि ब्यवद्वारवादी की दृष्टि में मनुष्य एक समष्टि रूप प्ररणी है । 

जव वढ़ कोर्ट प्रतिक्रिया करता द तो समग्र रूप से अपने शरोर के हर भाग से करता दे १? 
(दि नसेरी एएड इनिंटक्ट, दि साइकालोजी अफि १६२५ (१६२६, पृ० २) । 


र्ज्प जोदन को आध्यात्मिक हू' 


सकते है। 
यथार्थ रात्ता सभी जगह सम्मिश्ष रुप मे है। परमाणु में भी यही वात है 

यहे ग्रावश्यक नही है कि 'स्व' यथार्थ स्प मे अखण्ड और सरल ने हो । लॉग: 

यह स्वीकार क्या है कि अपने श्रभ्रिव्यवत रुपो से भिन्न एक सरल ग्रन्नण्ड वर 
“एक दिपी हुई वस्तु हो सकती है, जिसे हम जानते न ही /' ह्य,म की वे युक्तिया 
आज भी सही है जितमे मनुष्य को श्रात्मा को एक सत्ता या एक ऐसा द्ब्य गाने 
का विरोध क्षिया गया है, जो किस अव्यास्थेय ढग से अपने समस्त घटको के योगप के 
से कुछ अधिक है । यह दव्य-परीक्षणो से देखा नही जा सकता; उसके प्रत्तिघ्न दी 
कोई प्रमाण नही है। काण्द का कहना है कि स्व-ग्रात्मा का प्रत्यय प्रत्मि-विरेशी 
है, क्योकि जिसे हम जानते हैं वह्‌ कर्ता 'स्व' की ज्ञान की किया का कर्म है, सा 
कर्ता एव नहीं है। यदि पात्मा श्रविनाक्षी और परमाणु-स्वरूप है तो ज्यों 
प्रस्तित्व का ही कोई मूल्य नही, उसके सतत अस्तित्व का तो मूल्य होगा हो का, 
'स्व' में कोई ऐसा तत्व नही है जो अन्त तक सतत रूप में स्व! के साथ तादकर्य 
रखता हो । झरीर सतत रुप में वदलता रहता है, उसमे हमेशा एक प्रोर क्षति! 
और दूसरी झोर उसकी पूर्ति की किया अनव रत रूप से चलती रहती है। विचार 
और भावनाएँ भी निरन्तर बदलती रहती है । व्यक्ति में कोई भी ऐसी मुतत वर 
नहीं है जो उत्पन्ध श्रौर नष्ट न होती हो, जिससे बचा न जा सकता हो या गिंकों 
परिवतंव न होता हो। 'ध्व/ को पृथक सत्ता शरर विशिष्टता उसके मसण्ड मोर 
सरल रूप के कारण नही है, बल्कि उसके घटको की एक विश्िष्ट रचना के वा 
है। 

मन को अक्सर मासिक अवस्थाओं की एक श्रद्धा के साथ गंडव 

दिया जाता है। बुद्ध ने दोनो चरम हृष्टिकोणों का विरोध क्यि[--एक महिं 
आत्मा या स्व अपरिवर्तनीय नित्य तत्त्व है और दूसरा यह कि वह क्षमिक है 
हर क्षण वदलता रहता है। उसने मब्यम मार्ग अपनाया और कह कि ग्रात्मी दी 
मे ते उत्पन्न होती है भोर यूत ही उसका कारण है ।* वह परिवेश की पर्णि 
स्थितियों के प्रति भनुत्रिया की एक प्रणाली है। वह एक परस्पर से घद 
सेमप्टि है जिसके सव भाग मिलकर कार्य करते है। असम्पत्से-प्रसम्य प्रौर 
असस्टत-से-प्रसस्कृत मानव भी विस्द को एक समष्टि के रुप में ही देखता है! 
आत्मा मानसिक अवस्थाओं का एक समूह नही है, बल्कि वह एक समप्टि है। 
२५ सबुक्त निकाय २-२० | देसिए विसुद्धिनग्ग, अध्याव १७ । 
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यह एक ऐसी अगी रचना हैं जो समष्टि रूप मे कार्य करती है। जेण्टाइल वी यह 
धारणा गलत है कि इसकी क्रिया और गतिविधि अपनी ही दुनिया के भीवर होती 
है जिसमें कि मन अपना निज का परिवेश वना लेता है और क्षाह्म तथ्यों से निय- 
त्रित् नही होता है। आत्मा किसी क्छोर खोल मे वन्‍्द नही है । वह अपने परिवेश 
के साथ निरन्तर क्रियाश्यील रहती है । 
पिन्तु आत्मा या स्व का सघटित सामप्टिक रूप श्रलग-श्र॒लग प्राणि-जातियों 
मे ग्रतग-ग्रलय होता है। निम्न श्रेणी के प्राणियों में, जो ग्रपनी भ्रव्यवहित स्थितियों 
से बेंधे रहते हैं. मानवीय भ्रात्मा की भाँति सुघटित सामप्टिकता नही होती, हालाँकि 
उनमे भी नैसगिक एकता होती है। मानवो से प्रतीकों के उपयोग और झ्रनुभव पर 
विमश्म या अनु चिन्तन की योग्यता के कारण अधिक सब्लिप्टता सम्मव है, वहाँ 
सास्थानिकता या सामष्टिकता केवल थाह्य नही होती | प्राणिगत व्यवहार के 
सहज-बृत्तिक नियन्तण से झ्रात्मा का वौद्धिक निर्धारण होता है। मानवीय झ्रात्मा 
में ग्रतीत को बचाए रखने, उसे दर्ल मान के साथ वाँधघने और भविष्य वा सामना 
करने की थोग्यवा होती है / 'लेटो का कहना है कि मनुष्य के 'स्व' या झात्मा में 
हम नीन प्रकार के कार्य देखते टैं--लालसाएँ और कामनाएँ, भावनात्मक प्रति- 
क्रियाएँ श्ौर बौद्धिक ग्रादर्श । इनमें से अन्तिम या बौद्धिक आदर्श अनुभव को 
न्यूनाधिक स्थायी ऐक्य मे सघटित करते है । हममे से हर व्यक्ति अपने जीवन को 
एक मुख्य जीवन-उद्देदय से नियन्त्रित करता है, और दोष सब उद्‌ःेइय उसके 
अधीन रहते हैं। यह चुनाव आत्मा के विकास वी दिशा और क्षेत्र को मीमित कर 
देता है । भ्रात्मा में उद्देश्य की एकता है और वही मूर्त, व्यस्त, सक्रिय श्रीर गति- 
झील श्यात्मा मे स्थिर शौर सतत रहने वाली वस्तु है। हर आत्मा का ग्रपना 
जीवन का प्रुवतारा है, अपना एक उद्देश्य और लक्ष्य है । 'मनुप्य पूर्णस- श्रपनी 
इच्छाओं से ही वना हुझ्ा है ।* उपके समस्त ग्राकार-परिव्तनों में कुछ स्थायी 
शौर विश्विप्ट लक्षण बने रहते हैं। जिम प्रकार एक गीत था राग की एकता एक 
सम्रयावधि में से गुजरने पर घतीत होती है, उसी प्रकार थ्रात्मा की एकता अपने 
लक्ष्यों की पूछ्ति वी दिल्ला में अनेक चरणों गौर दोरोंमें से गुजरने पर प्रतोत 
होती है । 
- हम जिसे जिस समय व्यवित कहते है वह उस क्षण का ही व्यक्ति नहीं 
होता, बल्कि क्रमश: यढतो हुई एक सत्ता का उस क्षण का एक नमूना होता है । 
१- काममय एवाय पुरुषः (वृददारण्यक दप्निपर ४, ४४)। 











र८० जीवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


हम किसी व्यक्ति को वही व्यक्ति तब कहते है जवकि कुछ समय तक उसमे कुछ 
विशिष्ट निर्धारित किये जाने योग्य लक्षण मौजूद रहते हैं । व्यक्ति का निर्माण 
जिन चीजी से हुआ है उतकी सघटित रचना में एक विश्विष्ट लक्षण होता है और 
वह्दी उस व्यवित का अद्वितीय स्वरूप होता है! सामष्टिक अवयवी अवयवो के 
योगफल से भिन्न और कुछ ग्रधिक होता है, इसलिए वह उसके भागों (अ्रवयवो ) 
और उतके कार्यों के स्वरूप को निर्धारित करता है। और वो ओर, व्यक्ति की 
अद्वितीयता और विभिष्टता उसके अंगूठे भ्ौर उंगलियो की छाप तक में होती है, 
श्रौर उस विश्विप्टता का फल ग्रपराधियों को भोगना पडता है। 

इसलिए व्यक्ति८्व सच्चे प्र्थ मे एक नकाब है। बह एक भूमिता है, 
जो हम जीवन के नाटक में झदा करते है वह हमारी प्रकृति की गहराई की एक 
वाह्य अभिव्यक्ति है । हर व्यक्त ससार को अपने विश्विष्ट हष्टिकोण वे देखता 
है । मन के विचार से उपलब्ध दत सामग्री अनेक प्रकार से एक सस्थान के रुपमे 
ग्रथित की जा सकती है, और जब तक उसे एक सूत्र में ग्रथित कर एक एकाकी 
समष्टिका रूप दिया जाता है तव तक एक एकाओी झात्मा रहती है। बहु-व्यकितिंव 
की जो धटनाएं देखने मे ग्राती है वे यह सकेत करती है कि एक ही कालावधि या 
विभिन्‍न कालावधियों के लिए अपनों ब्रात्मा या 'स्व' के सम्बन्ध में हमारो 
सकृत्पयाएं भिन्‍्त-भिन्‍न हो सकतो हैं, क्योकि हम चेतना खो बैठते है प्ौर उ्के 
सातत्य का तार टू दाया है। यदि व्यक्ति के अनुभव पूरी तरह से सुगठित 
नही होते तो 'स्वत्व ग्र्थात्‌ व्यवितत्व भी ढीला श्रौर असुबद्ध होता है भौर वह 
अपेक्षाकृत असम्बद्ध व्यवहारों की एक श्यूद्भला बन जाता है । इसीलिए हमे वह 
व्यवितत्व के उदाहरण मिलते है । 


३. कर्ता के रूप में ग्रात्मा : 

आत्मा का एक सघटित पूर्णो रुप उसके कत्तु-हूप से भिन्‍न है। उसकी 
एक संधदित पूर्ण रूप मनोविज्ञान का विषय है और उसया कत्तू “रूप दर्शनशार्टी 
का बिपय है । सभी अनुभवों मे हम एक द्वैत देखते है---उसमे एक अनुभव करने 
वाला प्र्थात्‌ कर्ता और दूसरा अनुभव का विपय ग्रर्थात्‌ कर्म होता है। उस्तमें एर्क 
स्थायी ग्रधिष्ठान होता है निससे समस्त ज्ञान, प्रत्यभिन्नान ओर घारण सम्भव 
होते हैं। यह ग्रध्िष्ठान ज्ञान की व्याख्या के लिए चाहे क्तिना ही झनिवाय और 

“हत्त्यपूर्णा तत्व हो, मनोविशञान से हमे उसको जानकारी नहीं मिलती । 


| 


मानदौय व्यक्तित्व और उसकी नियति रघ१ 


क्भी-बमी यह कहा जाता है कि ग्रनुभवो की शद्घुला को यह ज्ञान होता 
है कि वह एक शूद्धूला है। सारी ज्ञान-श्द्वला ही उसके हर ग्रश मे 
सलिण है, जिसे मममना कठिन है। हमने ज्ञान के कर्ता (ज्ञाता) को ही कम 
(जय) बना दिया है और उसके झनुमार आत्मा चेतन घटनाओं का एक ढेर है, 
उ्योकि बह मानसिक ग्रवस्थाओं में कही भी “मैं' को नहीं पा सका । किल्‍्तु अलग- 
प्रलग अनुमव की छातो (इस्प्रैसन्स) को ब्ात्मा या 'स्व' की क्रिया के बिना, एक 
प्रमग्र अनुमव में परिणत नहीं किया जा सकता। झात्मा के बिता इस बात को 
कोई व्यास्था नहीं की जा सकती कि एक के बाद एक द्रूत गति से गुजरने वाले 
प्रनुभव परस्पर मिलकर एक ही व्यविन के भ्रनु मव बसे वन जाते है। साहचर्य का 
नियम इसकी व्याख्या करने के लिए पर्याप्त नही है ।॥ काण्ट का यह कहना ठीक 
ही है कि साहचर्य का नियम यह सिद्ध करता है कि एक आत्मा-जैसी चीज भौ है, 
जो महज अनुभवी के एक वेतरतीव ढेर से कुछ भ्रधिक है । 
विलियम जैम्म का कहना है कि गुजरता हुझ्ा विचार ही प्रनुभव की 
क्रिया का कर्ना है। जो बुछ पहले हो चुका है उसे वह अपने भीतर सर्तित कर 
लेता है और नये को ग्रात्मसाव्‌ करके और भी बढ जाता है । विचार टी विचारक 
है। वेकिन उसका यह हृ्टिकोग हारे लिए समझना कठित है क्योफि एक 
अवस्था दृपरी को अपने भीतर कैसे झ्रात्मसात्‌ कर सक्रत्ती है। 
जेम्स वार्ड का मत है कि विलियम जेम्स ने ज्ञान की प्रक्रिया और पझन्त- 
बंस्‍्तु को तथा ज्ञाता और नेय को आपस में मिलाकर गोलमाल कर दिया है। 
उमका कहना हूं कि श्रनुभव के हर क्षग के तीन पहलू होते हैं--घ्यान, अनुभव 
प्रौर उमा प्रस्तुतीकरण | इनमें से पहले दो पहलू ग्रात्मनिष्ठ है और तीसरा 
अनुभव का उ््टश्य है। बाई की हृच्टि मे किसी वस्तु पर ध्यान केन्द्रित करने की 
एक के बाद एक होने बाली पाएँ ब्रात्मा के अस्तित्व को सिद्ध करतो हैं। वाई 
का यह कहना सही है कि स्मृति, चिन्तन और इच्छा की क्ियाएँ आत्माका स्वरूप 
है, स्मृति, चिल्तित या इष्ट वस्तु या सामग्री उसका स्वरूप नही है । क़ियाएं ही 
आत्मा को ग्रावार प्रदान करती है, वम्तु नहीं, छालांकि दोनों को एक-दूसरे से 
पृथक नही किया जा सकता । सक्षिय आत्मा अधिक स्थाये है, जबकि ज्ञान की 
वस्तु हमेशा बदलती रहती है। किन्तु वाई ने 'कत्तो' का जो रूप स्वीकार किया 
है वह बहुत अमूर्य है और उध्ती क-प्ता अनुमव की व्यास्था करने के लिए ही 
वी गई है। 











भा जीवन की प्राध्यात्मिक हि 


थाई के इस विचार से हमे काप्ट का यह मत स्मरण हो ब्राता है कि हर 
अनुभव में एक मै सोचता हूँ" श्रवस्य रहता है। काण्ट का मह “मैं सोचता हूँ आए 
तौर पर एन विशुद्ध ताडिक ग्राकार माना जाता है जो चेतना की सभी गैय वसदूर 
मे सहचारी रहता है। यद्यवि इस प्रकार की भ्रपरिवर्ततशील और निष्जिय करता 
के, जो वल जो कुछ थी वही ग्राज है और वही हमेशा रहेगी, सतत पर्सिव्तेमाते 
ब्रतुभव के साथ सम्बन्ध की कल्पना करना सहज नही है, फिर भी इंसकीवलती 
अनुभव मे विद्यमान सश्लेपण की व्याख्या क रने के लिए की जाती है। इस संब्तेएप 
को ही समस्त पदार्थों के ज्ञान का श्राधार माता जाता है और उसी से चेतना एक 
प्रानुभविक ऐक्य का हव धारण करती है। काण्ट की शिक्षा की गहराई मे ग्ि 
हम जाएँ तो हम देसते है कि वह आ्रात्मा को एक अमुर्वकरण मानने के विवार 
पक्ष में नहीं है ! 

चेतना का कर्ता और कर्म दोनो ऐसे तत्त्व है जि्हे अलग-अलग पहुंचती 
जा सकता हे, बिन्‍्तु जिस समय ब्तुभव हो रहा होता है उप्त समय उतें [7 
नही क्रिया जा सकता, अनुभव एक झविच्छेध एकत्व है। दोनो श्रलग-त्रवः हे 
किन्तु एक पूर्ण के थरगो के रूप मे । यदि दोनों एक पूर्ण के भ्रग न होकर एवई 
से बिलकुल स्वतन्त्र होते तो ज्ञान एक रहस्थ बन जाता। समूचें भनुभव मे 
शात्ययिक उपादानों के रुप में चुले-मिले है, उसके प्ररत्धर-विरोधी विभाए 7 
हिस्से नही है। इत दोनो (जाता और ज्ेय) से वाहर हम किसी ज्ञान की बृटि 
नही कर सकते, क्योकि ज्ञान एक अन्तिम तथ्य है, उसके पीछे और ठुछ नही है! 
वास्तविक कर्ता अर्थात्‌ आत्मा ऐसी वस्तु तही है जिसे हम ज्ञान मे पा सके) वयोर्ि 
बह स्वय जान है। वह समस्त कर्मो (ज्ेय वस्यु), झरीर और इस्द्ियो सें मिल हैः 
बह स्वयं भ्रानुभविक आत्मा है। हम ज्ञात के कर्चा को विसी द्रव्य वी युर्प जे 
किसी ढ्ता का कार्य नही वता सकते, क्योकि वह ऐसे समत्त सम्क्‍ल्धों (िब्मर् 
सम्बन्ध और कार्य कारण सम्बन्ध आदि) काआधार है। यह आतुभविक प्रति 
ही नही है, वल्कि यवार्थ सत्ता है, जिसके बिना आतुभविक प्रात्मा भी नहीं हे 
सकती । यह हो सकता है कि अनेक व्यकितियों को एक ही अनुभद हो, वें एव है 
यथार्थ जगन्‌ को जाने जो सबके लिए समान हो, क्योकि सबमे एक प्राद्ण 
प्रात्ययिक प्रात्मा कार्य कर रही है । जो व्यक्ति अपने-आपकी एक सीमित भातों 
समभता है उसे एक ऐसी वस्तु की अपरोक्ष चेतना होती है जो उसे झर उसके पर्दे 

“न्‍ञौर प्रयोजन को सोमित कर देती है। सीमा की चेतना वी अर्थ है कि दे 


मानवीय ध्यव्तित्व और उसकी नियत्ति रे८र३े 


भीतर एक बृद्तर और अ्रसीमित आत्मा भी कार्यरत है। अपने विचार की 
एक सीमा निर्धारित करने के लिए यह आवश्यक है कि हम द्विसी-न-किसी रुप मे 
उस सीमा के परे भी जाएँ । यदि हम कर्त्ता को शारीरिद अनुभव में निमग्न-मंन 
मान छे तो हम अपन सम्मुख उपस्थित जेय वस्तु का पूर्ण बोध प्राप्त नही कर 
सकते ज्ञान की क्रिया का सच्चा कर्ता (ज्ञाता) एक सरल, आत्म निर्भर विश्व- 
ब्यापी ग्रात्मः है, जिसे ज्ञेय वस्तु या ज्ञान की जिया के के रुप में सीधा और 
अपरोशक्ष रूप मे प्रस्तुत नहीं किया जा सकता। जब प्लेटो कहता है कि मनुष्य के 
औदत्वर विद्यमात मन नित्य विव्व-मन का ही अञ् है, जब अरस्नू यह कहता है कि 
ग्रात्मा के ऊपर एक दिव्य और सृजनात्मक सक्र्यि बुद्धि विद्यमान है और जब 
काण्ट ज्ञान के सश्लेपक तत्व को झानुभविक झ्ान्‍्मा से भिन्‍ने बताता है, तो उन 
सबका प्रभिप्राय ग्रात्मा को ज्ञान की ज़्िया का कर्त्ता बताना होता है। काप्ट 
जिसे आनुभविक ससार से परे वी आत्मा बहता है वह यह गहरा ऐक्य ही है । 
इसे झ्रात्मा कहकर वह मानमेतर यथार्थ को प्रपचमय जयतु के एक बग में रखता 
है। उसकी दृष्टि में यह ब्रात्मा का अपूर्त रूप नही है, क्योकि वह झ्ानुभविक् 
ग्रात्मा के सघटन में ग्रपनेन्ग्रापकों अ्भिव्यवत करता है ' इस विश्वव्पापी ग्रात्मा 
में ही कर्ता श्रौर कम, आता झौर जेय का भेद पंदा होता है। प्रानुभविक झ्ात्मा 
हमेशा एक अनात्मा के साथ सहन्‍्यस्वद्ध रहती है, हिनतु विश्वव्यारीं झ्रात्मा से 
समी-कुछ समात्रिप्ट है श्र उससे बाहर कुछ भी नही है जो उसे सीमित कर 
सके। हिल्दू दार्भनिक उसे ग्रात्मा कहते है और आनुभवित ग्रात्मा को जीवात्मा 
कहने है । 
जब हम यह प्रथ्न उदाते हैं कि आत्मत्व से ऐक्य स्थापित करने वाला 
तत्त्त बया है तो हम वास्तव भें समी सत्‌ वस्तुओं से, जिनसे भौतिक और जैविक 
मत्ताएं भी झामिल है, ऐवय के तत्त्व का प्ररन उठाते हैं। इन सब सव्‌ पदार्थों मे 
वही एकता है जो प्रात्मा में है, हालाँकि वह कम सम्मिश्र और कम वँयविधक है, 
तो भी वह है वही । 





४. प्रात्मा श्रौर परिवेश : 

जीवो और उनके परिवेश (इईदेगग्रिद वी परिस्थितियाँ और वातावरण) 
वा जो ग्रवण्ट सम्बन्ध हमने मानव से निचली श्रेषों के जीवों में देखा है, वही 
मसानव-्जगत्‌ से भी है। मानवीय व्यवित परिवर्तन के ऐसे अ्परिवत् मात अ्रधिप्ठान 


चव० जोवम की द्राध्यात्मिक हष्ट 


नही हैं जो ग्राहय (ऐक्सिडेटल) गुणों से युक्त हों और बाह्य रूप से एक दूसरे 
के साथ सम्बद्ध हों, वहिक वे एक परस्पर सम्बद्ध प्रणाली के अग हैं ! वें अनुर्म 
या होने की प्रक्या के केन्द्र है, क्योंकि वे अपने सम्बन्धो का मृजनात्मक सइलेषण 
करते हैं। उनमे एक सापेक्ष स्वतन्त्रता और व्यतिरिदतता है हालाँकि जित 
सस्यान और प्रणाली में वे विद्यमान है उसका सामास्य स्वहप उनका अतीत 
अवश्य करता है । परत्येक्ष आनुभविक आत्या (जौवात्म) स्वयं पूर्ण व्यवित हैंने 
के बजाय अपने में भी ऊर की किश्ती सत्ता की अभिश्यकित है।' यय्ा्ष पर् 
सत्ता या व्यक्षित में पृथक पृथक्‌ व्यवित और उतके परिवश्ञ दोनों ही जामित है 
और ये सब उसमे पृथक्करण की एक प्रकिया के द्वारा विद्यमान है, फ़िर भी 
आ्रत्म-चेतन या आत्म-निर्धारक मानव-आ्णी ([णेंतः प्रथक्‌ व्यवित नही है। 
आरम्भ से ही उप्तका सक्षार भी छतना ही यथा होता है गितना कि वह्‌ ख़ं, 
और उसके साथ उसकी अस्योन्य ज्ियाएँ उसकी वैयजितकता की वृद्धि की प्रथा 
वित करती है। व्यत्ञित और ससार सह-अत्तित्व से रहते है और साथ 
बढ़ते है । 

जीव-विज्ञान की दृष्टि से हम विचार करे तो जीवन के केख-गंसी कोई चीज 
नहीं होती । जे व के शरीर के समस्त वोशो की सम्पूर्ण प्वयवी से पथ वत्पर्त 
की ही ”ही जा सकती । उनका जीवन समूचे अवयवी के जीवन में केलित होता 
है। वतस्पत्ियाँ और प्राणी अपने परिवेश के साथ मिलव र एक घटित अब्यो- 
न्यात्रित दीवन व्यतीन करते है, किन्तु मानवीय प्राणी अपने और भरने परिि/ण 
के वीच में एक असौहार्द और अनेतय पैदा कर देता है। जीव और उसके प खिद 
में जो एकता श्रवमातवोष स्वर के जोवो में हमे श्राइच्य जयक सूप में मिलती है 
वह मानवीय स्तर पर आकर हमे कुछ उच्छिन्त दिखायो देती है। यद्यपि मार्ग 
वी सम्बन्ध श्रन्य जीवो की अपेक्षा एक अधिक बडे ससार से है ग्रौर वह वत्तार 
उसके रोम-रोम में अनृप्रविष्ट है तथा ग्रस्योन्य क्रिया-प्रतिक्रिया के द्वारा हे 
उसके साथ रहता है, तो भी मानव को आत्म-चेतना ए्पनव और उसके संसार के 
बीच एक इस पैदा कर देती है, जो तस्य के भी विपरीत है. और उसकी प्रकृतिने 
भी । वह यह भूल जाता है कि उसके हित सिर उसके अपने ही नहीं है सौर अपने- 
सब्या 





| प्ेफेसर्‌ जे० एस० हाल्टेन ने लिा है: व्यक्तित देश और वाद के परिवेश ते 
प्रथ्कू और झपने-आापमें पूर्ण और सीमित वस्तु नद्दी है.) बल्कि कह उतत बसेश के मद 
- विद्यमान है)! (दि साईतेज एण्ड फिचोंसफी (१६२६), एठ ३०३)। 
५3 





म्रानवीम व्यक्षितत्व और उत्तकी नियति र्पर 


आपको एक प्रथक्‌ व्यक्तित के रूप में समझने लगता है। यद्यपि पृथक्‌ व्यवितत्व 
की तीढ़ ग्रनुभूति कार्य के लिए श्रावश्यक है, तो भी गुल मे यह समक लिया जाता 
है कि वाह्तद में ही व्यक्त सर्वेया पृथर्‌ है। व्यक्ति अ्स्थिर सन्तुलन की ह्थिति 
में होता है। उसका ग्रत्तःकरण एक विभ/जित जीवन का चिह्न है। वह श्रनि- 
“ इिचन खोज श्र अव्यवस्था से भर्स हुई अ्रशान्ति की एक ज्वाला है। जब तक 
व्यवित इस धथकत्व की भावना से पोडित रहता है ठब तक वह अ्रद्मान्त यौर अपने 
अमली आश्रय के लिए ब्यावुल रहता है। वह श्रपती इस पृथत्रता से परे चले 
जाने के लिए उद्योग करता है। 
मानत तभी प्रगति कर सकता है जबकि उसकी इस झनुथ्॒ति से वृद्धि 
होती जाए कि उसके भीतर एक विश्वब्यापी सत्ता काम रही है। प्रकृति की खोज, 
ज्ञान की साधना प्रौर ईश्वर की प्राप्ति के लिए प्रयत्न के द्वारा व्यक्त अपने 
और श्रपने परिवेश के बीच ऐक्य स्वायित करने वा उद्योग करता है। वह श्रव्ी 
अच्छार्ट को अपने से एक झ्रधिक बडी सता में पाता है। वह ग्रनुभव करता है कि 
उसकी सखण्दता का इलाज तभी हो सत्ता है जबकि वह समग्र समष्टि के प्रति 
श्रास्थावान्‌ हो। जीवन की पूर्णता का ग्र्थ है समग्र की सेवा । इसी लिए वह मूल्यों 
की प्रात्ति के लिए उद्योग करता है, ग्रादन्ों का निर्माण करता है भ्रौर एक एकता 
ओर सहस्वसता के ससार वी रचना के लिए सघर्ष करता है। वह सघ बनाता है, 
परिवारों, कुलों, जातियों, सम्प्रदायों और देशों को निर्माण करवा है। ज्ञान, कला, 
नैतिवता और धर्म ऐसे साधन हैं जिन्हें मनुप्प एक भ्राव्यात्मिक बिरादरी प्रोर 
एक ऐसे राज्य के सदस्य के रूप में अपने ध्येय की पूर्ति के लिए करता है, जिसमें 
प्रस्येक ब्यवित समप्टि में व्याप्त है ग्रौर समष्टि भी किसी-न-किसी रुप मे प्रत्येक 
व्यक्ति में व्याप्त है। है बिता, जैसे नू मुझमे है और मैं तुकमे हैं, उमी तरह वे सब 
परम्पर भी एक हो जाएँ और हममे भीझात्मताचू हो जाएँ। इस प्रकार की 
एकता, जो ज्ञान, प्रेम ओर सेवा पर झ्ायुत है, निम्न वर्ग (योनियो) के प्राणियों 
की एकता वी अपेक्षा अधिक घनिप्ठ और अधिक झात्मी यतापूर्ण है । 
| मानवीय ग्रात्मा की एक विशिप्टता यह है कि वह मिलकर झौर 
साटित होकर समग्र समाज के लिए कार्य कर सकती है और अपने जीदन में 
समग्र समाज के उ्श्य को ग्रपना सकती है। यह ग्रपनाना हर ध्यक्ित में बहूते 
भिगन-मभिन्‍न होता है । उच्च और नीच गआत्माग्रो में यही अन्तर होता है । द्रात्मा 
के दोनों तत्व--श्रद्धितीयता, पूथंत्‌ वैयवितक ता और सर्वव्यापित्व (विद्वत्व )--+ 


र्८६ जीवन की श्राध्यात्मिक हि 


एस साथ बढ़ते है और अन्त में प्रथरुतम सत्ता सर्वाधिक विश्व्यापी सत्ता मे 
विलीन होकर एक हो जाती है। यद्यपि प्रत्येक व्यविति (अद्य) अपने वास्तवित 
कार्य को समग्र सामप्टिक सता (पूर्ण) मे पूरा करता है और उसी मे अपना घृत्य 
और प्रतिष्ठा पाता है, तथापि कोई भी व्यवित (अद्य) उतना व्यापक नहीं है 
जितनी कि सम्रग्न सत्ता (पूर्ण) वह सीमित होता है क्योकि वह गपने से बडी पत्ता 
में एक वैयक्तिक अद्य के रूप में होता है। 

लोगों मे, खासकर पश्चिम के लोगो मे, मानवीय आत्मा के दरते और 
स्थान को बहुत ऊँचा आ्ँकने की प्रवृत्ति देखी जाती है ! देकात॑ में अपनी पृ५र 
स्व-सत्ता की सुनिश्चितता के आधार पर ही हर वस्तु को सिद्ध करने का प्रयल 
किया हैं। यह बात भ्राम तोर पर अनुभव नही की जाती कि झात्मा का विधार, 
जो हर चीज की व्यारया करना चाहता है, और ग्रात्मा को इच्छा, जो हर वछु 
को पराभूत कर लेना चाहतो है, दोनो अपने-आपमे एक अधिक गहरी, पूर्ण भौर 
समग्र सत्ता की अभिव्यक्ति है, जिसमे व्यक्तिगत ग्रात्मा और उप्तके ज्ञान ता 
इष्छा का लक्ष्य, दोनो का समावेध है। यदि आत्मा व्यापक होकर प्रवेब्याती 
आत्मा में विलीन्‌ नही होती, तो मूल्य अपने-प्राप ही आत्यतिष्ठ बन जाती हैं मौर 
स्वय आत्मा भी कुछ नही रहती । मनुष्य नमाम गलियों गौर भ्रमों तथा परा* 
जयों श्रौर निराशाग्रो के वावजूद पूर्णता पाने के लिए सतत प्रयत्व करता रहा है 
उसने हमेशा समस्त घटनाओं को एकसृत्रता ओर समन्वय में ग्रथित करनेवीं 
चेप्टा की है, भ्रन्तर को बाहर श्रभिव्यवत करने का भी उसने उद्योग विया है 
और उसमे उसे कुछ सफलता भी मिली है। उसके ये सब प्रयत्न और उद्योग यईँ 
सिद्ध करते है कि वह यथार्थ की दिश्ञा में प्रयत्न करता रहा है। जिन झुल्यों के 
लिए हम प्रबल करने है वे हमारी सत्ता के साथ अभिन्न रूप थे जुडे हुए हैं! 
प्रकृति का सारा घटना-त्रम उस अर्थ की अभिव्यक्ति है, जिसे मनुष्य को समभेती 
है। हमारा व्यक्ितयों के साथ परस्पर क़िया-प्रतिक्रिया करना, एकनदूछरे रो 
जानता और एक-दूसरे के साथ सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करना+्यह सई 
सलिफ इसलिए सम्भव है कि हम सव एक ही प्रणाली और सस्यान के प्रंय है। 


४- कर्म और सुक्षत : 


समस्त प्रहृत्ति के दो सर्वव्यापी लक्षय--अतीत के साथ सम्बन्ध प्रौर 
भविष्य का मृजन--मानवीय स्तर पर विद्यमान है। हिन्दू विचारघारा में मातवः 


मानवीय व्यक्तित्व श्लौर उसको नियति र्घ७ 





योनि मे अतीन के साथ सम्बन्ध को कर्म शब्द से व्यक्त क्या जाता है। मानवीय 
ड्यकित सर्वब्यारी प्रकृति का एक आत्मचेनन सक्षम उत्पादक अद्य है जो अपने- 
श्रापमें अद्वितीय है। उसका इनिहांस, जो छनतीत काल के एक झ्रनिध्चित विस्तार 
में फैला हुआ है, उसे सार की भौतिक और प्राणमय परिस्थितियों के साथ वाधता 
है। मानव-जीवन एक समवेत समप्टि है जिसमे उत्तरोत्तर आने वानी हरएक 
कला ग्रतीत कला में से विकसित होकर उदमूत होती है। मानव की बृद्धि सुच्य- 
चस्थित हमबद्ध रीसि से होती है और उसकी इस नियत सुव्यवस्थितता को झमि- 
्यवत करने के लिए ही हिल्दु-दर्णने में कहा जाता है कि वह क्म-फल के नियम से 
आसित होनी है । 

बम का ग्र्थ है काम। सब कामो का कुछन-ढुछ फल होता है जिसकी 

छाप मनुष्य भ्रौर उसके परिवेश, दोनों पर पडती है। कर्म-फ्ल के भौतिक प्रभाव 
अम्यायी हो सकते हैं, किन्तु उनके नैतिक प्रभाव (सस्कार) व्य्ति के चरित्र पर 
मुद्रित हो जाते हैं। प्रत्येक विचार, वचन और कर्म कारणो की जीवित शद्धुला 

५ वा अगर बन जाता है शौर वह शद्भुला ही हमे उस रूप में गढती है जिस रूप में 
हम हैं। हमारा जीवन भ्रन्थे सयोग या निरकृश नियति की दया पर निर्भर नही 
है| करम-फल् की कत्पना केवल पूर्क को विचारघाराओं की ही विशेषता नहीं है 
ईसाई धर्म-ग्रत्यो में भी इसता उल्लेथ है। 'धोवे मे मत रहो, ईश्वर को ठगा नहीं 
जा सकता । कारण, मनुष्य जो कुछ बोता ही यह काटेगा ।? वाटब्रिल के 
अनुमार ईसा ने पर्वत पर अपने उपदेश में कहा था, 'यह सोचकर दूसरों का फैसला 
मत करो कि तुम्हारा फंसला नहीं किया जाएगा; क्योंकि जिस कानून से तुम 
फमला करते हो, उसी से तुम्हारा फैसला किया जाएगा, जिस पैमाने से सुम नापते 

हो उमी से फिर तुम्हे नापा जाएगा।' 

कर्म का सिद्धान्त इस बात का उतना प्रतिपादन नही करता कि जैसा कर्म 

। अरोगे वैसा फल पाग्ोगे, जितना कि वह मानव-जीवन के सातत्य का प्रतिपादन 
। करवा है। अच्छे कर्म का फल अच्छा थौर बुरे कर्म का फल बुरा होता है। 
श्रम हमारी प्रेम की शवित को बढाता है श्रौर घृणा हमारे घृणा वी भक्ति को । 
यह सिद्धान्त भ्रच्छे शौर उचित काम के महन्व पर वल देता है | मनुष्य सतत रूप 


से अ्रपने-प्रापको एक साँचे में ठाल रहा है। कर्म के मिद्वास्त कों न तो सुखवाद 
* 








गमेरिवस्स ५7, ७ तुलना कीजिए, दनेकिवद : “जो भात्या पाप करता दे वह नश् दो 
जाएगी ७ (एए॥ा)। 


रेघप जोवन की आ्राध्यात्मिक हृष्ट 


समभना चाहिए और न पुरस्कार, और न दण्ड का कानूनी सिद्धान्त । कारण, पुष्य- 
कार्य का पुरस्कार और पाप कर्म का दण्ड जीवव के सुख या दु-स नही हैं। गृव 
और दु ख मनुष्य की पाशविक वृत्ति को सस्दुष्ट्र कर सकते हैं, उसकी मावबीव 
दृत्ति को नही | कारण, प्रेम आनन्द है किन्तु वह कप्ट और पीड़ा सहन करता है; | 
और दूसरी ओर घृणा मे एक प्रकार की विकृत तृप्ति और प्रावन्द का भाव रहता 
है। ग्रच्छा या बुरा भौर मौतिक सभृद्धि या शारीरिक दु ख एक नही हैं। 
मसार में हर वस्तु कारण भी है और कार्य भी । उसमे ग्रतीत की ऊर्श 
सचित्त रहती है और वह भविष्य पर अपनी ऊर्जा का प्रयोग करती है। कर्म दा 
प्रतीत के साथ सम्दत्थ का यह अर्थ नही है कि मनुष्य स्वतन्त्र रुप से बोई कर्म 
नही कर सकता, वल्कि उसमे स्व॒तन्त्र कर्म तो अन्तर्निहिंत ही है। जो नियम हूँ 
ग्रतीत क साथ जीडता हैं वह इस बात का भी प्रतिपादन करता है हि हम कर्म है 
नियम को अपने स्वतस्त्र कार्य से पराभुत कर सकते है । यह हो सकता है कि वीं 
श्र्थाव्‌ हमारे सचित कर्म हमारे मार्ग में वाधाएँ डाले, किन्तु वे सब मतुएते। 
सृजनात्मक शकित के आगे उसी मात्रा में भुक जाएँगी जिस मात्रा में उसमें गभीली 
और हृढता होगी । कर्म के सिद्धान्त मे कहा गया है कि जो व्यक्ति जितनी झर्दित 
का प्रयोग करेगा वह उत्तना ही पल पाएगा । विश्व व्यवितगत जोवात्मा वी माँग 
के प्रति प्रनुक्रिया करेगा श्रौर साथ ही उसे पूरा करेगा । प्रकृति मनुष्य की ग्राम 
पूर्श पुकार का उत्तर देगी। जैसी उसकी इच्छा होती है, वसा ही वह वर 
सामने रखता है, जैसा उसका लक्ष्य होता है वैसा रो वह कर्म क रता है और नए 
वह कर्म करता है वैसा ही अपने लिए फल सचित करता है।'” 'मैं तुभसें सर्व 
कहता हूँ कि जो व्यवित इस पर्वत से कहैगा कि “यहाँ से उठो और समुद्र में चर 
जाओ ' और इप्त वात में तनिक भी सन्देह नही करेगा कि जी-कुछ वह कहता है 
वह अवश्य होगा, उसकी यह वात जतल्र पूरी होगी ।' जब ईसा ने वहा था ्ि 
'इस मन्दिर को तप्ट कर दो आार मैं तीन दिन में इसे फिर खडा कर दूंगा ते 
उसका अभिप्राय यही था कि हमारे भीतर जो भावना और विश्व-आ्रत्मा विद्यमान 
है वह भोतिक ससार से ज्यादा झक्ति <ली है। यदि हममें सच्ची लगन प्रोर 
झाकाक्षा हो तो दुनिया की कोई वस्तु ऐसी नही जिसे हम पा ने सके । भी मी ् 
अति अधीनता विश्व-५कृति का नियम है। इस प्रकार कर्म-सरिद्धास्त के दो पहँई 
है, एफ विगत और दूसरा घनागत, एक अद्ीत का सानत्य और दूसरा जीवासा 
> २. दृद्द्ारण्यक उपनिप्दू , ४: ४:५7 
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की सृजनात्मक स्वतन्व॒ता । 
मानव की प्रकृति में विद्यमान वह प्रेरणा, जिससे वह न केवल अपने-श्राप- 
को एक निश्चित स्तर पर कायम रखना चाहता है, बल्कि एक उच्चतर स्तर पर 
पहुँचन। भी चाहता है, मनुष्य मे चेतन हो जाती है और वह जीवन और प्रगत्ति 
के नियमी का जान-बूककर गनुसन्धान करता है। अव तक मेरा पिता (ईश्वर) 
मु्के भागे ले जाता रहा है और मैं आगे बढता रहा हूँ ।* प्रकृति की सन्तानों में 
मानव ही सबसे पहला प्राणी है जो “मैं' कह सकता है श्रौर समभ-बू भक्तर चेतन 
भाव से सस्तार को एक शभ्राकार प्रदान करने में 'पिता' के साथ, जो प्रकृति का 
नियन्त्रण और निर्देशन करने वाली झक्िति है, सहयोग कर सकता है। वह श्रव- 
मानव (सव-ह्य,मन) जगत्‌ की मन्द श्ौर अ्ज्ञान एवं भूलों से मरी हुई वृद्धि को 
एक बौद्धिक दिशा प्र दान कर सकता है। हम इस बात से इनकार नही कर सकते 
कि मानव-प्राणी स्वतत्त रूप से कर्म कर सकते हैं, भले ही उत कर्मों का उद्गम 
कितना ही श्रग्धफार से आवृत्त हो। जीवात्मा में उद्यमी प्रवृत्तियाँ, श्रान्तरिक 
और वाह्म परिस्थित्तियों को ग्रपने परिश्रम से वदलने और उन्हें अ्रपने प्रयोजन के 
भ्रनुकूल बनाने की प्रेरणा विद्यमान रहती है। 
मानवीय स्वतन्त्रता की भमस्या जीवात्मा श्रौर इच्छा के बीच भेद से 
बुछ उलभा दी गई है। इच्छा भी प्रात्मा ही है किन्तु वह उसका सक्तिय रूप है 
और इच्छा की स्व॒ृतस्त्रता का अर्थ वास्तद़ मे श्रात्मा की स्वतन्त्रता है । यह झात्मा 
के द्वारा किसी वस्तु का स्वय निर्णय श्रौर विवेक है । 
एक तक यह भी दिया जाता है कि ग्ात्म-निर्णय घास्तव में स्वतस्तता 
नही है। आत्मा अपने ग्रन्दर से परिचालित हो या बाहर से, दोनो में कोई कर्क 
नही है । अपने भीतर के स्प्रिम से घूमने दाला लट्टू और बाहर से डो री मे चलाया 
जाने वाला लट्टू, दोनों मे कोई ग्रन्तर नही है । दोनो ही समान रूप से यान्त्रिक 
हैं। इसी प्रवार आत्मा भी एक सप्राण स्वचल यन्त्र हो सकता है। जो शराबी 
आदतन मद्यपान करता है वह अपनी प्रक्नति में विद्यमान एक तत्त्व के आदेश से 
बेसा करता है। वह आ्रादत उसकी आत्मा का अग वन जाती है। यदि हम झात्मा 
के भान्तरिक तत्त्वों क। विश्लेषण करें तो हम देखेंगे क्रि उनमे से कितने ही तत्त्व 
परिवेज्ञ के प्रमाव से नि्वित था अतीत से सचित हैं । यदि व्यक्ति को विचार या 
चरित्र एक सुदीर्ष विवास्ध-प्रक्रिया की उपज है तो उसके कम, जो इन दोनों की 
९. जान ४, ०१ 
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उपज है, कभी स्वतन्त्र नही माने जा सकते । हो सकता है कि स्वतन्त्रता की अनु 
भूति भरात्या का, जो वर्तमान के प्रत्येक क्षण में रहती है और निर्णायक अतीत 
को परवाह नही करती, भ्रम हो । किन्तु इन सब आपत्तिशे और तकों के उत्तर 
में यह कहा जा सकता है कि मनुष्य की आत्मा एक सामष्टिक और सम्बद्ध परव 
थी सत्ता है। वह अन्य प्राधियों, वनस्पतियों पर परमाण में पाए जाने वाले 
समवेत अवमबो सप से भी अधिक संडिलप्ट है। श्रात्म-निरोय का थर्य ग्रा्माके 
किसी एक ग्रश्च द्वारा तिर्षेप नही, बल्कि समग्र आत्मा हाश निर्णय है। वादि 
व्यवित अपनी समस्त प्रकृति का उपयोग नहीं करता, विभिन्‍न सम्भावनांम्रीा 
अध्ययन कर उनमे से ऐसी सम्भावना को नही चुनता, जो उसकी समस्त प्रति 
के अवुकूल हो तो उसका कार्य बारतव में स्वतस्त नही कहा जा सकता। 
प्रकृति का कोई भी पहलू ऐसा नहीं है जो विद्युद्ध एप से 'नियतत्व| या 
्रावश्यकता' से ही परिचालित हो रहा हो। तथापि पूर्ण स्वतन्त्र केवल रैशवर हि 
ही है श्रौर जीवात्मा पूर्ण स्वतन्‍्त्र सिर्फ तभी हो सकती है जबकि वह पूर्ण सत्ता के 
साथ सह-भ्रस्तित्व से रहे । मानव की स्वतन्त्रता पूर्ण नहीं होती, कभी कम गौर , 
कभी अधिक होती है । हम अधिकतम स्वतत्त्र तव होते हैं, जब हमारी समू्े 
भात्मा सक्रिय होती है, उसका कोई एक अंश नहीं। सामान्यतः हम झपने पर 
म्परागत था झाम्यासिक 'स्व' के अनुसार कार्य करते है और कभी-कभी मरे 
ग्रवमानव 'स्व” के ध्तर पर उतर झते है। 
स्वतन्तता का अथं स्वच्छन्दता नही है और न कमे का अर्थ नियति है! 
आानन जब अपनी इच्छा से चुनाव करता है तो बह बिना विस्ी प्रयोजन या 
करण के नहीं कर्ता | यदि हमारे कर्मों का गतीत से कोई सम्बन्ध न हो, तो 
हैम पर अपने-आ्राप में सुधार करने की व तो कोई नैतिक जिम्मेदारी होगी और 
थे कीई युज्जाइश । अनिर्धारित प्रारम्भ और मनमानी घटनाएं भौतिव सत्ता 
भौर मानवीय ससार, दोनो भे असम्भव है । दम की स्वतन्त्रता सातत्य का स'डते 
नहीं है। स्वतन्त्र कर्म भी प्रकृति के भीतर हो होते है । स्वतन्तता का भर्ये स्वच्छ 
ता था स्वेर-बृत्ति नही है, रपोंति हमारा प्रतीत सचित होकर हमारे साथ एती 
है। हमारा चरित्र हमारे अतोत इतिहास का निचोड होता है। जो बुद्द प्रव तर 
टेम थे, वह हमारे उस 'मैं' मे श्रविष्ट हो जाता है जो इस समय सक्रिय है गौर 
पपने लिए कम वा निश्चय कर रहा है। हर व्यवित को काय की स्वाभादि 
* सवनन्थता जा विस्तार सीमित है। विद्तो भी व्यक्धित के लिए सम्भावनांप्रो बा 
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क्षेत्र विश्वव्यापी नहीं होता । हुमारो प्रकृति की अनेक सम्भावनाओ को तो झव- 
सर ही नहीं मिलता, ब्रह्माण्ड का प्रभाव दुछ सम्मावनाओं को विकसित होने देता 

है और कुछ को मुरमा देता है। इसके ग्रलावा हमारी प्रह्वति में जो स्वचलता 
है वह भी हमारी स्वतन्त्रता को धोखा दे जाती है। जब हम कोई का य॑ करने का 
प्रकल्प बरते हैं तो हमारा मन उससे भिन्‍न होता है, जो वह पहले भा । जब एक 
पम्भावना वास्तविकता का रूप धारण कर लेती है तो वह अनिवायंता' वन जाती 
है। अतीत हमारे वर्तेमान से प्रयुक्त होकर खप सकता है, किन्तु वर्तेमान के था 
जाने से वह बटकर उदासीन नहीं हो जाता। झ्रतीत का प्रतिरोब करने से विपत्ति 
की भरागधवा है; यह जरूर सम्भव है कि हम अतीत में एक नये जीवन को जन्म दें। 
केवल 'सम्मव' तक ही हमारी स्वतन्त्रता का क्षेत्र सीमित है। मानवीय जीवन से 
हम बर्त मान दायरा प्रतिरोध और अतीन द्वारा निर्धारित अनिवार्यता, दोनों काफी 
माता में देखते है। किन्तु अनिवार्यता का अर्य ऐसी नियति नहीं है जिसया न तो 
हम प्रतिरोध कर सकते हैं और न जिसे घोखा दे सकते हैं। यद्यपि आत्मा पूर्व 
निर्वारित घटनाग्रों (नियत) के वन्धन से सर्वथा मुक्त नहीं है, तो भी वह झंतीत 
को बुछ हृद तक परामूत कर उसे नये पथ की श्ोर प्रवृत्त और विर्देशित कर 
सकती है। मनुष्य द्वारा स्वनन्त्रतापूर्वक अपने कर्म के चुनाव का श्रथ॑ है भ्रनिवार्यता 
(नियति) के ऊपर अपनी स्वतन्त्रता को प्रतिष्ठित करना | इस स्वतन्वता से वह 
“अनिवार्य! को अपने लिए उपयोगी बना लेता है भ्रौर दस प्रकार वह झपने-आपको 
उसके बन्धन से मुक्त कर लेता है । “मानव कर्ता स्वृतन्त्र है।'* वह नियनति के 
हाथ का घिलौता नहीं है, न वह भ्रतियन्तित घटनाञों की बारा में बहनेवाली 
लकड़ी है। वह निष्किय होकर अतीत को स्वीकार करने के वजाय भविष्य को 
सक्रिय रुप से अपनी इच्छा के ग्रनुसार ढाल सकता है। अ्रतीत उसके लिए एक 
सुञ्रवसर भी बन सकता है और बाधा भी । सव-कुछ इस बात पर निर्भर है कि 
हम उसे वया बनाते हैं, न कि इस दात पर कि वह हेमे क्या बनाता है। जीवन एफ 
निश्चित द्विश्चा में ही बहने के लिए बंधा हुग्ना नही है । जीवन एक सजीव वस्तु वी 
चूद्धि है भौर सजीव वस्तु की वृद्धि कुछ-न-कुछ अश मे झनिर्धारित होती है । यद्यपि 
भविष्य प्रतीत का ही परिणाम होता है, तथापि हम पहले से यह नही बता सकते 
कि वह वया होगा। यदि सब-कुछ पूर्व -निर्वारित ढग से ही होता है और स्वतस्त्ता- 
जैसी वोई घोज नही है तो मानवीय चेतना एक ग्रनावश्यक विलासिता के सिवाय 

है, पायिति, १-४य४॥ 








श्ष्३ जोवव की श्राध्यालिक हा? 


ओर कुछ नही है 

कम श्रौर वियम में बँधा हुआ यह ब्रह्माण्ड हमारी स्वतन्वता को माँग 
को अवश्य सुनेगा । जीवन एक ता का सेल है। इस खेल में पत्ते वॉटिकर हमारे 
हाथो में दे दिये गए हैं। हम उन्हे अपनी इच्छा से चुनकर नही लेते। ये पत्ते हमार्‌ 
पूर्व-सचित कर्म है। किन्तु इन पत्तों को हम सोच-समझकर व्यवस्थित कर सकती 
है, सरें बोल सकते है और चाले चल सकते है । हम पर वन्धर्ने सिर्फ इतना हो है 
कि हमे खेल के नियमों के भीतर रहना होगा। जव खेल थुरू होता है तव है 
अधिक स्वतन्त्र होते है, किन्तु जब खेल झागे बढ जाता है, भ्रौर हमारे लिए चीर्ता 
का चुनाव सीमित हो जाता है तब हमारी स्वतन्त्रता कुछ कम हो जाती है। बिखे 
अन्त तक चुनाव की कुछ-न-कुछ स्वतन्त्रता बनी ही रहती है। एक अच्छा दिला 
अधिक चालों की सम्भावनाओं को देख लेगा, खराब खिलाड़ी नही! खिबाने 
जितना होशियार होगा उतनी ही अ्रधिक सम्भावनाओों झौर विक्पों को जा | 
लेगा। अच्छे पत्ते थाने पर भी कच्चा खिलाडी अपता सारा खेल बिगाड़ ता 
है, किन्तु उम्तके लिए भाग्य या वियति के प्रकोप को दोषी नही ठहराया गा सकता एँ 
हो सकता है कि पत्तो को जिस ढंग से मिलाया गया है, उससे हम सन्तुष्ठ न हो, 
फिर भी हम खैल पसन्द करते है और खेलना चाहते हैं। हो सकता है कवि दी: 
कभी परिस्थितियों के आंधी-तूफान बहुत प्रवल हो और वडे-बड़े भी उनको मत 
न सकें। महाव्‌ आत्माएँ इस चेतना से वह गहरी शान्ति अनुभव करती हैं 
विश्व का यह शाही ठाट, जिसमे कभी परम सौन्दर्य श्रोर भव्यता होती है ओर 
कभी वितान्त अन्धकार और भयकरता, जिसमे मनुष्य प्रपने कर्तव्य श्रौर वि 
को पाता है, किन्‍्ही ज्ञात उद्देश्यों के अधीत नही किया जा सकेता। ऐसा प्रतीः 
होता है कि इसका एक अपना उद्दे इय है जिससे हम अनभिज्ञ है । दौमस्यि बिग 
नही है, ईश्वर का विधान है । |, 

कर्म का सिद्धान्त नियति के सिद्धान्त का समर्थन नही करता । इुघ लोगी , 
का विश्वास है कि कुछ थ्रात्माओं के विनाश का पहले से नियत होता ही ईर| 
की सर्वोच्च सता सिद्ध करता है। ईश्वर को अपने जीवों के साथ उठी तर 
ययेच्छ व्यवहार करने वा अ्रधिकार है, जैसे कि दुम्हार को अपनी मिट्टी के सा! 
सन्त पॉल ने 'विनाध् के लिए गठे ग १ फोघ के पायी” वा उल्लेख किया है! तिल , 
जीवन ईश्वर वी हपापूर्ण देन है जो उसके हपापातरं को ही मिलता है। हि | 
ईश्वर की सर्वोच्चिदा वा यह हृष्टिशीण नंतितता के विरद्ध है। देवर वा 


मानवौय व्यवितत्व श्रौर उसकी नियति 





मनमाना नहीं, वह भी नियम के अनुसार चलता है। 
मानवीय झ्रसफलताझों को जब हम देखते हैं तो कर्म के सिद्धान्त में हमारा 
विश्वास हमे एक सहानुमूतिपुर्ण रख अयनाने और दु्माग्य के रहस्य के सामने 
श्रद्धावनत्त होने के लिए प्रेरित करता हे । जितना-जितना हमारा ज्ञान बटता जाता 
'#, उतना-उतना हमारा उच्चता का अभिमान कम होता जाता है। कर्म में 
विश्वास हममे सच्चे न्याय या दान-पुण्य की भावना पंदा करता है जो आध्या- 
स्मियता का सार-तत्त्व है। हम अनुभव करने लगते हैं कि मानव क्तिना ग्रसहाय 
और ग्रसमर्थ है । जब हम गरीबों के विह्वत जीवन को देखते हैं तो अनुभव करने हैं 
कि कम वा सिद्धान्त कितना सहो है। यदि वे युस्त ग्योर अपराधी हैं तो हमें यह 
भोचना चाहिए कि उनके लिए इससे भिन्‍न मार्ग को चुनने का सौका ही वितना 
अआए। वे दुष्ट उतने नहीं जितने कि अमागे हैं । इसके भ्रतिरिक्त भ्रसफन्नताएँ पाप 
वा नतीजा उतनी नही जितनी कि गलतियों का नतीजा हैं, जो हमे हमारे विदाश 
/की ओर ले जाती हैं । प्रीक दुःखान्‍्त रचना में मनृप्य को व्यक्तिगत रूप से उतना 
(उसरदायी नहीं माता गया, जितना कि परिस्थितियों श्ौर मोयरा के निश्चयों 
कीो। श्रोडिपस रेजस की कहानी हमे बताती है कि विस प्रसार पूर्ण प्रयत्न करने 
पर भी बहू अपने-प्रापको अपने पिता की हत्या और अपनी माता के साथ 
विवाह करने से, जो उसके भाग्य में बदे थे, बचा नहीं सका | होमर के काव्य मे 
हैकटर और एऐ ट्रोमाश का एक-दूसरे से अलग होना नियनि वा एक झौर उदाहरण 
है। शेक्सपीयर के नाटकों में भी कलाकार को हम अपने पात्रों को उनकी दुर्वत- 
साभों से ही उतके लक्य की ओर ले जाते हुए देखते हैं। लीयर में यह दुर्बलता 
अपराधपूर्ण भूल के रूप में और मंक्वेथ में व्यक्षिगिगत मह॒त्त्वाकाक्षा के रुप में 
दिखाई देती है। कलाकार हमें इन आत्माओ्रो को परीडाग्रस्त रुप मे दिखाता है। 
कैमलेट का दिमाग चकरा जाता है और उसकी इच्छा-इब्रित विश्रम में पड जाती 
है। बह जीवन और मृत्यु दोनों पर गंझर डालता है और यह निश्चय नहीं कर 
|] खाता कि दोनों में से कौन झ्धिक सराब है। व्यक्तिगत राग और महत्वाकांक्षा से 
प्रेरिल होकर मंक्‍वेय सब कुछ गडबेड़ा देता है। ओोयेलो श्रपती पत्नी को मार 
डालता है और फिर पग्रात्मघात भी वर लेता है, क्योकि एक ईप्यॉलु सलनायक 
उसे एक रूमाल दिखाता है। जब हम इन ऊँची आत्माग्रों को प्रतिकूल शक्तियों 
के साथ संघर्ष में टूटते देखते हैं तो हमे उनसे सहानुभूति होती है । कारण, ऐसा 
हुममें से विसी के भी साथ हो सकता है। हस भो उन दुर्बंलताओं से, जिन्होंने 





श्ध्ड जौदन की ग्राध्यात्मिक दृष्टि 


उन्हें तोड़ डाला, मुक्त नही है--वाहे हम उन्हें मुर्खता, असन्तुलल॒व, अनिश्चितगा 
झथवा पायलपन-भरी महत्त्वाकाक्षाओऔर स्वार्थपरता कोई भी नाम दें। ग्रीजः 
साहित्य की दुःखान्त रचनाओं में दुरे ग्रह-तक्षत्रों को जो स्थान दिया जाता शा 
श्राज वह अर्थशास्त्र के सर्वेशवितमान सिद्धाग्तो ने ले लिया है। ससार के हग़रो 
नौजवान पिजरे मे वन्द पक्षी की भाँति समाज की लोहे की दीवारों से व्यर्थ पते 
सिर टकरा रहे है। उनमे हम समस्त दुःखान्त साहित्य का सार देखे हैं-श 
महाव्‌ वस्तु को टूटकर नष्ट होते देखते है, किसी उदात भाव को गिरकर घी वी- 
चूर होते देखते है। अपनी नियति के दुर्धर भार से टूटते हुए इन लोगों के सम्भव 
हम सिफे सिर ही भुका सकते है। मानवीय आत्मा की कष्ट सहने झोर अत 
थलग हो जाने की क्षमता अपार है। उन गरीब वोगो को देखिए, जिन्हे दस 
नीच और पतित समझकर उपेक्षा से वगल से निकल जाता है । यदि सिर्फ़ ही वह 


पता होता कि दे किन अवस्थाश्रों मे से गुजरे है तो हम उन्हें भ्रपने साथ रह . 


प्रसन होते। यह समभना भूल है कि दुर्भाग्य सिर्फ उन्ही पर आता है जो उसके 
अधिकारी है। यह सारा ससार एक समष्टि है, जिसमें हम एक-दूसरे के साथी है 
इसलिए हमे एक-दूसरे के लिए कष्ट उठाना और सहातुभूति रखनी चाहिए! 
ईसाई धर्म के ग्रनृसार दिव्य आत्माएं ही स्वयं कप्ट उठाकर सिद्ध करतों हैंगि 
कृप्ट सहन करने में कितनी महानता है। व्यथा को सहना, कप्ट को बरदाएव व ला 
उन लोगो का गुण है जिनमे झ्रात्मिक शवित है। बह मानवता की आध्यान्मि 
सम्पदा में वृद्धि करता है । 


६- भावों जीवन: 
यद्यपि सर्वाधिक प्रभावश्नात्री दर्शनझास्त्र भौर धर्म मृत्यु के प्रततर 
जीवन के प्रश्न पर मौन हैं, कम-से-कम वे ग्रस्पप्ट तो अवश्य रहे है तथापि हँगीर 
कुद्ध भ्राधुनिक मत हमे यह विश्वास करने के लिए प्रेरित करते हैं कि ब्रात्मा 9 
भविष्य उसो तरह स्पष्ट प्रकाधित है जैसे केस रंगमंच का दृश्य उस पर पड़ हे 
दोषकों के प्रकाश से प्रकाशित रहता है। उनहे ग्रनुसार सारा भविष्य वि: 
साफ जाहिर है। भविष्य की गहराइयो वा पूरा नक्शा तैंथार है। स्वर्ग और रस 
के मुख-दुःस स्पष्ट और सर्वथा जात हैं। जो लोग यह विश्वास करते हैं हि मए्प 
तर जीवन एक ऐसा तब्य है जो ईश्वर ही हम पर प्रकट करता है। गा जी यह 
किशरीर मे भिन्‍न आत्मा-जैसी कोई चीज़ नही है। उनके तिए है यु 





मानवीय व्यक्तित्व और उसको नियति र६५ 


उपरान्त जीवन कोई महत्त्वपूर्ण प्रश्न नहीं है । भौतिकवाद के स्थुल सौर शपरि- 
प्कृत सिद्धान्त क| ॥, जा मृत्यु के वाद जीवन का स्वीकार नहीं करता, आत्मा के 
आविमाव के सिद्धान्त के साथ मेल नही बैठता । यदि झउत्मा दरीर से पंदा नहीं 
होती, घरीर सिर्फ उसका झाविर्भाव करता है, तो वह शरौर के नप्ट हो जाने पर 
नष्ट नहीं होती । 

कठिवाई तब पैदा होती है जब हम भावी जीवन के स्व॒ल्‍्प की व्यारया 
और लक्षण करने लमते हैं । पुनर्जन्म के सिद्धान्त पर विचार करने से पूर्व हम दो 
अन्य सिद्धान्ती--बयक्तिक अ्रमरता और सोपाधिक अपरता--पर विचार 
करग्र] 





७. वंपक्ितक अमरता : 
जो लोग वेयवितक भमरता का प्रयत्न बरते है वे यह ठौक-ठीक नही जानते 
एक उसका स्रभिप्राय क्‍या है । अपने प्रिय के विलुप्त हाथ का स्पर्भ चाहने हैं, उस 
आवाज को सुनना चाहते हैं जो झब झान्त हो गई है। दूसरे अब्दो मे, हम यह चाहते 
हैं कि ब्ययित हमेशा जीवित रहे, उसका झरोर, मन और उसके ध्येय एवं लक्ष्य 
सब हमेशा बने रहे, श्र्थात्‌ हम उस घर को भी कायम रखता चाहने हैं जिसे हम 
देख प्रौर छू सके श्रौर उसमें रहने वाले को भी | अ्रगर घर नप्ट हो जाए, सिर्फ उसमें 
रहने वाला किरायेदार बचा रहे तो हमे तसलल्‍्ली नहीं होगी। जब हमारा बच्चा 
मर जाता है ठो हम अपने खोये हुए बच्चे को ही देखना चाहते हैं, उसकी जगह 
विसी फरिसते को नहीं, हम उस व्यक्षित को चाहते हैं जिससे हम' प्यार बरते थे, 
दिव्य आत्मा का रुप घारण किये ओर ईश्वर की महिमा से मण्डित किसी ब्यवित 
को नही; उसे देखकर तो हमारे होश-ह॒बास उड जाएँगे । कल्पना कोजिए, हमसे 
पूछा जाय कि हम अपने पाथिव जीवन के किस रप को झ्मर वनाना चाहते 
हैं--मृत्यु के समय के शरीर को, वाल्यक्राल के शरीर को, या जन्म के समय के 
शशु-रूप को । सब्र हम न अनन्त यौवन को चुनेंगे शौर न अनन्त जरा को | कारण, 
चादे वह यौवन हो याओर दुछ, यदि वह अनस्ते और अ्रपरिसीम हो जाए गो 
हम उससे ऊब जाएँगे। यूरोपीडिस के होराविलज्ञ की प्रसिद्ध गायक-मण्डली ने 
अपने लिए मदमाते प्रदीप यौवन की पुनः माँग की थी। हममे से कुछ लोग घायद 
यह मेसमे कि योवन को उम्रगें और जोवन वी अन्तहं प्टि एक साथ रहतो है, 
किन्तु वे बह नहीं जानते कि इन दोनों चीजों का आपम मे मेल नही है। जिसे 


श्र जोदन को ग्राध्यात्मिक हृष्ि 
हम चाहते हैं उसे शानते नहीं भर जिसे जानते हैं उम्र चाहते नहीं । 


४. सोपाधिक झमरता : 
सोपाधिक अंत 







सहित ग्रमरता का सिद्धान्त ग्रव सोकप्रिय होझ 
जा रहा है, सात तौर का कहना है कि अमर वही 
ब्यज्ति होते हैं जो अपने नीतन इतने ऊंचे मूल्य को छाक्ार ओर मूर्ते कर वेतेह 
कि उसके वारण वे समग्र पूर्ण के आये झरने व्यविवयत भ्रत्तिः्व को खोते नहीं। 
प्रोफेसर द्रिगल-वैटिसन इस विषय में लोस्जे के अनुयायों है ॥ उनका कहना है कि 
अमस्ता हर मानदीय आत्मा में नैत॑ग्रिक रूप में विद्यमान नहों है और न वह 
काई वितस्मी गुर है जो मानव-रूप घारप कर जन्म सेने वाले हर व्यक्ति की दे 
दिया गया है। एक सच्ची प्रात्मा का जन्म सतत प्रयत्न के वाद होता है और उ्ते 
कायम रखने के लिए भी वेसे ही प्रयत्न को आवश्यकता होती है क्योंकि उर्तके 
विघटन का खतरा हमेशा बना रहता है ।'* जिस प्रकार जीवों की अतिजीदिंता 
के लिए यह झावव्यक्त झर्ते है क्षि वेअपनी परिस्थितियों और परिविध के साय 
सामजत्य स्यापित बरें, उसी प्रदार मनुष्य वी आत्मा मो नमी झतिजोदित 
भर्यात्‌ कामम रह सकठी है जबकि वह अपने ईश्वरीय परिवेश के साथ सामंजर्त 
स्थाप्रिठ करे। अमरता हमारा वैसगिद जन्मस्िद्ध अधिकार नहीं है, वह छत 
ऐसा पुर्कार है जो हमें जीतना पडता है । 
यह सिद्धाल युक्तियुक्त प्रतीत होता है, क्योकि इसमें हम प्रतिजीविता/ 

अमरत्व और सावधिक सातत्य को निरवधिक नित्य जीवन मान लेते हैं। मृत्यु के 
समय हममे से प्रायः हर किसी को स्थिति उस पुर्णवा से नीचे के दरजे की होती है 
जो हमे अमरत्व का अधिकार प्रदान करती है। यद्यपि हम यह स्वीकार दर सबती 
हैं कि नित्य जीवन रूपी झ्रमर्व बावइबक पूर्णता को प्राप्ति पर विर्भर है, तथारि 
हमे यह स्वीकार रूरने की झावन्यकता नहों है कि वह विद्याल मानव-संख्या, जो 
इस नित्य अमरत्व की अ्धिक्ञारिपी नही है, इस जीवन के बाद नष्ट हो जाती है। 

यद्यवि अमरत्व के अधिकारी केवल पुष्यात्मा ही हैं, तथाषि प्रध्यात्मा प्रौर पारी 
यों का ही जीउन मृत्यु के वाद भी कायम रह सकता है। बह कहना सही नहीं 
कि ईसाई बर्मशास्त्र के अनुसार पापियों और दुरात्माओं का चेतन-जीवत मूखु 

दाद समाप्त हो जावा है। कैंयोलिक ईसाई नम्प्रदाब में उनका अस्थित नी 

» दि बारदिया ऑँऊ इस्ताब्डियी (१ ३२२), पृथ् २६४-१६६ । 
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मानदोय व्यक्तित्व और उसकी नियति श्६७ 


अक्षग्य माना गया है, जो ईश्वर के श्राग्ीरवाद और वरदान से वचित रह गए हैं। 
इस प्रकार अमर जीवन और पूर्ण विनाश ये दो ही विवल्प नहीं है, अन्य रूप में 
औी मृत्यु के बाद ग्रस्तित्व कायम रह सकता है । 
प्रोफेसर प्रिगल-पैंटिसन का मद है कि नेतिक जीवन का महत्त्व तभी रह 

नसऊता है जबकि श्रमरता सोपाधिक ग्रर्थात्‌ झते>महित हो । लोगो को यह विश्वात्त 
दिलाना कि वे चाहे जो-कुछ करें, अन्त मला ही होगा, उन्हे यह सममाने का 

अच्छा और प्रभावकारी तरीया नहीं है कि वे इस जन्म मे जो भी निए्चय अपने 
लिए करते हैं, उसका वहुत भारी महत्त्व है और वह उन्हें सोच-समभकर करना 
आहिए, क्योकि वह उनकी आत्मा को आदत की वेडियो में जकड़ देता है और 
उम्रम छुटकारा पाना उनके लिए बहुत कठिन हो जाता है ।! लेकिन उनका यह 
तर सही नहीं है। कर्म का सिद्धान्त हमारे इह-जीवन और इह-काल के कार्यों को 
चहुठ महत्त्वपूर्ण मानता है और साथ ही भ्रतिजीवित। (सरवादवल) की भी माँग 
करता है। यदि मानव-ग्रात्मा दस जीवन में एक स्थायी उद्दे ध्य और लक्ष्य को 
सामने रखकर अपने मन की अखण्टता उपलब्ध नहीं कर सवी, तो यह आवश्यक 
नहीं कि उसबा ऐकान्तिक विलोप हो जाए। इस विचार को मान लेने पर यह 
कर्पना करना कठिन होगा कि उते असख्य बच्चों श्रोर शिशुओं का क्या होगा 
जो वास्तविक ग्रात्मत्व का अवसर पाए बिना ही इस जीवन से चले गए, यहाँ 
जनक कि बहुत से वयस्क मौत के स्षमय वास्तव में बच्चे ही होते है। यह निश्चय 
करना सहज नही होगा कि क्या सश्लिप्टता, समन्वय झौर सामंजस्य प्राप्त कर 
लेना ही ग्रत्तिजीविता के लिए आवश्यक है॥ हममे से बहुत से ऐसे होंगे जिन्हे 
सत्य के समय तक नित्य मूल्यों का इतना बोध नही हो चुका होगा कि अगले 
जीवनो में उनको और अधिक पूर्ण रुप मे प्राप्त करने की उनके लिए सम्मावना 
हो। हमे बसे जीवन जीना चाहिए यह हम प्रायः उस समय सीखते हैं जब सारा 
जीवन खत्म हो चुकता है। प्रोफ़ेसर प्रिगल-पेंटिसन भले ही यद्ट माने कि जिन्होंने 
जीवन को एक बार प्राप्त कर उसका भली-भाँति सदुपयोग नहीं किया उनको 
मृत्यु के वाद दूसरा जीवन प्राप्त होने की कोई आशा नहीं है?* और भल्ते ही 
मानव-जगत्‌ की आत्माग्रो वी विद्याल संख्या के पूर्ण ओर ऐकान्तिक विनाश से 
उन्हें कोई चिन्ता और उद्वं ग न हो, तवावि हमें इस सम्भावना की कल्पना करना 
२- दि आइडिया ब्रोक इम्मा्टलिटी (१६२२); पृ० २०३-२०४ | 


दडै 


३ दि आश्टिया ऑक शम्मोरेलियो (१६२२), पृ० १६७ । 


र्ध्ड जोवन को प्राध्यात्मिक हृषट 


कठिन श्र असगत प्रतीत नही होता है कि यदि सब मनुष्यों को कुछ प्रौर जस्मों 
का मौका दिया जाएसो वे भी प्रेम और श्रच्चाई अपने भीतर विकसित कर 
पुष्याजंन कर सकते है। इसके अ्रतिरितत गहन प्रेम की शक्ति इतनी वड़ी है कि 
वह पतित-मे-पतित द्ात्माग्रों को भी यह झनुभव करा सकती है किवे किले , 
गिरे हए है, इसलिए उनके भी उद्धार वी ग्राझ्रा की जा सकती है। इतिहास ऐवे 
पापात्माग्रों के उदाहरणों से भरा पद्म है जिन्हे एकाएक ज्ञान प्राप्त हो गया। 
किन्तु यदि मृत्यु उनके जीवन को खत्म बर देती तो उनके जीवन का उद्धारकर्ती 
मे हो पाता और ईश्वर का प्रयोजन प्रौर उद्दे इय निप्फल होता । 

प्रोफेसर ब्रिगल-पंटिसन सम्भवत यह स्वीकार नहीं करते कि व्यक्तियों 
के जीवन को एकदम नप्ट न वर उन्हे गौर झवसर प्रदान किये जाने चाहिएँ। 
“टाइमेयस' मे प्लेटो ने यह तर्क दिया है, क्योंकि ईश्वर झपना झेति को स्वगे 
नप्ट करना कभी नही चाहेगा, और दूसरा कोई उसे नप्ट कर नही सकता, इसे 
लिए मानव-आत्माएं, जिन्‍्हे ईश्वर ने अपनी ही झाकृति के अनुसार बनाया है 
नप्ट नही की जा सकती; यह जरूर सम्भव है कि मनृष्य ईश्वर का सारूप्य प्रात 
करने के लिए जिस प्रत्रिया मे से गुज्रता है वह एक अनन्त प्रत्रिया हो। प्रोफ्तर 
जे० ऐस्टलिन कारपेण्टर का कहना है, 'बौद्ध-दर्शन में सभी प्राणियों वी ग्रन्ततः 
निवरणि-प्राप्ति का उल्लेख है और ईसाई धर्म अपने व्यापकतम इतिहास में यहाँ 
कहना रहा है और अब भी कहता है कि असरय प्राणी झनन्‍त काल तक यातवाएँ 
भोगते रहेंगे ओर पाप करते रहेगे ।'* झश्ततः नरकबास-सम्बन्धी शिक्षा ईसारे 
धर्म के सारे इतिहास में सतत और व्यापक रूप से चली आ रही है, हालात 
ओरिजेन ओर ईसाई प्लेटोवादियो ने इस वात पर वल दिया है कि अन्ततर सभी 
प्राणी मुक्त हो जाएँगे | ओरिजेन का कहना था कि वास्तव में ईश्वर के महाशई 
को छोडकर झेप सभी मुबत ही जाएंगे। रोमन कंथोलिक ईसाई सम्प्रदाय वौपित 
आफ ट्रंट के फैसले के कारण ग्रनग्त नरकवास के विदार को स्वीकार करने 
लिए वाघ्य है। हम ईसा के कठोर वचनो को ग्रप्रामाणिक और प्र क्षिप्त कह 
वाइबिल से निकाल सकते हैं। ड!इविज (धनी लोग) के जिस दण्ड की वात बाई 
बिल में मिलती है वह उनके पाय-शमन के लिए ही है ! ड्रेग-नैंट को कहानी 
पाषियों के रोने और दांव किटकिटाने की जो बाते दी गई है श्लौर बाइबितर्ई 
ईइवर (होली स्पिरिट) के विरुद्ध पाप-कर्म करने वाले के 'न इस जन्म में और है 
२. वुड्धिप्म एण्ट क्रिश्चियेनिटो, वृ० ३०६ ! 


मानवीय व्यक्तित्व शोर उसकी रियति रध्६ 


कभी भविष्य में माफ किये जाने' की जो बात कही गई है, उन सबको हम स्वर्ग 
झौर नरक के सिद्धान्त की अ्तिशयोक्तियाँ मानकर उपेक्षित कर सकते हैं। और 
फिर भी ऐसी बहुत सी शिक्षाएँ हैँ जिन पर किसी का विवाद नहीं है, किन्तु वे 
बाद के इसहामवादियों दारा अत्यधिक अतिरजित कर दी गर्ट हैं ॥ इत ग्रति- 
रजनापूर् वर्णनों मे कहा गया है कि यदि हम झपने पाप-कर्म करने वाले हाथ या 
पाँव को काट फेंकने के लिए तंयार नहीं हैं तो गेहेन्ना (नरक) में जाने के सिवाय 
हमारे लिए झौर कोर्ट उपाय नही है। स्वर्गीय भोज और भैड-वक रियो की वहा- 
नियो में भी ग्राल्यस्तिक नरक्वास को ही पाप कर्म करने वालो के लिए वाम्तत्रिक 
सम्भावना माता गया है। किल्तु आधुनिक लोगो का मन ऐसे अश्रनन्त दण्ड को 
स्वीकार करने के लिए तैयार नही है जिसमे पापी के सुधार की कोई गुझ्जाइग न 
हो। ग्राधुनिक छोय यह समभते हैं कि ईरप्या-दे प से भरे सन वाले व्यक्त को 
भी अल्ततः सन्म्रार्ग पर लाकर वचाया जा सकता है। हमे यह भय मन में रखने 
की आवश्यय्ता नही है कि इस सिद्धान्त को ग्रपनाने से नतिक आचार श्र प्रयत्न 
का उत्माह कुण्टित हो जाएगा। ईसा के अधिक परिपक्व वचनों में हमे इस बात 
के प्रमाण मिलते हैं कि वह मदुप्य-मात्र की अन्तिम मुकित के सिद्धान्त को स्वीकार 
करने थे। बाइविल में यह जो कहा गया है कि परमपिता ईश्वर की हृष्टि में हर 
व्यवितंगन प्रास्मा का अनन्त मूल्य झौर महत्त्व है,' चह इस वाल का विश्वास 
दिलाता है कि वह (वरमविता) प्रपनी एक मी सन्‍्तान की मृत्यु का नुकसान 
डठाना नहीं चाहेगा । कहा जाता है कि सूची पर लटकाए जाने मे पूर्व ईसा ने 
बहा था : “मैं एक ग्रच्छा गडरिया हूं। अच्छा गडरिया इस बात के लिए अपनी 
जान की बाजी लगा देता है कि उसकी एक भी भेड न मरे ।' ईइवर इसना उता- 
बला या भधीर नही है कि सिफ मनुप्य के एक जन्म की छोटी-सी ग्रवधि में ही 
धैये सो बंदे । यदि ईश्वर के हर श्रात्मा प्यारी है तो अन्ततः समस्त प्राणियों वी 
मुब्ित भनिवाय है। यदि कुछ आात्माएँ भी नप्ट हो जाती हैं तो ईश्वर की सर्व 
शब्तिमत्ता पर विव्वांस नही किया जा सरता ६ 

यदि ग्रमरत्व से हमारा ग्रप्िप्राय ग्रतिजीविता (मृत्यु के वाद पुनर्जन्म ) 
नहीं, बल्कि नित्य जीवन (मुक्ति) है तो उसके लिए व्यक्रिवगत प्रयत्न का सबसे 
भ्रधिक महत्त्व है। हमारे लिए उद्दं शय नियत कर दिया जा सकता है, किन्तु उसे 
प्राप्त करने के लिए आात्माग्रो के परस्पर सत्य सहयोग की ग्रावश्यउता है । यदि 
२. ल्पृके ट्री र् 











कश० जीवन को भ्राध्यात्मिक हैप्टि 


हम यह विश्वास करते है वि पापी-स-पापों व्यवित भी एक दिन सन्मागे परगना 
सकता है तो यह हमारा परमात्मा की सर्वशक्तिमत्ता पर विश्वास है। इस से हम 
यह भी स्वीयार बरते है कि भ्रच्छाई एवं दित सभी को सच्ची राह पर आने के 
लिए मजबूर करती है । कोई भी व्यक्ति नितान्त बुरा नहीं है, भ्रच्छाई उसके हंदय 
में भी प्रवेश कर सरती है। आत्मा के प्रभाव वा कोई भी व्यवित अधिक सम 
लक प्रतियध नही कर सकता और जिन पआत्माओ्रों ने साधना और संयम से अपने 
जीवन को पूर्ण बना लिया है, वे सारी मानव-जाति का उद्धार कर देंगी । 


€ पुनर्जम्म : 
पुन्जन्म के सिद्धान्त का इतिहास और प्रभावपू् है। भ्ोफियस के धर्म वा 
यह मूलभूत विश्वास था कि जन्म-मरण का चक्र अनवरत रूप से चलता रहता है। 
पैथागोरस, प्लेटो और एम्पीडोक्लीज पुनजेत्म को स्वतःसिद्ध मानते है) उनता 
कहना है कि प्रगर पूर्व-जन्म है तो एुनर्जन्म भो है। पूर्व-जन्म भर उत्तर-ज् 
दोनों साथ-साथ चलते है। वाद के विचारको--प्लोटिनस थ्रौर नव-पलेटो 
वादियों--ने भी एनर्जन्म को माना। यदि हम इबरानियों पर हृष्टिपात करे तो 
हम देखेंगे कि फिलों में भी इसके सकेत मिलते है और कब्वाला में तो निश्चित 
रुप से यह विचार पाया जाता है। मूफी सम्प्रदाय के लेखकों ने भी इसे रवीकार 
किया है। ईसाई संवत्सर के प्रारम्म के आसप्रास फिलिस्तीन में भी यह विचार 
प्रचलित थ।। उदाहरण के लिए हेरोद ने यह विचार प्रकट किया या कि बप्तिस्मा 
करने वाले जॉन (जॉन दि वृष्टिस्ट) ने ही ईसा के रूप मे जन्म लिया है!" ईसा 
के शिप्यो ने उसे लोगों में फैली इत अफ़वाहो की खबर दी थी कि बह वष्तिस्मा 
करनेवाला जॉन था एलिजा या जेरेमिया है। जब ईसा ने एक जन्मान्ध व्यक्ति 
की चिकित्सा वी तो लोगों ने उससे पुद्धा कि क्या यह अस्घापन उसके पूर्व-जन्म के 
'पापो का फल है।* जुलिग्स सीजर का कहना है कि ब्रिटिश लोगों के पूर्वजों 
में भी पुवर्जन्म का विश्वास प्रचलित था ! अपनी 'हिस्ट्री ऑफ दि यॉलिक वार्स' 
नामक पुस्तक में उसने लिखा है कि 'ड्र इड लोगों का यह एक प्रमुख सिद्धान्त है कि 
आत्माओ का विनाश नही होता, बल्कि वे मृत्यु के बाद एक शरीर छोड़कर 
इसरा शरीर घारण कर देती है और उतका खयाल है कि यह सिद्धान्त लोगो में 
*, मैथू उा०, २. । 
जॉन +. २। मेथ्यू ह], १४-१५ भी देखिए। 


भानवोय व्यक्तितत्व श्रोर उसकी नियति ३०१ 


वीरता पंदा करता है गौर उनके मन से मृत्यु का मय भगा देता हैं । ईसाई धर्म में भी 
शुरू की झतार्दियों से कुछ प्रारम्मिक नौस्टिक सम्प्रदाय (रहस्थवादी) और चोथी- 
पाँचवी शताहिदयों में म॑निकेन सम्प्रदाय पुनर्जन्म में विश्वास करते थे। झोरिजेन 
का भी पुनर्जन्म में विश्वास था। मब्य-युग में अनेक कथारी सम्प्रदायों में मी यह 
विश्यास परम्परागत रूप से विद्यमान था। पुनर्जागरण के समय ब्रूनों ने इस 
सिद्धान्त को स्वीकार किया और सत्रहवी झताव्दी मे वान हेल्‍मोंद ते भी इस 
स्िद्वान्त कों अपनाया! स्वीडनवर्ग ने इस सिद्धान्त का कुछ सशोधित रूप में 
उल्लेख किया है। गोएते ने इस सिद्धान्त का मज़ाक उडाया, किन्तु लेसिंग शौर 
ह॒र्दर सजीदगी से इस पर विश्वास करते थे । ह्य,म भर घोपनहाँर ने इस सिद्धान्त 
का ग्रादर के साथ उल्लेख क्रिया और ग्राज के समकालिक दाझ्॑निकों में से भी 
कूम-मे-कम आया दर्जन ऐसे हैं जो इस घिद्धान्त मे विश्वास रखते हैं, हालांकि 
पर्याप्त प्रमाण श्रौर साक्ष्य के ग्रभाव में वे इसे आधिकारिक रूप में कहने के लिए. 
तंयार नहीं हैं ।* 
श्रात्मा की उत्पत्ति के वजाय श्राविर्भाव का सिद्धान्त पुनर्जन्म के सिद्धास्त 
को युवितयुकत सिद्ध करता है। इम सिद्धान्त के ग्रनुसार समस्स प्रकृति में जीवन 
का नाश नहीं होता, वल्कि वह निरन्तर नये-नये रूप घारण करता जाता है और 
अ्रक्षय्य बना रहता है। जीवन एक सतत गति और प्रवाह है, जिसका कही विराम 
नही है, जो भूत की शोर न लोटकर भविष्य की थोर वराबर वढ़ता जाता है। 
जीव-जल्तु जगत्‌ में विकाम के द्वारा किसी सम्पूर्ण प्राणि-जाति का स्थायी और 
सार्वकालिक हो जाना ही ग्रन्तिम लदय है, किन्तु मानव-जगत्‌ में हर व्यक्सि के 
प्ृथऋ भठ्वितीय व्यक्तित्व वा विकास लक्ष्य प्रतीत होता है) सनुप्य की आत्मा 
कोई ऐमा अमूर्त गुण या तत्त्व नहीं है जो हर समय एक-जंसा ही रहे । यह एक 
सजीव ग्रनुभव है जिसका सावधिक होना एक आन्तरिक लक्षण है । यदि प्रह्ृति 
को शेप सब चीज़ें भ्रपने साय सतत रूप से विद्यमान किसी वस्तु से उद्दगूत होती 
हैं गौर फिर अपने साथ सतत रूप से विद्यमान किसी वस्तु में विलीन हो जाती हैं, 
तो श्रात्मा भी इस सामान्य नियम से अलग क्‍यों रहे। “मर्त्य सत्य (खेती) की 
तरह पत्रता है और सस्य को तरह ही फिर उत्पन्न हो जाता है।/* एक धाम 
यनत के मीतर सातत्य धकृति का नियम हैं। यदि सातत्य दें: सामान्य नियम को 
२. मैक्टैगई : दि नेचर शररेंक परिजम्टेस, भाग २ (१६२७), अध्याय ६३। 
२० क्टोपनिपद्‌ २.६ । 


३०२ जीवन की भाध्यात्मिक दृष्टि 


हमे भग नही करना है तो मानवीय प्रात्मा का भी मृत्यु के बाद सतत भस्तिल 
रहना चाहिए | ग्रात्माएँ अतीत के धागे को कायम रखती हैं उसे वर्तमान मे वुद 
ताना-वाना बनती है ग्रौर भविष्य के ताने-माने वी तेयारी करती हैं। 

मानवीय स्तर पर सातस्य उसी प्रकार का नहीं हो सकता जिस प्रकारता 
अवमानव स्वर पर होता है। कारण, झ्ात्मा में जो परस्पर संश्लिप्टता गौर 
नियत्रण है वह प्रवमानव स्तर पर नहीं होता । प्रवमानव स्तर पर जो ऐक्य होता है 
वह मानवीय स्तर पर विद्यमात ऐक्य श्रौर सश्लिष्टता की अपेक्षा झिथिल होता 
है। दीवार टूट जाने पर भी इसकी ईटे पहले की तरह सावुत रह सकती हैं। 
किन्तु यदि ग्रात्मा का विनाश हो जाए तो उसके विचार, भावना झोर इच्चा 
आदि तत्त्व भो नप्ट हो जाएँ। भावार और भौतिक वस्त्र, बनत और उसका 
मसाला इतने सदिलिष्ट रुप में परस्पर जुड़े हुए हैं कि यदि उन्हें एकदम एक-दूसरे 
से पृथक्‌ कर दिया जाए तो ग्रात्मा ही नप्ट हो जाए । इमीलिए मानव-आत्मी वीं 
सातत्य बसा नही है, जैसा क्रि ग्रन्य प्राधियों का । 

आत्मा का उद्दे श्य व्यकित के रूप मे कार्य करना और उसका विकास करता 
होता है। उसकी गहराई, समृद्धता और व्यापकता अनिश्चित काल और विस्तार 
तक बढती रह सकती है। हममे जो झवितयाँ है उनका उपयोग झौर हम गितन 
मूल्यों की प्राप्ति के लिए उद्योग करते हैं, उनकी परिसमापष्ति एक ही ख़्ल 
मे नही हो सकती । आत्मा की प्रनत्त धुघार की क्षमता और साहत्य का सर्वे 
व्यापी दश्य, दोनो ही एक ऐसे भविष्य की और सकेत करते है जिसमें आत्मा को 
अपनी 'भ्रवस्द्ध पूर्ण ता' को पूरा करते का अवसर मिलता है। मृत्यु के द्वारा बीच 
में ही खडित कर दिये गए जीवन, जिनके पुनरनेवीकरण की आवश्यकता होती है, 
ऐसी झक्तियाँ हैं जो सृष्टि को अखंडता प्रदान करती है। उत्तरोत्तर जन्मों वी 
शद्भ॒ला एक ऐसी सुगढित शृद्धुला है जिसमे कई जन्म के कर्म दूसरे जन्म के 
आधार श्रौर अवसरों का निशदय करते है ।* ग्रत्माएँ ग्रन्धों की भाँति आँखे मूँई- 
कर लक्ष्य की शोर नही भागती। उस ईश्वर की सम्तानों को, जिसको दृष्टि में 
हुड्ारों वर्ष केवल एक दिन के वरावर है, इस बात से निराश नही होना चाहिए 
कि बे पूर्णता का लक्ष्य एक जन्म में प्राप्त नही कर सको। व्यक्ति अतीत मे 
असस्यवार प्रकृति के रगमच पर प्रकद ओर अदृश्य हुआ है और इसी प्रकार 
असंल्य शताब्दियों तक अदृश्य और फिर-फिर नये रूप में प्रकट होता रहेगा। नह 
/ + बाल्दोख उपनिदद्‌ १४.२ । 


मानवोय व्यक्तित्व और उसकी नियति ग्रे 


ईहिक जीवन व्यवितगत आ्रात्मा के वृद्द्‌ जीवन-नाटक का, जो इस जन्म से पहले 
भी था श्र मृत्यु के बाद भी जारी रहेगा, एक छोटा-सा दृश्य-मात्र है। 

विज्ञान का यह एक स्वीडत सिद्धान्त है कि यदि हम काल में विकास की 
स्थिनि देखते हैं तो उससे हम उसके श्रतीत का अनुमान लगा सकते हैं । यह 
ही नहीं है कि हमने 'ससार में अ्रसत्‌ को जन्म दिया है ।/* झ्रात्मा इस जीवन में 
एछ स्वभाव और पहले की विरासत को लेकर कदम रखता है। हम यह वात 
गाय: कहा करते हैं क्रिग्रमुक व्यक्वित को अमुक गुण पंतृक रूप से मिला हैं“ 
2दाहरण के लिए किसी को कला वो परख झोौर कसी को सगीत की रुचि ग्रादि 
पुण पैतृक रूप से मिलते हैं जो मानव प्राणि-जाति के गुण नहीं हैं, वल्कि वैय- 

कवक विभिन्‍नवाएँ हैं। इसका श्रर्य यह है कि इस जन्म में और दसमे पहल * 

प्रात्मा का कोई पूर्व इतिहास होना चाहिए। हम यह स्वीकार नही कर सकते 

कि झ्रात्मा विना किसी पूर्व कारण के एकाएक ही एक निश्चित स्वभाव लेकर 
उद्भूत होती है । मैकटेग्ट ने कुछ ऐसे तथ्यो का उल्लेख किया है जिनवी व्याख्या 
गूर्व-जन्म को माने बिना की ही नहीं जा सकती ! दो व्यवित, जिन्‍्होने एकन्दूसरे 
को बहुत कम देखा शौर जाना होता है, एक अदृश्य इवित से एक-दूसरे वी ओर 
प्रबल आ्राकपंण से आइप्ट होते हैँ। यह दक्िति वर्षों के पारस्परिक विश्वास और 
सहायता से उत्पन्न शक्ति-जसी ही होती है।'* जब किसी को किसी से पहली 
नजर मे ही प्यार हो जाता है तो हम उसकी व्याख्या लेंगिक आ्राकाक्षा वी ग्रसय- 
तता प्लीर मनमानेपन की दुह्ाई देकर नहीं कर सकते। दसके श्रतिरिक्त जो 
गुण भ्रौर दतितयाँ हमे प्रय्त श्ौर साथन से प्राप्त करनी पटती हैं वे दूसरों 
में हमे नैसगिक देन के रूप में विद्ययान प्रतीत होती हैं।? पूर्वी देशों में ऐसे बहुत 

३ सिमोयी, ए॥ ७। 

२, सम ढागमाव श्रॉफ रिलिजन (१६०६), पथ 2२१ । 

३ "कभी-क्मी एम देखा जाता ई कि एक व्यक्ति में प्रारम्भ से ही किसी सास प्रनोमन का 
संवरण करने की राक़ित नदी होती | उसके यइ अद्वमता जैसी डी द्वोती है जसी कि अन्य 
लोगों में उसा प्रनोमन के आगे वार-वार आत्म-समर्पण करने से पैदा होती द | इसी तरद 
शक अ्यत्ित के जीवन में प्रारम्म से दी एक एसी शान्ति और धार्मिकता द्वाती दे जो दूसरे 

ग वर्षों वी सतत साधना के वाद प्राप्त कर सकते द। कुछ लोगों में दूसरे के चरिस को 
भाप लेने का या संकट के क्र्णो विवेक के साथ काम करने की क्षमता होती दे मिससे 
उन्हें मे लाभ प्राप्त दोते हें जो दूसरे कम साग्यशालियों को नहीं मिलते और मिलते भी 
ई तो व के अनुभव के बाद | इस श्रकार इस दड लोगों में जन्म से दवा नेसर्दित रुप से 

















ड्ढ्ड जोदन की झाध्यात्मिक पट 


से बच्चे पाए जाते हैं जिनमे बाल्यकाल में ही ग्रसाधारण परिपवव प्रतिमा होगी 
है। परिचम में भी हमे ऐसी वाल-्रतिभाएं मिलती हैं। येहूदो मेन्युहित ने बारह 
बर्ष की आयु मे न केवल श्रपने वायलित-वादन की परिपक्व झौर प्रोढ न 
से, वल्कि प्रपनी सगीत की व्यारथा से भी, एल्बर्ट हॉल में समोत-समीक्षता ५ 
लद्ित कर दिया। बेह्शियन शिशु आस्दे लेगोमार ने बुसेल्स के प्रोऐेससे को 
पल-भर मे पाँच ग्रवों की किसी भी सस्या का किसी भी अन्य पाँच प्रंकों को बल्ला 
से गुणा करके भर गणित के दूसरे पेचीदा सवाल करके आ्राश्चर्य में डाल दिया। 
वया इनकी अ्रसाथारण प्रतिभा का कारण पूर्वे-जन्मों में उपाणित शक्तियों त्रोः 
भुणों को नही माना जा सकता ? हि 
यदि हम आ्रात्मा का पूर्व-परस्तित्व नही मानते तो हमे यह कहना जाए 
कि ग्रात्मा का जन्म शिशु के जन्म के साथ होता है। इस दृष्टिकोण को 90000 
करने पर तमाम शिक्षा झोर अनुभव निरथंक हो जाएँगे। यदि आला छत 
विश्चित स्वभाव के साथ जन्म लेतो है तो यह सममला कठित है कि ० 
विविध प्रकार के स्वभाव थोपने का कया लाभ है। तब हमारे भाग्य हमे इंखर 
अत्याचार या मनमानापन प्रतीत होगे। उसका श्रर्थ यह होगा किम्इति 
तो ईश्वर ही हमे भिन्न परिस्थितियों में रख देता है और फिए हमारा फेस पे 
करता है मानो स्वय हम ही अपने भाग्य के लिए उत्तरदायी हों। तब कप 
जरूर ही अत्यन्त मनमोजी होगा जो हमारे कामो और उद्यमीं में मजा लेता 
बह ईसा और जुडास दोनो को श्रलग-प्रलग प्रकार के स्वभाव देता है गोर हे 
फिर यह शिकायत करता है कि ईसा तो स्वर्ग का श्रधिकारों हो गया है कर 
जुडास नही हो सका। झगर मनमानापन झोर स्वैर-ृत्ति का ही राज्य है वो 
और निर्णय बिलकुल व्यर्थ और गलत हो जाते है ! हा 
यदि जीवन के सातत्य का तियम एक टूटा हुआ स्वप्त नही है तो भी २ 
जीवन भी वैसा ही होना चाहिए जैसा कि वर्तमान जीवन है। भीत्मा कोई रा 
माणविक स्यष्टि (स्यूव्लियस) नही है जो समग्र अवयवी से सर्वथा 24208 हे 
इसलिए मृत्यु के बाद भी उसकी श्रकृति वैसी ही रहेगी। श्रात्म-द्वत्य सिद्धि 


कुथ गुण देखते दे जो दूसरों के द्वारा सपष्टतः सुदोर्व अनुभव के वाह प्रात किये ओ 
यदि हम पूर्व जन्म को स्तरीकार कर लें तो हम इन सात शुणों वी भी पिदते 
पाए गए सुदोषेकालीत अनुभवों के संचित परिणाम के रुप में व्याख्या की सके 
(मम डॉयमाज ऑफ रिलिजन (१६०६), पृष्ठ १९२)। 


मानवीय व्यवितत्व श्रोर उसकी नियति बेन 


सुस्य प्रयोजन यह प्रतिपादित करना है कि आत्मा मे कितने ही मरिवतन हों, बह 
रहती वहीं है। यदि हम झात्मा को अपने समस्त अनुभवों का संघटित और 
संश्लिप्ट ऐवय मान ले तो उसका अविभाजित एकत्व सुरक्षित रहेगा। पुनर्जन्म 
प्रात्मा की प्रगति के सामान्य ढाँच के अन्तगंत ही एक परिवर्तन है। मृत्यु हमारी 
प्रात्मा की प्रगति से कोई अ्माधारण घटना नहीं है । वह प्रकृति के राग का 
स्थायी है णो सठत रूप से थ्रावृत्त हीता रहता है। व्यक्ित के जीवन में वह एक 
प्रकट और नाजुक घड़ी का थोतक है। मृत्यु वह क्षण है जबकि आत्मा नयी परि- 
स्थितियाँ प्राप्त करती है। 

प्रग्न यह है कि क्या थरीर वी मृत्यु का श्र्य ग्रात्मा की प्रकृति में एक 
तात्विक परिवर्तन नही है। यह हो सकता है कि झात्म-चेतन मन जैविक प्रक्रिया 
के सरलतर झाकारी से उद्भूत भौर उदबुद्ध हुआ हो, किस्तु घीरें-धीरे वह 
स्वतन्नता प्राप्त कर लेता है और घरीर पर भ्रधिक स्वतन्त्रता के साथ प्रतिक्रिया 
करने की स्थिति में आ जाता है। मानवीय ग्रात्मा के जीवन का केन्द्र यरीर नहीं 
है, हालाँकि वह घरीर को भ्रपने उड़ श्य की पूर्ति के लिए प्रयुकृत प्रवश्य करती 
है ॥ प्रात्मा जब द्ारीर को छोड देती है तो धरोर ही मरता है प्रात्मा नहीं।** 
भौतिक शरीर की मृत्यु का अर्थ ग्रात्मा का विनाश मही है। यदि ग्रात्मा एक 
निःस्वप्न निद्ा के बाद जागकर यह अनुभव करती है कि वह सही आत्मा है जो 
सोने से पहले थी तो मृत्यु को भी जीवन के सातत्य का भग नही माना जा सउता। 
यदि यह तक दिया ज्ञाएं कि आत्मा को धरीर से ही अपनी सामग्री उपलब्ध होती 
है, इसलिए धरीर के नप्ट हो जाने वर ग्रात्मा भो सप्ट हो जाएंगी, तो हम उसके 
उत्तर में वह सकते है कि ग्रात्मा ग्रपती सामग्री की प्राप्सि के लिए शरीर पर तभी 
तक निर्भर रहती है, जब तक कि वह उससे सम्बद्ध रहती है। हिन्‍्तु झनुमव मे 
हमे जो सम्बन्ध नजर आ्राता है, यह झ्रावश्यक नही कि ग्रनुभव से अतीत क्षेत्र मे 
भी वह झनिवाय॑ हो | जब हम झरीर रुप मे होते है लव हमे विचार करने के लिए 
भस्तिप्फ की आवश्यकता होती है, किन्तु इसउा श्र्थ यह नहीं है कि घरीर से 
मुक्त हो जाने पर भी हमे सोचने के लिए मस्तिष्क वी झावश्यव॒ ता होगी। यह 
साधनवादी सिद्धान्त भी, कि ग्रात्मा दरीर से सर्वेदा भिन्‍न यता है और वह मरी र 
को एक साधन के रूप में इस्तेमाल वरतो है, दस प्रेक्षित और अनुमूत तय्य वी 
व्यास्या नहीं कर सकता कि मनुप्य वी मानसिक अवस्थाएं झरीर के विश्गेमो 
२. दान्दोग्य उपनिषद, ६-रू३। 


डड 








३०६ जीवन की श्राष्यात्मिक दृष्टि 


वर निर्भर हैं। शरीर को जब चोट लगती है तो वह सिर्फ थरात्मा के अभिव्वतत 
रुप को ही नही, स्वयं ध्रात्मा को भी प्रभावित वरती है। ऐसे प्रनेक उदाहरण हैं 
वि शरीर में चोट लगने या क्षति पहुँचने से मनुष्य का चरित्र हो ददल जाता है। 
इसके उत्तर में हम यह नही कह सकते कि मनुष्य का चरित्र नहीं वदलता, ्िि 
उसका व्यवहार वदलता है। झात्मा मन भौर शरीर का एक सम्सिश् है, न्‍ैले 
ही मन शरीर से कितनी ही उच्च स्थिति में हो । इसौलिए यह कहा जाता है कि 
स्थृल शरोर के मर जाने वा श्रयें समस्त भोतिक सम्वन्धो का पूर्ण उच्चेद रहो 
है। हिन्दू लोग शरीर को रथी आत्मा का रथ मानते हैं, जो इस स्थुल शरोर ते 
मिल होता है, किस्तु पूर्णतः व्यतिरिवत नही होता । दूसरे शब्दों मे, आत्मा मोर 
शरीर का सम्बन्ध अगायी या ग्रवयव-प्रवमवी सम्बन्ध होता है। प्राचीत काई 
भे एक सूक्ष्म शरीर की जो कल्पना की जातो थी वह भौतिक अनुसन्धान से भे 
कृद्ध पुष्ठ होती है । भूत-प्रेत-सम्बन्धी घटनाओं के सम्बन्ध में यदि हम यह मीं' 
भी ले कि कुछ घटनाएं घोखाथडी, भ्रम या झ्राकस्मिक सयोग की घटनाएं होती । 
तो भी इस विश्वास का ओचित्य सिद्ध करने के लिए काफी प्रमाण हैं कि भूत 
प्रेत की घटनाएँ उन आत्माओं के कारनामो का परिणाम होती है जितके शरीर 
वी शक्ल में वे भूत-प्रेत दिखाई देते है। 
यदि आत्मा झौर शरीर के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध है तो हम यह नहीं वर 

सकते कि कोई भी आत्मा किसी भी शरीर में वास कर सकती है। यदि आता 
के प्रस्तित्व की परिस्थितियों और अन्त व्य बसे ही हो जैसे कि इस जन्म मे हैं है 
पशुओं या देवदूतो की योनियों मे जन्म लेने का कोई अर्थ नहीं रह जाता। 
मृत्यु के बाद दूतरे जन्म में जीवन का प्रकार वर्तमान प्रकार से पूरेतः मिन 
नही हो सकता ! मृत्यु आत्मा के जीवन को इतना झआात्यन्तिक रूप से नहीं वर्क 
सकती। कोई भी मानव-प्राणी किसी ऐसे शरीर में जन्म नहीं ले सकता, चो 
उसझे स्वभाव, चरित्र और प्रकृति के इतना प्रतिकूल हो। यह सम्भव है मैं 
मनुष्य अत्यन्त वर हो जाए किन्तु फिर भी वह रहता मनुष्य ही हैं। यर्ि हम 
यह कहे कि मनुप्य पहले भो अनेक विभिन्‍न योतियो मे से होकर मनुष्य-योर्ति कह; 
२. हिन्दू शास्त्री में पशु-योलियों में पुरजेन्स को वात कही गउें हे दिसिए द्ान्दोग्य सन 

५-१०-७ और मनुस्तति ह ५६ आदि) | प्लेयो के 'रिपक्थिकः मे मलुष्यों के पशुहूव 


जन्म लेने का उल्लेख मिबता है | एग्पाटोक्‍्वोज का विश्वास था कि आह्याएँ पशु वां हवा 
योनि में वन्‍म लेती हे । 


मानवीय व्यक्तित्व और उसको नियति ३०७ 


आग्ा है तो उसका उत्तर यह है कि उसका यह धूर्व-योनियों का इतिहास अत्यन्त 
सुदीर्ष है गौर कितने ही अतीत युगों मे व्याप्त है। यद्यपि सैद्ान्तिक रुप से यह 
कऋह्पना की जा सकती है कि जीवन की प्रत्रिया, जो अब मानव-योनि मे पहुँची 
हुई है, इस ढग से चले कि वह फिर परय्मुग्योनि में लोट जाएंऔर उसके बाद 
उसका विकास मानव की ओर ने होकर सर्वथा सिन्‍न दिशा में हो या और भी 
निम्न कोटि के प्राणियों और पशुग्रों की योनि मे वद गिरती चली जाए। किस्तु 
हमे इन काल्पनिक श्रौर निरी संद्धान्तिक सम्मावनाओों मे नहीं पडना। यद्यपि 
हम इप सम्भावना से सर्वथा इनकार नही कर सकते कि मानव मनुष्यन्योनि से 
नीच की ओर पशु-योति मे भी जा सकता है, तयापि यहाँ हमारा सम्बन्ध केवल 
एव ही योनि में होने वाले सामान्य परिवर्तनों से है। यह भी सम्भव है कि पशु- 
योनियों मे ज़न्म की जो बात कही जाती है वह सिर्फ आलकारिक वचन-मात्र हो 
और उसका अभिप्राय यह बताना है कि अमुक व्यक्ति में टूसरे जन्म में पशु- 
पक्षियों से मिलते-जुलते गुण होंगे ।* 
कर्म के सिद्धान्त के साथ-साथ ग्राम लोगो के मन में न्याय का जो सिद्धान्त 
रहता है उसी ये मानव के पग्मु-योनियों में जन्म को और प्राप व पृष्य के फल के 
रूप में नरक और स्वर्ग की गलत वल्पनाएँ उदित हुई है । वास्तव में हिन्दू धर्म 
के धिचार शोर दृष्टिकोण की ये सही कल्पनाएँ नही है । 'ससार' का सिद्धान्त 
पुण्यात्मामरों और पापात्माओं के स्थायी निवास-स्थान के रुप में स्वर्य और नरक 
थी घल्पना से मेल नहीं खाता । 
मनुष्य मे न्याय का जो सहज-वृत्तिक भाव रहता है बहू कप्टऔर दुख 
चय सस्वन्ध पाप और दुष्ट्त्य के साथ जोटता है। ताप पाप की झवित वी ही 
परदाई है। काण्ट ने भी ईश्वर को एक ऐसे लेखा-जोसा करने वाले महाव्‌ वेवन- 
दाता के रुप मे माना है जो काम के मुताबिक वेतन देता है। काण्ट की हृष्टि में 
यद्यपि धर्म या पृष्य-कार्य सर्वोच्च ग्रच्छाई (सुप्रीमम बोनम) है, विन्दु वह पूर्ण 
ग्रच्दाई (समम बोनम ) नहीं है। पुर्ण श्रच्छाई मे मुख भी शामिल है। किन्तु वाण्ट 
यी दृष्टि में यह ब्रह्माण्ड ऐसा है कि इसमे पूर्ण भ्रच्छाई प्राप्त नही की जा 





2, देलर ने अपनी पुस्तक 'प्रित्रिश्वि कल्चर' में कद्दा दे ; पशु मनुष्य के मुपरिचित झुगा का 
ही मृर्निमान रूप दे । शेर, मादू, लोमड, उल्दू, तोष, साफ और बड़ा छा द नाम जब 
हम र्सी ब्यत्रित के साथ विरोपण के रूप में लगाते दे तो वे एक शब्द में मानव जन के 
किसी मुर्व॒ लवण था विशिशता के धोतर होते दे । (३-२०) 


इ्श्य जोचन छी श्राव्यात्मिक हट 
सकती। परन्तु वास्तव में यदि सामान्य जीवन को हमे कात्यनिक उद्देझयो की 
प्राष्ति के लिए व्यर्थ प्रथन कहकर तिरस्ट्टत नहीं करना है तो हमे यह मातता 
चाहिए कि पुण्य या धर्म को हर बुद्धियुकत प्राणी प्राप्त कर संक्ता है और पर्म 
के साथ उसके समान गमुषात में सुस्त भी रहता है। किश्तु क्योंकि पूर्ण धर्म इए 
जीवन मे प्राप्त नहीं किया गया है और अनुमव हमे यह बताता है कि परे के 
अनुपात में मनुष्य को सुख नहीं मिलता, इसलिए यह निश्चित है कि मतु्यता 
जीवन प्रनस्त है भ्रोर एक ऐसा ईश्वर भी है जो इस बात का घ्यान रखेगा ति 
प्रन्त में घ्में और मुख का ठीक-ठीक ग्रतुपात में बैटवारा हो । काप्ट इसे तक मे 
घह मागकर चलता है कि नैतिकता में मह अनिवार्य रूप से आवश्यक है कि 
धर्मात्मा लोगो को उतकी प्रच्छाई के गरनुपात में सुख भी मिले। इस पंधार री 
स्यायपूरो व्यवस्था में पुण्य का पुरस्कार सुख के रूप में और पाप का दण्ड दु,सके 
रुप में मिलना ही चाहिए। परम्परागत ईसाई सिद्धान्त में हमसे कहा बाग है 
कि 'हमे ईश्वर की इच्छा का पालन करने प्रोर अनन्त सुख को प्राप्ति के लिए 
ही धर्म और पुष्य कार्य वरता चाहिए।* प्लेटो ने अपने 'रिपस्लिक' में धर्मों 
परदेशको का यह कहकर उपहास किया है कि वे मृत पुष्यात्माों के बारे में यह 
कहते है कि वे स्वयं में धर्मात्मा लोगो के भोज में झ्राराम से गद्दीदार कुरत्तियों 
पर बंठते है, उनके गलो मे मालाएं पडी रहती है, वे अन्त काल तक अपना 
नित्य जीवन सुरापान मे व्यतीत करते हैं!” प्लेटो का बहना है कि इन घमोः 

पदेशको की तजर मे पुण्य और धर्म का पूर्ण पुरत्कार यही है कि धर्मात्मा लोगों वो 

खूब दाराब पीने को मिले /'* श्रवेक धर्मों में हम यह देखते है कि उनमे विख के 

न॑तिक झासन को अच्छे या दुरे कामो का समुचित फल सम लिया जाता है। 

इसलिए यह श्राइचर्य की बात नहीं है कि हिन्दू धर्म में इस जीवन मे किये मो 

कामो के लिए मृत्यु के वाद उचित पुरस्कार या दण्ड की कल्पना की गई और 

इसने अनेक विश और सन्दिग्ध रूप धारण कर लिए | किस्तु हिन्दू विचारर्व, 

६. पैल्लो; प्रिसिपल्स ओर मॉस्ल एण्ड पेलिटिकल पफिलासफी (७5४) भोग है 
अध्याय ७ | 

(६१) | सिनोजा उन लो्ों की क्डी आल्वेचना वरता दे 'जो बह आशा बरते ई कि 

डम्दर उन्हें उनके पुण्य और उत्तम कार्यों के लिए ऊँचे पुरस्कार देगा, नेते किसी मर 
को उसका स्वामी अपनी पूरी त्ूइ गुलामी करने पर देता हे । मानो ये लोग संग है 

कि खर की सेदा करना अपने-आप्रमें एक भुख और पूर्ण सतन्‍्वता नहीं दे! [एप 

२.४६ शि० | इमकी तुलना इसी पुस्तक के ५,४१ से भी कौजिये) | 


रे. 


मानतवबोस व्यवितत्व श्रोर उसको नियति ३०६ 


आम के सिद्धान्त को मानते हैं, उसे ईश्वरेच्छा भी स्वीकार करने हैं। उनका कहना 
है कि मनुष्य मे ईश्वर का वास है, और इसीलिए उसका नियम मनुष्य की प्रदधति 
वा अंग है। ईश्वर सर्वव्यापी पृष्ठभूमि हे ग्योर इस पृष्ठभूमि पर ही विभिन्‍न 
सम्भावनाओं का प्रकटी करण और अभिव्यक्ति होती है । किन्तु बह होती तभी है 
जबकि मनुप्य वसा चाहँता है।* स्वर्ग ओर नरक आत्मा की ही भ्रवस्याएँ हैं, 
कोई लोक नहीं हैं। इसीलिए मयक्रतम नरक का भी एक दिन अवश्य अन्त 
होता है । यदि ईइवर प्रेम का रूप है तो अ्रनन्‍्त काल तक नारकीय यातनाएँ भोगने 
की वात युक्तिसगत्त प्रत्तीत नही होतो । पुष्य ही स्वर्ग है, झात्मा की झात्मपूर्णता 
शुव स्वस्थावस्था है और पाप नरक है, तथा श्रात्मा का दु.ख रोग और, विकार 
$ । ग्रच्छाई स्वय अपना पुरस्कार है भोर वुराई मे स्वय उसका दण्ट निहित रहता 
है । यह धर्म या पुण्य के व्यावहारिक श्रौचित्य या लाभ का प्रइन नहीं है 
प्रश्न यह है कि आत्मा को मृत्यु के वाद अपना नया घर कैसे मिलता है। 

प्रतर्जन्म की प्रक्रिया की कल्पता कर सकता यदि अ्रसम्मव नही तो कठित ग्रवश्य 
है। किन्तु सिर इसलिए कि हम इस प्रक्रिया को समभते नहीं, हम तथ्यों से इन्कार 
नहीं कर सबते। हँम जानते है कि भानसिक भुण शोर झत्ितियाँ माता-पिता से 
बच्चों में हस्तान्तरित होती हैं, किन्‍्तु हम यह नही जानते कि ऐसा कँसे होता है। 
हम यह मान सकते हैं कि माता-पिता नये शरीरो को जन्म देते हैं, किम्नु यह नही 
मान सकते कि वे नयी आात्माओ को पैदा करते हैं। इसके अलावा, यह भी माना 
जाता है किग्मात्मा पूर्णतः अश्वरीरी नही है । जब वह स्वूल घरीर का त्याग करती 
है तो वह सृद्षम दरीर में प्रविष्ट हो जाती है ।४ इस प्रकार इस सूक्ष्म शरीर से 
उसे आवश्यक भौतिक आधार प्राप्त हो जाता है। यह लिंग शरीर या सूक्ष्म शरोर 
२. रामानुन न का ६: जो मनुष्य पूर्णतः डर का ओर द्वोकर काम करने के दृइ संकत्प 

से कार्य करता हे, इश्वर इृपाकर उसमें ऐसे कार्यो के लिए ही रुचि पंदा करता हद जो 
डपको मुस्ति के साधन होते है और परमोत्तम होते दे । किन्तु जो मलेष्य पूर्यतः उसके 
विर्द्न और विप्रात होने के सकतय के साथ काम करता द वह उसे दंड देने के लिए उसमें 
ष्मे कायों का रुचि यैदा करता दे जो उसकी मुक्त में वायक होते दे और उसे पतन की 
और ले जाते दे ।? (ब्रद्ममृस्त॒ का रामानुजमाधष्य २ १,३४) 
अद्धामत्र शाबरमाथ २.१,३४ देखिए ] 
विष्युपुराण । 
४. दादोग्य उपनिपद्‌ ५.३, ५.६. २३ दृहद्ारण्यक 

भगवश्शता १४.७८ अद्ययत्र ३.१. १-७ 





हर] 


उपनिषद ४,४.३ और ४.६.२, १४४५ 


३१० जीवन की प्राध्यात्मिक हष्ट 


व्यक्ति के समस्त झानु भविक अस्तित्व में उसके साथ रहता है और वह एक हा 
साँचा होता है जिस पर स्यृल दरीर आवरण के रुप में मद रहता है। यही पृह्म 
झरीर नये जन्म के समय भ्राधार के रुप में होता है और स्पूल शरीर के विमांस 
के लिए भौतिक तत्त्वो को अपनी ओर झ्राकृष्ट करता है। शारीरिक मृत्यु होने _ 
पर केवल वाह्म स्थूल आवरण का ही नाश होता है। आत्मा का हेश मंध वेसाला- 
बसा रहता है। पुतर्जन्म उस साधन का परिवर्तन-मात्र है जिसके द्वारा श्राला 
ब्रिया करती है। आत्मा हर जन्म के समय नयी-नयी सत्ता नही होती, बर्त्कि ए' 
सतत प्रक्रिया होती है। भौतिक मृत्यु होने पर आत्मा एक स्थिति से दूसरी छत 
में समान्‍्त होती है । जिस प्रकार मनुष्य एक खाई के किनारे पर लगे वूत्ी 
डाली पर रम्सा वाधकर और उसे पकड़कर मूछता हुप्ला खाई के पार पहुँए 
सकता है, उसी प्रकार मन (विज्ञान) भी मृत्यु के समय वस्तुओं के कारण-वार्व 
सम्बन्ध द्वारा एक जीवन से दुसरे जावन में समस्त होता जाता है।'" भोतिर 
गुहत्वाकर्षण की भाँति एक मानसिक गुरत्वाकर्प देसी चीज़ भी होती है गिरी 
आत्माएँ अपना एक तियत स्वर अर्थात्‌ भ्रपना उचित परिवेश प्राप्त करती हैं) 
जन्म सूक्ष्म मन का दारीर घारण करना है, जबकि मृत्यु उसका शरीर हाय 
करना। जो मशीनरी हम इस्तेमाल करने है, वह्‌ जब बेकार हो जाती है तो है 
उस्ते रही मे फेक देते है और उसकी जगह नयी मशीनरी स्थापित कर दैतें है 
सन्त पॉल ने यही वात ग्रालड्ारिक भाषा भें कही थी कि 'हर वीज को अप 
शरीर दे दिया जाता है।'* हिन्हू घर्म-ग्रन्यों मे कहा जाता है कि मृत्यु के समर 
मनुष्य के मन मे जो विचार होता है वह अगले जन्म के लिए बहुत महस्वि 
होता है। यह बात नही कि मृत्यु के समय के विचार विकास को अन्य पूर्ववर्नी 
भजिलो के विचारों थे अधिक महत्त्वपूर्ण होते हैं, बल्कि वे एक जन्म में हुए आल 
विकास की प्रत्रिया की परिणति होते हैं। मृत्यु के समय जो विचार मनुष्य के जा 
में होता है उसमे पहले के सभी विचार और मानसिक अवस्थाएँ निहित होती हैं। 
बह अपने पूर्दवर्ती विचारों का सार, भ्रपने अ्रतीत का उत्त राधिकारी और ड्तर 


१. विसुद्धिमग्ग, प्रष्ठ ४४४ (पाली वकस्ट सोमाददी, १६२०१ ६२३१) । दी 
चुलना कीजिए : अंयुत्तरनिकाय १५ (5 २२३। कर्म चैत्र है और चेतना दीज | रे 
कार और तुलना कीजिए : जॉन मैसकील्ड ने अपनी 'ए क्रीड” शीरपक कविती 20४ 


कर न हि पु 
ह : "मेरा ख़्थाल है कि नद श्रादमी मरता हे तो उसकी आत्मा फिर इसपर है 
आती है | 


मानवोध व्यवितत्द श्रौर उसकी नियति ११ 


जीवन का मूल बीज होता है । 

पुन्जन्म के समय प्राप्त झरीर के साथ आत्मा का मेल और झानुकूत्य 
होने की कठिनाई सिर्फ पुतर्जन्म के सिद्धान्त के साय ही जुडी हुईं नही है । जब तक 
हम यह स्वीकार नहों करते कि आत्मा के चरित्र और लक्षणों का निर्माण शरीर 
में होता है, तव तक एक खास आत्मा का एक खास झरीर से सम्बन्ध एक समस्या 
बना रहेगा। झात्मा का किसी घर के साथ इतना गहरा सम्बन्ध क्यो हो जावा 
उसका लक्षण उस झरीर के पूर्ववर्तियों के थरीर के लक्षणों से मित्र जाता 
है । यदि हम यह मान लें कि माता-पिता नया दरीर पैदा करते समय नयी 
ग्रात्मा को पैदा नहीं करते, और नयो आत्मा को ईश्वर पंदा करता है तो भी 
पुनर्जन्म का पक्ष इसमे कमजोर नही होता । माता-पिता, उस दक्षा से नये जीवन 
के परिघान के लिए सामग्री जुटाते हैं। 

कहा जाता है कि पुतअ॑स्म का सिद्धान्त आनुवशिक्ती के सिद्धान्त के साथ 
संगत नहीं है। वच्चा प्रपने माता-पिता की ही उपज प्रतीत होता है जिनके साथ 
उसका शरीर गौर मन दोनों मिलते हैं। यह मावने की कोई आवश्यरुता नहीं है 
कि वह पिछले किसी जोबन से इस नये जीवन में आया है। परस्यु यदि बच्चा 
बास्तव में ही माता-पिता की ही उपज है तो वश्ञागति का नियम सर्व ब्यापी नियम 
होता चाहिए। श्र यह कठिनाई भौतिकवाद को छोड़कर हर सिद्धान्त के साथ 
लगी हुई है । यदि ईश्वर ग्रात्मा का सृजन करता है.” वो कोई कारण नहीं कि 
बह ग्रपने माता-पिता के सहश हो । यदि यह माना जाए छि ईइवर पहले ग्रात्मा 
का चरित्र निर्धारित करता है और फिर उसके अनुकूल शारीरिक झाधार के लिए 
मावा-पिवा का चुनाव करता है, तो यह सिद्धान्त को बहुत लम्बा सोचना होगा 
और उस पर झौर भी अनेक झ्रापत्तियाँ उठायी जा सकेगी । इसलिए यह मान लेना 
अधिक ग्रासान भौर सरल है कि पुनर्जन्म वी खोज करती हुई आत्मा ऐसे शरीर 
में प्रवेश कर जाती है जिसमें उसके लिए आवश्यक परिस्थितियाँ होती हैं। माता- 
वित्ा वशागत के नियम के प्रनुमार जो भौतिक देह प्रदान करने हैं उसे आत्मा 
ग्रहण कर अपने ग्रनुकूल वना लेती है। यदि यह सिद्धान्त स्वीकरणीय नहीं है तो 
हुमरा मिद्धन्द तो विचकुल मी स्वीकरणीय नहीं हो सकता, जिसमें यह माना 
जाता हैं कि एक प्रकार का ग्रतिप्रद्वत तत्त्व उपयुवत अवसर आने पर घरीर के 
ढाँचे में डाल दिया जाता है। प्राल्मा अपने लिए ऐसा द्ारीरिक ढाँचा चुन लेती 
है जो उसके प्रनूवूल होता है, जिस तरह हम ऐसा टोप चुनते हैं जो हमारे सिर पर 





हद 
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पूरा आ जाता है। हमारा पुनजन्म ऐसे परिवारों में होता है जिनमे हमारे ते गुण, 
जो हमारे भीतर है या जिन्हे हम पाना चाहते हैं, भली-भाँति विकवित होते हैं। 
जिस प्रकार हैट का चुनाद सिर के घेरे पर निर्भर होता है, हैंट के घेरे पर गही, 
उसी प्रकार पुवर्जत्म के समय माता-पिता का चुनाव चुनने बाली प्ात्मा के स्वरुप 
पर निर्भर होता है, माता-पिता पर नही । आत्मा अपने चारो और ऐसी शक्तियों 
को एकत्र कर चेती है जो उत्तके उचितर-शरीर-घारण के लिए आवश्यक होती हैं! 
इसलिए सह स्वाभाविक है कि बच्चा अपने माता-पिता के सहश ह्को। 
वास्तव में सव बच्चे अपने माता-पिता के सम्राव नहीं होते) उनमें ऐसे 
गुण भी दिखाई देते हैं जो उनके पूर्वजों की एक लम्दी आद्भुला मे कही नहीं पाए 
जते। रिन्‍्तू इससे यह्‌ नही कहा जा सकता कि हो सकता है कि ये गुण प्र भी 
पीछि के किसी अ्रतिदृरवर्ती पूर्वज में हो । 
आत्मा औ्रौर शरीर के सहसम्वन्ध का हृप्टिकोण इस प्राकनत्पना वो 

चोतित करता है कि मृत्यु के दाद का जीवन भी पार्थिव जीवन के सहन होगा ग्रौर 
उस पर भी परिवत्तेन का सिद्धान्त लागू होगा । भावो जीवन कोई एक मूललुदनीत 
अध्तित्व नही है, बल्कि वह एक प्रक्रिया या शृंखना है. जिसमें अतेक वार शरीर 
के जन्म और मृत्यु की घटनाएँ घटित होती हैँ । जब तक ग्रात्मा की अभिवृद्धि हो 
रहो है तब तक समय-समय पर मृत्यु होता एक निश्चित तथ्य है। कैोलिक 
ईंशाई धर्म का परगेटरी (वहु लोक जिसमे कुछ समय तक रहने ये परत्मा के पापों 
को परिथुद्धि हो जाती है) का सिद्धान्त यह बताता है कि जो लोग अमो तक स्वर 
के प्रधिकारी नही हुए है वे इस लोक मे जाकर शुद्ध हो सकते हैं। परगेटरी का 
अर्थ कभी-कभी मृत्यु के वाद भी नेठिक उन्तति का जारी रहना सगझा जाता है। 
भर्म-शास्त्रों मे स्वर्ग और नरक की जो कल्पनाएँ की गई हैं उनसे यह ध्वनित 
होता है कि इस जोवन के वाद एक ऐसा जीवन होता है जो मृत्यु से रहित और 
अनन्व होता है। यदि स्वर का अथथे एक ऐसी स्थिति है जिसमे आत्मा अपनों 
पूणेता को प्राप्त कर लेती है और जमिसमें सुधार या उन्तति की कोई गुलजायश 
रही है, तो हममे से महाव्‌-से-महाव्‌ व्यक्तित भी स्वर्ग से प्रवेश के अधिकारी नहीं 
रै। जिश्व तरह हममे से श्रेष्ठतम व्यक्ति भो एकाएक स्वर की धन्यता प्राप्त करने 
# अधिकारी नही है, उसो वरह हममे से दीवतम व्यविति भी इतने नोच नहीं हैं 
के वे अनस्त नरक में डाल दिए जाएँ। भुत्यु के बाद स्वर्ग या तरक को अनन्त 
अस्थाएँ प्रसम्भव हैं। हमारे वर्तमान बयेरों के बाद भी श्रमिक सुघारवी प्रतिया 


मानवीय व्यक्षितत्व श्रोर उसको नियति श्श्३ 


जारी रहनी चाहिए और यह कल्पना करना तर्क-विरुद्ध नही है कि इस जीवन के 
आंद ऐसे ही अन्य जीवन द्याते हैं ओर हर जीवन को मृत्यु और पुनर्जेन्म अपने पूर्व- 
वरत्ती ग्रौर उत्तरवर्त्ती जीवतों से अलग करने हैं। यद्यपि यह कल्पना हम कर सकते हैं 
कि यृत्यु के वाद वा जीवन इतना अनिश्िवतवालीन और लम्बा होगा कि इस 
जीवन मे जो प्रक्रिया प्रारम्भ हुई है वह अगले जीवन में भी जारी रहेगी, किन्तु 
यह सम्भव नहीं है कि इस जीवन के झनुभवों में अगले जीवृन में दतना अधिक 
परिवर्तन हो जाएगा। जो भी हो, हमे यह मानना ही पढेगा कि यदि हम नरक में 
प्रत्रेश करते है तो नरक की श्थिति का एक दिन अन्‍्त अवश्य होगा, बशतें कि 
इईंइबर शैतान न वन जाना चाहता हो। हममे से कोई भी इतना पतित झोर 
पदिव्यता एवं ईश्वर के स्पर्म से इतना झून्य नही है कि वह अनन्त काल के लिए 
नरक मे भेजे जाने योग्य हो । यह हो सकता है. कि हम पूर्णता की स्थिति के साथ 
मृत्यु की सगति न माने, विन्‍्तु अपूर्ण की मृत्यु हो जाना तो सर्वथा सगत है। मृत्यु 
के वाद दूमरा जीवन हमारे वर्दमान अस्तित्व के साथ सतत रूप से जुटा हुग्ना है । 

विल्रियम जेम्स ने 'अमरता' के सम्बन्ध में अपनी एक ध्यास्या में कहा है कि 
यदि हम मृत्यु के बाद भी भावी जीवन की कल्पना को सही माने तो इस जीवन 
के उस पार भारी भीड हो जाएगी और सब लोगों के लिए वहाँ स्थान का प्रवन्ध 
करने। एक बडी समस्या हो जाएगी। इतनी विश्वाल्र समस्या को, जिसमे नित्य 
वृद्धि हो रही है, श्रनन्‍्तकाल तक वही सुरक्षित रखने की कल्पना से स्वर्गलोक 
और अनन्त देश एवं काल भी हक्‍के-बवके रह जाएँगे ।१ यदि नयी-तथी आत्माएँ 
सतत रुप से पहुँचती रहे झ्लौर उनको मृत्यु कमी होनी न हो तो वास्तव से ही कठिन 
स्थिति पैदा हो जाएगी । जो लोग इस आपत्ति को सचमुच गम्भीरता से लेते है, 
उन्हे मो वमल्‍ली और निश्चिन्तता हो जाएगी, यदि यह मान लिया जाए कि 
मात्री जीवन में भी पुनर्जन्म और पुनरम त्यु का चक चलता रहता है। 

एक ऐसा तिद्वान्त सहज में स्वीकार नही क्या था सकता, जिसमे आत्मा 

वा ग्रतीत कोई न हो और भविष्य ही हो । यदि शरीर का जन्म आत्मा को पंदा 
करता है तो उसकी मृत्यु उसे नप्ट करती है । टर्टलियन का, जो यह मादता है कि 
“यदिय्रात्मा गरोर नही है तो वह कुछ नही है', विश्वास है किग्ात्मा शरीर के 
साथ ही मर जाती है और फिर दोनो एक चमलार से पुनः उठ जाते है । यदि हम 
चमत्कारों को स्वीकार करने के लिए तैयार नही हैं तो फिर यह मानने का कोई 
२« पृ० ३६ |बडले की ऐपयरेन्स एड रियेलियोी!, पू० ५०२ भा देखिए । 





३१४ जौवव को आ्राध्यात्मिक हाट 


कारण नहीं कि एवं उत्परत की गई आत्मा अनन्त काल तक बनी रहेगी । यदि 
आत्मा वा आदि है तो अन्त भी होता चाहिए । यह स्वीकार करना कठिन है ढ़ 
एक ग्रात्मा, जो काल के एक निश्चित पल में उत्पन्न हुई है, एक ऐसो रस्ती की 
तरह, जिसका एक ही मिटा हो, भविष्य में श्मरऔर प्रतन्‍्त ही। यह तक गी 
दिया जाता है कि मानवीय आत्माएँ जब एक बार उत्पन्त हो जाती हैं ती उतना 
अपने-ग्रापमे ही मूल्य नही होता, वल्कि ब्रह्माण्ड के लिए भी उनका मूल्य होता 
है। उनवा विनाश्न ब्रह्माण्ड की प्रच्छाई के साथ सगत नही है। किन्तु अच्छाई 
अरे 'बुराई' का ग्रात्यन्तिक अभाव नही है। क्योकि यदि अच्छाई का ग्रे बुराई 
का ग्रत्यन्ताभाव हो तो जीवन के साथ जो दुःख और दैन्य प्राते हैं वे तिरर्थक हो 
जाएँगे और थे निष्कारण और निरर्यक दुःख्-दैन्‍्य जीवन को अस्यृहणीय बता 
देंगे । किन्तु यदि प्रच्छाई थोडी-वहुत बुराई के साथ रह सकती है और उप्तें कोर 
अमग्रति नही है तो ब्रह्माण्ड को ग्रच्छाई के रहते हुए मानवीय आ्रात्मात्रो का विवाय 
भी असगत नही होगा । डॉ मैकटेगर्ट मानवीय आत्मा की सैस्तगिक अमरतां क्कै 
प्रिद्धास्त को स्वोकार करते हे !* यह दृष्टिकोण श्रात्मा के इस जस्म से पहें भी 
श्रौर वाद में भी भरस्तित्व को स्वीकार करता है, हालांकि यह पूर्णतः सम्तोष॑जनक 
नही है, क्योकि इसे मानने का अर्थ यह होगा कि समस्त माववीय प्रगति आमक 
और मिथ्या हो जाएगी। 
पुनजन्म के विद्धान्त पर एक आम आपत्ति यह उठाई जाती है कि यदि 

आत्मा का पुनर्जन्म होता है तो उसे अपने पिछले जन्म वी स्मृति व्यो नही रहती ! 
यदि मैं स्वय प्रपे अ्रतीत का स्वामी नही हूँ और उससे लाभ नही उठा सकता 
तो भावी जीवन मेरे लिए अथंहोन है । पूर्वजन्म की स्मृति के दिना ब्यतित के 
पुनरजेन्म का अर्थ है, पिछले व्यक्ति का विनाझ और उन्हीं लक्षणों वाले दूबरे 
व्यक्ति का जन्म ) एक काल-कम में अटूट और अविच्छिन्त वेतन अजुभवर्शी 
भावी जीवन के लिए अथ॑पूर्ण भोर मूल्यवान्‌ हो सता है। 

सदि हम इस आपत्ति पर जरा बयान से विचार करे तो हम देखेंगे कि यह 
कोई ग्रम्भीर आ्रापत्ति नही है। मदि पुनर्जन्म का सिद्धान्त और सब हृष्टियों से 
मजबूत आधार पर टिका हुआ है तो केवल स्मृति का विवाद्य उसे डंगमगा नहा 
सकता । स्मृति विश्व मे ग्रच्छे-दुरे कर्मो के फल के सिद्धान्त के लिए तो आावशवरती 
है, परन्तु नेतिक सातत्य के लिए प्रावश्यक नही है। मृत्यु हमारे क्‍मों की स्मरूठि 
२० सम डॉगमाज ऑफ रिलिजन (१६०६)। 
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को नप्ट कर सकती है, उनके प्रभावों को नही । रुमृति का असातत्य आत्मा के » 
सातत्य के दार्भ निक प्रव्यन को किसी भी तरह प्रभावित नहीं कर सकना। हर 
ब्यवित वी प्रह्ठनि उसके अतीत के अनुभवों के अझनुमार द्वाली जातीं है। हर 
प्रवस्था अपने से पहले की प्रवस्था पर निर्भर करती है श्ौर भावी अ्रवस्या को 
जम्म देसी है। सिर्फ दस ग्राधार पर कि हमें अपने जीवन के पहले समयों वी या 
माता के शरीर (गर्भ) में झपने निवास की स्मृति सही है, हम उनसे इत्कार मही 
कर देते + स्वये इस जीवन में सी हम वहुत सी बातें भूल जादे है । 

स्मृति का प्रयोजन यह है कि हमर अपने पिछले श्ननुभवों से सोखे और 
अधिक समभद्वार बने तथा प्रयत्न करके अधिक घर्मात्मा बन जाएँ। बृद्धिमता 
और सदुगुण स्मुति के भण्दार में तथ्यों के जमा हो जाने से ही पैदा नहीं होते, 
उनके लिए मन और दच्छाल्ावित को प्रशिक्षित करने की भी प्रावश्यकता होती 
है। हो सकता है क्रि जिन तथ्यो का हमने ज्ञान प्राप्त क्रिया है और जो काम 
हमने किये है उनकी स्मृति नप्ट हो जाए, परन्तु सस्कारित मत और भम्मारित 
इच्छा फिर भी कायम रहने हैं । जो कुछ हमने मोखा है उसके भूल जाने पर भी 
उसके सस्कार बने रहते हैं और जो बुद्ध वर्म हमने किये हैं उनती स्मृति न रहने 
पर भी उनसे बना चरित्र कायम रहेता है। महत्त्व श्रनुभव का है, हम वया करते 
हैं हूमका नही, बल्कि #से करते है, इसका है । हमने यो जान वा सम्पदा प्राप्त वी 
है, मम्मव है वह हमारे पास से रहे, किन्तु उसे प्राप्त न करने के लिए जो हमसे 
चैपें श्रौर सावधानता झग्रपने भीतर विकसित की है, वह हममे बनी रह्ेसी । महृत्त्वा- 
बाक्षी स्वार्थसिद्धि मे वरवाद किये गए समय की अपेक्षा निष्नियता या तपस्या से 
व्यतीत किया गया समय श्रधिक उपयोगी और लाभप्रद है। उपनिपद्‌ में कहा 
गया है कि जब ग्रात्मा घरीर का त्याग करती है तब उसका ज्ञान, कर्म और 
उसकी पूर्द प्रजा उसके साथ जाते हूँ ।! हंगेल का भी कहना है मि “मृत्यु के समय 
हम प्पने में ही ग्रव्यवहित हो जाते हैं।” हमारे समस्त पूर्वानुभव एकत्र होकर 
हमें एक मोड देते हैं, हमारे मन में एक अभिनिवेद पैदा करने है और इसे हम 
श्रयतरे जीवन में अपने साथ ले जाते हैं; दूसरे जन्म में वह हमारे साय रहना है, 
हावाँकि हम यह स्मरण नहीं कर पाते कि हमने इसे उपाजित कैसे किया । 

यदि वर्तमान जीवन श्रतीत की स्मृति के बिना भी सहच्वपूर्णा है तो भावी 
जौवन भो सिर्फ इसीलिए क्यो कम महत्त्वपूर्ण होगा कि उमस्रमे अतीत वी स्मृति 
हू, बृददारण्यक उप्रतिदद ४.४.२। 











३१६ जोवन को श्राध्यात्मिक दृष्टि 


गही है। इसके अलावा, यदि हमारी पृर्वजन्म की स्मृति क्षीप न होती तो वह 
हमारे लिए सचमुच सकट का कारण बन जाती। अपने साथी मातवों के साथ 
हमारे सम्बन्ध पहले ही वाफ़ी उतकन-मरें है, पिछले जीवनों की स्मृत्तियों को 
जोडकर उन्हे ग्रौर अधिक उतभन-भरा बनाने की ्रावश्यकता नही है। इसे 
अतिरिवत, हो सकता है कि अतीत हमारी आत्मा मे विद्यमान हो, किन्तु चेतना 
मै न ही। इस जीवन में भी जब हम अपने अतीत अनुभवों को भूल जाते हैं त्ोवे 
हमारे मन में अपने कुछ चिह्न छोड जाये है। चेतना सिर्फ़ उन्टों मांवसिक प्रति 
याभ्रो तक सीमित है जिनको कर्त्ता (ज्ञाता) सामान्य अन्तरीक्षण में जान सक्ग 
है। प्रचेतन' मन मे ससार के साथ हमारे वे सम्बन्ध क्वामिल है जिनकी ज्ञावा 
को राग्मास्यत- चेतना नही होती । फिर भी व्यपित केयल चेतना से ही नहीं जीता, 
चल्कि अपने समग्र मन से जीता है, जिसकी अन्तर्वस्तु तक कभी-कभी व्यक्त अपने 
अन्तरीक्षण से पहुँच जाता है। 'मेनो' मे बताया गया है कि किस प्रकार सुकरात॑ 
से एक गुलाम लडके से उप्युय्त प्रश्व पूछ-पूछकर एक रेखायरित वा चिठ्ान 
निकलवा लिया जिसका उस लडके को पहले कोई चेतन ज्ञान नहीं था।” भारत 
में प्राचीन काल से यह परम्परागत मान्यता चली आ रही है कि मतृष्य (धर्मों 
के विममित अध्ययन, धात्मशुद्धि, सयम ग्रौर समस्त जीवो के श्रति श्रेम से'* अपने 

प्राक्‍तन जन्मों को स्मरण कर सकता है। 
भावी जीवन बहुत सी अन्य थर्तों पर भी निर्भर है, क्योकि झांलया 
अद्याण्ड की स्थिति को भी अभिव्यक्त करती है। यह स्पष्ट है कि पुत्रजेन्ा एक 
ऐसी नित्य ग्रावर्तमान घटना नही है. जो किसी अर्थ भौर उद्देश्य की प्रोर नर्ले 
जाती हो, वल्कि वह एक सार्थक गति है। यह एक ऐसी स्थिति को पुतः सता 
करना नही है, जिसमे हम विद्यमान है या हमेशा विद्यमान थे। यह भव मानव” 
जगत्‌ के एक अत्यन्त चिम्त-स्तर से प्रारम्भ करके आत्मा का एक व्यक्तित्व गौर 
चरित्र मे ग्रभिवृद्धि और विकसित होना है। यह सिद्धान्त यह स्वीकार करता है 
कि आत्मा ने जो मूल्य और चरित्र उपाजित किये थे वे सन और उद्दे इय के हूप मे, 
जो मृत्यु के बीच मे से गुजरते हुए भी हमारे साथ विद्यमान रहते है, सुरक्षित रहें 
है। हमारा भविष्य इस बात पर निर्भर है कि हम इस उत्पादन-सामग्री [मि्े 
२. मनुस्तृति ४ १४८ | टॉ० वेसेन्ट का कहना दे कि खेनिश इल्क्िज्षिटए (गा 
दमन करने वाले, धार्मिक न्यावावीश) दूसरे सनम में हमेशा विक्रम दैदा होते ये ! छह 

[६ नही बताया कि यह वात उन्हें कहों से छात हुईं | 


मानवोय व्यक्तित्व श्रोर उत्तकी नियति इ्१७ 


और उद्देश्य) का किस्त प्रकार उपयोग करते हैं और यह उपयोग हम अपनी स्वतंन 
इच्छा से चुनते हैं। 
मानवीय श्रात्मा परमाणू, वनस्पति और जीव-जन्तुझ से मिन्‍न किस्म की 
ययथाय॑ सत्ता है। यह एक अधिक सम्मिश्र सरचमा है जिसकी एक अपनी झलग 
“ विशिष्ट प्रकृति है। यह अपने परिवेश के साय श्रधिक थ्रान्तरिक्ता और धनिष्टता 
से बंधी होती है। इसकी दो विशेषताएं हैँ7एक अतीत (कर्म) के साथ सातंत्य 
और दूसरी भविष्य (मुतिति) की झोर मृजनात्मक प्रगति । यह भी भ्रन्य जीवों की 
भाँति प्रपूर्ण है और निरन्तर पूर्णता के लिए आगे की ओर गति करती है । वृद्धि 
युक्त प्राणियां या उनके विशिष्ट लक्षणों के मूल उद्गम की कोई वैज्ञानिक ब्यास्या 
उपलब्ध नही है । हे 
१०५ विश्वब्यापी श्रात्मा 


प्राणि-जगत्‌ मे पाई जाने वाली चेतना (प्रत्यक्ष ज्ञान और क्रिया) और 
मानव-जगत्‌ में पाई जाने वाली झ्ात्म-चतना (बुद्धि और इच्छा) के भ्तिरित 
एक झ्राध्यात्मिक चेतना या अधि-चेतना भी होती है जो ग्रनुभव का एक ऐसा ऊँचा 
स्तर है जिसमे ययार्थ सत्ता के नये पहलू अपने-आ्लापफों अ्भिव्यकत्त करते है। 
बेतना में प्राणी ग्रौर उसके परिवेश के बीच मानमिक एवता होती है, प्रात्मचेतना 
में यह एकता बौद्धिक होती है और भ्राध्यात्मिक चेतना में वह झ्राव्यात्मिक एकता 
होती है। ग्राध्यात्मिक स्तर पर व्यक्ति को झात्मा के द्रव्य का मान बौद्धिक सज्ञान 
के विपय के रूप में नही, वहिर एक ऐसी अनुभूति के रूप में होता है जिसमें ज्गवा 
स्वय ज्ञेय ही जाता है, जिसमे कालहीन और देशहीन अपने-प्रापको समस्त अनुभव 
के ग्राधार शौर उसकी यथार्थता के रूप में जानता है। ग्रात्मा को छोड़कर ऐसी 
कोर्ट भी वस्तु नही है जिसे हम अपने अनुभव या ज्ञान मे निविशेष कह सके। 
आत्मा के भीतर कोई अन्य वस्तु नही है जो उसे विभाजित कर सके झौर उसके 
बाहर भी वृद्ध नहीं है जो उसे सोमित कर सके । वेवज़ वही हमारी समस्त 
आकाक्षा और समस्त बुद्धि को तृप्त कर सकती है। ससार में जो-बुद् है वही है; 
समस्त मूल्य और समस्त सत्ता सब वही है। 

हममे से बहुत-से लोग ऐसे होगे जिनकी अभिवृत्ति रहम्यवादी नहीं होगी 
और उन्हे रहस्यमय आध्यात्मिक भनुभवीं में दिलचस्पी नटी होगी । विन्तु इससे 
बह सही कह्ठा जा सकता कि हयाटे सत विये ग्रहण सह्ी कर सरते बंद सर्वेया 


के 


देश जीवन की प्राध्यात्मिक हष्टि | 


अविन्तनीय ह॑ औ्रौर जिस चीड़ में हमारी दिलचस्पी नही है, वह वास्तविक ही , 
है। कत्पता कीजिए कि हम आध्यात्मिक अनुभव की झोर से झ्राँले मूँद तैते हैं, | 
किन्तु इतने से ही वह असत्य नहीं हो जाएगा। यह सम्भव है कि हम आ्राइक्टाश 
के सपेक्षतावाद के सिद्धान्त को पूरी कोशिश करके भी समम्कम सकें, किस 
हमारी चेतन भज्ञानता या ज्ञान की अक्षमता हमारा अविश्वास नहीं बननी 
चाहिए । 

ग्रात्म-वेतव मत में विद्वव्यापी झात्मा (परमात्मा) भी, जो कि झात- 
चेतन व्यक्त से ऊँचा है, उपस्थित और सत्रिय रहता है, इप्तीलिए वह (आत- 
चेतन मन) किसी भी ससीम आकार से, जिसकी वह कल्पना कर सकता है, सन 
नही होता । जब प्रात्म-चेतना अपने-आपको सान्‍्त और ससीम के रूप में जानो 
है, तब ज्ञाता आ्रत्मचेतन ग्रात्मा से कुछ बडी चीज होती है शोर वह अपने हैं 
एक छोटी चीज़ को उसके समग्र रूप मे जानती है। विश्वव्यापी झात्मा वी यथा" 
अंता कोई अ्रनालोचित अस्तर्ज्ञाव नही है और न वह दर्षेन-शास्त्र का स्वत पिई 
स्वीकृत तथ्य है, वल्कि वह हमारे दैनिक जीवन में स्पप्ट रुप से प्रन्तनिहित तर 
है। मदृष्य के अन्तर में हम एक अतिमावव बनने की गुप्त प्रवृत्ति को सर्विय देखते 
है। मनुष्य की नियति इस गुप्त आ्राकाक्षा को ही जीवत में अभिव्यकत करना है। 
आत्मचेतन व्यवित के लिए धर्म का अरे मूल्यों मे विश्वास है, किन्तु श्राध्यार्लिय 
व्यक्ित के लिए धर्म का भ्र्थ उस परम सच के साथ सम्पर्क है, जो समस्त मूल्यों 
का झ्राधात और स्रोत है । जब तक मानवीय चेतना यथाथथे की प्रात्ति के मार्य पर 
होती है तव तक परम सत्ता उसके लिए अपने से 'अन्य' होती है। प्लेटो के दूरी 
दुनिया के 'प्रत्यय' की तरह वह हमसे दूर होती है और हमारी आँखों को वह 
दीवार पर पडी छाया की भांति प्रतीत होती है। लेकिन जो व्यवित आध्यालिक 
स्तर तक पहुँच गया है, उसे वह इसी लोक की और अभी यही विद्यमात प्रतीत 
होती है। ज्ञानी और जा गृत मानव अपने मन, जीवन, झरटीर भौर ऐसी सभी गा 
वस्तुओं से, जो उत्की अपनी सच्ची सत्ता नही है, अपने-आ्रापकों खीच सेता है 
श्रौर नित्य विदवब्यापी आत्मा के साथ, जो समस्त प्रपचमय जग की आता हैः 
ब्रपनेश्ापकों एक समभता है। विद्वात्मा एक ऐसी चीज़ है जी तत्त्वतः ओर 
विद्युद्ध रूप में झान्वरिक है, उसे अन्तर से ही जाना जा सकता है, और जव ५4 
जान लिया जाता है तब बाहर कुछ रहता ही नही, सत्र आत्ममम, शेहामय रा 
जाता है। धर्म की भाषा मे कहा जाए तो विश्वात्मा ईस्वर है, वह अन्तिम यथार्ग 
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भत्ता है जो एक और सर्वेसमावेज्ञी है। आध्यात्मिक या ब्रह्मनिष्ठ व्यक्ति एक 
विलमुल्त नयी जाति का मानव होता है जिसमे जीवन के नये गुण और नयी विस्स 
की तक मिलती है। उसका जीवन उतना ही व्यापक हो जाता हैं जितना कि 
यह जगन्‌ है, क्योंकि वह जानता है कि वही एक विश्न्वात्मा सब मन्तों, जीवनों और 
आरीरों में व्यापक है। ग्रति मानव व्यक्ति, जिन्होंने जीवन को वद्वर्त्ती कर लिया 
है, इस सत्य को चेतन रूप से जानते हैं और उस चेतना से ही कार्य करते है। वे 
मानव के नित्य स्वरूप के प्रतिनिधि हैं। वे ऐसी आत्माएँ हैं जिनका उद्धार हो 
गया है। 


३१. मुवित क्‍या है ? : 
मुक्ति अतिजीविता से भिन्‍न है, ससार से मोक्ष है, सावधिक जीवन से 
(नित्य जीवन की प्राप्ति है। मुक्ति और अतिजीविता का भेद दो स्तरों का-- 
शक प्रात्मचेतन और दूसरा आध्यात्मिक--भेद है ॥ जब तक आत्मा मानवीय 
दृष्टिकोण से बेची रही है बब तक वह एुक ऐसे ध्येय ये आवद्ध रहती है जो 
आत्मविरोथी है और इसी लिए प्राप्त नही किया जा सकता | तव वहे केवल काल 
के भीतर ग्रनिश्चित प्रगति के लिए प्रयत्त करती है, एक नियत अ्रन्तिम लक्ष्य की 
प्राप्ति के लिए नहीं । काण्ट की दृष्टि में नेतिक स्तर ही सबसे ऊंचा स्तर हैं, 
इसलिए वह नतिक जीवन को पूर्ण भ्रच्छाई की प्राप्ति की दिश्वा मे एक ग्रसीम 
प्रक्रिया मानता है। उसव्रा मत है कियग्रात्मा यद्यपि निरन्तर लक्ष्य की श्रोर बट 
रही है, किन्तु वह उसे प्राप्त नही कर सकती। झात्मा हमेशा बृद्धि शोर झात्म- 
विवास की अ्रवस्था में रहती है। जैसे ही एक लक्ष्य प्राप्त हो जाता है, दूसरे लक्ष्य 
डसे अपनी श्रोर सीचते हैं ओर इस प्रसार यह असीम श्यद्धला चलती रहती है । 
जो लोग नैतिक स्तर को, व्यक्तिगत नेतिकता को, काल के भीतर गति 
यो ही सर्वोच्च लब्य नही मानते, उनके लिए मानव की ग्रतिजीविता ग्रात्मा 
का अन्तिम भविष्य नहीं है, उस्तके वाद भी एक अन्तिम लक्ष्य विद्यमान रहता है 
जो प्रगति और प्रतिगनि (हास) की अवस्थात्रों या महज काल में गति से परे 
है। हिन्दू विचारक अनन्त जीवन या जन्म-मरण के बन्वन से मोक्ष को यथार्थ 
स्वीकार करते हैं। यह मनुप्य की सत्ता वी उच्चतम अवस्था होती है जिसमे 
व्यक्ति अपने-्श्रापको समय झौर जन्म-मरंण से भ्रतीत समभता है। यह कैवल 
भावी या अन्तहीन जीवन ही नही है, वल्कि सत्ता वा एक नया प्रवार है, इसी 





३२० जोवन को श्राध्यात्मिक हष 


देश और काल में जीवन का एक सम्पूर्ण काथाकत्प है। पुलजेन्म वाल के अबीत 
हैं यौर जब तक हम दैयवितिक सत्ता को स्वीकार करते है तब तक वह प्रनिवार 
है। यदि हम वंयवितिकता से ऊपर उठ जाएँ तो हम काल के ग्रपंचों से उपर छ 
जाएंगे ग्रौर पुनर्जन्म के चक्कर से छूट जाएंग्रे । जब हिन्दू विचारक हमें पु्जेल 
के चक से मुक्ति पाने के लिए कहते है तव उनका अमिभ्राय यह होता है कि छ 
निरेब्यवितवाद के हृष्टिकोण से ऊपर उठ जाएँ और एक प्रवैयव्तिक विद्ववव्यापित 
प्राप्त कर ले । जन्म-मरण के चक्र से मुददित पाने का अर्थ कैवल नैतिक स्तर 
ऊपर उठकर आध्यात्मिक स्तर प्राप्त करना ही है। झ्राध्यात्मिक स्तर नैतिक लर 
का ही विस्तार नहो है; यह एक सवंधा तया ग्रायाम, नया स्तर है जिसका स्व 
नित्य वस्तुम्रों से है। ईश्वर कौ उपासना करने वाले सस्त किसी विस्तीर्ष या 
स्यापक मानव की उपासना नही करते, उनका ईश्वर मानव से एक विलकुल मिले 
सत्ता ह्वोता है। ब्रह्माण्ड के क्रम में विद॒व-भात्मा एक बिलकुल मयी चीज है, वह 
मानव की ही नयी अभिव्यक्ति नही है। है 
हिलुझ्रों के इस सिद्धान्त से मिलते-जुलते नेक सिद्धान्त पिचम में भी 
है। झोफिक लोगों का कहना है कि समाधि की अवस्था में जोवात्मा ईविवर के 
अन्दर लीन हो जाता है, व्यक्ति मानो अपनी सीमाओं से ऊपर उठकर वि्ल्यापी 
ईश्वर के स/थ तदात्या झौर तदाकार हो जाता है। डायोनीसास के सम्प्रदाय में 
सस्कारी और कर्मंकाण्डों का भुख्य उड़े श्य पूजा और उपास्तना करने वले व्यर्ति 
का ईश्वर में लीन हो जाना है। प्लेटो ने अपने 'सिम्पोजियम' में हमे एक ऐंगे 
कालातीत अस्तित्व का सिद्धान्त दिया है जो काल और आकार से अ्रववरच्छित 
होकर पही गरोर भ्रभी प्राप्त किया जा सकता है। इस्लाम में सन्‍्तों के परम ब्रा्द 
की व्यास्या ईइवर के साथ ताशत्म्य के रूप में, एक ऐसी स्थिति के रुए में ही हैं 
जिसे रहस्थवादी और दरवेश लोग इसी जीदन मे प्राप्त कर लेना चाहते हैं। नव 
प्लेटोबादी और स्पिवोजा तथा ईसाई धर्म के रहस्यवादियों ने भी यही हप्टितोण 
अपनाया है। 
ब्रह्माण्ड का इतिहास ग्रपने उस महानतभ क्षण की ओर प्रगति कर रहा 
है जिसमे भ्राध्यात्मिक जीवन को ओर प्रदृत्ति हर व्यवित में पैदा हो जाएगी, जे 
कैबल नैतिवता से परम लक्ष्य की अग्राप्ति को अनुभव कर सब प्राणी अतस्त जीवन 
में हिस्सेदार हो जाएँगे, जब व्यक्ति की शक्ित्िद्याली इच्छा विश्वब्यापी गाता 
वि प्रेम के सम्प्ुख्ध ग्रात्ससमपैण कर देगी। जिस प्रकार भौतिक दस्तु जीवन वीं 
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जन्म देती है ग्रोर जीवद मन को, उसी प्रकार मनुप्य विध्वात्मा को अपने भीतर से 
उदबृद्ध करेगा। यही मनुष्य का परम लद््य है हमारी ताकिक चेतना सत्य पर 
पहुँचने का यत्न करती है, किन्तु उसे कुछ सीमित सफलता ही मिलती है ॥ हमारी 
भैतिक इच्छा भी भ्रपने सद्ष्यों को आशिक रूप में ही प्राप्त कर पाती है। अस्तित्व 
कर जीवन के सुखों को भोगने की हमारी झाकांक्षाएँ भी अंशतः ही सफ़ल होती 
हैं। यदि हमारे अन्दर गहराई में विद्यमान ग्रात्मा सत्य को उद्घाटित झौर बना- 
बृत रूप में देखती है और सत्ता के आनन्द को मुक्त होकर उपभोग करती है, तव 
वही प्रकृति का मूल लक्ष्य है जो ग्रस्त मे प्राप्त और साकार होना चाहिए, चेतन 
मन वह सदय नही है । जिस प्रकार भौतिक वस्तु के भीतर जीवन निद्वित है, 
किन्तु बह उद्भूत तभी हो सकता है जबकि उसके लिए श्रनुऋूल परिस्थितियां 
पैदा हो जाएँ, जिस प्रकार जीवन के भीतर मन निहित है किन्तु चह उसके 
उद्मूत होते के लिए अनुकूल अवसर की प्रतीक्षा करवा है, उस्ली प्रकार मानवीय 
चेतना में भी परमात्म तत्त्व या झति-मन निहित है, किन्तु वह उद्बुद्ध और उद्भूत 


। वैसी होगा जेबकि उसके लिए झावश्यक प्रयत्व और परिस्थितियाँ मौजूद हींगी। 


मानव-जीवन इस लद्ष्य के लिए तैयार किया जा रहा है भौर इस नैयारी मे वह 
कभी ग्रागे बढ़ता है, कमी पीछे खिसकता है, कभी झागे छलाँग लगाता है श्ौर 
कभी पीछे कदम हटाता है। 

हिन्दू विचारकों का कहना है कि नंतिक व्यवितवाद से ग्राध्यात्मिक 
विश्ववाद की ओर ज्ञान या अन्तर्वोष के मार्य से जाया जा सकता है| नै तियता- 
बादी व्यवित्॒वाद एक अपूर्ण दृष्टिकोण पर द्राधुत है, जो हमारी ससीमता की जढ 
है। जब हम ग्रपने-आपको शेप ब्रह्माण्ड से ग्रतग व्यक्ति सममते हैं तो हम अपने 
आपको उस रूप में देखते हैं, जिस रूप में हम वास्तव में नही हैं। यद्यपि बहुत्व- 
बादी दृष्टिकोण वेयक्तिक ग्रात्मा द्वारा निर्मित कल्पना नहीं है, बल्कि बह बढ़ते 
हुए विश्व वा एक मब्यवर्ती दौर है, दवापि हमे इस दौर से ऊपर उठना है। इसी- 
लिए प्रात्मज्ञान भौर तत्त्वत्ञान की झ्रावश्यकता और महत्त्व है। 

मुक्ति की धनेक प्रकार की कत्पनाएँ की गई है। कोई उसे ईश्वर के साथ 
तादात्म्य था प्राध्यामिक जयत्‌ का सतवे चिन्तन कहता है श्ौर कोई उसे मुक्रित- 
दावा ईश्वर वा साक्षात्तार या व्यक्तित्व ( खुदी ) का मिट जाना कहता है। 
किल्तु इन सब वल्पतात्रों में असली प्रझन यह हैं कि वया आत्मा अपनी पृथक 
वेयवितक सत्ता को वायम रखती है या उसे खो देती है। यह स्वीकार करनते हुए 


र्श्र जोवन की आध्यात्मिक हृष्टि 


भी कि इस कठित और परोक्ष विषय पर हमारे विचार की कुछ सीमाएं हैं, हम 
कुछ सामान्य और कामचलाऊ विचार प्रस्तुत करते है जो शायद पूर्णतः आतल- 
संगत न हों । 

ईश्वरवादी या ग्रास्तिकतावादी विचारक, चाहे वे पूर्व में हों या पश्चिम 
में, यह मानते है कि अपूर्ण आानुभविक ग्रवस्था में ईश्वर के साथ जो ऐव्स क्षणित, 
अस्थायी और कुछ अ्रस्पष्ठ होता है, पृर्णता की अवस्था में पहुंचकर वही सतक, 
स्थायी और स्पष्ट हो जाता है। उस अवस्था में संघर्ष और प्रगति वा स्वाव 
शान्ति और परम आनन्द ले लेते हैं, किन्तु वैयव्ितकता का विलोप नही होत। 
व्यक्ति का जीवन ऊपर उठकर परम आत्मा कै प्रकाह्म और विभुत्त में प्रविष् 
हो जाता है। मह अनवरुद्ध ऊर्जा और क़िया की स्थिति होती है, निध्वियता भर 
गतिहीनता की नही। “वह स्वय ब्रह्म हो जाता है, सब लोकों में उसका देर 
अप्रतिहत होता है ॥ * हि 

ग्राम तौर पर झकराचार्य के चारे में यह माना जाता है कि वह मुत्रित के 
समय आत्मा के नित्य ब्रह्म में लीन हो जाने के विचार के पक्षपाती हैं। [४ 
घारणा का कारण यह है कि झकर ने बार-वार नित्यता का भर्थ काल से अत । 
वच्छिन्नता बताया है। यदि कालावच्दिनता (कालिकता) सत्तीम व्यकशित 
का चिह्ने है तो जो भी वस्तु कालातीत या काल से अनवच्छिल है वह अवैधर्किक 
होगी। किस्तु हमे शंकर के ऐसे अनेक वावय मिलते हैं जिनमें उसने यह सी 
किया है कि मुक्त आत्मा यद्यपि मुक्त के क्षण में ही ब्रह्म का विभुत्व श्राप्तकर 
लेती है तो भी वह कर्म के केन्द्र के रूप मे उस समय तक अपनी प्रथक्‌ सत्ता गो 
बनाए रखती है जब तक कि ब्रह्माण्ड को प्रक्रिया जारी रहती है ।* व्यकितत्व री 
विलोप उस समय होता है जब सारा विद्व मुक्त हो जाता है, जब उसमें हुपावित 
बहुपक्षी मूल्य की भ्राप्ति हो जाती है। इस प्रकार विश्व आत्म-विनाश करके है 
अपने चरम लक्ष्य को प्राप्त करता है। मुदत आत्मा उस समय तक विश्वती 
प्रक्षिया में हिस्सा लेती रहती है, जब तक कि यह भ्रत्रिया जारी रहती है भौर 
फिर-फ़िर उसमें जन्म लेती रहती है, किन्तु अपने लिए नहीं, विश्व के लिए। उत्तती 
सबके साथ सर्वात्मि भाव यानी आत्मवत्‌ भाव रहता है। वह विदव की गति 
२ द्वान्दोग्य उपनिषद्‌ ७. २५-४२ | 


२. अह्ययूत शांकर भाग्य ३.३.३२ | इस्टियन रिलामक्री? भाग २५ दूसरा संस्करण ए्घ्ो 
(एृछ ६४२ भी देखिए | 
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साथ तादात्म्य स्थापित करती और उसके मार्ग का अनुसरण करती है। मुक्त 
जोवन सामान्य जोवन से भिन्‍न होता है, इसलिए मुबत पुश्ष घरीर की चिन्ता 
नही करना । मुक्त आत्माएँ मेघ की रेखा को स्पर्श करतो है, उसके भीतर प्रवेश 
नहीं करती; वे प्रकाश में प्रवेध करती हैं, किन्तु ज्वाला का स्पर्श नहीं करतीं! 
व्यक्ति के भोतर सश्लिप्टता एवं सयति और वाह्य परिवेश के साथ सहस्वरता 
दोनों ही झन्तिम मुवित के लिए आवश्यक हैं। यदि हम अपने भीवर ऐक्य थौर 
दृस्बरता स्थापित कर ले, शरीर और आत्मा के संघर्ष पर विजय पा लें, तो हम 
मुत्रित के लिए एक श्रावश्यक्ता पूरी करते हैं। किन्तु परिवेश के साथ हमारा 
ऐक्य और सहस्वरता तव तक सम्पादित नहीं हो सकृठे, जब तक कि उसमें श्रन्य 
अमुर्त श्रात्माएँ विद्यमान हैं ॥ हम तव तक सह्दी झयों मे मुक्त नहीं हो खकते 
जब तक कि हमारी श्रपनी भ्रकृति के सघर्परत तत्त्व और प्रन्य व्यक्षितयों की 
अनिस्पर्धाएँ जीवन की एकला और आध्यात्मिक वस्युत्द से पराभूत नहीं हो 
जाती। अपूर्ण समार में पूर्ण मुद्रित सम्मव नहीं है, इसीलिए जिन भ्रात्माग्रीं मे 
विश्वन्यापी परमात्मा की भाँकी पा ली है वे तब तक ससार मे कार्य करती रहती 
ई जब तक कि समार में ग्रसत्य, अ्श्चिव और अमुन्दर का पूर्णतः भन्‍्त नहीं हो 
जाता । जिस व्यतित ने अपने अन्तर में एकत्व प्राप्त कर लिया है, वह दूसरों को 
भी उसऊी प्राप्ति के लिए प्रेरणा देता है । एक तरह से यह कहा जा सकता है कि 
आदर्भ व्यक्त और पूर्ण समाज एक साथ ही पंदा होते हैं 
सभी व्यक्तियों को एक दिन अनन्त जोवन (मुक्ति) भाप्त करनी है, 
बयोंकि, जैसा कि एक हिन्दू झास्त्र से कहा गया है, हम सव अमृत के पुत्र है । एक 
घामिक उपदेष्टा ने कहा है, “हम सब ग्रव्र ईश्वर के पुत्र हैं योर हम नही जानते 
फि भविध्य से हम क्या हो जाएंगे!” जय यह अवस्था भाप्त हो जातो है तब एक 
ब्रह्मलीक स्थापित हो जाता है जिसमें व्यक्ति ईश्वर के प्रणियान से उस ईइवर- 
जैमा ही हो जाता है, जिसे वह देखता हैं। यह एक ऐमा जीवन होता है जिसमे 
सब व्यक्तित एक मन के दूसरे मन में पूर्ण अनुप्रवेश से ऐक्य को प्राप्त करते है। 
स्लेटो के शब्दों में, मुक्तित का प्र है 'ययाये से पूर्ण हो जाना ।! पूर्णदा या आाध्या- 
त्मिक एवना की यह स्थिति ही विश्व का ध्येय हे । 
यद्यपि मुक्ति की उस अवस्था को हम ताकि या बौद्धिक भाषा में व्यक्त 
सही कर सकते, तो भी यह स्पष्ट है कि यह यूर्ण सन्‍्तोष और तृप्ति की मवस्या है। 
जैसा कि हम जानते हैं, जीवन पूर्ण समन्‍्वय झौर समंजन के श्रमाव के कारण ही 
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चलता रहता हैं। जैसा कि हॉब्स मे कहा है, जिस व्यवित की इसियाँ और वत्पता 
निश्चेष्ट हो गई हैं, वह जैसे जीवित नहीं रह सकता, वैसे ही वह भी जीवित नहीं 
रह सकता जिसको आवाक्षाओं का अस्त हो यया हो ।'* जहां हर वस्तु निस्वत 
स्थिति में है, गतिमय स्थिति में नही है, जहाँ हर वस्तु अन्तिम रूप से वार 
विद्यमान है, घटित या निर्मित नही हो रही, वहाँ क्षिया की कल्पना नहीं वीया | 
सकती | जब गति अपनी पूर्णता को प्राप्त कर लेती है तो जीवन एक चलता हुआ 
कारोबार नही होता । ऐतिहासिक प्रत्रिया का वहाँ ग्रग्त हो जाता है और ऐति- 
हामिक सत्ता के रप मे व्यक्ति वा ग्रस्तित्व खत्म हो जाता है। हम यह केसवा 
नहीं कर सकते कि पूर्णता वी इस स्थिति मे जिया ऊंसे हो सकती है। गिलवर्ट के 
राजा गामा के दर्शन (फिलॉसफी) में हमारे लिए एक उपदेश है जिसमें उसने 
कहा है: 
श्रोह, तव दिन बया उद।स्ी भरे और लम्बे नहीं लगते 
जब॑ सब-बुछ ठोक होता है और दुछ गलत नही होता; 
ओर क्‍या तुम्हारा जीवन बिलकुल नीरस नहीँ है, 
क्योंकि उसमें शिकायत करने को कुछ भी नहीं है ? 
स्ट्रिप्डबगें के नाटक 'मास्टर ओोलफ' में एक जयह जब स्वीडन के मारे 
सुधारक को यह मालूम होता है कि उसका लक्ष्य उससे कही झंधिक निकट है, 
जहाँ कि उसने उसकी कह्पना की थी, तो उसके मुँह से निकल पड़ता है, 'धोट 
वितनी भयकर बात है! श्रव झोर संघर्ष नहीं करना पड़ेगा ? यह तो एरिवर 
मौत है। तब मैं जो कुछ चाह रहा था वह विजय नही थी ।' किसी ऐसी प्रवरया 
की कत्पता करना, जिसमे सभी व्यक्त पूर्ण हो और ईश्वर की कृपा का उपभोग 
करते हुए स्वर्ग का झानन्‍्द ले रहे हो, वटित है। एक ग्ग्रेज़ी रविता में स्वर्ग वी 
कल्पना एक ऐसे स्थान के रूप मे की गईं है जिसमे प्रार्थना-सभाएँ कमी भाप 
नही होती झौर जहाँ प्रार्थना के लिए विथाम-दिवसो वा कभी अन्त नहीं होगे ! 
हम बामाग्य व्यक्तियों के लिए स्वर्य और चाहे ऊंता हो, घामिक पादरियी 5६; 
स्वर्ग नही है। यदि हमे अन्त भे अनस्त काल तक खाली बैठवर झाराम हें 
करना हो वो ऐसी मुद्धित हमारे कुछ मतलब की नही । हम सभी जातते हैं हि 
शोतोका के 'सीद्यवाटर स्वर्ग मे पहुँचने के बाद जब विलियम जेम्स एक वर्ि 
फिर अम्धकार और पाप से भरे स्वयं में लौटा तो उसके मुँह से हठाद्‌ विर्व॑र्तो, 
३ लेबयाबन, भ्रप्याव >, १। 
हे 
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आह, भ्रव जान में जाने आई ! झवब्र फिर एक वार कोई असम्यतापूर्ण आदिम- 
पुगीन वयम करने की इच्छा होती है, चाहे वह झारमेनियन कत्लेझ्ाम-जैसा घुरा 
ही क्यों न हो, क्योंकि उससे इतने दिन के स्वर्गंवास का हिंस्ाव तो बराबर हो 
जाएगा । अरस्तू ने कहा है, अनन्त झ्वधि न तो अच्छी वस्तु को और श्रधिक 
भ्रच्छा बनाती है और न सफेद को और अधिक सफेद ।” 
इस कठिनाई से बचने के लिए कमी-कभी लोग यह दलील देते हैं कि ऐसि- 
हामिक प्रत्रिया का अन्त कभी नहीं होगा । यह हो सकता है कि कुछ लोग जहाँ* 
व मुक्तित प्राप्त कर लें, किन्तु ऐसा कभी नही होगा कि झारा ब्रह्माण्ड ही मुक्त हो 
जाएं। संसार ग्रतादि है गौर अनन्त रहेगा । इसका अर्य यह है कि कोई भी व्यक्ति 
प्रषने प्रन्तर में और अपने वाह्य परिवेश के साथ ऐक्य और सदस्वरता प्राप्त नहीं 
कर सकता । पूर्णेता कल्पना से परे की वस्तु है। हमारे भाग्य में पूर्णता को पाने के 
लिए प्रयत्न करना तो बदा है, किन्तु उसे प्राप्त हम अधिऋ-से-अधिक खडों के रूप 
में ही कर सकते हैं। हमे हमेशा यही विचार मन में रखना है कि हम झनन्‍्त-काल 
तक प्रयशेत करने रहेगे। किन्तु इस दृष्टिकोण और दलील़ मे हम मनुष्य और 
प्रकृति के, मूल्यों और यथार्थ के घनिष्ठ सम्बन्धों की उपेक्षा कर देते हैँ ॥ यह 
नहीं हो! सकता कि हम अ्रनन्‍्त काल तक चलते ही जाएं । कही-न-कही हमारे 
सफर का अन्त होना ही चाहिए और हमे अपनी मंजिल पर पहुँचना भी चाहिए । 
ओोई राग अ्रतन्त काल तक नहीं चलता रह सकता, उसकी कही समाप्ति भी 
होनी चाहिए। एक समय ऐसा भवश्य होना चाहिए जबकि समस्त ब्यक्ित ईश्वर 
पुत्र बन जाएँ और अमरत् प्राप्त कर सकें । जब सारा संसार मुक्त हो जाएगा 
नो दम विज्वव-योजना का अन्त हो जाएगा तब न पृथ्वी स्हेगी और न श्राकाश । 
सब द्ेध ध्रौर काल से ग्रतीत विभु-विद्यात्मा ही रह जाएगा। 
प्रोफेगर ए०ई० टेलर का विचार है कि सुतित वी अवस्था में 'एक अत्यन्त 
वास्तविक झौर महन-नैतिक जोवन! की वहुत गुझ्जाइश है। स्वयं स्व में भी 
पूर्णता में भ्गति हो मकती है, मे ही यहाँ पूर्णता की ओर प्रमति न हो । “वहाँ” 
बा जीवन “यहाँ” के जीवन से भिन्‍न होगा । चर्हा व्यवित विद्वास और प्राशा से 
नहीं, बल्कि दृष्टि या कल्पना से पोषण प्राप्त करेगा । किस्तु कया यह सम्मत्र सही 
है कि बह दूष्दि या कल्पना श्रपनेलआपम अ्रधिकाघिक समृद्ध होती जाए?! 
प्रोफेमर टेलर का विश्वास है कि यदि सुक्त व्यकित्त वास्तव में हो 'घस्या द्ष्दि 
था आनन्दोपमोग कर सकते हों तो भी यह सम्भव है कि कृद्ध घोग 'दूपरो 











श्२६ जीवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


अपेक्षा इस दृष्टि के अनन्त और श्रज्षय-भण्डार को अधिक प्राप्त कर सके'* और 
हरेक को उसको क्षमता के अतुमार उसकी उपलब्धि हो । किन्तु यथा के अमूर्त 
बोध और व्यतित के सूर्त जीवन में उसकी पूर्ण उपलब्धि, दोनो के वीच में बहुत 
वडी दूर्री है श्रौर उस दूरी को वर्षों की कठोर यात्रा के बाद ही पूरा किया जा _ 
सकता है। जब तक यह पूर्ण उपलब्धि नही हो जाती तब तक व्यक्ति मुक्त नहीं 
होवा। जो लोग अधिक देख पाते है, वे क्योकि कमर देख पाने वालों की स्रेवा 
करेंगे, इसलिए सेवा का यह तथ्य व्यक्तित में साहसिकता और उद्यम की भावना 
पैदा करेगा । किन्नु प्रब्न यह है कि क्या मनुप्य उस समय तक मुवेत होता भी है 
जब तक कि उसे ईइवर का पूर्ण साक्षात्कार न हो जाए। यदि ईइवर की असी- 
मता के कारण हमारे लिए उसकी पूरी भाँकी पा सकना सम्भव ही नहीं है तो 
इसका भ्र्य यह है कि हम सच्चे भ्रथों में मुवत होते ही नही है। उस दक्या में मुक्ति 
भी एक आदर्श लक्ष्य तक पहुँचने के प्रयत्न की एक अन्तहीन प्रक्रिया हो जाती है 
और हम उस तक पहुैच कभी भी नहीं सकते । 'पूर्णता मे प्रगति” वास्तव में 
अपने-आपमे एक समस्या या साध्य है, वह समावान या साथ्य को सिद्ध करने 
वाला साधन नहीं है। वास्तव में इसमे पूर्ण प्रयत्ति और अनन्त प्रक्रिया कै बीच 
समन्वय नहीं होता । पृर्णता उस ग्रायाम (डाइमेल्यून) की चीज हो नहीं है जिम 
१२ नैतिकता रहती है, यह अ्रवश्य हो सकता है कि वह अपने-प्रापको नेतिक 
स्तर पर भी अभिव्यक्त करे। श्रपरिवर्ततीय का अ्रमुमव हमें परिवर्ततशील जगत्‌ 
की ओर ले अवव्य जा सकता है, किन्तु दोनो वरावर नही है। 
यह तक दिया जा सकता है कि जिसने यह विश्व रचा है उसके लिए 
यह विलकुल निरयंक झौर वेकार का काम होगा कि वह व्यवितयत आत्माग्रों 
की पैदा करे, उनकी शिक्षा में असीम परिश्रम व्यय बरे और अस्त मे उन्हें वित- 
डित कर ख़त्म कर दे। क्या मनुष्य को झात्मा को पूर्णता तक इसोलिए पहुँचाता 
है वि वहाँ पहुँचने पर उसे तोड-फोडकर फेक दिया जाए? क्या ग्राध्यात्मिक 
अग्नि इसलिए जलाई जाती है कि अन्त मे वह राख में परिणत हो जाए ? हमे 
यह मानने की जररत नहीं है कि यह ब्रह्माण्ड-प्रक्निया अपने-आपमे ही एए 
उद्देश्य है । जब इसका अन्त ग्रा जाएगा, जब इसका नाटक समाप्त हो जाएगा, 
तब परदा गिरेगा और सम्भव है कि उसके बाद नया नाटक प्रारम्भ हो जाए। 
इस प्रकार हमने विभिन्‍त सम्मावनाओं पर सक्षेप्र में विचार किया है) 
+ १- दि फथ झाक ८ मॉरलिस् (२६३३२), ३- पृष्ठ ४०७-इ०८ [ 
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यह नहीं हो तकता कि युद्ध व्यक्षित हमेशा वन्‍्धन से पडे रहे बोर कमी मुक्त न हों । 
यदिसभी व्यक्तित मुक्त हो जाएँ तो वे स्वर्ग में मिठल्ले नहीं बैठे रह सकते कि उनके 
पास ईश्वर-मजन के सिवाय और कोई काम न हो ॥ जब तक कुछ झ्रात्माएँ अमुक्‍्त 
हैं तव तक थेप मुक्त आत्माओं के पास काम रहेया और तव तक उनको प्रथक्‌ 
वैयक्तिकता भी बनी रहेगी। किन्तु जब सारा विश्व हो मुक्त हो जाएगा, जब 
सभी व्यक्नि मुक्त हो जाएँगे और कुछ काम करने को थेप नहीं रहेगा तव यह 
काल-प्रक्रिया समाप्त हो जाएगी । विज्ञान की इन खोफनाक भविष्यवाणियो से 
एक दिन विश्व का अन्त हो जाएगा, हम्ते इरने की जरूरत नहीं है। यह ससार 
'स्रीमा्रों मे बेंधा हुआ्आ' होने पर मी 'भ्रतन्त' है । काल का अन्त जब होगा तब 
उसका अर्थ होगा कि मानव-जगत्‌ पूर्णपता को पहुँच गया है, जहाँ कि पृथ्वी 
ग्रात्म-जान से परिपूर्ण होगी । देदा प्रौर काल में जिस हृद तक सम्मव है उस हृद 
तक ब्रह्माण्द की प्रतिया पूरी हो जाएगी । 

अनुमव के स्वरूप का वैज्ञानिक वर्णन हमे आहिस्ता-प्राहिस्ता भौतिक 
बस्तु, जीवन, भन और बुद्धि की दुनिया से चाहर एक ऐसी विश्वात्मा की ओर ले 
जाता है जो बुद्धि के समस्त वर्णनों से परे है, जो श्रपने-आपको परम पात्मा, 
व्यविमगत ग्रात्मा, परम यथार्य सत्ता और ब्रह्माण्ड के रुप मे ग्रभिव्यकतत करती 
है। वहाँ पहुँचकर हमारी खोज का अन्त हो जाता है। मानवीय विचार उसमे 
आगे नहीं जा सकता । 

ब्रह्माण्ड की अ्रपरिमेयताएँ हमे निराश नहीं करती।॥ मौतिक हृष्टिसे 
देसा जाए तो हम विश्व मे उठती हुई आँधो में घूल के एक करग्य से अधिक बड़े 

ही हैं और मानसिक दृष्टि से देखा जाए तो मी हमारे विचार झौर इरादे इस या 

उस जीव तक ही सीमित हूं, परन्तु वास्तविक हृष्टि से देखा जाए तो हम सब- 
कुछ हैं । देश ध्रौर काल के प्रपरिमेय विस्तार, जीवों को इतनी विशाल विविधता, 
विज्ञान और कला के क्षेत्र में की गई महाद्‌ सफलताएं, ये सव हमारे भीतर ही 
है, बाहर नहीं। ये सब हमारी लाभकारी सृध्टियाँ है, हालाँकि वे श्रमूर्त हैं और 
उस हद तक श्वास्तविक भी । देश और काल परमात्मा के स्वरूप मे विद्यमान हैं 
और समस्त प्रनुमव, व्यवित और वस्तुझे का भी उसमे समावेश है। मौतिक दस्नु, 
जीवन भौर चेतना ग्रादर्भ दृतियाँ हैं, किन्तु जब वे हमारे व्यवहार मे आती हैं तव 
वे प्रपंचात्मक रुप में होती हैं, यथ्रायं रूप मे नही होती । हमे ब्रह्माण्ड को बहुत सी 
परस्पर विग्द्ध यथार्थ वस्‍्तुओं--छीवन, भौतिक वस्तु, चेनदा और विचार--मे 
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बाँटने की जरूरत नही है। वास्तव में ये सद अलग-अलग यथार्थ वस्तुएं नही हैं, वल्कि 
अनुभव वी ही विभिन्‍न श्रेणियाँ है । ब्रह्माण्ड का सत्य कोई गणितीय समीकरण या 
गतिविज्ञानोीय प्रणाली या जीव-विज्ञान का समजन या मनोवैज्ञानिक वहुत्ववाद 
अथवा नैतिक व्यक्तितवाद नहीं है, बल्कि वह आध्यात्मिक ऐवय है। जितना हम 
नीचे उतरते जाएँ, उतना ही हमारा ज्ञान अधिक स्पष्ट होता जाता है। हमारा 
गणित का ज्ञान एक बन्द ऊर्जा-प्रणाली के रूप में विश्व के हमारे ज्ञान से प्रधिक 
स्पष्ट हो सकता है और ऊर्जा-प्रणाली का हमारा ज्ञान भी जीवन के परिवेश और 
इन्द्रियगम्य वस्तु के रूप में विश्व के हमारे ज्ञान से स्पष्टतर हो सकता है। अपने 
निज के सम्बन्ध में हमारा यह ज्ञान कि हम नैतिक जीव हैं, विश्व के सम्बन्ध मे 
हमारे इस ज्ञान की अपेक्षा कि वह ग्रात्मस्वरूप है, श्रधिक स्पष्ट ही सकता है, 
परन्तु विश्व का यह रहस्यमय, अस्पष्ट और अकृत्रिम ज्ञान ही हमें यथार्थ के 
निकदतम ले जाता है। 


८. अन्तिम यथार्थ सत्ता 


१. हमारी इुनिया 
हमने देखा है कि संसार में कुछ सर्वव्यापी लक्षण है। पहला यह कि यह्‌ 
संसार एक सुव्यवस्थित क्रमवद्ध भ्रश्वण्ड सत्ता है। परमाणु के भीतर होने वाले परि- 
बर्तनों से प्रारम्म कर इतिहास की गतियों तक हमें एक ग्रविच्छिन्न सातत्य, एक पूर्ण 
एकता दिखाई देती है। प्रद्नति का यह सस्वान एक विशाल ब्रद्माण्ट्सस्थान है, 
अत्यन्त धनिष्ठता झौर भ्रान्तरिकतता के साथ झन्योन्याश्रित सम्वन्धों की एक प्रणाली 
; दै। यह सुव्यवस्थितता भर क्रमबद्धता अपने-आ्रपको सत्ता के श्रधिगत स्तर के अनु- 
सार नियत निर्वारितता के विभिन्‍न रूपों मे प्रकट करती है । दूसरा लक्षण यह है 
फि हर विद्यमान वस्तु एक संमंग्र समष्टि है जो अनेक प्रकार के भम्वन्धो मे बंधी हुई 
है। ववाण्टम सिद्धान्त, जीवविज्ञानी उद॒भेदन प्रौर ग्रेस्टाल्ट (ग्राकार) मनो* 
विज्ञान, सभी यह सिद्ध करते हैं कि ग्राकार अपने-आपमे पूर्ण समग्र समप्टि हैं । 
तीमरा यह कि सुसघटित झ्रवयवियों मे अपने परिवेश या चारोंशोर की परि- 
स्थितियों के साथ श्रधिक्राधिक पारस्परिक क्रियात्मक ऐवय की प्रवृत्ति होती है । 
श्रणु, परमाणु और इलंकट्रॉन एक ऐक्य के अग है, जो परस्पर क्रिया-प्रतिक्रिया 
करते रहने हैं ग्रौर उतकी यह व्िया-ग्रतिक्रिया प्राकत्मिक मही होती, वल्कि एक 
मौतिक प्रणाली के सम्बन्ध के भ्रन्तर्गत होती है जिसके कि वे अग है | प्रड्मति एक 
विशञाततर श्रवयवी है, जिसमें मौतिक वस्तु, जीवन, मन और मूल्य अवयव या 
अ्रग के रूप से विद्यमान हैं। यद्यपि ये सब अग एक-दूसरे के असमान और ग्रसहृश 
है, किर भी वे परम्पर घुलने-मिलते और सह-म्रस्तित्व के रूप में रहते हैं। परमाणु 
और उसके चारो और विद्यमाते जगत, जीव भौर उनका परिवार, आत्मा और 
अनए हटा, व्यक्ति और समाज--ये सब एक ऐसे ऐक्य की अभिव्यकित्र हैँ जिसे 
प्राप्त करने के लिए वे सर्चेष्ट हैं । अध्तित्व और भ्रनुमद दोनो में वे ऐश्य है, इस- 
लिए हमारे ज्ञान के लिए भी वे ऐवय के रुप में ही। होने चाहिएँ। प्लेटो ने भी 
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यथार्थ सत्ता को एक समग्र अवयवी या ऐक्य के रुप में स्वीकार क्या है।? चोथा 
लक्षण यह कि प्रकृति के सतत प्रवाह में न तो विधाम है और ने विराम । प्रक्ग्ति 
अपनी स्थिति से कभी सस्तुप्ट नही होती । वह नयी स्थितियाँ पाने का यत्त करती 
है। कारणो के बाद कार्य आते हैं, किन्तु कारणो की पुनरावृत्ति नहीं होती । हमेशा 
नग्रे-नये गुण उद्दभूत होते रहने हैं जिनके बारे मे हम पुराने गुणों को देसकर 
भविष्यवाणी तही कर सकते । ऐसी-ऐसी नवीनताएँ पैदा होती रहतो है जिनरी 
पहले से कल्पना नही की जा सकती । नवीगताओ के उत्तरोत्तर उत्पादन में एक 
प्रकार की श्राकस्मिकता और अम्तातत्य नजर आता है, जैसा कि कला, विज्ति 
भ्ौर नैतिकता की प्रतिभाओं में दीख पडता है। उद्भव के सिद्धान्त इस तथ्य को 
स्वीकार करते है, हालाँकि वे उसकी कोई व्यात्या नही करते । पाँचवाँ लक्षण यह 
कि ससार में दर परिवतंन होते है वे निरर्थक नही होते । भौतिक संसार किसी 
साधातिक संघर्ष मे रत निर्वृद्धि और सवेदनहीन परमाणुओ्रों का तिरर्थक सेल नही 
है। परमाणु वस्तुओं का निर्माण कर रहें है और उन्हें अपने नियन्त्रण में लाकर 
हम उनसे अपनी मनचाही वस्तुओं का निर्माण करा सकते है । पृथ्वी ग्रौर उसमे 
विद्यमान वस्तुओं वे जीवन के लिए ग्रनुकूल परिस्थितियाँ पंदा की, विन्‍्तु जीवन 
को भी अपनी अभिवृद्धि के लिए अपने-पआरपको तदनुकूल वनाना पड़ा। एक ओर 
कुछ खास रासायतिक तत्त्व और उतके यौगिक झरीर के निर्माण के लिए सामग्री 
उपलब्ध कराते हैं, और दूसरी ओर कुछ खास प्राणविक कम्पन, जैसे प्रकाश भौर 
ध्वति की तरगे, जीवन को उसके पय पर निर्देशित करने के लिए आवश्यक उद्दी* 
पन का काम करते हैं ताकि वह अपने चारो झोर की वस्तुओं को देख, सुत, सूं घ 
और छू सके भोर श्रपने ही हित में उनके प्रति कुछ भ्रतिक्िया या अवुनिया कर 
सके । जव वाद की एक मजिल में जीवन को अपने विज के प्रयत्नों से अपने माग्य- 
निर्माण और उन्नति के लिए उधोग करने की आवश्यकता आ पड़ी तो चेतना 
और मानवीय तकंबुद्धि का जन्म हुआ | केवल घन्‍्य आकाश या जल (अपर त॑ 
सलिलम) से इस सब ससार का उद्दमव हुआ और ग्रव वह एक गहने सहारा 
ओर झात्यात्मिक राज्य की स्थापना के लिए प्रयत्लभील है जिसके मुख्य चिह्न 
स्वतस्थता और एकता होगे। थोडे-बहुव उतार-चढ़ाव के बावजूद ऐसा प्रतीत 
होता है कि समार अविवायंतः उन्नति की झर झागे वढ़ रहा है। संसार न वर्नी 
अपने पथ पर एक जगह स्थिर खड़ा रहा है झोर न वह कमी पीछे हृ्ता है। 
है, दास्मेयस एण्ड लॉक, १०३ 


अन्तिम बयां सत्ता श्श्शृ 


मसमार के प्रारम्म से लेकर उसकी वर्तेमान स्थिति तक निरस्तर हर ब्रदस्था मे 
हम एक सा्वमौम प्रवृत्ति देखते है + छठा लक्षण यह है कि हमे उच्चतम विस्म का 
जो अनुभव झोर ज्ञान होता है वह सर्वसमावेत्री प्रतीत होता है और इस प्रतार 
के ज्ञान भर अनुमव से युक्त व्यक्षितयों का उत्पादन ही ब्रह्माण्ड की प्रक्रिया वा 
उद्देश्य प्रतीत होता है 





२- प्राकृतिकबाद : 

बिश्व की समस्या के लिए प्राक्ृतिकवादियों और प्रत्ययवादियों द्वारा 
प्रस्तुत किये जाने वाले समाधानो की वुनियादी विभाजक-रेखा काल की यथार्थता 
की समस्या के सम्बन्ध में उनके द्वारा अपनाए जानेवाले रुख ही हैं । प्रश्न यह है 
कि क्या घटताओो का काल-क्म यथार्थता का ही एक मौलिक सक्षण है, या वह 
स्वय यथार्थता के ग्रस्तगंत है और उसके भीचर विद्यमान कुछ सत्तांग्रों श्रौर 
दुनियाश्रों तक ही सीमित है।* प्राउतिकरवादी लोगों का वहना है कि काल ग्रत्तिम 
यथाव वस्तु है झौर काल की प्रश्षिया से बाहर कुछ नही है | ससार में जो कुछ है, 
यह ऐतिहासिक प्रक्रिया के भीतर ही है, उसमे नीचे या उससे ऊपर बुछ भी नही 
है। प्राउ तिकवाद यह मानकर चलता है कि वह ब्रह्माण्ड की समूची प्रक्रिया की 
ब्यास्या कर सकता है। वह ससार को एक ऐसी स्वचालित मशोन समझता है जो 
अन्यभाव से चलती रहती है। वह इस कालिकव जयनु को ग्रचेतन शवितयों वा 
समूह भर जीवन, चेतना और मूल्य सबको उपोत्पादन (वाई-प्रोडक्ट) मानता है । 
उसका विश्वास है कि ससार को दस मशीन को समभने के लिए उसे दुकड़ों में 
विभाजित करना जरूरी है । वह मानता है कि खसार वा निर्माण एक ही फिस्म 
की उपादान सामग्री यानी भोतिक वस्तु (मेटर) से हुआ है और ससार में एक ही 
किस्म का परिवर्तत घटित होता है, और वह है इस उपादान सामग्री के कणों की 
स्थितियों में निश्चित नियमों के ग्नुसार होनेवाला आपेक्षिक परिवर्तेत॥ विभिन्‍न 
प्रवार के प्राइतिक पदार्थों मे भेद उनके घटक कणों को समस्या, क्रम-ब्यवस्था और 
गतियों मे भेद के का रण होता है। प्राइतिक वाद वैज्ञानिक झनुसन्धान के परिणामो 
भौर नियमों को स्वीकार नही करता | उत्नोसवी दताइदी के मध्य तक यस्तवादी 
सिद्धान्त का गड भौतिक विज्ञान था । ऐसा प्रतीत होता था कि न्यूटन के दर्शन ने 
ससार के प्रपचों की भौतिक पदार्थ श्रौर गति के रूप में सफलतापूर्वक व्यात्या 
2. देखिए वोसाऊे; दि मोटिंत झकि एक्सट्रीन्स उन कशटेखोरेशी फ़िलासफ्री (!6२०)॥। 





श्श्र जीवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


कर दी है। उसके अनुसार विलियरं की छोटी-छोटी गेदों-जैसे कण हो बिना किसी 
जम या तरतीव के गति करके ही विश्व वी रचना कर सकते हैं । उस समय विश्व 
की व्यारया करने में एक कठिनाई प्रतीत होती थी कि जीवन की और जीवन के 
उद्दे बय तथा पथ-प्रदर्शन की व्याख्या कैसे की जाए । किन्तु डाविन और स्पेन्सर के 
हाथो विकासवाद ने इस कठिताई को हल करने मे भी काफ़ी हद तक प्रगति की ! 
झाज स्थिति विलकुल्ल भिन्‍न है। भौतिक विज्ञान के अनुसार किया गया पुराव पदार्य- 
भेद झ्राज स्वय भौतिक जयत्‌ मे भी पर्याप्त नही रहा और सरलतम जीवित ग्रगियो 
की विशुद्ध यान्त्रिकवाद से व्याख्या करना भी सम्भव नही है। प्राकृतिकवाद 
की प्राककल्पना पर विचार करते हुए जब हम यह देखते है कि विश्व के सामान्य 
लक्षणों पर उसका क्या प्रभाव है, तव हमारे सामने उसकी अपर्याप्तता और झपू- 
गंता एकदम स्पष्ट हो उठती है संसार की व्यवस्था और क्रम विशुद्ध यात्त्रिक 
नहीं हैं। विज्ञान के नियम कामचलाऊ प्राक्कल्पनाएँ है, अरक्ृति के सूर्त तथ्यों को 
समभने के लिए गमुर्त सिद्धान्त है । वे प्रह्वति पर कोई नियम लादते या उस्त आदेश 
देकर किसी विशेष दिशा मे परिचालित नहीं करते।* यास्तिकवादी हृष्टिकीण 
में यह स्वीकार किया जाता है कि कार्य में उससे ग्रधिक तत्त्व या प्रन्तर्वस्तु सम्भव 
नहीं है, जितनी कि कारण मे है। सम्बन्ध कैवल पुनरावृत्ति या बुनियादी तौर 
पर घडी की तरह की आवर्त गति-मात्र है। किन्तु ससार में हम जी ,अत्यधिक 
विविधता और ऐसी नयी-तयी घटनाएं देसते है जो पुतरावृत्ति-मात्र नही हैं, उनके 
२. पडिगट्न ने तौन प्रकार के नियम बताए ह : साहश्यपूर्ण (आइडेटिकल), सांस्यिकीय और 
अतिप्रक़त | साहश्यपूर्ण नियम; जो गणित के सादर्यों में वाए जाते दै। सदी मातों में 
नियम नहीं ईै! घटनाएँ प्ित्नशील होती ढ, किन्तु साहस्यपूर्ण निम्मों में नी 
परिवर्ननशीलता होती है. और न परिवर्ननशील की छाया ही ।? उनका सर इमारे झपने 
द्वारा बनायी गई गशित को श्वारतो से होता दे । सास्यिकीय (रटेटित्टिक्ल) नियम भी मेन 
के उम प्रयाल के हो परिणाम दई जिसके द्वारा वह दुच चुने हुए पर्वने(छ्ञत तायों के समन्वय 
और समंजन के लिए कुद्ध फारमूले निकालने की कोशिश करता है| ये नियम प्रानुमविक 
ई और आसतो पर बाधूत है | कार्य-कारण नियम इसी भ्रेणी के नियम दे भ्रौर पर्वदे्ित 
सो ले अरनुनित बियर जावे द। औसन का सिद्धा-त व्यसित में पाए जाने बाले नियम के 
च्यूतिरेक के साथ असगत नहीं दे । हम सविष्य के बारे में कपने सिर्फ इसलिए कर सक्ठ 
दै कि पटनाओं के औसतों का भनमुमान बिना इस वात के विचार के सम्मव देकि उन 
घरनाप्रों में कौनसी शाजिया अनननिह्वित हैं । यदि वास्तव में ही भौतिक जगत्‌ पर नियय 
भौर नियमन करनेवाले कोई नियम दं तो वे श्रतिप्र्त (ट्रान्सेश्टेटटल) नियम ही दे 
(दे नेचर भाक दि क्रिजिक्ल वच्टे (१६ २२), पृष्ठ २४४-२४६)। 


अन्तिम ययाय॑ सत्ता बे३३ 


साथ इस ह्टिकोण का मेल नहीं बैठता । यान्त्रिक उत्पादनकर्ता की उत्पन्न की 
हुईं सब चीजें कारखाने मे पैदा की गई चीज़ों की माँति एक-जैसी होती हैं, किन्सु 
प्रकृत्ति में उत्तन्‍्न वस्तुभ्ों में हम अनन्त विविधता और बविसी एक निश्चित ग्राकार 
का श्रभाव देखते हैं। प्रकृति में निचय ही एक व्यवस्था और क्रम है, किन्तु वह 
यान्त्रिक ब्यवस्था शोर क्रम से भिन्‍न किस्म का है। 
ममस्त सत्र वस्तुएँ झांगिक या अवयवी हैं, जो अनेक व्यप्टियों के एक 
सामध्टिक रूप और झतीत, वर्तमान तथा भविष्य तोनों को प्रतिविम्बित करती 
हैं। सरलनम भौतिक बस्तुग्नों मे भी हम समग्र श्रवयवी वस्तु वी एक योजना देखते 
हैं जो उनके भ्रगों के स्वरूप को नियन्त्रित करती है और उन सबमें व्याप्त होती 
है। भौतिक जयत्‌ में होनेवाले परिवर्तन केवल स्थिति, गति झौर वेग आदि के 
वाह्य परिवर्तन ही नही होते । यद्यपि समस्त मौतिक वस्तुएँ अ्रन्ततः एक ही 
भौतिक पदार्थ की वनो होती हैं श्रौर उनमें भौतिक गुण भी एक ही होते हैं, किन्मु 
उनके सवेदनीय गुणों की, जो मिन्‍न प्रकार के होते हैं, चाहे वे वेवल प्रतीयमान 
हों या वास्तविक, व्यास्तरा विशुद्ध यान्त्रिक्वाद के नियमों से नहीं की जा सकती । 
यदि यान्त्रिकवादी सिद्धान्त सही होता तो 'एक्लिसियास्ट्स' के लेखक वी 
यह परिवेदता सही श्रौर तब्यानुसारी होती कि 'जो कुछ ग्रव तक हुया है, वही 
भविष्य में होगा श्रोर जो अब तक क्या गया है, वही भविष्य में किया जाएगा 
और सूप से प्रतिभासित इस ससार में नया कुछ भी नही है।' विन्तु वाइविल के 
अनुसार सत्य 'थुक श्रॉफ रेवलेशन' के इस कयन के अधिक निकट है कि 'दिखो, मैं 
सव-बुछ नया गदढता हूँ ।” यदि प्राकृतिकवाद सही होता तो काल से तथ्यों में कोई 
अन्तर नहीं पडता। अरस्तू ने बहुत समय पूर्व कहा था कि यदि कोई भी वस्तु 
अपने अस्तित्व और घटित टोने के लिए काल पर निर्भर न होती तो सव-तुछ ग्रव 
तक घटित हो चुका होता। श्राह्नोतिक्वाद का कहना है कि यदि समय पर्याप्त हो 
तो सप्ार में देर ऐसी घटना या आकार घटिते हो सकता है जिसकी हम कत्पना 
कर सकते हैं, किन्तु ब्रह्माण्ड का इतिहास आइतियों के विन्यास की एक ऐसी 
प्रद्धितीय शद्धला है जिसमें एक श छ्वला का दूसरी से कोई मेल या सम्बन्ध नही 
है। समय वस्नुग्नों के गुणो मे कुछ नवीनता ले आता है । ऐतिहासिक प्रक्रिया मे 
हम दोनो विश्येपताएँ देखते हैं->सातत्य भी झौर नवीनता भी । इस प्रक्रिया की 
हर मंजिल में सातत्य और नवीनता का सक्मण दोनों एक साथ रहते हैं। श्रश्ति 
की अपनी एक लय शर गति है, उसे उससे झ्धिक द्वुत गति से नहीं चलाया जा 


झ्इ्ड जीवन को आध्यात्मिक हृष्टि 


सफता । उसको प्रक्रिया को उल्टी दिद्या मे भी चलाना सम्भव नहीं है। यान्तरिक- 
वाद का यह दृष्टिकोण, कि विश्व अपने-आप वन गया झोर जैसा वह है वेसा ही 
रहेगा, उसके पीछे कोई बुद्धि, तर्क या प्रयोजन नही है, सन्‍्तोषजनक प्रतीत नही 
होता । यदि विश्व एक यम्त्र है तो भी यह प्रश्न बना ही रहता है कि इस यन्त्र वो 
चलाता कौन है ? किसने उसे बनाया ? इसके झतिरिवत यन्त्र किसी उद्दंइय से ” 
बनाये जाते है और उनकी रचना को इन उह्दे श्यो से पृथक्‌ करके हम नहीं समभ 
सफते। विश्व की प्रक्रिया मे हर वस्तु किसी दूसरी वस्तु पर निर्भर है, कोई भी 
अस्तु आात्मपूर्ण नही है। जो वस्तु जैसी है, उसके बसी होने का कारण कुछ ग्रन्य 
घटनाओं के साथ उसका सम्बन्ध है। हम ससार में किसी ऐसी वस्तु को तलाश 
करते है जो स्वय ही अपनी व्यारया हो, क्सी अन्य वस्तु पर निर्भर न हो, लेकिन 
हम ऐसी वस्तु कही नही पाते । ससार परस्पर-सम्बद्ध और अभ्यनुकूलित घटनाओं 
की एक झनन्त श्रृद्धला है, किन्तु विज्ञान यह नहीं बता सकता कि कोई घटना या 
वस्तु जैसी है उसके वैसी होने का कारण क्या है। कार्य-कारण के तर्क का महत्त्व 
ही इस बात में है कि वह यह माँग करता है कि इस सान्‍्त जगत्‌ से ऊपर कोई 
ऐसा सिद्धान्त होना चाहिए जो उसकी व्याख्या कर सके। विज्ञान गौण कारणों 
की एक प्रणालो है, जो ससार का पूर्ण और पर्याप्त रूप में बर्णंन भी नहीं कर 
सकती, उसकी व्यारया करना तो दूर की वात है । 

क्यल में अवस्थित समस्त सत्ता का रहस्य विज्ञान से सुलभने के बजाय 
और उलभता है और प्राइतिक्वाद उसे सुलभाने मे कोई सहायता नही देता । 


३ स्मट्स का पुर्राभिम्द्ध विकासवाद (होलिप्टिक एवोल्यूडन) : 

जनरल स्मट्स ने अपनी पुस्तक 'होलिज्म एण्ड एवोल्यूशन'* में इस वात 
पर बल दिया है कि भौतिक विज्ञान, जीव-विज्ञान और मनोविज्ञान आदि समस्त 
विभिन्‍न विज्ञानों पर लागू होने वाला एक सावभौम सिद्धान्त 'होलिस्म' अर्थाद 
ब्रह्माण्ड में बृहत्‌ भर वृहत्तर पूर्षों (अवयवियों) के निर्माण की प्रवृत्ति है। प्रत्येक 
भवयवी मे, चाहे वह परमाणु हो या अमीवा या मानव, एक उपयुवत योजना या 
संघटन होता है जिसे सब प्रदयव पूरा करते हैं। भत्येक अवयवी का एक झपना 
विशिष्ट स्वत्प भौर लक्षण होता है, सरचना गौर कार्य की एक ग्रान्तरिवता 
होती है। उसके हिस्सों और भ्गो को ऐसी इकाइयाँ नहों समभा जाना चाहिए 
2. शृध्र६। 


अत्तिद मयाय॑ सत्ता ३५ 


जो निश्चित अपरिवर्सनीय ग्रुझों से युवत है गौर जो नये सम्मिथणों से नये श्रवय- 
वियों वी सृष्टि कर सकते हैं। उदाहरण के लिए जिन अणुओों से श्रमीवा वना 
होता है वे ऐसा व्यवहार नहीं करते जैसे कि वे महज अ्रणओ्रों के समृह-मात्र हों। 
स्मट् पूर्णो ग्वयवी में उसके अतीत और भविष्य का भी समावेश करता है। पूर्ण 
अवयबी का खेत्र उसके चारो थोर बेटा रहता है । वस्तुओं को एक नियत समय में 
देश के एक नियत हिस्से में श्रवस्थित ही नहीं समभा जाना चाहिए। वे देश और 
वाल में विस्तीर्ण होती हैं। पहले उनकी कल्पना केवल अवस्थिति के रुप में की 
जाती थी, किन्तु स्मट्स ने यह माना है कि वे अवस्थित तो हैं, किन्तु प्रन्योन्‍्य- 
सम्बन्ध के साथ । उन्होने ग्रजविक वस्तुझ्नो मे भी सृजनात्मकता या पूर्णाभिमुख 
सूजन-क्रिया के कुछ प्रमाण दिये हैं। जब हम कलिल (कोलोयटल) ग्रवस्था में 
विद्यमान भीतिक वस्तु घर विचार करते है तो हमे उसभे ऐसे गुण ग्रोर व्यवहार 
नजर आते हैं लिनमे हम यह कल्पना कर सकते हैं कि उनमें जीवन की क्रिया- 
प्रक्रिया अत्यन्त प्रारम्मिक अवस्था में विद्यमान होगो। स्मट्स का मत है कि 
भौतिक वस्तु को हम जिस रुप मे देखते हैं वह अपने-आपमे विकास का परिणाम 
है। सरलतम परमाणु से ग्रत्यधिक जटिलतम भौतिक वस्तु तक ओर जटिलतम 
भौतिक वस्तुग्रों से ब्लेपाम या कलिल (कोलोयड) वस्तुग्रों की अत्यधिक विद्याल 
मम्मिश्नता तक सर्वत्र हमे वृहलर पुर्णता की दिऔय्या में एक प्रक्रिया तथर ग्राती है । 
पूर्ण से बृहत्‌ और वृदृत्तर पूर्ण के निर्माण की सामान्य प्रक्रिया एक दृष्टि से अवश्य 
ही मृजनात्मक है और वह यह कि इस प्रक्रिया का उह्दं श्य उसमे पहले से ही निहित 
नहीं होता । 

क्रिग्तु यदि दाइनिक तक की हृष्टिसे विचार क्रिया जाए तो जनरल 
स्मद्स की मान्यता पूर्णतः सन्‍्तोपजनक नही है । (१) उनका खयाल है कि पूर्णा- 
भिमुख विकास वी प्रवृत्ति (होलिज्म) एक सावारण आनुभविक साम्रान्यीकरण 
नहीं है जो प्राइतिक प्रक्रियाओं की प्रवृत्ति का वर्णन करता हो, वल्कि वह प्रक्नोति 
की सक्रिय झबित है। यह वास्तव में सच्चा कारण है! और “ब्रह्माण्ड में कार्यरत 
आधारमृत, सइलेयक, व्यवस्थापक, संघटनकारी श्रौर नियामक किया हैं।* 
(२) विश्व दी व्यास्या करने के ज्िए जिस दाझ्निक ठिद्धान्त की कल्पना को 
गई है, वह वेगंसां की जीवनी-शजित के ढग्र की एक श्रद््पप्ट श्रौर अव्यास्येय 
२. इोलिएम एण्ड एवोल्यूशन, ए ह£ | 
3. द्वालज्ष्म एण्ट ए्वाल्यूरान, हु शृश६ । 


३३६ जीवन को प्राध्यात्मिक दृष्टि 


सूजवात्मक प्रेरणा के रूप मे कल्पित नहीं की गई बल्कि एक निश्चित झवित के 
रूप में भानी गई है जिसका एक निश्चित स्वरूप है श्रौर जो ब्रह्माण्ड के समस्त 
पूर्ण ग्रबयवियों का सृजन करती है। (३) क्योंकि यह पूर्णाभिमुख विकास वी 
प्रवृत्ति एक ऐसे निदेशक और सूजनात्मक तत्त्व के रूप मे मानो गई है जो प्रारम्भ 
से अन्त तक सक्रिय है और क्योकि उते जीवन और मन के उद्भव से युरों पूर्व | 
विद्यमाव समस्त अवयवी वस्तुओ के सृजन को भी कारण माना गया है, श्रतः 
यह स्पष्ट है कि स्मट्स की इस पूर्णाभिमुख विकास-श्रवृत्ति का अर्थ मन, उद्दे इय. 
प्रयोजन, जीवन या व्यवितत्व नहीं हो सकता, क्योंकि इनका उद्भव इसके बहू 
बाद में होता है। उनका कहना है कि 'मन प्रारम्भ में विद्यमान नहीं है, बल्कि 
अन्त मे है, किन्तु पूर्णानिमुख विकास-प्रवृत्ति (होलिस्म) सर्वत्र है और सर्वेसर्वा 
है ।'१ “जिस समय सिल्यूरियन-युग मे समुद्रों ने पृथ्वी के मुखमण्डल की ग्राच्छा- 
दित क्या हुआ्र। था भर जब विकाप्त की निम्नवर्ती म॑जिलों की भ्रविकसित मद 
लियाँ भोर अन्य समुद्री जीव-जस्तु विकास की प्रचण्ड लहर को अपने ऊपर भेल रहे 
थे, तब झ्रात्मा कहाँ थी ? भ्रथवा यदि हम उससे भी पहले के युग में जाएँ तो जिस | 
समय धृथ्बी के आदिम युग में प्रथम प्रकम्पतात्मक गतियों मे ज़मीन पर शुरूशु रू 
के उन पहाडो का सृजत किया था जो अव पृथ्वी की सतह से मिट गए हैं. भौर 
जबकि पृथ्वी पर या तो जीव थे ही नहों और थे भी तो इतने झ्ाद्य भौर भविंव- 
सित कि जीव-विज्ञान अभी तक उन्हे जान नही सका, तब श्रात्मा कहाँ थी ?े और 
यही नही, उस समय भी आत्मा कहाँ थी, जबकि यह सौर-परिवार एक विरल 
आग्नेय नीहारिका के रूप मे था ?!९ (४) यदि पूर्णाभिमुख विकास: प्रवेत्ति एक 
उच्चतम पूर्ण मे, जिसके शेष सब स्वल्प पूर्ण (अवयवी) केवल हिस्से-भर हैं, पूर्णतः 
अभिव्यवत हो जाती है तो उसकी उन स्वल्प भागो के सदश कल्पना नही की जा 
सकती | उच्चतम पूर्ण (भ्रवयवी) ध्पने भागो के योगफल से ठुछ अधिक होता 
है, इसलिए उसे मन या व्यक्तित्व की क्स्मि की वस्तु के रूप में कल्पित मही किया 
जा सकता, जोकि उच्चतम पूर्ण के ग्रग है । (५) स्मदूस समय झौर मूजनात्मक 
विवास की यथार्थता से बहुत प्रभावित हुए है भौर उन्हे भय है कि वही संत्रिय 
पूर्णाभिमुस्त विकास की श्रवृत्ति और आध्यात्मिक सत्ता को एक मान तेता 
ब्रह्माप्डेय विकास के भ्रत्तिकूल सिद्ध न हों। यही कारण है कि स्मद्स एक 
२. दोलिस्म एण्ट एवोस्यूयन, पु ३४४ । 

*. इोलिज्म एण्ड एवोन्यूशन, पृ ३३०३३? । 


अग्तिम ययाये सत्ता इ्३७ 


पूर्णाभिमुख विकास की झत्ित की यथार्थता पर बल देने के वावजूद उसे ब्रह्मण्डीय 
प्रक्रिया में ग्रवयवियों का निर्माण करने वाली झक्ति से कोई भिन्‍न वस्नु मानने को 
तंयार नही हैं। 
यदि स्मट्स इसमे झ्रागे बढने को तंयार नही है तो वह शिज्ञासु मन को 
सन्तुप्ट नही कर सकते । (१) ऐसा प्रतीत होता है कि उन्होंने विश्व की प्रक्रिया 
के सामान्य त़क्षणो के वर्णानात्मक कयन और समस्त प्रकृति में विद्वव्याप्रीरूप 
से सक्रिय सुजनाध्मक दावित मे बन्तर की उपेक्षा कर दी है। इनमें से पहली चीज 
विज्ञान की समस्या है जबकि दूसरो चीज़ दर्शन का पूर्व-स्वीकृत सिद्धान्त है। 
स्मट्रूस ने एक ग्रानु भविक चीज को एक दार्शनिक व्याख्या में परिणत कर दिया 
है, इसी से दार्भ तिक व्याख्या की. ग्रावश्यकता सिद्ध होती है। ब्रह्माण्ड के लक्षणों 
का नकाज़ा है कि उनकी व्यास्था की जाए। (२) एक प्रश्न यह उठता है कि 
विभिन्‍न पूर्णों (श्रवयवियों) का एक-दूसरे के साथ वया सम्बन्ध है ? स्मद्स का 
कहना है कि ययाय॑ सत्ता की चार महात्‌ श्खलाएं, मौतिक वस्तु, जीवन, मत 
और व्यवितत्व एक ही आधारभूत चीज के क्रमिक विकास की सीढ़ियाँ है, जिसका 
मार्ग हमारे भीतर और हमारे इई-गिद विद्यमान ब्रह्मण्ड है । पूर्णाभिमुख विकास 
की प्रवृत्ति ही उन्हे बनाती है, उन्हे परस्पर जोडती है प्रोर जहाँ तक सम्भव होता 
है उसने सवकी व्याख्या करतो है ।!१ यह शाखला केवल त्रमिक ही नही है, बलि 
एक-दूसरे के साथ सतत रूप से जुढी हुई भी हैं। एक प्रश्न यह है कि उस पूर्ण का 
स्वख्प क्‍या है जिसमे शेष सद पूर्णों क। समावेश्ष है श्रौर उसका उनते साथ सम्बन्ध 
क्या है ? (३) यदि सत्य, शिव श्रौर सुन्दर के आदर्श श्रन्तत्तः उद॒भूत होते ह झौर 
“ब्रह्माण्ड की एक सयी व्यवस्था की नीव डालते हैं? तो उनका मूल आदि-श्रोत वया 
है प्रौर इस बात की गारण्टी क्या हे कि ये स्थायो ग्राघार होगे श्रौर नयी व्यवस्था 
में उनकी उपलब्धि भर रक्षा हो सकेगी ? प्लेटो के सुप्रसिद्ध शब्दों मे आदशंवादी 
यह दो मानते ही हैं कि काल भें हम जो व्यवस्था और क्रम देखते है वह एवं ऐसी 
व्यवस्था ग्रौर क्रम का विम्व है जो काल में अवस्थित नही है । काल-तम की श्ूखला 
एफ ऐसी योजना है जिसके ढारा नित्य मूल्य अपने-प्रापको अभिव्यवत करते हैं। (४) 
हृसत्य है कि ब्रह्माण्ड की प्रक्रिया मे मौतिक वस्तु, जीवन, चेतना ग्रौर मुल्य उत्त- 
रोत्तर क्रमशः प्रदट होते हैं। मन ब्रह्माण्ड में बहुत बाद में आया है, उसके उद्भूत 
होने से लाखों वर्ष पूर्व से हो यह ब्रह्माण्ड विद्यमान है। प्रत्ययवादी दर्शेन विकास के 
३. द्वोलिएम एण्ड प्लोन्यूशान, पृ० ३२० | 






डी जोवन को प्राष्यात्मिए दृष्टि 


तस्य से इस्कार नहीं बरता। वह यह नहीं बहता कि मानव प्रृथ्वों वे उत्तल 
होने से पहले हो विधमान था । प्रस्ययवादी जब यह बहता है कि मत भाद्य भोर 
सर्वप्रथम वस्तु है तो उसका प्रन्निध्नाय दस या उस व्यक्ति वे मन से नही, वन्वि 
संवोच्च मन (ईम्वरीय मन ) से होता है । यदि हम ऐसा ते माने तो हसारे लिए 
एड ऐस स्थल धराइतिक वाद वे सिवाय धौर कोर्ट विकल्‍प नहीं रह जाएगा जो यह 
मानता है कि विश्व-प्रत्रिया न, जो उाहिरा तौर पर भग्धों है, किसी प्रावस्मिक 
संयाग से विकास वे द्वारा मानव-प्राणियों का निर्माण विया, जो प्रर्ध मात्र से 
एक प्राब्यात्मिय व्यवस्पा वे लिए संघर्ष वर रहे हैं। यह प्राष्यात्तिक व्यवस्था 
एव एकल पूर्ण है। यदि हम ईश्वर को एवं प्रवृत्ति वी धारा स्वीवार कर रे 
तो चाहे वह क्लिनों हो पृर्णं विज्ञासानिम्रुख हो, हम प्राह॒तिववाद सें बच नहीं 
सकते | स्मट्स वा यह कथन विलबुल सही है कि यदि हम सर्वोच्च सत्ता वां 
मत या व्यक्ित्व वे सदृध कल्पना वरें, जिस रूप में वि हम उन्हे जानने हैं, तो 

है उमवा सही वर्णन नही होगा । (५) स्मट्स ने हमे यह नहीं छताया वि पूर्ण 
का सूजन बरने वाले इस ब्रद्माण्ट वा उ्ं ध्य भौर उसका सम्भावित रुप वया है । 
(६) यह प्रसन ग्रनिवाय है कि कया काल ही सव-बुद्ध है, या वह सिर्फ एवं मास्यम 
है जिसके दाया एक उच्चतर उड् ध्य प्रपनी योजनाप्रो को क्रियात्वितवर नहा 
हैं। यदि ब्द्याण्डीय प्रकिया पूर्ण के निर्माण को प्रज्रिया है तो यह समतर है हि वह 
एक ऐसी योजना हो जिसके द्वारा एक लित्य परमात्मा अपनी ग्ोजनापों को 
भ्रियान्वित वर रहा हो। यह बहुत सभव है कि वह योजना ऐसी हो कि उसमे 
प्रावस्मिकता को भी गुज्जायश हो और साथ ही वह नित्य सना के उपक्रम और 
उसके उत्तर में होने वालो प्रहृति की प्रतिक्रियात्मक गति पर भी निर्भर हो। 
(3) यदि हम इस मान्यता का पूर्णत परित्याग कर दे कि एक अ्राध्यात्मिक शवित 
विश्व का निर्देशन करती है भर स्मट्स की पूर्णामिमुख विकास की प्रवृत्ति की 
ही विश्व की रचना के लिए उत्तरदायी मान से, तो यह प्रश्न उठेगा जि क्या 
वूर्णाभिमुख विक!स-प्रवृत्ति का यह सिद्धान्त भो विकास को प्रत्रिया के पन्‍्तेंत 
आता है या नहीं। यदि यह सिद्धान्त स्वय विकास को प्रत्रिया के झन्तर्गत झावा 
है तो वह विश्व वी व्याख्या नहीं कर सकता । यदि वह उम्तके अन्त गत नहीं आता 
तो वह किसी भी श्रस्य दृष्टिकोण वी भाँति काल से प्रगति का एक वस्तुवः नवीन 
त्ततत्व है। 








अम्तिम यथार्थ सत्ता श्र 


४. प्रलेग्लेंडर और लॉयड मॉर्मन का उद्मूयमान विकास का सिद्धान्त ६ 
अलेग्ज डर हमारे सामने प्रवर्धमान ब्रह्माण्ड की एक्र ऐसे तस्वीर उप- 

सम्यत करते है, जिसमे मौतिक वस्तु, जोवन, चेतना आदि झा हिस्ता-आहिस्ता देश- 
कऋालया विश्युद्ध घटनाशो से उदभूत होते है । उनके अनुसार वद्याण्ड एक 
कास-प्रणाली है, जो क्र मशः उस अच्तिम पूर्णता की ओर बढ रहो है जिये उन्होने 
दैवता की सज्ञा दी है। देश-काल वह निर्माण-सामग्री है जिससे समस्त सत्‌ वस्नुएँ 
उद्भूत होती है । यह ब्रह्माण्ड का ग्राद्य रुप है । काल देश का मन है। दत्ता के 
प्रारम्भिवतम स्तर पर आकृति और सब्या झादि प्रारम्मिक गुण देश-वाल सर- 
चना के भीतर पैदा होते है। जब इन देश-कालावच्छिन्न विन्यासों में बुछध मिथ्रितता 
या जटिलता ग्रा जाती है तो उससे हमे भोतिक वस्तु (मैठर) या उपवस्तु (सब- 
मंटर) की प्राप्ति होती है । सम्मिश्रता के एक उच्चतर स्तर पर कुछ भौतिक 
रचना-विन्याम उद्भूत होते है, जैसे कि ऐसी भावनाएं या शारीरिक परिस्थितियाँ 
जिन्हे हम रग, स्वाद ग्रादि के रूप में जानते है। देश-वालावच्छिन्त जगतु के 
विकाम में कुछ सकान्ति-स्थलों पर कुछ नये लक्षण प्रकट होंते हैं जो अनुभवों के 
निम्न स्तर पर य्राथृत होते है, शौर फिर भी नये गुणो से युउत होते है । जब बुछ 
औरतिक शौर रासायनिक प्रक्रियाग्रो का एक खास सम्मिश्रण होता है तव उससे 
जीवन वा गुण उदभूत होता है। ग्रलेग्जेडर ने उद्भव्र दब्द का प्रयोग बडी भर 
अप्रम्रणात्मझ़ नवीनता्ो के लिए किया है, किल्तु लॉयड प्रार्गत ने इस शब्द का 
ड्यवहार किसी भी ऐसे परिवर्तन के लिए खुलकर किया है जिसे स्वरूप या लक्षण 
का परिवर्तन कहा जा सकता है । झलेग्जेडर का कहना है कि-ब्रद्माण्ड को सारी 
प्रकिया देश-काल के क्रम से होनेवाली एक ऐतिहासिक अ्रभिवृद्धि है। कालन्क्म 
में, जोफि प्रभुस गति है, देश-काल का ढाँचा निरन्तर प्रवर्धमान सम्मिथता वाली 
सान्त वस्तुप्रो मे विभाजित हो जाता है। वस्तुग्नो के इतिहास में एक स्थल ऐसा 
गाता है जबकि सान्‍्त वस्तुओं में कुछ नये ग्रानुमविक गुण वैदा हो जाते हैं जिनमे 
अनुभव के स्तर भ्रलग-प्रलग होते है। इनमे सुख्य गुण होता है भौतित वस्तु गौर 
गौण गुण होते हैं जीवन और मन ।/* ब्रह्माण्ड की प्रत्रिया इसी कालत्रम से मान- 
बीय स्वर तक यहुँच चुकी है और मनुष्य द्रव देवता के थौर भी उच्चतर सये 
स्तर तक पहुँचने की प्रतीक्षा कर रहा है। घामिऊ प्रतिमा से सम्पन्न व्यक्त हमे 
विकास को इस अगली मजिल के लिए तेयार वर रहे हैं। झलेग्जेटर वी दृष्टि मे 
2« स्पेस राश्य एएट डोडटा, २. थू७ ३३४ 








इड४० जोवन को झाष्यात्मिक हृप्टि 


प्र्मे इस प्रस्तिम मिल वी चाह हो है। दिव्य गुण या देवता मानव के वाद बी 
काल को मजशिल है | सारा समार इस समय देवताधों के गृजन में व्यस्त है। बाल 
बयोजि समस्त सत्ता का सार है, भरत, किलो भो सत्ता के लिए भविष्य का अस्त 
नही हो सप्ता, यहाँ तक कि ईश्वर भी बाल की हो सृष्टि है। 
अलेग्जेडर ने भाधुनिक वैज्ञानिय विकास के प्रमुरूप सामान्य दाशनिक 
झूपरेखा तैयार बरने का जो प्रयत्त विया है वह बडा प्रतिमायुवत है, किन्तु 
उसमे बुद्ध बुनियादी वमजोरियां है। उसके इस सारे प्रयत्व में एक दर्शन-विरोधी 
रख रहता है, हालाँकि यह हमारे युग का सबसे प्रधिक प्रभाववारी दाकशमिक 
प्रयत्न है। भ्रलेग्जेडर के दर्शन मे देश-वाल की स्थिति कुछ भरपप्ट भौर सन्दिग्धा- 
थक है। उसमे देश-वाल एक अमू्ंकरण है. एक सवल्पना है जिससे मूर्त सत्ता 
की व्यास्या की जाती है, वह प्रपने-आ्रापमे मूत्त सत्ता नहीं है। फिर भी उसमे 
इसे (देश-बाल को) ही वह सामग्री कहा गया है जिससे सब सन्‌ वस्तुएँ बनती 
है। इस दर्शन के अनुसार देश-वाल किसो समय भनवच्छिस्न रूप से वेवल अपनी 
ही सत्ता में विद्यमात था, विन्‍्तु बाद मे धीरे-धीरे श्राकार, रग, ध्वनि, सौस्दर्य 
ग्रौर भ्रच्छाई आदि गुणों के उद्भव से वह समृद्ध हो गया। दूभरे शब्दों में, यह 
कटा जा सकता है कि यह सत्ता वा निम्नतम स्तर है। प्रलेग्जेडर को दृष्टि भें 
देश-काल एक पूर्ण तिरपेक्ष वस्तु है बयोकि शेप सभी वस्तुएँ उसी से उद्भूत होती 
है । “यह समस्त सान्‍्त और प्रन-त सत्‌ वस्तुओं से वडा है क्योकि यह उनका 
जनव है। किन्तु इसमे देश-काल माश्र होने के कारण इन वस्तुग्ों के अन्य गुणों 
की सम्पदा नही है, और यह बिलकुल प्रारम्मिक मूल तत्त्व है, इसलिए वह उस 
सौमा तक उनसे छोटा भी है। * ऐसी दशा में यह एक पूर्णव्यापी अमूर्तकरण है 
प्रौर हमे इसका ज्ञान उसो रूप में होता है जिस रूप में कि वह सान्‍्त विद्यमान 
वस्तुश्नो मं, जिनका कि वह जनक माना जाता है, अ्रभिव्यवत्त होता है। इस वात 
का बोई प्रमाण नेहो है कि प्रारम्भ में देश-काल की एक ऐसी आदिम प्रवस्था 
थी जिसमे मूर्द श्रनुभव की समस्त समृद्धि का अभाव था और जिससे विसी-न- 
किसी रूप में उसका उद्भव हुआ है। यदि देश-वाल अन्तिम तथ्य है तो हम वही 
जानते कि उसका रूप क्या है। 
'दिश-काल' से भौतिक वस्तु का उद्भव कैसे हो सकता है, यह सममना 

कठिन है। भौतिक वस्तु (मेटर) “विस्तार-कालावधि' का खण्ड नहीं है 
१- रपेस, दाइम एएड डीइटी, १. १० ३४२। 


अधच्तिम ययाथ सत्ता ३४१ 


अनेग्जेंडर जब यह कहते हैं कि हर सत्‌ पदार्थ की उत्पत्ति उससे निम्न श्रेणी के सत्त्‌ 
अदार्य से पूर्ण रूप में वताई जा सकतो है ओर उसकी इस प्रकार की व्याख्या के 
बाद अ्व्यास्येय कुछ नही वचेगा, तब उनके कथन में पूर्ण सगति नही होती । उस 
दशा में उनका दर्शन स्थूल प्राकृतिक्वादी दर्शन वन जाएगा ओर उन्होंने 'उद्मव” 
का जो विचार स्वीकार किया हैं उसीका इससे विरोध होगा।* भौतिक वस्तु 
देश-काल से एक भिन्‍न चीज है। यही वात ग्रन्य चीजों के वारे मे भी है। जब 
भौतिक सरचना में कुछ सम्मिथत्ञा या जटिलता आती है तो उससे जीवन का 
श॒क सर्व था नयी वस्तु के रूप में उद्भव” होता है। यह उद्भव” ही असली 
समस्या है। जब भौतिक स रचना की मम्मिश्रता में गौर भी परिवर्तन होता है, 
जैसा कि मध्यवर्ती स्नायु-सस्थान की उत्पत्ति के समय हम देखते है, तव मन! का 
“उद्दभव होता है और इस प्रकार यह सममा जाता है कि जीवन ग्यौर चेतन व्यवहार 
के बीच का प्रन्तर पूरा हो गया है। अलेग्जेंडर इसकी व्याख्या करने के लिए 
विश्व में उच्चत्तर स्तर कौ ओर बढने की एक प्रवृत्ति (नाइसस) की कल्पना 
करते हैं। यह प्रवृत्ति मृजनात्मक है, यह ब्रह्माण्ठ की उच्चतर स्तर पर पहुँचने 
की पिपासा' को तृष्त करती है। ओल्ड टेस्टामेट मे चून्य और ईइवर को जो 
स्थान दिया गया है वह ग्लेग्जेंडर ने श्रादिम देश-काल और उच्चतर स्तर की 
ओर दस प्रवृत्ति को दिया है। यदि हम उच्चतर स्तर की ओर जाने की इस 
अवृत्ति को एक ऐसी प्राध्यात्मिक शवित न मानें, जो अपने मूल ख्रोतों से प्रेरणा 
ग्रहण करती है झौर हमेशा नये नये ग्राकारो को ग्रभिव्यवत्त करती है, तो अले- 
ग्जेडर की सारी व्याख्या ही अयन्तोपगनक हो जाएगी। यह प्रवत्ति (नाइसस) 
कोई ऐसी अचतन प्रे रक-गति नही हो सकती जो आहिस्ता-आहिस्ता बढकर मानवे 
में चेतना का रूप घारण कर ले। इस प्रवृत्ति के लिए उत्त रदायी सृजनात्मक 
भावना ब्रह्माण्द का परिणाम नही हो सकती, जैसा कि अलेग्जेंडर या दूसरे लोग 
कन्पना करने हैं, बल्कि वह उसका मूल खोत भी है, जैसा कि महान्‌ धर्मों और 
दर्शनों में कहा गया है । यदि ईस्कर का अभी प्रस्तित्व मही है और वह एक भावी 
सम्भावना ही है, तो ईश्वर की पूजा के मानवीय अनुभव के रूप में धर्म केवल 
सुफ काल्पनिक वस्तु की पूजा-मात्र रह जाएया। यदि हम उच्चतर की झोर 
इस प्रवृत्ति (नाइसस) को मूलतः एक अचेतन वस्तु मानकर चले और यहें 
कल्पना करें कि ब्रह्माण्ड के वित्रास के परिणामस्वरूप वह एकाएक चेतन वन 
$- श्वेल, टाइम एण डोइओ, २. शुष्य ४५ पुटनो5 ६ 
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जाती है तो उसझा प्र्य यह होगा हि हमने अपने चेतना के क्रम को सूस से 
ग्रम्तिस्व बा प्रम मान लिया है। हम सेव सर्वोच्च परम सत्ता वो जानते नहीं है, 
इसका यह पर्य कदापि नहीं है कि उसका भ्म्विस्व हो नहीं है । पहला अध्याय 
दूसरे ग्रध्याय वी सिर्फ इसोलिए व्यास्या नही कर सवता कि उसरप स्थान पहले 
है। लेसक का मन ही वास्तव में उसकी सही व्यान्या कर सबता है। 

ऐसे स्थत भी हैं जिनमे कि भलेग्जे दर ने यह ग्रनुभव किया है कि देवता 
सिर्फ़ कोई ऐसा गृण ही नही है जो व्रद्याण्ट के दस अनिस्वत्प और सूक्ष्म भाग मे 
पेद्धा हो गया हो । उन्होंने बहा है, 'ईश्वर यह सारा ससार है जिसमे देवता का 
गुण है। वह एस ऐसी चीज है जिसका 'शरीर' यह साश ससार हैं और जिस 
“मन' देवता है। किन्तु देवता वो घारण करनेवाला ईश्वर वाम्तवित नहीं ?ै, 
केवल प्राव्ययिक भ्रादर्भन्मात्र है । वास्तविक ईश्वर तो यह असीम संसार है, 
जिसमे देवता री थोर उठते वी प्रवृत्ति है श्रौर लाइवनित्ज के झश्दों मे कहा जाए 
तो हम यह वह सकते है कि वह देवता के समान वड़ा है या वह गर्भ में देवता को 
धारण विये प्रसव-वेदना सह रहा है।* क्या यह मम्भव नहीं है कि देश-काल के 
विस्तीएं क्षेत्र मे कहीं अन्यत्र भो देवता का गुण उपलब्ध कर लिया गया हो शौर 
बया यह भी सम्भव नहीं है कि हमारी इस पृथ्वी के जन्म और मानव-सृष्टि 
के उद्देभव से पूर्व ही एक ऐसा ईश्वर साकार हो गया हो जो हमारी कल्पना से 
परे हो । हमारा ज्ञान जिस श्रम से है बह ब्रद्याण्ट भी उसी क्रम में हो, यह भ्रावश्यक 
नहीं है। हमे ऐना प्रतीत होता है कि विश्व पहले है और ईश्वर उससे बाद में 
उद्भूत हुआ है । किन्तु हो सकता है कि ईश्वर ही यथाय सत्ता हो झोर यह सक्तार 
उसकी भअभिव्यक्तति-मात्र हो। हमारी दृष्टि मे जो वस्तु अन्तिम है, यथार्थ में भी 
वही अन्तिम हो; ऐसी वाव नही है। सृजन-प्रक्तिया में प्रत्यय पहले होता है और 
अनुभव पीछे । यदि हम यह मानते हैं कि आनुभविक ख्यूखला की जड़ें किंसी ऐसी 
अखला मे है जो श्रानुभविक से दुछ अधिक हैं तो हमे यह मानना होगा कि ईइवर 
ससार में पहले है। यदि काल हो अन्तिम सत्ता है तो जिन मुध्यो के प्रति हमारी 
इतनी आस्था है प्रौर जिनके द्वारा हम वास्तविक तथ्यों का मून्यांक्न करते है, वे 
ऐसी क्षणिक कल्पना या परिवतनशील विचार या आदर्श-भर रह जाएँगे जिनमे 
विश्व की *प्रक्षिया के कुछ अद्य मौजूद हैं। ऐसे कोई निरवेक्ष या पूर्ण पैमाने नहों 
हैं जिनसे हम'अनुभव का सापेक्ष-मूल्य निर्धारित कर सके । यदि मुल्य वाह्तविक 
र 


१ स्पम, यडम एण्ट डाइगे, २ पृष्ठ ३५३॥ 
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और बबाय॑ हैं तो दनकी यथायंता परिवर्तमान वस्तुओं की यथार्यता नहीं है * 
उनवा सम्बन्ध एक ऐसे छेत्र से है जो समस्त आकस्मिक्ता और परिवर्तेनों से 
ऊपर है। जिस हद तक वे हमारे ससार मे प्रकट होते हैं, उस हृद तक हमारा 
ससार वास्तविक है और हमारे मूल्यांकनो का क्षियात्मक महत्त्व है । मौतिक वस्तु 
के दवाव के भीतर हम जीवन की प्रवेश की ग्राकाक्षा देखने हैं प्रौर जीवन वी 
गति के भीतर हम मन की उर्मव की गहरी आ्राकाक्षा पाते हैं और हमारा चेतन 
अनुसब श्रम र सता को भ्राप्त करने का एक सुदीर्घ प्रयत्त है। 
खॉयड मॉर्मेन का,* जिन्होंने आनुभविक ब्रह्माण्ड के सम्बन्ध मे अनेग्जेडर 
के समान ही विचार और रख अपनाया है, कहना है कि इतिहास का घटनात्रम 
केवल कांलिक अनुक्रम के द्वारा ठीक-ठीक समझाया नहीं जा सकता। उतवा 
बहना है कि एक नयी किस्म की आंगिक वस्तुओं का एक ऐसा श्रेणी-वद्ध क्रम है 
जिसमे ग्रतीत के विकास के गुण भी है श्र जिसमें भविष्य में भी प्रह्ेति के क्म- 
बद्ध विवास में ऐसे नये ऊब्वेमृख्र चरण थ्रा सकते हैं, हालाँकि हम उनके स्वरूप 
और लक्षणों को पहले से नहीं जान सकते। ससार निर्माण की प्रक्रिया में से 
निरन्तर गुजर रहा है। प्रगति के हर चरण में हम निर्माण-सामग्री में ग्रधिका- 
घिक सम्मिथता प्रौर पदार्य में अधिकाधिक समृद्धता देखते हैं। इस प्रक्रिया वी 
व्यास्था करने के लिए लॉपड मॉर्गन बहुत सी ग्रात्माग्रों की कल्पना करने के 
वजाय एक ईइवर का श्रस्तित्व स्वीकार करते हैं) वह "एक ऐसी सत्ता को स्वीकार 
करते हैं जो यथार्थ भी है और निदेशक क्रिया से युक्त भी। याथा्थिक सम्बद्धता 
और निदेशन-सम्बन्धी ग्रन्य प्रेक्षित परिवर्तन (जिनके साथ विज्ञान का सम्बन्ध 
है) उसकी अभिव्यत्रित हैं ।* “अच्छा हो या बुरा, मैं ईब्वर को एक ऐसी उत्प्रवृत्ति 
(नादसस) मानता हूँ जिसकी महत्‌ क्रिया के दारा उद॒भूत पदायों का उद्भव 
और उद्भव-सम्बन्धी विकास की सारी प्रक्तिया का निरदेशन होता है ।! ईश्वर 
स्वय एक उद॒भूत ग्रण नही है, बल्कि वह एक महत्त्रिया है जिसके भीतर ग्रंण 
उद्डमृत होते हैं । ईश्वर समस्त गति का प्राण है, वह एक गहरी जड़ है जो सारे 
वृक्ष को पुष्ट करनी है। वह समस्त जीवन वा मूल तत्व है वह इस काछावच्छि्त 
संसार की पृष्ठमूमि में वल््कि इसके झौतर विद्यमान एक ग्रपरिवर्तनीय शिव 
है, हालाँकि यह विल्कूल सच है हम इस सृजनका री परमात्मा तक न पहुँच सवते, 
१, ड्मेंग्ट एवोल्वूशन (१६२३), लाइक मारंड एगड स्पिरिट (१६२४) 
३. करदेसोरेरी जधिशि किलासको, प्रथम सीरीत (१६२४), प्र्ध ३०३-३ ०४ । 


३४४ जीवन की प्राष्यात्मिक दृष्टि 


गदि हमने इस भ्रानुभविक समसार को न देखा होता जो कि उसके प्स्तित्व वो 
सिद्ध करता है। इतिहास दा क्रम ईश्वर की श्रमिक झात्माशिव्यज्ित है। लॉयड 
मॉरगन ने हमे यह नहीं बताया कि क्या उनकी राय में यह उद्भव जिसी निर्धारित 
नियम के प्रनुसार होता है या वह स्वतन्त्र सृजन वी प्रक्रिया है। स्पिनोजा के प्रति 
उनकी झआस्या को देसवर मह सन्‍्देह होता है कि शायद वह निर्धारित नियम के 
पग्रनुम्तार उद्मव मानते है भौर उनके मत में उसमे स्वतन्त्रता-जैसी चीज नही है। 
यह मही है कि लॉपड मॉर्गन के मत्त मे उद्भव के विकास वा प्र/वकथन नहीं 
क्यराजा सकता। फिरमभी बेगेंसाने सूजनात्मक विकास को जिस प्रश्ार 
भ्रनिर्धारित भौर स्वच्दन्द माना है वसा प्रनिर्धारित ग्रौर स्वच्छरद लॉयड मॉर्गेत 
ओद्भविक विफरास को नही मानते है । किन्तु साय ही केवल मानव-मन हो नहीं, 
कोई भी मन उसका प्रावक्थन नहीं कर सकता । लॉयड मोर्गन स्पिनोजा के दार्स- 
निक दृष्टिकोण को स्वीबार वरते हैं, श्रत उनके लिए सही मानों में उद्भव को 
स्वीकार करना कठिन है। 

किन्तु लॉयड मॉर्गन ब्रह्माण्ड के सोद्ेश्य निदेशन से मनुष्य में दिव्यता ने 
ब्रागमन का अनुमान लगाते है। किन्तु उन्होंने अपने ईश्वर को नित्य और विभु 
माना है । उनका कहना है कि सत्ता व क्षेत्र एक ही है, जो प्राकृतिक भी है ग्रोर 
भ्राध्यात्मिक भी। वह दो प्रकार की भलग-अलग सत्ताग्रों के विचार के विरोधी हैं । 
“घटनाओं का समस्त क्रम, जो विवास के भ्रस्तगंत भरा जाता है, ईश्वर के उ् इय 
की प्रभिव्यक्ित है ।'" उद्देश्य को ब्रह्माण्ड से अलग करने मे उनका क्‍्रभिप्राय 
यह है कि उद्दे इय एक प्रकार से हमारे ज्ञान से अतीत है। द्वाइटहैड की विचार* 
धारा में हम ज्ञानातीतता के तत्त्व की स्पप्ट स्वीह३ति थाते है । 


५. ह्वाइटहैड का आन्तरिक विकासवाद : 

ह्वाइटहैड ने तमाम प्र/कृतिकवादी विचारधारा की व्यर्थता को स्पप्ट 
रूप मे अनुभव किया है और इसीलिए उन्होने ब्रह्माण्ड-प्रक्रिया के सम्बन्ध में प्लेटी 
के विचार का झ्राध्षय लिया है। उन्होने अलेग्जेंडर के इस विचार से मततैक्य प्रकट 
किया है कि ब्रह्माण्ड भे जो कुछ है, हम उससे कुछ अधिक ही प्राप्त करते है और 
फिर भी किसी भी वस्तु का तब तक उद्भव नही हो सकता, जब तक कि उसके 
घटर तत्त्व पहले से मौजूद न हो । ग्लेग्जेडर का मत है कि जब समूचे देश-बाल 
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के भीतर घटनाग्रों के ताने-वाने का विन्यास एक निर्चिचत सम्मिश्रता और जदि- 
लता से मुस्त हो जाता है तब काल-त्रम से उसमें कुछ गुण उद्भूत हो जाते हैं। 
किन्तु द्वाइटहैड का कहेता है कि ये ग्रण कोई नयी उद्दभूत होने वाली वस्तु नहीं 
है, बल्कि प्रारम्म से ही उत्तमे वीज-रप में विद्यमान रहते है। नित्य वरतुझों का 
घटनाग्रों मे पहले से ही वीज-रूप में उपस्थित होना हो इतिहास के क्रम से घट- 
नाम्रों के घटित होने की व्याध्या कर सकता है। ब्रह्माण्ड घटनाग्रों की एक 
विकासमान" श्खला है, जिसमे विभिन्‍न प्रकार की श्रेणियां और मूल्य होते 
हैं। हर कदम पर हम एक ऐसी वस्तु का उद्मव देखते है, जो सही अर्थों में 
नहीं होती है, जो प्रगति की »खला के पहले चरणों में नहीं थी। परिवर्तन का 
अर्य पहल से भीतर विद्यमान वम्तु दी बाह्य ग्रभिव्यक्तिलमांत्र नही है और 
नहीं वह वस्तु का निर्माए करने वाले घटकों का त्रम-परिवर्तन ही हैं, बल्कि 
चरिवर्तन से जो समग्र वस्तु बनती है वह कुछ नहीं होती है । उच्चतर वस्तु 
थी हम निम्म वस्तु के रूप में समुचित व्याख्या नहीं कर सकते | प्रत्येक घटना एक 
खमस्कार है, एक सर्वथा नयो धटना है। वह एक प्रत्यय को, जो इस ब्रह्माण्ड से 
परे की धीज़ है, मू्त करती है और एक सन्तोषजनक ब्रह्माण्ड-घटनाक्रम उसकी 
ब्यात्या के लिए होता चाहिए। द्वादटहैद का कहना है कि ससार में एक नित्य 
आम श्रौर एक सृजनात्मक यथार्थ सत्ता है। ब्रह्माण्ड के घटनाक्रम में उस नित्य 
व्यवक्ष्या की ओर बढ़ने की उत्प्रवृत्ति है, जो उसके परे है, फिर भी ब्रह्माण्ड के 
अटना-क्षम से अधिकाधिक साकार होती है । सरलतम घटनाएँ भी ऐसी परि- 
प्थितियाँ हैं, जिनमे लाल रंग और मधुर स्वाद भ्रादि नित्य वस्नुएँ, जो घटना नहीं 
है, भन्तःप्रविप्ट हो जाती है । द्वाइटहैड का कहना है कि एक स्वतन्त्र सम्भावना 
केवल कुछ सीमाप्रों शोर मर्यादाओों के कारण ही एक निश्चित वास्तविकता बनती 
है। वाह्तविक ब्रह्माण्ड के नियमों का पालन करके ही एक तत्त्व सत्ता वनता है और 
एक वस्तु घटना बनती है। एक वास्तविक घटना एक मिलन-विन्दु है जहाँ वास्त- 
विकताप्रो का सतार और आादर्भ या प्राथमिक सम्भावताओं का ससार झाकर 
मिलते है। नित्य वस्तुरं सृजनात्मक त्रवाह के साथ पारस्परिक क्िया-अनुक्रिया से 
वास्तविकता का रूप धारण करतो हैं, दिन्‍्दु देश-काल, मर्यादाएँ, अतीत का 
बारणिक दवाव या खिचाव और वह अ्रन्तिम सत्ता, जिसे हम ईइवर कह सकते है, 
उन्हें एक नियम ग्रौर सीमा में वॉधती हैं जिनया उन्हे पालन करना पड़ता है। 
ईंदबर ही सम्भावनाश्रों के राज्य और निश्चित तस्यों के ससार की पूर्व-कल्पना 

















है 
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बारता है ताकि दे नयो वस्तु के सूजन के लिए एव मिलम-विखु पर केख्ित हो 
सके । वहीं अपनी प्रह्नति को ऊपर से प्रयुक्त वर घटनाओं को श्रादर्श योजनाएँ 
निर्धारित बरता है! इस ईश्वरीय नियस्तग वे बिना आदर्श भाकारो के प्रसीम 
संसार झौर ध्रमर्यादित बज्िया के मेल मे कोई निश्चित वस्तु त्राप्त नहीं की जा 
सकती | द्वाइटहैड वा बहना है कि ब्रह्माण्ड से हमे टैसी सूजनात्मकता दिखायी 
पड़ती है जिममे भ्रसीम स्वतन्पता है झौर असमोम झाकारों की सम्भावना का एक 
प्रसोम क्षेत्र है विन्‍तु यह सृजनात्मकता झौर ये असीम भ्रावार तथ ते वास्त- 
विवता का रूप घारण नहीं कर सकते जब तक कि भादर्भ ऐक्य भौर महस्वरता 
न हो और वही ईश्वर है। * ईइवर ही ब्रह्माण्डब्यापी भसोम वस्तुओं का भ्रौर 
ग्र[दर्श ऐव्य तथा सहस्थरता वा श्रायार है । 

ब्रह्माण्ड वी प्रक्रिया में घीरे-धीरे नित्य क्रम व्यवस्था भी, जो ईम्वर के 
स्वरूद् में निहित है, समाविष्ठ होती जाती है। ईश्वर की झा! प्रहति, जिससे 
ब्हाइटहैड का प्रभिप्राय एक ऐसे ईश्वर से है जो वाल से पूर्व नही वल्कि काल मे 
प्रतीत ह उन सम्भावनाशों की सकत्पनात्मक चेतना है, जो एक ही समय में पर- 
म्पर समस्त्र्ता के साथ साकार हो सकती हैं। ये सम्मावनाएँ निश्म लक्ष्य कहे- 
लाती हैं। प्लेटो के प्रत्यय जहाँ पदार्थ हैं वहाँ ये “नित्य लक्ष्य' पार नहीं हैं, केवल 
झाकार है। ज्व हम यह मानते है कि प्राकार संवल्पवात्मक रूप में ईपवर में 
निहित रहते हैं तब हम स्व॒तन्त्र अस्तित्व और पोषण वो यथार्थता की उपेक्षा कर 
देते है । इस नित्य लट्ष्यो वी सत्ता वास्तविकता वी छाम्ानुइुति नहीं है, वल्कि 
केवल सम्माववा-मात्र है । वे कोई ऐसी ग्रतिपक्ृत शवितयां नहीं है जो इस सर 
जगत का निर्माण करती हो, न वे ऐसी कोई गतिशील शक्तियाँ है, जो मानवों 
और वस्तुओ्रों को श्रपनी ओर झाइृष्द करती हो । वे छपने आकस्मिक ग्रस्तित्व 
के प्रति उदासीन है, भोर यह सम्भव है कि उनमे से बहुत से लक्ष्य कभी ग्ररितित्व 
में आये ही ने हो। वे नित्य और कालावब्छि_्न है । जब झौर सब-हुछ नप्ट हो 
जाता है तब भी वे नध्ट नहीं होते । वे काल्पनिक या श्रप्ूर्त नही है, बल्कि वे एव 
जैसे और वेयबितिक, पूर्णव्यापी एव अ्रविद्यमान है । इनमे से कुछ लक्ष्यों का बोध हमे 
उनकी प्रभिव्यक्तित से पूर्व ताकिक सम्भावना के रूप मे होता है और कुछ को हम ऐसे 
मुल्यों के प्रतीकों के रूप मे जानते है जिन्हे प्राप्त करने का हम प्रयत्न करते है । 
फिर भी वे उत्पादक कारण नही है क्योकि उतका सम्बन्ध विद्युद सत्ता के राज्य 

++-- रिलिजन दन दि मेकिंग, एष्ठ ६० । 
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मे हैं। श्रातार और टय कालावच्छिन्त ससार का सम्बन्ध वही है जो सम्भावना 
का वास्तविकताओं के साथ है । आकार और कालिक प्रक्रिया, दोनो को एक-दूसरे 
की जरूरत है प्रक्रि] एक क्रम औौर निर्धारित नियम के अनुसार तभी चल सबतो 
है जवकि वह ग्राकार्सों मे भाग ले और आकारो का ग्रस्तित्व तभी रह सक्ता है 
जवकि वे घटना की प्रक्रिया मे वास्तविक रूप घारण कर सके । कालावच्छिस्त 
मसार में घटित वास्तविवताओ को उत्पत्ति की ऐसी प्रक्रियाओं के रूप मे वणिस 
करने की आवश्यकता नहीं है, जिनके ठारा एकाफ़ी सृजनात्मवता वस्छुओं के 
पू्व॑-निर्धा रण, स्वरूप घोर क्रम को नियत्रित करती है। एक ओर बास्तविवता 
वा उद्भव ग्रन्य सत्र वास्तविकलाग्रों की पृष्ठभूमि से होना है और ये बास्त- 
विकलाएँ उसे अनुतक्ुलित भी करती है और दूसरी ओर यह वास्तविकता झात्म- 
निर्माण की एक प्रक्रिया भी है। उसके सामन जो सामग्री प्रस्तुत होती है, उसे 
बहें उ्दे बयो या प्रयोजनो वी रोशनी से सघटित रूप प्रदान करती है। ईश्वर के 
स्वरूप में जो सम्भावनाए हम देखते हैं उन्हे कास्ह्वस्थायी वास्तविकताएँ साशार 
करती हैं। इम प्रकार हम दो घोजें देखते हैं---एक सृजनात्मकता ग्रौर दूसरी 
ईश्वर वी आझ्राथ् प्रकृति जो कालिक ज्रम से पूर्व वस्तुओं की सम्भावनाओों को एक 
बत्पना है। ईश्वर वास्तविक किल्यु अकालावच्छिस्त सत्ता है जिसके द्वारा निरी- 
सूजनाएमकला की ब्रनिर्धारितता एक निर्धारफ स्वनन्त्रता में परिणत हो जाती 
है १ 
ब्वाट्टहैड की दृष्टि मे ईश्वर और सधार का सम्बन्ध सर्वव्यापित्व श्रौर 
परम्पर-ब्यापित्व का सम्बन्ध है। सभी सम्बन्ध क्योकि अनोन्‍्य-सम्बन्ध होने है, 
इसलिए ईइवर समार व्यापी है और ससार ईइवर व्यापी । क्योकि ईश्वर ससार 
में भी परे है इसलिए ससार भी ईइवर मे परे है। ससार में हम जो क्रम और 
प्रयोजन देखते हैं बह वास्तविकता द्वारा अपने सम्मुख उपस्थित उच्चतम सम्भा- 
वनाग्रो की पूति का परिणाम है | वह उच्चतम सम्भावना ईव्वर की लत्मस्वन्धी 
कल्पना है। परिणत (कोन्सिस्रेन्ट) ईश्वर आद्य ईश्वर से मिन्‍नर है। विश्व 
की त्रमवद्धता और सीन्दयंपूर्ण सहस्वरता ईश्वर की ग्रद्मति का भ्रग बन जाती 
हैं, वधोकि वह नित्य है श्रोर इसीलिए सृध्यावन के कालासीत पक्ष मे वह भिस्य 
वम्तु के रूप मे उम (ईइबर) में सुरक्षित हो जाती है। द्वादटहैट वा कहना है 
कि ईइवर संसार वा खष्ठा उतना नहीं है जितना कि वाता । इंगवर सम्मावनाग्रो 
२. रिलिक्षन इन दि मेक्गि, पृष्ठ ० । 
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कौ एक ग्राश्चयं जनक सम्पदां अ्रपनी दृष्टि में रखता है जिस पर संसार ने अभी 
नजर डालता भी मुश्किल से घुरू विया है, इसलिए स्वभावतः ईंबवर ससार से 
अतीत है। लेविन इसी कारण से मसार भी ईइवर से भ्रतीत है। संसार में कम 
और व्यवस्था पूर्ण तथा सर्वव्यापी नहीं है। सण्डघः विद्यमान झौर अदूर- 
दक्षितापूर्ण तथा झात्म-केन्द्रित उद्दे म्यो के बारण हम सार में भ्रव्यवस्था शरीर 
भूल देखते हैं भ्रौर इन उद्ं श्यो से ही वुराई झौर पाप का उदय होता है।* 
क्रम की एव ऐसी कहुपना है जिसे ससार को धघाकार करना है, इसलिए वह संसार 
से ऊपर है ग्रौर वह समार द्वारा उपलब्ध की गई क्म-ब्यवस्था वा मूल है, इसलिए 
वह समार मे व्यापी भी है। 

ह्वाइडहैड ने प्रश्तिम सत्ता और ईश्वर मे भेद क्या है । उसकी दृष्टि 
में अन्तिम मत्ता सृजनात्मकता है, जो श्रपने अ्तात्विक गुणों के कारण वास्तविक 
है श्रौर ईश्वर ग्राद्य ग्रकालावच्छिस्त ग्रतात्विक गुण है।* ईश्वर निरपेक्ष सेंही 
है, बल्कि निरपेक्ष के ग्रतात्त्विकयुणी वास्तविकीकरणों मे से एक है। यह कल्पना 
करता वदित है कि यह अत्विम् सृजनात्मछता, जो भ्रपने तिज के किसी भी स्वरूप 
या सक्षण से रहित विदुद्ध प्रनिर्धारण बताई जाती है, वास्तव में बया है ? जो 
सीमा या मर्थाद। इस विद्ुद्ध अनिर्धारित सृजनात्मकता को एक निर्धारित स्वतं- 
अता में परिणत करती है, उसका खोल क्या है ? बयोकि ईइवर स्वय ग्रतात्विक 
गुणों में से एक है, इसलिए वह अ्रतात्विव गुणों का स्रोत नहीं हो सकता। वह 
कारण और कार्य दोनो नही हो सकता। जब तक हम अन्तिम सत्ता की एक ऐसे 
निरपेक्ष मन की भांति, जिसमे प्रात्ययिक सत्ता झ्रोर स्वतस्त्र सृजनात्मक्ता दोनों 
लक्षण हो, सम्तोषजनक रूप मे कल्पना न करे, तव तक वह निरा वाकिक अमूर्त- 
करण ही रहेगी। 'धृजनात्मकता भी ठीक उसी तरह से अपने निज के कसी 
स्वरुप या लक्षण से रहित है, जिस तरह अरस्तू के दर्शन में स्वीकृत “पदार्थ” । 
बह हमेशा कुछ उपाधियों से युक्त पाई जाती है झोर उसे कुछ उपाधियो से युवत 
रुप में वरणित किया जता है 5 क्योकि वह केवल अपने कुछ झ्रता त्विक ग्रुणों के 
कारण ही वास्तविक है, इसलिए वह एक अन्तनिहित तत्त्वपरक अमूर्तक्रण है। 
वह केवन्न ईश्वर मे निहित है। ठोक-ठीक कहा जाए तो ईइवर उच्चतम यथार्थता 
२५ साइन्स एण्ड दि मोटल वल्ट, पृष्ठ २३६। 


२. प्रोसेस एण्ड रियेलिडी (१६२६), पृष्ठ €। 
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यातिरपेक्षपूर्ण है। वह ब्रह्माण्ड प्रक्रिया का तारिक पूर्वावार है। यह बद्याण्ट प्रक्रिया 
तभी चल सकती है जबकि कोई आद्य प्रकृति हो, किन्तु इस ग्राद्य प्रड्मति के लिए 
यह झावश्यक नहीं है कि उसमे पहले कोई ब्रह्माण्ड प्रक्निया भी हो ही। यही 
कारण हैं कि विश्ुद्ध भ्रव्यवम्था स्वमावतः ही अस्नम्भव है । सृजनात्मक प्रगत्ति 
! हमे अपनी सक ल्पनात्मक योजना की पूर्ति की दिल्या में ले जानी है ॥ ब्रह्माण्ड की 
' सारी योजना ईश्वर की प्रकृति मे पर्याप्त रुप से विद्यमान है, क्योंकि चह ईदबर 
की ब्राद्य सकश्पतात्मक प्रकृति की ही नित्य पूर्ति है। ईश्वर की 'परिणत' (कीन्सि- 
बृत्रंण्ट) प्रकृति विकासमान जगत्‌ के सम्वन्ध की अपेक्षा से ही विकसित होती है | 
ह्वाइटहैड का कहना है कि ईश्वर एक आनुभविक घटना है क्योंकि (ईश्वर एक 
घास्तविक सत्ता है और इसीलिए वह सुदूर-विस्तीर्ण यघून्य देश मे सत्ता का एक 
ग्रत्यन्त तुच्छ नि'श्वास है ।"* यहाँ तक कि ईश्वर की 'आ्राद्य प्रकृति', जो नित्य 
बस्तुग्रों का सम्पूर्ण ताना-वाना है, एक सृप्ट तथ्य है।* यदि ईइ्चर 'ग्राद्य सृध्दि/ 
ते हो तो ऐसी नित्य वस्तुएं, जो साकार नदी हो सकी, सत्ता-हीन रहेगी। किस्तु 
क्योंकि ईष्वर 'परिणत प्रकृति भी है, इसलिए वह श्रादि भी है श्रोर प्रन्त भी | वह 
वस्तु को मूर्त रूप देने वाला एक ऐसा तत्व है जिसके द्वारा उसकी सकल्पनात्मक 
योजना तथ्य का रूप घारण करती है। “ईश्वर की परिणत प्रह्ृति विश्व के 
सम्वन्धों में उसका निर्णय है ।' द्वाइटहेड के अनुसार वास्तविक विदवग्क्रिया 
की व्यात्या के लिए ईश्वर के त्रिविय स्वरूप की आवश्यकता है : (१) शानमय 
ईश्वर अर्थात्‌ आधथ-प्रढति, (२) प्रेममय ईश्वर, ओर (३) निर्णयात्मक ईश्वर ) 
उसकी यह कह्पना हिन्दू विचारधारा मे ब्रह्मा, विष्णु और झिव के रूप मे ईश्वर 
की त्रिविध कल्पना का स्मरण कराती है । ब्रह्माण्ड में तीन प्रकार का सुजनात्मक 
कार्य शामिल है: (३) ब्रह्मध्ट को एक अनन्त सकल्पनात्मक आकार देना, (२) 
कालावच्दिनन समार में स्वृतन्‍्त भोतिक ग्राकार प्रदान कर उसमें विविधता 
स्थापित करना ? और (३) वास्तविक तथ्य के अनेकत्व का झाद्य सकलल्‍प- 
मात्मक तथ्य केसाय एकत्व स्थापित करना ।४ ईश्वर समस्त विफास-नयोजना 
प्रोयेस एण्ड रियेलिटी, एष्ठ २४ । 
३. प्रोमेस एण्ड रियेलिटा, पृष्ठ ४२ | 
३५ “जिस काल्पनिक चित्र के रूप में ईश्वर की श्रक्ृति को इस क़्यि्मक दृद्धि की सकेचम 
कप्पना को जा सकती है, बढ इस बात को बिन्‍्ता का चित्र ई कि कुद् भी नष्ट न हो -- 
क्ल्लु यद कल्पनिक चितन्‍नात हो दे? 
४. भ्रोयेस ८णएड स्विलिटी, पु्ध अ६० $ 


न 
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वो आाधारभूमि भी है प्रोर लध््य भी। द्वाइट्टेट वा दृष्टिकोण विशुद्ध दार्भ* 
निके है भौर उसने जिन प्रेम और वात्सत्य झब्दों का प्रयोग किया है, के ब्रह्मा- 
डीय तत्त्वों के लिए ठीक उपयुक्त नहीं हैं । इसके श्रलावा द्वाइटहैड की विचार- 
घारा के झनुसार ईश्वर पर यथार्थता की प्रत्निया का भी प्रभाव पढ़ता है। 
उसको प्रह्ृति विश्व-प्रक्रिया के रूप में ही पूर्णत, सावार होती है! हर प्रवस्था 
में उसके दो पहलू होते है। एक झतीत होता है जो फिर से लौटाया नहीं जा 
सवता, और साथ ही एक भविष्य भी होना है जो ग्रभी तक विद्यमान नहीं है। 
जब ईश्वर की योजना पूर्ण हो जातो है जब श्राद्य प्रश्धति परिणत प्रह्ति बन 
जाती है स्पिनोजा के शब्दों मे जब “मेचुरा नेचुरन्स' और चुरा नेचुरेंटा' एक 
ही हो जाते है तब ईश्वर का वया होता है, यह स्पप्ट रुप में नहीं बताया गया है | 


& ईश्वर : । 

घटनाग्रो के ऐतिहासिक ससार वी व्यारया हम उसके ग्रपने भीतर से 
नहीं कर सकते । ईश्वर के मस्तित्व के सम्बन्ध में दिए जाने वाले प्रसिद्ध प्राणी" 
से यही तथ्य हमारे सामने झाता है। हो सवता है कि ये प्रमाण ईश्वर के ग्रस्तित्व 
को तक॑ से सिद्ध न कर सकते हो, विन्‍्तु जब अत्य उपायों से हमारे मन में ईश्वर 
के भ्रह्तित्व का निश्चय हो जाता है तो ये प्रणाण हमे उसकी तर्क-सगतता बी 
समभाने में सहायता ग्रवश्य देते है। तर्क का कार्य प्रमाण देना उतना नहीं है, 
जितना कि भनिर्णीत वस्तु के सम्बन्ध में निर्णय करना है। रहस्मवदादी लोग ईश्वर 
बी यथार्थंता को जिस रूप में भ्रनुभव करते है वह वैज्ञानिक तथ्यों और उन पर 
आशुत तर्क के साथ वहुत समत है 

प्राकृतिकवाद वी अपर्याप्तता यह सिद्ध करती है कि विश्व की प्रक्रिया की, 
जिसमे क्रम-व्यवस्था भी है और सृजनात्मकता भी, व्याप्या के लिए एक सूज- 
नात्मक झबित का होना अनिवार्य है। क्योकि विश्व की प्रक्रिया के मूल उद्गम 
की खोज मे हम चाहे कितना भी पीछे जाएँ, हमर देश या काल से बाहर नहीं जा 
सकते और न हम देश-काल की सरचना की हो कोई ठीक-ठोक व्याख्या कर 
सकते है। ब्रह्माण्ड की तकंयुकतता हमे यह बताती है कि उसका सूजन करने 
वाली सृजनात्मक शक्ति मन या आत्मा है। इस सुजनात्मक शक्ति को प्राण-शवित 
या जीवन मानने का, जैसा कि देगंसा का कहता है, कोई कारण नही है । हम उसे 
आफ भी नही मान सकते, क्योकि आत्मा उन वस्तुओं मे उच्चतम है, शिन्‍्हें 
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हम जानते हैं। इस विषय भे देकाते का तर्क सुप्रसिद्ध है। उसका कहना हैं 
क्योकि हमारे अपने मूल अस्तित्व या क्षण-अ्रतिक्षण अस्तित्व का कारण हम स्वय 
या हमारे ज॑से अन्य प्राणी नही है, इसलिए कोई ग्राद्य और मृलभूत कारण अर्थात्‌ 
हैबर झवव्य होना चाहिए । ईस्वर साम्रान्य अर्थ मे समार का कारण नहीं है, 
वयोवि उस दछ्या मे वह घटनाओं की शज्डला के ब्स्तगंत एक घटना बन जाएंगा। 
एक तरह से विश्व की रचना का कारण स्वय विश्व के वाहर है। ईश्वर विश्व से 
पहले है, किन्तु उसका मह पूर्वृबरतित्व कालिक अर्थ मे नही है। वह लाकिक हृष्टि 
से विश्व का पूर्ववर्ती है । 
ब्रह्माण्ट वी अन्विस सूजनात्मक उर्जा एक ही है, अनेक नहीं, क्योंकि 
ब्रद्माण्ट की सारी रचना परम्पर इतनी मुंथी हुई है कि यह कन्पन्रा ही नहीं की 
जा मफती कि वह एकाधिक शझवितयों के सघर्ष का परिणाम है। ब्रह्माण्ड के मूल 
कारण में तीन गुण हे---एकत्व, चतता और ग्रस्तित्व की प्राथमिकता । 
उद्ं श्यवादी तर्क हमे यह बताता है कि यह मूल कारण मृजनात्मक इच्छा 
और प्रयोजन है। यह अनन्‍्त विविधतावूर्ण भसार अपने-ब्रापकों परमात्माकी 
मेत्रा में लगाता है। विकास की सप्रयोजनता और सोहेश्यता के विर्द्ध यह तर्क 
दिया जाता है कि प्रयोजन या मने ग्रपनी गलतियों से कोई सबक लेता प्रतीत 
नही होता । किन्तु यदि ब्रह्माण्ड की प्रक्रिया का उद्देश्य स्वतन्त्रता के ग्रुणसे 
युक्त मानवीय व्यक्तियों को साहसपुर्वक परीक्षण करने और भूल करके उसे 
सुधारने की प्रक्रिया के द्वारा पूर्ण बनाना है तो अनिश्चितता और साहमसिकता के 
इस तन्त्र का ब्रह्माण्ड मे रहता अतिवाय है। उद्ब्य घटनाओ के छाँचे के 
भीतर कार्य करता है। यद्यपि हमे ऐसे लक्षण नजरआत्ते है जिनसे लगता 
है कि संसार में हो रहे विकास में उद्दे इय और प्रयोजन का ग्रभाव है, तो भी 
विवास भें हम ऐसे विश्विप्ट आकारों की ओर सामान्य प्रवृत्ति देखते हैं जो झमी 
तक पैदा नही हो सके हैं। ससार में हम जो असत्य, अशिव, अमुन्दर देखते है उससे 
मसार को सो स्यता से कोई फर्क नहीं पड़ता । जेसा कि सेकटेयार्ट ने कहा है, 
अगसत्य, अशिव और अयुन्दर इतनी बुरी चीड नही है कि वे सत्य न हो सम्भवतः 
ब्रह्माण्ड में कानून के शासन वी बृहत्तर भलाई के लिए वे झ्रावश्यक है। बह्माग्ड 
में श्रच्छाई (शिव) की अतिशयता के लिए यह आवश्यक है कि ब्रह्माण्ड मे एक 
व्यवस्था और क्रम हो थ्रौर उसका अर ऐसे उत्कट कष्ट भर अनुभव के ऐसे तथ्य 
हो मजने हैं जो ऊपर से देखने में ब्ह्माण्ड को सोई श्यता के साथ सगत प्रतीत न 
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हो। यदि मनुष्य का जीवन उतना ही है जितना कि हम देखते है, यदि जम्म से 
पूर्व श्रौर मृत्यु के बाद उसका कोई जीवन नही है, तो धायद हमारे लिए यह सिद्ध 
करना सम्भव नही होगा कि विक्ट वष्टनसहन गौर प्रसह्य वेदना की कीमत 
चुकाकर अन्ततः विश्व में भ्रच्छाई भौर कल्याण वा ही प्राधास्य होता है। कर्म 
श्रौर पुनर्जन्म के तिद्धान्त हमे यह बताते हैं कि विध्व के मूल्य पर अत्तत्य, प्रशिव 
ओर असुन्दर की वास्तविवता वा कोई झसर नही पडता | ब्रह्माप्ड एक है झौर 
उसमे ये तत्व क्रमिक्र प्रक्रिया से प्रपने विपरीत तत्त्वों में परिणत होते जाते हैं। 

ग्राध्यात्मिक श्रनुभव श्रौर धर्म के कार्य की ययार्यता से हम स्वभावतः 
उस परिवेश वी यथाय॑त्ता का ग्रनुमान वर सकते हैं जिसमे कि इस कार्य का उप- 
योग होता है । हमने यह देखा है कि वस्तु और उसका परिवेश साथ-साथ रहते हैं 
और दोनों शो एक बृहत्तर समष्टि की, जिसमे दोनों शामिल हैं, भभिव्यवित माता 
जा सकता है । मनुष्य की धाममिक श्रवृत्तियां केवल उसके कालिक परिवेश तक ही 
सीमित नही रह सकती। उन्हे एक ऐसो प्रकालावच्द्धिन्न अच्छाई (शिव) की 
प्रावश्यक्षता है जो कालिक ससार की वस्तु नहीं है। प्रात्मा ौर ब्रह्माण्ड की 
पारस्परिक क्षिया-प्तिक्षिया ने इन प्रवृत्तियों की आवाक्षाप्रो को जन्म दिया है, 
जो इन दोनों (ब्रह्माण्ड और प्रात्मा) की सयुक्त उपज हैं। ससार में जो दावे 
शोर जवाबी दाबे- किये जाते हैं, वे नैतिक भावना को सस्तृष्ट नहीं कर सकते। 
बालावच्द्धिल समसार ही एकमात्र और ग्रन्तिम सतार नही है । ब्रह्माण्डका तके- 
मुक्त और सोहे इय स्वरूप हमे यह मानते के लिए पर्याप्त औषित्य श्रौर आधार 
प्रदाव करता है कि ससार का एक झाध्यात्मिक परिवेश भी है। 

एक ऐसा ईश्वर, जो एक चेतन उह्ँ इय से काम करने वाला सर्वव्यापी 
मन है, जो विश्व का आदि, उसके क्रम और व्यवस्था का रचयिता, उसकी प्रगति 
का मूल तत्त्व और साथ ही उसके विकास का उद्दे श्य भी है, तब तक धर्म का 
ईइवर नही हो सकता, जब तक कि हम घामिक चेतना के तथ्यों को दृष्टि में न 
रखे । हमारा नैतिक जीवन हमे बताता है कि ईश्वर केवल नेतिक प्रयत्न का 
उद्देश्य ही नही है, बल्कि वह उसका आदि-लोत ओर सन्धारक भी है। हमारा 
आध्यात्मिक अनु भव हमे बताता है कि एक सर्वोच्च और सर्वक्तमावेशी सत्ता भी 
हैं। विश्व की सरचना और मानव के मन मे एक सम्बन्ध है। हमारे ऐक्द्रिथिक 
अत्यक्ष ज्ञान, हमारी ताकिक अवधारणाएँ, हमारे अन्‍्तर्जञानात्मक वोघ यथार्थ ता पर 


ऊपर से थोपे हुए आकार नदी है, बल्कि स्वय यथार्थंता के अपने निर्धारित आकार 
>क, 
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हैं। प्रारम्म से ही हमारे सामने कुछ ऐसी वस्तुएँ रहती हैं जिनका अपना बस्तित्व 
होता है, वो अनुभूस होती है । यह ठीर है कि हमे वस्तुओं का ज्ञान या अनुभव 
उस समय होता है जब कि हमारे मन उसके लिए प्रशिक्षित और दल्ष हो जाते हैं, 
डिल्तु इसका यह अर्थ नहीं है हि वस्तुएँ ग्रात्मनिष्ठ होती है। प्रुल्ाव को देखने के 
लिए हमे अपनी निगाह को उसकी तरफ फेरना पड़ता हैं । उसी प्रकार परमात्मा 
को प्राप्त करने के लिए मन को घुद्ध करना आवश्यक है । यह ठीक है कि परमात्मा 
को कैंवल वही लोग देस सकते है कि जिनके हृदय पवित्र है, दूसरे नही, किन्तु 
इसमे उसकी यथा्थता पर कोई ग्राँच नही आती । 

परमात्मा ब्रह्माण्ड की प्रक्रिया की यथार्थता है । हमारे व्यकवितिगत झनुमव 
में जो कुछ ग्राता है, उसका हम अन्तिम सत्ता को पूर्ण सत्यता के साथ प्रावकथन 
नहीं कर सकते, हालाँकि इस झ्रनुमव में कोई भी तत्व अर्थ या मुल्य से रहित 
नहीं है। हमारे ग्रमुभव का कोई भी तत्व अभपूर्ण नही है, हालांकि उसके हर तत्व 
में उसी हृद तक यथायंता है, णिस हद तक बह यवार्थ की प्रवृति को प्रभिव्यवत्त 
करने में सफल होता है । 

ज्ञान, प्रेम और अ्रच्छाई (शिव) के रुप में दैग्वर की कल्पना केवल 
विचार की पअमूर्त माँग ही नही है, वल्कि वह एक मूर्त यथार्थत्वा है जो धर्म की 
माँग को सन्तुष्ट करतो है। यदि हम द्शनथाम्त्र, आचारधासम्त्र श्रौर धर्म की 
विभिन्‍न दिश्ाझ्रों से प्राप्त होने वाले विचारों को परस्पर मिलायें तो ईश्वर का 
जो स्वरूप हमारे सामनेग्राता है उसमें वह आद्य मत, वत्सले मुक्तिदाता और 
ब्रह्माण्द का पवित्र निर्णायक होता है । हिन्दुओं की ब्द्या, विष्णु और महेश के 
रूपए में ईदवर की कल्पना उसके जिविध स्वरूप वो चित्रित करती है । ब्रह्मा ईइवर 
की बाय प्रदृति है। वह विव्व की सम्मावनाओं वी यरिस्थितियों का, जिन्हें 
ह्वाइटहैट के शब्दों मे “नित्य वस्तुएं” कहा जा सकता है, आगार है। यदि ब्रद्मयाण्द 
की बुद्धि युतत व्यवस्था ईश्वर के मत को प्रतिधिम्विद करती है, तो वह मन अवश्य 
ही इस विश्व से पहले होना चाहिए । किम्तु बह्मा " या आद्य मन के विचार विश्व 
की वस्तु बन जाने चाहिएं। विचारों को देश-काल के स्तर मे परिणत करने की 
यह प्रक्रिया बहुत झाहिस्ता-आहिस्ता होतो है और ईश्वर अ्रपनी उत्पादक सथा 
झ्रात्मममचारक जीवन की शवित से उसमे सहायता देता हैं। विश्व-प्रक्रिया मे सभी 
दस्लुओ्रों में थ्रपने आदर्श आ्राकारों को प्राप्ति की आवाक्ा होतीं है। वे अपनी 
ह- हढ़ा अवान क्न्य इंश्वर शक्ष अथात्‌ पूर्ण ओर निरषेद्ध आत्मा से मिन्‍ने ईै। 





इधढ जीवन फी श्राष्यात्मिक हृष्टि 


प्रपृर्णताओं को भाड फेंकने के लिए संघर्ष करनी है और ईश्वरीय मन में विद्यमान 
बनव के थ्रावारों को प्रतिविम्वित करती हैं । ईश्वर इस प्रत्रिया मे व्यापक होता 
है, इसलिए वह प्रगति का आधार भी होता है श्ौर पथ-निर्देशक भी ॥ वहें केवल 

दकषग ही नही होता, वल्कि विश्व की प्रसव-वेदना में हिस्सा भी वेंदाता है । ईसवर 
का विपणु रुप एक प्रकार से बलिदान है। वह सतत रुप से ब्रह्मण्ड की उन सब 
परिस्थितियों वा विरोध करता रहता है जो ग्रस॒त्य, ग्रशिव शोर अमुन्दर वी 
कारण है, जो केवल झ्मूर्त सम्माववा-मात्र नहीं है, बल्कि वरह्माण्ड के प्रात्तरिक 
संघर्ष को यथार्थ बनाने वाली मूर्त शक्तियाँ हैं । ईश्वर हमारे लिए अपनी इच्छाग्रो 
को साकार करने के लिए अपनी प्रेम की समस्त सम्पदा को उंडेल देता है। वह 
असत्य, ग्रशिव और भसुन्दर की शवितयों का प्रतिरोध करने ओर उन्हें सत्य, 
शिव और सुन्दर में परिणत करने मे हमारी सहायता वा भार वहन करता है। 
ऋग्वेद में कहा गया है, 'जो कुछ नग्न है उसे वह आवृत करता है, जो कुछ रोग- 
ग्रस्त है उसे वह नी रोग करता है। उमक्ो कृपा से प्रन्धे को हृप्टि प्राप्त होती हैं 
और लगड़ा चलने लगता है ।'* “ईइवर सब प्राणियों का आशय और भिन्र है। 
ऋग्वेद का कहना है कि 'तू हमारा है शोर हम तेरे हैं।'? इंइबर हमे जंगल मे ले 
जाकर ग्रकेला भटकने और स्वय अपना मार्ग खोजकर वापस लोटन के लिए 
नही छोड़ देता। हिन्दू पुराणों मे ईश्वर वी एक ऐसे नित्य याचक के हप में 
कल्पना की गई है जो इस बात की प्रतीक्षा मे रहता है कि द्वार खुले तो वह 
ग्रन्थकार में विद्युत्‌की तरह घुस आए और हमारी समस्त सत्ता के विस्तीर्ण 
क्षितिज को झलोकित कर दे। इस कल्पना के अनुसार मानव ईइवर की उतनी 
खोज नहीं करता जितनी कि ईश्वर मानव की खोज करता है! वह हमे विकेट 
अरण्य के सकटों से बाहर निकालने के लिए स्वय उसमे श्रवेश करता है। ईश्वर 
ससार को इतना प्यार करता है कि वह अपने-आपको उसके हाथो मे सोप देता है। 
अपनी प्रकृति को हममे सचारित करने के लिए वह हमें अपनी सृजनात्मक झक्ति 
में हिस्सेदार बवाता है। बह हमसे यह झाश्ा करता है कि हम उसकी पुकार को 
पहचानें और सुनें और उसके साथ सहयोग करें। वह चाहता है कि हम उसे झपना 
मित्र, प्रेमो और सखा समझे। ईइवर पर विश्वास न करना, उसके उहूंश्य को 
है. ८.७६. २: ८. ४. ७ | 


२- श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ ३. १७; भगबदगीता ६. 2८ भी देखिए । 
३« ८. ६२, ३२१ 
कद 
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पहचानने और उसकी माँग को स्वीकार करने से इन्कार करना हमारे लिए पाप 
है | ओर ईब्वरीय तत्त्व को श्रात्मसात्‌ करना और उसके उह श्य में साकेदार बनना 
ही हमारे लिए पुण्य है। उसका प्रेम उसकी तात्तिक प्रकृति है, उमका क्षणिक या 
प्रस्थायी गण नही है । वह हमेशा ससार का समुद्धर्त्ता और भाता है। , 
यद्यपि यह सही है कि जद तक इईंदवर का प्रेम सक्रिय है तव तक विश्व 
का विद्ाम्य नहीं होगा, तथापि ईइवर के उड्दे ब्य की ध्राप्सि हमारे सहयोग पर 
निर्भर है। हम स्वतस्त थाणी हैं, इसलिए हमारा यह सहयोग भी एुक स्वतस्त्र दान 
है, जिसे हम किसी भी समय रोक सकते हैं । टस सम्भावना के कारण ही ब्रह्माण्ड 
में कुछ आकस्मिकता का तत्व था जाता है। सुजनात्मक प्रक्रिया यद्यपि क्रमवद्ध 
ओर प्रगतिशील है, तो मी उसका प्राकक्थन नहीं किया जा सकृता। ससार में 
वास्तव में ही अनिर्धारण की स्थिति है और ईश्वर स्वय निर्माण की दशा में है। 
यदि हेम यह कहें कि ईश्वर ने एक निश्चित योजना बना रखी है, जिसे वह भौतिक 
वस्तु (मेटर) पर उतारकर तियान्वित कर रहा है तो उसका अर्थ यह है कि हम 
पृर्वे-विर्धारित बद्मण्दीय नियति की और जा रहे हैं । किन्हु मानवीय सहयोग 
विश्व वी प्रगति कौ एक श्रनिवाय॑ दतं है श्यौर मानवीय स्वतन्त्रता उसमें दुछ 
अनिद्चतता के तत्त्व का समावेश कर देती है। सधर्ष कोई परेड नहीं है श्रौर इति- 
हास महज कोई शोमा-यात्रा नही है। यद्यपि ईश्वर हमारी सहायता करने के लिए 
हमेया तेयार है, तथापि हमारी मूर्खता भौर स्वार्थी वृत्ति उसके झ्राग्रही प्रेम के 
मार्ग में बाबा खड़ी कर देती 
* जब हम यह कहते हैं कि वत्सल ईश्वर यह प्रयत्व करेया कि उसकी 
योजना सफल हो जाएं, तो उसका यह शझर्थ नहीं समझना चाहिए कि हम हर 
वस्तु के पूर्णतः पूर्व “निर्धारित होने के सिद्धान्त में विश्वास रखते हैं । कारण यूह 
कि उस दशा में मानवीय स्वतन्त्रता का खात्मा हो जाएगा और हमारी सव हैतिते 
चप्टाएं ममाप्त हो जाएँगी । आखिरकार जीवन का मृल्य उसमे विद्यमान सघ्ुर्ष 
के कारण है, न कि भ्रन्तिम परिणाम के करण; और श्रन्तिम परिणाम भी, दस 
बाल पर निर्भर है कि मनुष्य अपने लक्ष्य के लिए कितनी उत्कट आऊाक्षाओऔर 
उत्पाह के मतथ काम करता है। यह आशा हमेशा बनी रहती है द्वि श्रत्यन्त 
खेच्छाचारी श्ौर मनमाने व्यक्ति मी एक दिन ईश्वर के चिरकालिक प्रेम के थ्रागे 
मुकगे। यद्यावि बह हमेशा मानवों के हृदयों में अपने प्रेम का विस्तार करता रहता 
है आर उन्हें अपनी ओर ग्राइप्ट करता है, तो भो ऐसे अवसर गाते है जबकि हम 
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उतके प्रेम का झ्ादर बन्द कर देते हैं श्रौर स्थिति को गम्भीर दना देते हैं। जब 
ससार पर ईश्वर का प्रभाव सकटप्रस्त हो जाता है तव उसका सतत प्रेम अपने* 
आपको एक झद्भुत और आदइवयजनक रूप में अभिव्यवत करता है! ईसाई पर्म 
के अनुसार ऐसा कहा जाता है कि जब परिस्थितियाँ भ्त्यन्त गम्भीर श्रोर सकटा- 
दम बन गई तब एक बार तो ईइवर ने ऐसा जस-प्रलय भेज दिया जिसने लग- 
भग समूचे मावव-समाज को नष्ट कर दिया धोर दूसरी वार ऐसे ही श्रवसर पर 
उसने भपने एकमात्र पुत्र को पृथ्वी पर भेजा । इसका ग्र्थ यह नही है कि ईश्वर 
का प्रेम एक भताल्विक गुण है जो मनुष्य के पतन के समय ही ध्रभिव्यकत्त होता 
है। हमें यह सोचने की झ्ावश्यवता नही है कि ईश्वर सिर्फ इसलिए हमारी रक्षा 
या परिभाण के लिए गाता है कि यह सृष्टि अपने पथ से भ्रप्ट हो गई है। प्रेम 
ईश्वर के ध्रन्तरतम मे व्याप्त है। पूर्ण भर समग्र ग्रात्मापंण ईश्वरीय जिया का 
स्वरुप है, हालांकि उससे लाभ उठाने की शवित उन लोगों की क्षमता पर निर्भर 
है जिन्हे वह प्राप्त होता है। 

ईदवर का उद्घार-कार्य उसवी एक सतत भौर भ्रनवरत जिया है, हालाँकि 
हम उस पर बल उस समय देते हैं जबकि नंतिक व्यवस्था किसी प्रकार विपयंस्त 
होती है। ईश्वर प्रपने-आपको ग्ाश्चर्यजनक अद्भुत रुपो मे उस समय अभिव्यकत 
करता है जबकि नयी व्यवस्थाएं और नये फेरफर भ्रावश्यक होते है। हिन्दू 
पुराणों मे ईश्वर के इन विश्चिप्ट रुपो को अवतार कहा जाता है। सामान्य प्रच- 
सलित विश्वास यह है कि जब ब्रस्थकार घिर झाता है, समुद्र और झषिक गहरे हो 
जाते है श्रौर सब-कुछ उल्तटने-पुलटने को होता है, उस समय ईश्वर स्वय एक 
अदभुत रूप मे शरीर धारण करके पृथ्वी पर अबतीर्ण होता है! किन्तु आध्या- 
त्मिक जीवन की सतत प्रेरणा, ऐसे उद्ं श्यो कये बढती हुई प्रभिव्यवित, जिनमे कि 
इंइबरीय जीवन अपने रूप मे प्रकट होता है झर सवेव्यापी नियम-म्यवस्था, जिसके 
कारण यह सारा ससतार एक है और जो अपने विविध तत्त्वों की पारस्परिक अनु- 
क्रियाओ्र को एक विद्येष दिल्वा मे ढालता है,--ये सभो चीजे सम्पूर्ण ईइवर के 
अवतारी रूप घारण करने की करने की कल्पना के साथ सगत नही हैं। ससार में 
>विहित सम्भाव्यत/श्रो की पति और साकारता की दिशा मे चल रही समस्त गति 
ईंदवर का सतत्‌ अवतारी रूप हो है! किन्तु यह सही है. कि आाध्यात्पिक मूल्यों 
की अभिव्यत्ित को हम ईश्वर की अभिव्यक्ति या मानवीय क्षमताओं की पूर्ति के 
रूप में देख सवते है । ईश्वर को अभिग्यत्रित और सानव के ध्येय की पति, ये दोनो 
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अस्तुएँ परस्पर भिन्‍न होती हुई भी एक-दूसरे से पृथक्‌ नहीं वी जा सकतीं । दोनों 
एक ही प्रक्रिया के दो पहलू है ) बुछ और ईसा-जैसे महात्‌ व्यक्तियों के जीवन 
हमारे सामने ईव्वर के महाद तथ्य को अभिव्यकत कर और यह बताकर कि विश्व 
की प्रकृति ईबवर का मन्दिर है, हमे वह मार्ग दिलाते हैं जिससे हम पाप ओर 
अ्वार्थ पर विजय पा सकते हैं। मानवीय जीवन ने अपने से नीचे की प्रकृति के लिए 
जो कुछ किया है उस वह मानवीय जीवन के लिए उपस्ब्ध करते है। पृथ्वी पर 
जीवन की महानु कहानी एक तरह से “ईश्वर के बलिदान! की कहानी है । 
ईइवर का प्रेम एक दिन अ्रवश्य सफल होगा, यह बात निश्चित हो जाने 
मे ही मानव का सघर्प अवास्तविक और अ्रसथार्थ नही हो जाता । कारण, ईइवर 
औबल सत्यमय ग्रीर प्रेममय दही नही है, वह न्‍्याय-स्वरूप भी है। वह पूर्ण है जिसमें 
अपूर्णता, बुराई झौर पाप नही है। ईश्वर का शिव-रूप उसकी प्रमुता की ओर 
सर्वेत करता हैं। ईश्वर निश्चित नियमों के ग्रनुसार कार्य करता हैं। वह ने अपने 
नियमों को तोड़ता है और न उन्हें स्थगित करता है । अपने मन को बदलने घी 
अवतम्त्रता सच्ची स्वतन्धता नही है। श्रपराधी चाहे किनना भी पश्चालाप करे, 
ईब्वर उसे माफ मही कर सकता, वयोकि नेतिक व्यवस्था का, जिसका ग्राधार प्रेम 
है घृणा नहीं यह तकाजा है कि प्राप और अपराब करने वाले को उसके स्वाभाविक 
थरिणाम और दण्ड दिए जाएं । प्लेटो ने कहा है, 'तुम ईश्वर के न्याय से वच नही 
सफते चाहे तुम कितना ही लघु रूप घारण कर पाताल-लोक में छिप जाझ्रो ग्रौर 
चाहे विराट रुप घारण कर स्वर्ग में जा पहुँचो । तुम्हे अपने कमों का दण्ड भोगना 
ही होगा, फिर चहे तुम उसे इसी सोढ में भोगो त्रोर चाहे पाताल-लोक में या 
किसी अन्य बीरान लोक में जाकर भोगो।'" एक हो ईश्वर ब्रह्मा के रूप में 
सृष्टि को पंदा करता है, विष्णु के रुप में उसका पालन करता है ग्लोर झ्िव के 
हूप में उत्तका निर्शाय कर प्राप-पुण्य का फल देता है ) ये तीनो रूप ससार के तीन 
चरणों--योजमा, प्रक्रिया और पुर्णेता--का प्रतिनिधित्व करते है! जिस खोत 
मे सब वस्लुएँ पैदा होती हैं, जिस धारा से वे परियुष्ट होती हैं श्र जिस कल्याण 
रूप में वे प्रविष्ट होती हैं, वे तीनो एक ही हैं ।* ईश्वर हमे प्यार करता है, पंदा 
करता है श्रौर हम पर शासन करना है। सृष्टि, स्विति और लय ईइवर के तथ्य 
के हो तीन भिन्न-भिन्न नाम हैं । 
2, लांच ६०५ ए | टेलर ; दि फेथ ओंझ ए मरिलिस्ट (१६३१), ?, प्र इर५-३२६ | 
>. तैत्तिरीय ठपरनिरद 5 भगवदबीता ७५४ । 


श्भ्८ जोवन की झ्राध्यात्मिक हृप्ठि 


जहाँ तक संसार वा सम्बन्ध है, ईश्वर उसके साथ बभिरन रूप से जुड़ा 
हुद्ा हैं। ईश्वर को ससार से अलग नही किया जा सकता । हिन्दू दार्शनिक रामा- 
नुज ते ससार के साथ ईइवर का वही ग्रगागी सम्बन्ध मावा है। उस्दा कहता है 
कि विश्व का इव्विर के साथ दवरीर और आत्मा का सम्बन्ध है, वह पूर्णतः उसी 
पर निर्मर है । ईश्वर विश्व-रपी इस शरीर वा पोषक और प्रान्तरिक निदेशक, 
दोनो'है। ईः्बर 'के जीवन में संघर्ष और वृद्धि दोनों यथार्थ हैं। काल ब्रह्माण्ड 
प्रक्रिया का, जिसमे न॑तिक जोवन भी शामिल है, एक प्रमिवार्य तात्विक प्रावार 
है झोर ईश्वर के लिए भी उसकी सार्थक्ता है। नित्य जीवन, जो हमे काल वे 
भीतर वृद्धि कौ सीमाग्रों से परे ले जाता है, हमें परम ब्रह्म को ग्रोर ले जा सत्ता 
हैं, किन्तु ईब्वर तत्त्वतः कालावच्छिनन जीवन से बेधा हुआ है । पुर्ण ब्रह्म वी हृप्टि 
में प्रगति प्रवाछनीय हो सकती है, किन्तु ईश्वर के लिए वह अवाध्धनीय नहीं है, 
बरिकि उसकी उसमे गहरी दिलचस्पी रहती है। विद्वव की प्रक्रिया अवश्य ही एक 
उद्भव है, किन्तु वँसा उद्भव वही जिसका उल्लेख अलेग्जेण्डर ने किया है। यह 
ईश्वर के पथ-प्रदर्शन में होने वाला उद्भव है झौर वह उस सारी प्रत्रिया में 
व्याप्त रहता है हालाँकि उसका लक्ष्य उस (प्रक्रिया) से परे होता है। विश्व की 
प्रक्रिया का अथे प्रारम्भ से विद्यमान वस्तु का अनावरण-मात्र नहीं है। यह विरे 
पृर्ब-मिर्माण का प्रश्न नही है । विश्व का अन्त प्रारम्भ से ही उसके झ्रादि में ऐसा 
निहित नही है कि ईश्वर इस सारी प्रक्रिया के लिए स्वधा अनावश्यक हो जाए। 
जो लोग विकास के इस तथ्य का जरा भी मूल्यांकन करते है वे संसार का अन्त 
पहले से ही उसके आदि में निहित होने का सिद्धात स्वीकार वही कर सकते, 
हालाँकि बैगेंसा-जैसे लेखक का भी, जो विकास की सृजनात्मक्ता पर बल देता 
है, विचार यह प्रतीत होता है कि जीवन वा समूचा विकास और उसकी सरचना 
के समस्त क्रमिक रुप पहले से ही जीवन के भीतर प्रयुप्त रूप मे विद्यमान है। 
उसका कहना है, जीवन किन्ही तत्त्वो को बाहर से झ्रात्मसात्‌ दरके या अपने 
भीतर बढ़ाकर आगे नहीं बढ़ता, बल्कि वह अपने-आपकों ही विभव्त और 
विघट्ित करके आगे बढता है ।'* किन्तु यह दृष्टिकोण वेगगंसा को शिक्षा के 
मुख्य अभिप्राय के साथ सगत नही है।* विश्व हमेशा निर्माण वी इच्चा में है 
१. क्रिण्खि एवोल्यूशन (अयेजी अतुवाद, १६११), ए० ६ 


२ बेगंमा के दृष्टिकोण दी आलोचना के लिए देखिये लेसक को पुस्तक दि रेने ऑफ 
जने इन करेस्परेरी फ्लॉसफ्री! (१६२०) । 
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और निरत्तर उसका मृजत होता रहता है, और प्रिवर्तत की यथार्यता यह 
सिद्ध करनी है कि यह ससार संसार तो है ही, एक ऐसी निर्माण-सामग्री भी है जो 
हर समय झ्रपना अर्थात्‌ ससार का निर्माण करतो रहती है। यह ससार पहले से 
पता बना-बलाया संसार नही है । सृजनात्मक झावेय पहले से ही विद्यमान रहता 
है, किस्तु सृजन के फलस्वर्घ बनने वाले झ्राकार ब्रह्माण्ड के दबाव के कारण 
बनते है । केवल टसी दृष्टिकोश के आवार पर हम विभिन्‍न धरवृत्तियों वाले इस 
संसार के व्यवस्थित और ग्रमत्रद्ध स्वरूप की व्याख्या कर सकते हैं । यदि भौतिक 
वस्तु, जीवन, चेतना झौर मूल्य, दव सबका ब्लग-गलग स्वततन्त्र विक्रास होता 
है तो उनमे जो एकत्व हम देखते हैं, उसकी कोई-म-कोर्ट व्यास्या हमे करनी होगी । 
उस दशा में हमें मजबूरन लाइवनित्ज के ससार में पहले से ही स्थापित सहस्वरता 
और समन्वय के मिद्धान्व-जैसा कोई छिद्धान्त स्वीकार करना होगा। विश्व 
की यथार्थ सत्ता एक है श्र वह एक पूर्ण झगी के रूप मे ही आगे बढ़ती है । 
प्रगों वी वृद्धि में पूर्ण झगी का नियस्तण विद्यमान रहता है, फिर चाहे वह रासा- 
यलिक यौगिर हो या सास्द्रतिक आ्रानरोलन । विग्ब की प्रत्रिया एक सृजवात्मक 
मंश्लेपषण है जिसमे निर्माणात्मक ऊर्जा, स्थानीय स्थिति और ब्रह्माण्डीय नियन्त्रण 
उत्पादक कारण के रूप मे विद्यमान रहते हैं।॥ वस्तु का प्रस्तिम लक्ष्य उसके 
प्रादि में निहित नहीं होता। फिन्‍्तु श्रस्तिम लद्बय की शोर अ्रभिरचि श्रौर 
उसी ग्रावपेक ता को हम उस प्रक्रिया से जुदा नहीं कर सकते जो हमें उसकी 
श्रोर ले जाती है। ऐसा ईश्वर, जिसने विश्व के आरम्भ में ही सखब-दुछ पहले 
मे व्यवस्थित कर दिया है भर जो बाद मे न उसमे परिवर्तन कर सफता है झौर 
ने कोई नया सृजन, ईश्वर ही नहीं है। यदि ब्रह्माण्ट सचमुच रचनात्मक है तो 
ईग्थर ससार में उसी प्रकार काम करता है जैसे बोई सृजनात्मक प्रतिमा 
चाला व्यवित करता है। अन्तिम लद्ष्य निर्माण की प्रक्रिया से बढ़ता है शौर 
प्रश्नियां के प्रंगों के लक्षणों से एक निश्चिव ग्राकार घारण करता है । इस प्रकार 
संसार की प्रक्रिया में श्रादि से अन्त तक एक ग्रनिर्धारितता बनी रहनी है, विन्‍्तु 
जैसे-जैसे वास्तविकता वी मात्रा बढतों जाती है वैमेन्त्रेसे यह झनिक्चितता कम 
होती जाती है। श्रायोजनकर्ता ईस्वर (ब्रह्मा) वास्तविक स्थित्तियाँ सामते आने 
पर वास्तविक प्रतिभा के साथ कार्य करता है । 
यद्यपि ईइदर मसार में व्याप्त है किर भो जब॑ तक आखिरो मजि 

मत मद न भ्रा जाए तब वक ईश्वर और समार एक नहा होते / समूधी प्रकिया में 
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ईश्वर में कुछ ऐसा प्श बना रहता है जिसको पूर्ति (पूर्ण साकारता) वहींहो 
सकी, हिन्‍्तु जय हम प्न्तिम लक्ष्य पर पहुच जाते हैं तब यह अपूर्णता सत्म हो 
जाती है। तब पृण्ण ब्रह्म का राज्य झा जाता है । ईश्वर, जो इस ब्रह्म के साथ अभिल 
हप से सयुत्रत रहता है, यह अवस्था प्रा जाने पर ब्रह्म की पृष्ठभूमि में चला जाता 
है । भ्रादि झर झन्त ऐसी सकत्पताएं हैं जो हर वस्तु को सीमित गौर मर्यादित 
क्रतो हैं प्रौर संसार को सबसे बड़ी दिलचस्पी इत दोनों की मध्यवर्ती प्रक्रिया 
पर केद्धित रहती है । ईश्वर खप्ण शोर अन्तिम निर्णायक की भ्रपेक्षां पलक 
ग्रौर समुद्धर्ता प्रधिक है। धर्म तत्त्ततः मनुष्य की ही रचना है और इस प्रकार 
बह इस वात का आग्रह करता है कि ईश्वर मनुप्य से “मिल्न' है। यदि ईश्वर 
मनुष्य से अलग ने हो तो उसकी पुजा, उम्दा प्रेम शोर मनृष्य का पश्चात्ताप, सं 
प्रहोन हो जाएँ। हम ईश्वर के साथ एकत्व स्थापित करने का प्रयत्न करते हैं, 
उसकी इच्छा को झपनी इच्छा बताने शोर उत्तके साथ सखा और मित्र का भाव 
पैदा करने को चेप्टा करते है। ईइवर एक यथार्थ जीवन्त सत्ता है गो हममे 
विश्वास, प्रेम, भक्ति ग्रोर ग्रात्मापंण को भावनाएं पैदा करती है। मुक्त ईश्वर 
को कृपा से, भवित और ईश्वर-विश्वास तथा ईश्वरापं के द्वारा प्राप्त होती है । 
हर सच्चे धर्म मे हम ईश्वर के प्रति आस्था झौर एक ऐसे जीवन्त ईश्वर की अतु- 
भूति पाते है जो हमे पापों से बचाता और मुक्त करता है । ईश्वर का प्रेममय 
रूप उसके ज्ञानमय और प्रभु-रूप से अधिक प्रवल है । उसके न्ञावसय झौर प्रभू- 
रूप ही यदि झ्रपिक प्रवल और प्रधाव खाते जाएँ तो उनसे उन रिद्धान्तों को 
अधिक बल मिलेगा जिनमे यह माना जाता है कि ईश्वर ने सब-कुछ पहले से ही 
नियत भौर निर्धारित कर दिया है। उस दक्षा में विश्व की यह प्रनिया प्र्थहीन 
हो जाएगी शोर मनुष्य की स्वतन्त्रता और ईइवर का प्रेम भ्रम-मात्र रह जाएँगे। 
यदि यह सत्प है कि ईश्वर ने पहले से ही सब-कुछ तिर्धारित और निश्चित कर 
रखा है तो नवीवताश्री की सृष्टि, मनुष्य का ईश्वर के प्रति प्रेम, विश्वास और 
आत्मापंण तथा ईईवर की कृपा, सब नितान्त अऋम ही होगे | प्राच्ीत महाकाव्य 
महाभारत मे युधिष्ठिर की पत्ती द्रौपदी अपने भाग्य को कोसती है और कहती हैं 
कि शायद मनुप्य के भाग्य मे जो कुछ वदा होता है वही होकर रहता है। उसे 
ससार मे नैतिकता का झासन निरी क्पोल-कल्पता प्रतोत होता है। वह अपने 
सन्देहों की पुष्टि मे एक प्राचीन कथा का प्रमाण उपस्थित करती है। अपने 
सिहासन के अधिकार से वंचित और वन-दन में भटकते, अ्रभाव और विपत्ति से 


हु 


अन्तिम ययार्य सत्ता इ्दह 


अस्त पति वी ओर देसकर वह कहती है कि संसार एक निरव इय सर्वेशवितमाद 
ईंइबर के हाथों में है और बह अपने प्रतण्णियों को मनमाने तौर पर सुख या दुःख, 
सम्पत्ति या विपत्ति का वितरण करता रहता हैं। वह हमारे साथ बेसे ही खेलता 
है जैसे बच्चा झ्पने खिल्लौनों से खेलता है श्रौर यदि हम यह समभने हैं कि हमारी 
भी कोई स्वतन्त्र सत्ता है तो यह हमारा श्रम है। उसने हमारे लिए जो कुछ 
निर्धारित कर दिया हैं, हमे उसी के भनुसार चलना पटता है । मनुप्य का अपनी 
सम्पर-विपद पर कोई बस नही है, और वह अन्य और अशक्‍्त भाव से भगवाद्‌ 
की मर्जी से स्वर्ग या नरक में जाता है। में कैसे यह विश्वास कर कि ईदवर 
नियम के श्रनुस्तार काम करता है, अ्रम्यास नही करता, जबकि मैं प्ण्यात्माओों 
को ग्पमान और अवज्ञा सहन करते और दुष्ट वायात्मादोंकों फलते-फूलते 
देखती हूँ। “मैं ग्रापको विपत्ति मे और दुर्योधन को सुख और ऐश्यर्य में देखती हूँ 
सो मुझ्कें उस ईश्वर पर हंसी भ्राती है जो इतना स्वेच्छाचारी और मनमाना है ।' 
“ऐसा नहीं लगता कि भगवाबव्‌ हमारे प्रति माता-पिता के समान व्यवहार करता 
है, बल्कि ऐसा लगता है कि वह एक कोधी की तरह हमारे साथ बरताव करता है 
और दूसरे लोग उसी का झनुसरण करते है / जब युविष्टिर उसके विलाप और 
निराशाएूर्ण त्रन्दन को सुनता हैं (जिनसे हमे बाइबिल के जाँव श्रध्याय का 
स्मरण होता है), जब वह वत्सल श्रौर न्‍्यायकारी ईब्वर के वजाय नियति और 
ईइवर की ब्ूर सर्व गवितमत्ता वी बातों को सुनता है, तो वह यह कहकर उसकी 
अर्त्सना करता है कि उससे नास्सिकता और ईब्बर पर प्नास्था का पाप विया 
है। बह उसके विचारों की, चाहे वे क्तिने ही आरचीन काल से चले झा रहे हैं, 
नॉस्तियता बहकर श्रालोचना करता है और उसे यह उपदेश देता है छि बह 
परमेश्वर की निन्‍्दा न करे, जिसको कृपा से ससार-भर के भवत अमरक्ष्व प्राप्त 
करते हैं। वह बहता है कि ईश्वर वी इच्छा सदिच्छा होती है और वह हमसे 
आझ्ञा करता है कि हम उसके साथ सिलवर और उमके लिए कार्य करें | बहू 
कश्णानियान हैं। प्रेम ही ग्रनन्‍्तता और प्रभुत्ता वी अपेक्षा ईश्वर का सच्चा 
स्वम्फ है। वह नियति और पूर्व-निर्धारण के सिद्धान्त का खण्टन कर ईइवर के प्रेम 
और मनुष्य को स्वतस्त्रता का प्रतिदादन करता है । 
धर्म में कुछ सप्राण मूल्य हैं जो ईश्वर के ज्ञानमय, प्रेममय और क्त्याण- 
मय स्वरूप के परिणाम है। इन मूल्यों का महत्त्व विश्वव्यापी हो जाता है सरोय 
सब नैतिक जीवन में भी सार्थवता आए जाती है। जब तऊ ब्रह्माण्ड की प्रॉकया 





रे६२ जीवन को अ्राध्यात्मिक दृष्टि * 


पूरी मही हो जानी तब तक व्यवित अपना वेद अपने भीतर हो रखता हैं और 
वयोकि प्रक्रिया की पूर्णता उससे ऊपर और प्रतीत होती है, इसलिए ईश्वर उसमे 
भिन्न होता है और बह उप्तमे अपनी आवश्यकता की भावना पंदा करता है। 
इंद्र एक व्यवितिगत सत्ता के रूप में माना जाता है और उसके साथ मगुप्य का 
सम्बन्ध सहयोग और निर्भरता वा सम्बन्ध होता है। ईश्वर ही मनुष्य को भ्रन्तिम 
सन्नुप्टि है, उसी में वह अपनी ग्रात्मयूर्णता पाता है। वह अपने-आपको ईइवर क्कै 
स्वरूप के प्रनुमार बनाना चाहता है--उसके समान पूर्ण दवित और पूर्ण ज्ञात 
की प्राप्ति वी चेप्टा करता है। 


७. भ्रह्म : 


मद्यवि ईश्वर के वैयवितक प्रेममय स्वरुप से धर्म की कुछ ग्रावश्यकताएँ 
पूरी हो जाती हैं, फिर भी बुछ ऐसी झावश्यकताएँ भी रह जाती है, जिवकी 
इससे पूदि नहों होती। उच्चतम आ्राध्यात्मिक अनुभव में हमें एक सन्ताप, 
विधान्ति, नित्यता और पूर्णतः की अनुभूति होती है। इन झावश्यकताम्नी मे 
मातव के विमझ्ग ग्रौर चिस्तन के आरम्भ से ही उसके मन में एक ऐसी निविकार 
ग्रौर निरभिनिविष्ट पूर्ण सत्ता (ब्रह्म) की कल्पना पैदा को है जो ब्रह्माण्ड 
के जीवन के अविश्वाम कोलाहुल से ऊपर है। यदि ईश्वर ससार के साथ 
बेंधा हुआ है, यदि वह काल से अवस्छिन्न है, यदि मनुध्य की स्वतत्वता कौर 
सत्ता की परिस्थितियां उसके कार्य को मर्यादित करती है, तो वह अपने जीवन के 
गुण, दवित, ज्ञान और न्याय्यता में चाहे कितना ही अपार और श्रसीम हो वह 
पूर्ण नही है, बल्कि पूर्ण की एक अ्रभिव्यक्ति, एक र्प-मात्र है। किन्तु मनुष्य 
चाहता है ससार के अपने सच्चे रूप को जानता, उस आदि सत्ता को, वल्कि समय 
और सख्यासे भी पहले विद्यमान ग्रकालावच्छिन्न और अद्वितीय सत्ता को, 
ऋग्वैद के झब्दो मे उस प्राणवाद्‌ भ्रधाण को, विद्युद्ध एकमात्र प्रौर नाम-रुपहीन 
निराकार सत्ता को, जो कुछ भी नही है और फिर भी सब-दुछ है, जो सब भाजा- 
रिक अभिव्यवितयों से अतीत है और फिर भी समस्त ग्रभिव्यतितयों और झाकारों 
का पग्राधार है, जिसमे सब-कुछ विद्यमान है और फिर भी सब-कुछ विलीन 
हो जाता है । धर्म के दर्शन को एक बडी समस्या हमेशा यह रही है कि ब्रह्म वा, 
जो एक तरह से नित्य पूर्ण है, ईइवर के स्वरूप के साथ समन्वय क्या जाए, जो 
कि एक आत्मनिर्धारक तत्त्व के रूप मे एक कालावच्छिन्त विकास में, जिसमे 


प्रन्तिम ययायय सत्ता हि स्र्र 


बह्लि और मादव दोनों शामिल है, अभिव्यक्त होता है। इटालियन प्रत्यय- 
बादियों ने पूर्ण निरपेक्ष जीवन और मानवीय इतिहास के क्रम में जो एकल 
बताया है, वह इस लोव* के सर्वोच्च ्इवर के बारे भे सही हो सकता है, विल्‍्लु वह 
समस्त सोंकों के अधीब्वर पूर्ण ब्रह्म के लिए मही नहीं हो सता । सृजन से न 
ता पूर्ण सत्ता मे बद्धिहोती है प्रोर न ह्वाम। विकास हमारी द्रह्माप्ट प्रक्रिया 
का भ्रग हो सऊता है, किन्तु पूर्ण ब्रद्म का विकास नहीं होता । प्रर्ण ब्रह्म में वृद्धि 
सम्मब नहीं है 
यदि दूर्ण ब्रह्म विशुद्ध चेतना विश्नुद्ध प्रातन्‍्द ग्रौर प्रसीम सम्भावना हैं, 

तथावि एक विधिप्ट सम्भावना की हृष्टि से, जिसने कि वास्तविक रूप बारण 
किया है, वह ईश्वर प्रतीत होता है। ईध्वर इस ब्रद्माण्ड के साथ सलिप्ट भाव से 
जुझा हुआ है, जबकि बहा उससे जुटा हन्ना नहीं है। सुद्ध निविज्ार सता का 
संसार ब्रह्माण्ड प्रक्रिया से क्षीण नहीं होता, ब्रह्माण्ड प्रक्रिया सिर्फ एक तरीका 
है जिसके हारा पूर्ण सना, जो उससे ऊपर है, अपने-आ्रापक्रो प्रभिव्यवत करती है। 
पूर्ण ब्रह्म समस्त सम्भावना और वास्तविकता वा झ्रावार है और उससे पहले 
विद्यमान है। यह ब्रह्माण्ड ब्रह्म के लिए केवल एक सम्भावना है। इसप्रा भ्रस्तित्त 
स्वनन्त्र सूजन का एक कांय॑ है। ब्रह्म के सामसे ग्रसीम सम्भावनाएँ विद्यमान है, 
जिनमे मे उसने दप एक सम्भावना को चुना है। जब हम अपनी स्वतख्थना वी 
भावना वा विश्लेषण करते हैं तो हम देखते है कि हमारी स्वतस्तता का ्र्थ मिर्फ 

है कि हम अपने सम्मुख उपस्थित सम्भायनाओं में से जिसे चाहे स्वीकार कर 
सत्रत है भ्रौर जिमे चाहे अ्रस्वीकार वर सकते है। पूर्ण ब्रह्म के सामने चुनाव के 
लिए अनन्त सम्भावनाएँ विधमान हैं. सब-को-सव उप्तवी प्रति से निर्धारित 
€ं। उसे उनमे से किसी को भी हाँ या न कहने का अधिकार है। सम्मत्र या 
निर्वारेण पूर्ण ब्रह्म की प्रकृति से होता है, किन्तु वास्तविक था चुनाव समम्न 
भम्मावनाओं में से किया जाता हैं और पूर्ण ब्रह्म विदा विसी निर्धारण के अ्रपनी 
स्वेतन्त्र जिया से यह चुनाव करता है। बह चाहता तो ऐसा ससार रच सकता 
था जो बास्तविक बर्तम/त समार से हर वात में विसदुल भिन्‍न होता। यदि सिर्फ 
एक नाटक वा ग्रभितय किया जाता हैऔर वाकों संव सम्भव साटव स्थिर 
कर दिये जाने हैं तो उसका कारण पूर्ण ब्रह्म की स्वतखता है। 

इस ब्रह्माण्ड के लिए एक ग्रन्तहीन झौर झसीम प्रतिया होना जाव-व 

नहीं है। एकः ससीम ब्रद्माण्द के स्वरुप वी असीम पूर्ण ब्रह्म के साथ ग्रसगति न< 
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है। सस्ीम वस्तुओं की असीम शद्धला असम्भव नहीं है। पूर्ण ब्रह्म में उससे 
अधिक तत्त्व समाविप्ट है जितना कि इस विश्व से प्रकट होता है। 

«यदि हमसे यह प्रइन क्या जाए कि इसी सम्भावना को वास्तविक ग्रावार 
बयो प्रदान किया गया, तो उसके उत्तर में हम केवल यही कह सकते है कि रंगमंच 
की दर्गक-म टली में बैठकर हम यह कैसे जान सकते है कि परदे के पोछे नेपश्य मे 
क्या हो रहा है। यह माया है भौर हमे आदर एवं श्रद्धा के साथ उसे स्वोकार 
करना है। 

कभी-कभी यह कहा जाता है क्ि पूर्ण ब्रह्म की प्रकृति ही ऐसी है कि वह 
अतिप्रवाही हो और सम्भावनाओ को साकार करे। हिन्दू शास्त्रों, प्लेटे के ग्न्यों 
और पारसी पौराणिक गायाओ मे सूर्य को जो एक महान्‌ प्रतीक के रूप में माना 
जाता है वह ब्रह्म के उदार आत्मार्पण और ग्रानन्‍्दमय रूप को प्रकट करता है और 
ब्रह्म अपने भ्रन्तर में निहित सम्पदा से लवालव भरा है और सभी को उद्ारता 
से ग्रपना दान कर रहा है। प्लेटो के ग्रन्थ मे टाइमेयस कहता है कि यह सूृष्दि 
इसलिए बनी है कि परम शिव चाहता है कि उसकी अच्छाई उसके ऊपर प्रवाहित 
होती रहे ।* भारतीय ग्रन्थों में सृध्टि को जो ईश्वर की लीला मावा गया है उसका 
अर्थ ही यह है कि ब्रह्माण्ड की रचवा एक खेल भ्रोर विनोद की चीज है | खेल या 
लीता शब्द का व्यवहार झ्राम तौर पर ग्रादर्म सम्भावताओ्ों के लिए किया जाता 
है। लीला भ्रपना उह्ँ श्य स्वय है और वही अपना सतत पुरस्कार भी है। पूर्ण 
मन में आदर्श सत्ता का एक पूर्ण राज्य विद्यमान है और साथ ही वह स्वतन्त्र 
सूजवात्मक्ता भी है। यद्यवि ससार का सृजन ब्रह्म की कभी समाप्त न होने बाली 
क्रियाश्ञीलता में एक भटता-मात्र है, तथापि वह ईश्वर में एक अभाव प्रौर 
आवाक्षा को पूरा करता है। ससार ईश्वर के लिए उसी तरह अनिवार्य है जैसे 
इबर संसार के लिए है । * 
इस ससार का सूजन, पालन ओर लय करने वाला ईश्वर पर्ण ब्रह्म से 
सर्वंषा व्यत्तिरिक्त और सम्बद्ध नही है। मानवीय पक्ष से देखा जाए तो ईश्वर ही 
पूर्ण ब्रह्म को वास्तविक सम्भावना के साथ उसके सम्बन्ध तक सीमित कर देते 
है तब वह ज्ञानमय, प्रेममय और कल्याणमय प्रतीत होता है! नित्य सत्ता ही 
प्रथम और अन्तिम बन जाती है। नित्य "मैं हें की भावना, परिवतेनहीन केसर 
गैर सव परिवत्तेनों के कारण ब्रह्म को हम प्रकृति के क्रम में आदि झौर अन्त 


* २६, हैं. ६। 
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दोनों के रूप में कल्पित करते हैं। वह संसार का सुजनात्मक मन है, जिसमें, 
सृष्टि के देश झौर काल में वास्तविक रूप घारण से पूर्व भी, उसकी सामात्म 
योजना का ज्ञान और ब्रह्माण्ठ का निदेशव सन्निहित है। वह सृध्टि की सब बारी 
कियों को सद्दी परिप्रेदय में अपने सामने रखता है और सभी चीजों को प्रेम और 
एक्त्व के वन्‍्धन में परस्पर जोड़े रखता है। वह विश्व का बत्सल् उद्घारक है। 
ख्रप्टा श्रौर पालक के रूप में ईदवर असली प्रक्रिया मे ऊपर और ग्रतीत होकर 
रहता है, जिस प्रकार कि सम्मावना का वास्तविक रूप धारण करना उसकी 
प्रक्रिया से झ्रान्तरिक रुप से अतीत होना ही वास्तव में मूल्य के भेदों को श्रर्थ- 
पूर्ण चनाता है श्रौर उसी के कारण उनकी प्रारित के लिए मनुष्य के संघर्ष भौर 
प्रय॑न में सार्थकता झातों है। सर्वोच्च सत्ता को जब हम ब्रह्माण्ड से पुथक्‌ करके 
देखते हैं तो उप्ते हम पूर्ण ब्रह्म कहते हैं प्नोर उसे ब्रह्माण्ड मे सम्बद्ध रुप में देखने 
हैं तो ईश्वर कहते हैं ! पूर्ण ब्रह्म ईश्वर की ब्रह्माण्ड की यृध्टि से पहले की प्रह्ति 
है श्ौर ईइचर ब्रह्माण्डीय दुष्टिकोण से पहले पूर्ण ब्रह्म का रूप है । 
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